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28  ཙོསཿ་ཤེག་སྲོལ་གོ ེཤཿཟྱཿ༡ཅག་མཉ་ཊཤྷེག། ་ ་ : །ཾ | 
༄། ཅས མཚྦྱངུ་ཆཱ ཀརྨ་པ ངྫ་སྱྲ ཏཱིནཱམཐིཧརཏི་སྙ ཌ་ ་ ་ | | 
༄༅། འབ ་ 0 ཙི་འཐེལ་ ཧཿ འཕྲད་པ བང | | ྦ 
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ྲུ ་ ཀག འོ ཡུ ཧོ སྲས སས འཆང ངོ ྒ 
| $ ` །འཆདཔ་ཌྣམསུཚྱཾསབཤདཱཔའ་༩ཇུག།པའི་སྔནདུྱིདོན་གསུམ་བསམ་པརབྱསྟེ། གངབ་ཤདྱྱདངམ7ནཕྱའི་ཆོག་ཉི་དཔོསགཟུང་བདད། དེརིལྟརབ་ཤྭདཅངཡ7ནཔའིཧུལ་དད། 
3 ± ཙུདེསན་ཤུདྱབསཔའིའྲབས་བུའོ། །དངཔོལ་ཡངཆོསྦཁྱསའཇུགཔའི་ཡུལ་ཅིདྲའེབདང། སྒབ་ཤདཔའི་དོན་དད། སྒྲུབས་ཚི་ཆོས་ངོས་གཟུངབག་སུལ་ཅིས་ཤེསབའྱུལཔ་ལས། 

རཾ དངཔོ་ནི། ཆོསནི་ཤེསྱ་བལམདང་ནི། །རུ་དན་འདས་དངཡ་དྱའི་ཕུལ། །བསཾདནམས་ཚེ་དང་གསུང་རབ་དང།. །འབྱུང་འགྱུར་ངེས་དང་ཆོས་ལུགས་ལའོ། །ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མདེབ་སྙནབཆོས། ་ 

། - - ་ནས་ཆོས་ྱི་སྒ་གངཇི་སྙེད་ཅེག དཅེགཁྱྱཔ་ དབདེ་ཐལ་ས་ཅད་སལ་བྱང་པེད་ལ་ཅིའི་ །སཔརའ་ཇྷགཔརབལའོ། །གཉིས་པཞི དྷརྨ་ཞེསཔའི་སྒྲ་དྷ་རཌ་ཡཛོནཔ་ཡིན་པསརང་གི་མ་ཆན་ཉེད་འཛོན་པདང་ལུངཔ་ལས་་¡ | 





༡༤: 


¡¦ - རོ་པ 



















བའམམཚུནཉིངཁདབ་འཁོསི་འཁོརལེམདྩོནས་འ་བཟུས་པ་བསངོ་འད། དགསྦཟེག་གཆོགས་འཇོལ་བའི་མི།ཇགས་སལ་འྒདཔོལ་ ། བཀང་ནོ་ོབཞའདོནརནདོད། ཧོབབོཀའ་མའོག དབགས 
བདེན་བཤིའིཆོས་ཙམ་སོདབརབཤུདཔདུད། གཉིས་བའངེ་ཡང་མེད་བརབ་གདཔ་གཉིས་འགལ་ལོསསདདགསཔ་ལྔནལ་འབོར་སོདཔ་བངག་བཀའ་གསུམ་པའི་དགོངས་པ་སེམསཙཡདྲུ་བསནས་བཀའ་གཉིས་པའདོདགམེདབརཔ་ཤདཔནི་ཀུན་བརྟགས་གཟུང་ 
བག ་་་་གོོ་གས༧དཨ་ུསའནཔ་ཡིགོ བ་ིཾ ེའབོཔདབ་བསཔ སན 
ཁབདས་པཞི་མཁས་པྲ་ནམས་ནིབཀའ་དཔཔོར་གངག་གིས་སངཔ་འིཕུངཔོ།བཟས་དཔྱའི་མཆེདདམ། ཉོནེཔསྦ་ནལྱ་བ་བགིས་བསུས་པའི་ཊེའ་འབེལ་བདེདབ་བཞིའི་ཆོས་ཙམ་ཡོདཔ་བགས་པབདྲིཀོབོའྱབལ་པའི་བདོད། གཉིས་པརདེདཔེའདཔར གྲས 
 ོདམཔ་ཟིགས་བཁི་ཤས་པས་འྲགལ་བའི་ངོརཡིན་པས་མི་འགལ་ལཞིས་སྟོབ་བཀའ་ཐངེས་བདོིྦ ་འཁལཔ་སེབ་ཀཁ་རིམཔ་གསུམ་དང བྲ་དྲོབའི་དབང་གིསྦྱར་ཆེབ་ཀུན་ཚོབིུདེནཔ་གེ་ྲང་དན་མདོས་དད། དགདམ་བཟི་་་ 
¦ ཟབ་ོ་སྟོངིདོཔདས་པདོཊཅིདྲོག་གཉིས་དང་ རྡོད་ེད་ི་དབངགིས་མདོའི་སལ་སོགས་པ་གསུང་རབ་ཡནལག་བཅུ་གཉིསདང། ཙགས་ཅི་དབངཤེས་བསླུབ་པའིན་པགསུམགའོསོཞོཔ་འམ། ཡདནབླསབཔའིནཔོཆེགལུམ་གའི་དོ་མདོདསེཔ་་ 



























༄༅། །མངོསཱཾདད། ཚུལ་ཁྲིམསྱྱི་བསླབ་བརྒྱས་པརལྒུབ་པ་འདུལ་བདང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་བསབ་པྱ་ཅས་པརྒྱསབཔ་མདོནབ་སྟེ་སྣེ་སྣད་རེན་པོ་ཆེགསུམ་དད། དམནབ་དང་ལཆོགགི་དབང་གྲིས་ཐ་ག་པ་ཆུདངུདང་ཆེནཔ་གཉིས་ཡེན་ལ། `. ཤྱིསའྡྡེ 
རྒྱུམཚནཉིདདང། འདྲས་བུགསངསུགས་ཀྱིཐེགཔ་གཉིསསོ། །བསྙནབཅོས་༧་འི་དོནངེས་པའྱ་བབ་ལ་འང་གསུམ་ ། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་མཚནཉེདདང། མཚོནབའི་སའིདོན། མཚནགཞིའི་དབྱེ་བའོ། [དངཔོཤཾ། ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་་” 
དསྦྱ་ཧསྲ ཤི་གསུངལ་བརྟེན་ནས་རྩོམ་པྲ་པོཚདདང་ལྔནཔའི་གང་ཟག་གིས་བཀོདཔཉེ། གངཾགྱ་ཧྲལ་ཐུས་གསུངས་པ་འབའ་ཞྲག་གླི། །དཊངཧཨཱཔགམིདྲ་མེདའ་དཿ་ནྱམ་ཐཤདུ། །ཐར་བཐོབ་པའིལམདད་རྗེས་མཐུན་པ། །དེ་ཡདདངསྲོངགསུང་བཞིན 
ཡིཐོས་ལང། །ཞེས་གངགསྲངས་པའོ། །གཉིས་པཞཾ། ཤྭསེས་པའྱི་སྭ་འཇོམས་པའམསེལ་བའམའཆོས་པ་ལ་འཇུགཔགཉོན་མོབས་པའི་དགྲ་མ་ལུམ་པའཇོམས་པའམརྣམཔར་ྟོག་ཡགེལ་བའན། དེགཉིསྱསོནས་སློབམའི་བློའཆོས་པའམ། ཡངན་ 
ཧནྭ་ཕྐེབ་བ་ཡིནབས་ཧནའགྲོ་དངསྲིདཏ ལས་སྐྱོབ་པར་བྱེདཔ་སེ། ཌོག་ནྣམསསེལ་བའྱེདཔ་ད། །འཇོན་པ་འཆོས་བྱིར་བསུནའཆོས་སེ། ཞིས་དང ཉེན་མོངས་དགྲ་རྣམཿམ་ལུཁ་འཛོམས་པ་དང། །དནའགྲོ་སྲིད་ལས་སྐོབ་པ་ཕྱེད་པ་ཡི། །༦ཆོས་སྐྱོབ་ཡོན 
ཉནཝནྱིང་བསྟནཁཆོསཏེ། །གཉིས་པོའདིདགགཞནི་ལུགས་ལ་མེད།  །ཅེས་གསུཔས་པ་ལྟབུའོ། །།དིབཀའ་ཁཁའང་ཡོད་མོད་ཀྱིལྦའི་དོདབ་གདཔ་ཉིད་ཀིས་ཤི་རོའ་པའི་གཞུངལས་ཁྱད་པར་དུའ་ཕགས་པ་བསྟུནཔ་ཡིནཡི་མཚན་ིདདུ་བཞོད་ཕམ་ཕིཞཔས་རྱན་མེད་ 


















| །གསུམ་པའ་དཔྷེཤོཊ་ཡོདཔ་ལས། རེ་ཞིག་བེདཔཆེ་བའི་སླནས་དྲབེ་བལ་བཤདྱ་བ་བཀའི་དཔང་གིསདྲ་ཧེཞ། བཀའཚ་མཚྱི་ཐཱནམོངགི་དོའྲགེལ་པ་དད། བེཐག་སོ་སོའི་དགོངས།འགྲེལ་གཉིས་ལས། དང་པོཤོ། བཀའཙོམྱཡེ་སོགདངདོོསེཆོགསལ 
[བྱབདཔ་སྦདང་ཛོདམ་ལྟབུའོ། །གཉིས་པ་ལ། དངཔོ་བདེནཔ་བཞིའི་ཆོསཀི་འཁོརལལྱི་དཔ་དང་་བའིཚུལ་གསལ་བར་བེད་པ་འདུམ་པ་མདོདད། ཚོས་མངོད་པ་མཛོདའི་བསནའཆོས་ལསགསཔའོ། །གཉིས་པམཚན་ཉིདཞེདབཟིདོའི་དོད་གསལ་པར་ 
ཤིདཔ་ལུ་གཉིསཏ། མདོས་དཔས་སབཇོདཔ་ཤེས་རབབམ་ཁུ་བའོ་དམགས་པ་ཚེས་ཐམསཿདངང་བཞིན་སྙོདཔ་ཉིད་རིགས་བའི་སྒོ་ནས་གསལ་བའ་བྱེད་པ་སཱེབ་དཔའོ་ཀླུ་གྲུབ་ཀྱ་དབུམ་རིགས་པའི་ཚོགས་རྗེས་སུ་འབྲཕཡཔ་དང་བཅས་པ་དང་། ཤུགས་འ་ཚིག་གི་དོན་་ 
དུབུན་པརམཅན་ལམ་དང་འབས་བསབ་སུས་པམ་ཤཔརྟཏགས་པའེ་རིམ་པ་མངོན་ཉོགས་བྱརདྲདུ་ཡིནས་སྟོན་པ་འཐགསཔ་བམས་པའིམངོན་པརྡ་ཇོགས་པའྱི་རན་ཇེས་སུའྲབངས་པ་དང་བཅས་པའོ། །གསུམ་པ་བཀའ་ཐམ་ངེས་བདྒོྱགི་དགོངོསའགྲེལལ་ལྟ་བ་ 
སེམསཙམ་ལ་བཏེནནས་ཏུབ་དང་སོད་བའི་ཚུལཅི་རིགས་སུ་གསལ་ཐརབྱེདཔ་འབུགས་པ་བྱམསངའདབྲུས་དངམཐའ་རྣམ་པརའབྱེདཔ་དང་།` མདྩོསཱའྱི་དན་དད། ཆོས་ཅནདང་ཆོས་ཉིདྲ་ནམ་པའ་འབྱེདཔ་ ་གསུམ་དང། དེ་དག་གྲི་རེས་སུའབངས་པ་ཝོབདཔེནཐོགས་ : 
ཡེད་ཅིལ་འོར་སྩོངཔའིས་སྡེལྡེལ་གཉིས་དངབཅསལ་དང། སླེབ་དཔེནདབྱིག་གཉེནྱི་ཕྲ་ཀརཌགེ་བརྒད་ལསེ་གསབའོ། །བཀའ་ཐམའི་དགོངཊ་པ་དབུམརའཆདཔ་འཕགས་པ་ྱམསཔའི་རྒུད་བྲམ་དད། སཱེབོདཔོན་ཟླ་བགྲགས་པའིདབུམཊ་འཇུཀ་པལ་ ' 































༧ །༦༦ །སོགསཔའོ། །ཤིངཔའིདབའགིས་ཐབ་ྡོརམ་པརའབེདཔའི་དོང། ཆུ་ཆནཔོལདལ་འིདད། འྡཁགས་པོལོད་པའི་བས་བཅོསགསུམདད ཐོགསཆི་དབངཤིས་སརབཤདཔ་ལྟར་ོོ་གོ་དོོགས་ལོ་བོ་ོདཔོག་སོམ་དད། 
_ དྲ་དཔ་འི་དབང་གིསྤ་དངོནདེས་དོནྱི་ལཧོའི་ངགསུལ་བཟཤིདཔ་གཏིས་ལས། ཐེག་པྱརུ་ དྲ་ད་ཆནཔའི་དོགགསལ་བའྲ་ཤིདཔ་གཉིས་དང། མཆོག་དམན་ཅིདབང་གིས། དོནམདདོན་ལོག་དོན་དཔཝན། །དནག་ཡོ་བྱྲ་བལསྡགབསལ་སྭེདོ། །ཐོས་རོད་་ 
/ སྦྲབ་པྲ་ལྕར་ལེན་པ། །བ ནྭ་བཅོས་རྩུགྲ་ཐལགསུམདུའདོད། །ཅེས་པའི་ཚུལ་སིསནམ་པ་དབུའོ། །དཏར་སུད་གོཆོས་ལ་བཀའདང་བསྟན་བཅོསགཉིས་ལས། འདེབ དཔརྱཔ་བྷ་སབས་སུབབ་བནིབསྟནབཅོས་ཡིནཔས་དེའི་དོནངས་པར་བབ་ལ་ 
གསུན་ལྟེ། _ དེམཛདཔ་པོའི་ཁྱདཔ་དདང་། - ཇིལྟརམཛདཔའི་ཚུལདང་། མཛདཔ་པཧཱན་བཅོསཀྱི ༨ང་བཞིཞཞོ། །དང་པོ་ཞི། . སློབ་དཔེནཀླུ་སྐུབ་གྱིས་མཛདཔ་ཡེནལ། དེའྲི་ཟད་བར་ལ་མཁས་པ་ཁཅིག་ལྱི ཙག སེམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཐིསམཐོདོན་ 
གའ བབསཔདང། དགེདློ་ད་ེབབ་སཔདང། ཀོབ ེེསཔ་ེ་གནས་སབས བར་བ ས་དང སདང་བབྱབདགའཐོབ་པདད། བདེ་བརག་ཤེགསཡམོ མ་མ་བ 
[རངབཞིནི།དཔ་འགཉིས་ཏེ་ཁདཔརལ་དུཔན་བཞིསའཆདདོ། །ཡངམཁསཔ་ཁ་ཅིག་བརླེས་པ་ཡོན་ཏནསི་དད། མཇདཔ་ཕྲེན་ལས་ཁྱིདད། རྗེསསུབསྔགས་བའི།ཁྱདབརགསུམ་དཔ་ནཔ་ཞོ །དངཔོམ་གཉིཊེ སྨོབ་དཞེབ་འི་བྲམཟེའི་ 




















རི ཅིིཚྤ&ེསྲ དརིྲར༽ཾཾྣཾྣཾཾཾ་ པ་བྱརཕགཡེདདང་གསུལ་ལ་བཅས་པའི་ཁནམཐོབྲ་ཕའབཅམ་ཆིསྦ་ཁདམ་གོས གང་ཟགདང་ཆོས: 

འའུ ཀཾཾཾོླླིླླླླླླློོིོི་ སཾ 
$ ^ ༤༄༅$་གྲཿག,སོསཔ་དགེསབའའ་བསསཔ། གྲ་བཞི དལ ཧི་ག་ཏུའིད་ཅུས་ལུ་ཡམཁལ་པ་ད ཚེ་བཀཏ་འེ་འབ་ཡ་གུང་པ་ བག ཀྲག ་་ 
༠ ད་བདཔའཐེག་པཆེནཔ་པས་དོནྱསིམདོས་དངྱྱུདསྱེ་ཕིནཅིམ་ལོག་པརྟཏོག་ས་པས་ལུངགི་ཆོས་ཐུགས་སུ་ཆུདཔ་དང། རྫད ༨༽།༨  ་ དོ ེ་ 
_ དུའི་ཡོནཏནབྱཾརྲཕག་བཅུ་གཉིས་ཐོང་པས་རྟོགས་པའིཆོས་ཐུགས་སུརུདཔ་ཏོགས་པའི་བདཔརཔོ། །གཉིསཔ་ལ། དེཌོདེས་རྫོགས་སངས་བརྡརབྱ། ཅར ིིིིིིི་  ་ 
* དམཏིནཔ་ལྷ།ཅདཔརདྭ་ཏེབ་པདང་། རངགཞནཾ་དོན་ཕུན་སུམཚོགསཔ་འཐོབ་པའི་རྱུ་དཀོནམཆོག་གསུམ་མྱེཏྟེན་ཛུགས་པའམཛད་པའོ། །ད་པོལ། གསེ༨༄ུའཚྱ་ཚི་ཡསོགས་པསུུྱ་ མཚུསབ་གུ་ཨང་ ཏ་ 


རཿ ༨༨6༨ ཀྲོས སྫངེ་་ ར་ སོགོས་པ་ལཇོངཔས་ལིའརེགས་པ་ ཀྱི་སེན་པ་པང། ཀཱའི་ལ་ལནས་ཤེསའབྱཀི་ཕབའོལ་ 
འཛཞི་དགུ་ཡདདོན་དུགཉེར་བའི་སྐྱེ་བོལ་གཞངབས་ཆགས་བ་མངཔ་ཟ་བཟིདགི་སྕིནབ་དང་། རདདང་ཀྲུཡ་སེོགས་པའིགདོནྱྱིས་འཇིགས་པ་ལ་གསཾདཔདདངབྲངབཡ ་ིི་ཅླར་ྲྱིིཁ༩ཀ༄ཀ© ་ྦ 
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རར 
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་ ྣན)ད༨ཾྩྩྩ༤ྩཚ ། ཀཀ ༨ ༨༨༨༨༨ྣ༨ྣ༨༨༨༨༨ྣསྣསྣསྣས་པྣཔྣཔྣཔྣ། ༢ ༢ཾཾཾྣྣཔ་ྣཔྣ༥ྨཔྨཔྨ་ྨེ་ 
༄༅ །ཤོནཔ་གཞུང་འཇུམ་པ་ལསིགསཔ་དང། ཨོོཧནྱའི་ཡུལ་མ་ཁའའོ་མའྱི་ལགནས་གསདསགསྱོ་རྒྱུདལྡེམངཔོ་གདན་པྲངས་ཤི་མད་སྲལ་ཏེདེགགི་དོནབྱཅིམ་ལེག་པརགསཡབར་ྱྱདཔའི་༥སྟན་བཅོས་མཛདཔས་ཐག་པ་མེད་༧ཆོསྱི་ ` 
༨ 
ནཿ 
ཞི 






ལོ །གཉིས་པནི། མཁནཔོ་སྒྲ་གཅནའཛིཞབཟང་པོའི་བཀས་གཙུག་ཡག་ཁངཔྱེབ་བརྩིགས་ཏེསངསརྱསི་སྣྲ་གསུང་ཐུགས་9ྱིཏྟེནབཞེངས་པས་སཔས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་ཊུགས་བ་དང། སུརབཤདཔ་ཝརམདོས་དང་རྒྱུད་ལྡེདུམགད་ དྲངས་་ 
ར དེའི་དོན་གསལ་བརྒ་པེད་པའི་བསྟན་བཙོས་མཛདཔས་ཡུངགཾ་ཚོས་གྱི་དང་། ས་དངཔེ་མཤོང་པའི་ཡམ་ཐེབ་པས་རྟོགས་པའི་ཆེས་ཀྱི་ཏྟེན་བཙུགས་པས་ཆོས་དཀོན་མཆོག་གི་རྟེནབཙུགསཔ་དང། སཱའབཤདཡ་ཞཱན་ཿངབསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་དགེ་ཡྲོ་དང་བྱང་རུབ་༡་ 
སེམས་ངཔ་ཁས་དང་པོ་ལ་གནས་པའི་བགེ་འདུནདྲུ་ཆུརནས་གཞན་དེདག་ལ་བཀོད་པའི་སྐོནས་དགེ་འདུཊ་ཀོན་མཆོག་གི་ཉྙིནའཛུགས་པརམཛདཔའོ། །རྗེས་སུབསྔགས་པའིཁྱདཔརལ་གསུམ་སྟེ། སྩེས་ཐོབཀྱི་མཚན་གྱི་སྒོནས་དད། འཇིག་རྟེན་ལགྲགསཔའི་སྒེ་ 
ས་དང་། སངསྦྱ་རསྦ་ཁིར་མདྩོཧཱདདཱམ་ལས་བསགས་པའོ། །དང་པནེ། ནཱངཱཛྫུཞེས་པའེག་འེཔལའའསག་ན་ཨ་གནས་པས་ནཱག་ཨཛྫན་ཱཧླཱ་ཡྲིང་སྨུབ་ཅེས་སྲིངམི་མཛོནཔ་རབྱང་ ;དོནཁྱིས་གནསཔསཀླུ`ས་པས་ལྕབ་བཞཕའི་མཐྲལལ་མི་གནུས་པདང། ¡ 
སདངཔོ་ འིལ ཨཀྱི་ཧམཚོའ སྤྱི་བ་བ ཆེས པ་དད། བདྲབརག ཤེ གས་པའི་གསུང་རབཀྱི་བདམཛོད་ི་བརྗོདབྱཟབ མོ་ཏཊ་ལྱ་སེའགག་མདབཊི་དིནཔོཚེལ་མཐའ་བརདེས་པ་དད། ཐོངབའི་ཕྱུག་ཆོས་ཐམས་ཅདབདག་མེདཔརྟལ་བ་ཡསྱབུངབའི་རིགས་ པའིམས་ངང་་ | ` 








པེ 








།གཞན་ཡྱི་སྡེ་པས་བཏྟགས་པའི་གྲུབ་མཐའདནཔའི་བུད་ཤིང་མ་ཡུས་པ་བསྲེག་པ་དང་། གྲུཐམཐུང་མབསྙདཔའདིགརྟེནཐ་སལ་པའི་ཡིདཀྱིམུནཔ་སེལ་བརམཛདཔ་སྟ་ཝུས་ཀླུདང་ཆོས་མཚུངས་པ་དད། ལིདྨསབཅས་པུས་གཉིས་སུམེདཔ་ཡེ་ཤེས་ིག་སུངདད་ 
ཞི་བའའིགས་པྱུལ་པྲསིདམཱབ་ཅིང ཊའ་དཔའདབས་ཉིད་ཅིགདུལ་བྱ་ལཱདང་བཅསཔའིའཇིག་རྟེན་ལ་ཁམས་གསུམ་དྲུདདཔའི་དྲག་སེམ་ལམ་པ་བཅོམནསཆོསྱི་ཆུལ་བོ་ཆཔ་བངསརསྱ་རྱལྲདདགཏོདཔའམཛོདཔ་སུགཉིསཅིསསིདྒསྲུབདང་ཆོས་མཚུངས་པར་་ 
ལཱབསཔའ། །གཉིས་པཞི འཛམ་བླ་གིདད་སསྦ་རས་གཉིས་པར་གགས་པའོ། །གསུམཔ་ནི། དཾཏཆེན་པོའི་མདོལས། གླུཞདགའབྲོ་ལིཚའིགཞེནཞསེ་མས་ཅཤ་ཐུམས་ཅད་ཅིས་མཐེདོནདག་ཞབ་ཞིསྱ་བབ་འདཤིང་ཡངོས་སྦྱུལ་དག་ལས་འདསནས་ལེ་བཞི་་ 
| £ ལནཔནླ་ཀུཞེསྱབ་བའིདགེ་སདདྲགརནས་པའི་བསྟནབ་རྒྱས་པར་བཏརྐབསྙནཏེ་མཐརིས་འབརུདང་བའི་འོད་ཅེས་བྱ་འི་འཇིག་རྟེནིཁམས་སུ་དེབཞིཞགཤེགས་པདགྲ་བཅོམཔ་ཡངདགཔར་རྫོགསུཔའི་སངསརྒྱས་ཡེ་ཤེསའྱབང་གནས།འོད་ཅེསྱབ་བརམགོ་པར་ 
.¡ 4 རྫོགས་བར་འཚོྩར་བསའཐུར་བཞིསདང། ལངཀདགཤིགསཔ་ལས། བཱ་ཐོས་ཆེདཔ།། བདེདགཤེགསྦྱས་རནདས་མུརནས། །བསྟན་པ་སུ་འཛིན་འ.ུགའལགས། །ཞེས་ཞུས་པ་ི་འནད། བདེར་གཤེགས་མངནདས་གྱརཞས། །བསྟན 
_ །ཕ་འཛིན་པརའཆུ་པབཞི། - །དུས་དག་འདས།ེའབྱུངབནི། [བླགྲས་ཆེནཔོཁྱད་གེས་བྱོས། །ལྕོྱོགས་བྷེཏའི་ཕུལ་དྩི། །དགེ་སྒོངདཔ་ལ་ལྡནཚའགྲགས་པ། །དེིངཀླ་ཞེས་བོདཔ་སྟེ། །ངཡི་བསྟནཕའཇིག་རྟེནན། །ཡེདདདེདཔའིཕྱོགིས་འཇིག་པ། བླ་ 
























༄༅། །མེདཐེགཆེན་རབབསུནནས། །རབདགའ་བཡེས་བསྦྲབས་ཏེ། །བདེཔ་རདུདེའྲགོ། །ཞེསདང། འཇམ་དཔལ་ཆ་བའྱི་ནད་ལས། དའྱི་དན་འདས་འོགྱ་ཏུ། །ལནི་བཞི་བྱས་ཡོནཔན། །བསྟནཔ་འི ཕག་བཅོནང། །དགྱེསོངའུ 
སྦུབ་ཅེསྱ་བ་འཕུང། །རབྱ་ཞེསབྱའིརིག་པ་བསྒྲཝས། )བམཧདོནབསྟནབཅོས་དུམ་དང། །དངས་མེད་དྱབདེ་ཉིད་རི་། ཨོན ་བྱ,འཚོབརའྱ་གུད། །འྱཨ་དབར་བརྩ་རུདནསནི། །བདེབཅནདྭ་འགོབར་འགྱུར། །དེ་ལི་རྗེས་ཐོགས་ཉེརདྭ།ི །སདས་་ 
རྒྱས་ཉིདནེངེས་པར་འགྲུཔ། །ཅེསདང། ཇྔ་པའི་མདོལས། དུནད།འབོ་། འ་གཞིནཉ སམས་ཅན་བས་ས་ཅད་ིས་མཐོང་ནད་གཞབ་ཞསྱ་བ་བ་འདེར་པངས་ས་ཆ་དན་ལས་འདནས་ལེ་བྱོར་བྱཅ་ཡན་པནདཀགྱེ་སོདཔོའཆཔཞིཿྲ་པ་བརྱགརྦཌི་བོཆའི་མཛོལའ་ པར་ 
འཛྱུརཞེས་པ ལོགས་པ་དང་། ཡངད་མ་དན་ལས་འདུས་ནས་ལེ་བཞི་བྱཡོནཔན་དགེ་ འཚྱོ་བཏ་ཙེསྤྱ་་ཐརྱ་གུརནསངའི་བསྟནཔ་རབྱཏྱཧཾས་པརྱ་བདཔར་འགྱུར་ཞེས་པལ་སོགས་པ་མད་དྲ་གསུངས་སོ། གཉིསཔདེ་དི་སཱརམཛདཔའིཚུལ་ནི་ རྭུ་ཐོབ་དཔོན་ 
གྱིས་བསྩནབཅོས་མཛད་བརྣམས་ལཆྒུཐ་འོལུྱིན་པ་འཾཤིག་པ་གསལ་བརྱེདཔ་དང། འབྲས་ཐུརྡོརྗེའིཟིག་ཕགསལབྱེདཔ་དང།. དེགཉིས་དོནཱགཅིག་ཏད་ཧྟནང་གསུམ་ལས། དང་པེ་ལ་གསུམཧྭ། བ་གཱོ་ཕེརཱསྟེཔ་དབུམ་རིགས་པའི་ཚིགས་དྲུག ¬ 










དང། སྩོདཔ༧བོད་སྟེནཔ་ལྱརྱསཔ་དང་བརམ་དངཔསུ་་བརེམ་པ་ལྟང་བྱདཆུ་བ་གྱི་ཚོགས་དད། མདོཀུཞ་ཡས་བཙྙས་པ་དད། བཤེས་པའི་ལྕིང་ཡིག་གསུམ་དད་། 'ལྟ་སཱོཾད=༧ཉམཔ་རྒྱལ་པོལ་གཏ:བྱབརིན་པེ་ཆེའི་བྲང་བཞོ། །དཔཔེཡའང་རྡུག་རུ་པེབཔའ་ ` 
ཉི་ཏི ཏྐོོུུ་ུ ིེེ ང་ིངོ་ིསོི་ོང་ཚོང་་ཧུང་ང་ ཧོ་གཧ 5 རང་ཅེ་ཀྲྱ༢‰ཁ༄་༅༠༄༦ཤ¥ཤ‰ཤ༡+7ཾ་དྐ་ཀ་ཀ་ཀརར་ིོ་ོ་ར་ོ་ི) ༢༢ 4 














བཞམ་ཤེས་རྱྱ་རོདམོགས་བ་ཚོས་ཐམསཅད་བབཞིན་སྟོངོ་པ་ཉིདདམ་བདོབ་གཉིསྱ་ཡིན་ཅིམ་ལོག་བརགཏན་འ བསཔལ་བརྗོདྱ་ དེའི་ཡན་ལུག་ཐམས་ཅདཚང་བར་སྟེནཔ་གཙོབོ་ལུས་ལྟ་བུའིབསྟན་བཅོས་གཉིས་དང་། བརྔོདྱ་བདེའྱི་ཡོགས་རཙོག་་། 
་ཡོག་ཉོགབསཝ་བཞྱི་ཡིརབཀདཔ་ཡན་ལགགམའཐྲོས་པའི་བསྟནབཙོག་བཞི་ཡིན་པའྱི་ཕིརའརོ། །དུདཔ་ལ་གཉིས་སུངེས་པའདཁ་ཅིག་རྟེནའབྲེལྱ་པི་འགགས་ལ་སོགསཔ་སྫོསཔའིམཐའབྱརདདངཐལ་བརྙསྙནཔ་ར་བཞི་ཤེས་རབ་དད། སྐྱེ་འདྲིག་ 
ཤཱ གཉིས་ཡེད་མེདགཉིས་ཏེཧྩོས་པའིམཐའ་བཞིདདབྲལ་བར་སྙོནབ་རིགསཔདྲུ་གཅུ་་ཡིནནྒོཞེས་འཆད་ཡོད་ཚི། རྣམབཅདདགགཔའི་སྒོནས་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིདདུ་སྐོནཔ་དད་། བསདཿམདུ་ཡོངས་གཏོདྷ་སུབ་པའི་སྒེདེས་ འའ | 
¿ རིམཔ་ལྟར་ཡིནནོཞཾསའཆདཔ་ཉིདགཞུངལ་ཞུགས་པར་སྣངངོ། ༈'ན་ལག་གི་བསྙནབཅོས་ལ་བཞིའདེས་པའདེནབརྟག་པརགན་ལས་ཕྱི་བ་བཀག་པལ་རང་ཆོག་དང་འགལ་བ་སྔོངབལ་རོད་ཟློག་འཕྲོས་པ་ཡིནཏ། འདེ་ལྟར། དངོས་པོཧཱ་མསྱིའད་བཞིན་ ། 
༼ སི སོགས་ལ འན །བདུགགེསཔ་བདོ་མནན། །གཞན་དབས་འདོབརག་ལའྱག་ར། །ཞུངགིྲབསབནས་ཆེ་བའིལ་ལཞསར་ནསོ་སོབ་དཔ་ཤས་པ་དདལམག་ཞནྣནམས་ལ་ེདདདག་ཡས་སེབ་ྱསདབ་ཞི་གག ་ 
ཡདཔ་འམ་ཡིན་ཏེ་ས་བྱཿམ་དམིགས་པཞྱི་ཕིདང་ཀྱེ་བདོནམེད་པརའགྱུར་བཞི་ཕྱིར་པོ། །དེའི་ཕྱིརགངཞིག་གདན་མེདཔ་དེནདེ་ལས་སྐྱེབ་མ་ཡིནཏེ། ཤེ་མདག་ཡས་འབུམ་ར་བཞིན། དས་ན་དོས་པེ་རྣོམས་གཞནདུ་ཟླྱརཔ་ཡས་སྐྱེ་བ་མིད་པསརང་བཞིན་མེད་_ , 
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` ¿ ༄༅། །པའི་སྙེདཔ་ཉིདཡཾ ནོཤེཧ་བསྟནཔ་ལ། གཞནདགའོན་རིགས་པ་དཉིད་ཆིས་དབུམ་པ་ཚོད་འི་རང་འཞིནའགོག་པའི་དམ་བཅའ་པའམ་འཐདཔའི་ཚིག་ཡད་གཞནལས་སྱེབ་མེདཔས་༢ངབཞིནམདཔའི་སྟོང་བཉིདདུ་གྲབ་པའི་ཕྱིརགཞནྱོགས-ཤ 

དགག་པརམིཞུས་ལ། ཞོནཏེ་ཚིགདེརང་བཞིནདུ་ཡོདནྭ་ཁོདྱཀི་ཚོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེདཔའི་དམ་བཅའ་སམ་ཉམས་ཤིང་ཆེག།ཁོན་རང་བཞིནད་ཡོདཔའི་ཕདཔར་གྱི་རྒྱུམཚན་ཡང་བརྗོད་དགོས་སྐོཞེས། གལ་ཏེ་དངོས་བོ་ཐམས་ཅད་ཅི། །རད་བཞིན་གུན་་ 
„ ལ་ཡོདམིནན། །ཁྱོདིཚིག་ཁངཔང་བཞིནམེད། །རང་བཞིནབ་ཟློག་པརཡིནུས་སོ། །འནོཏ་ཚིག་དེརང་བཞིནབཅས། ` །ཁྱོད་ཁིདམ་བཅའ་སུུ་མ་ཉམས། (ཡི་འདྲ་ཏིདདེདེ་ཕིཞན། །གཏན་ཆིགས་ཁྱདཔའབརྗོདཔའབྱོན། །ཞེས་པ་ལ་སོོགས་པརརྒོལ་ 
^ ཐལ། ངའི་ཚིག་རངབཞིནམེང་པསསྭའ་ཆོསཐམས་ཿད་ཞིན་མེད་འབྟཔ་དཔིའགལ་ཞིང་། ཁདཔའ་ཅྱི་ཆུ་མཚུན་ལང་བོདམི་དགེས་ལ། ཚིག་རང་འཞིད་མདང་ས་དེ་ཁོནར་གཞན་ཤོགས་དགགཔརལིནུས་མེདོ། དེཁོདར་དགགྱབདབའགོག་བདམ་གུབ་ 
པས་གཞན་ཡྱོགསའགོག་པ་ཉིདདུའ་དཁས་ཡི་ལེན་ལ། རང་བཞིནཌེད9ངཐ་སྙད་ཙ་མདུ་ཤུཞནཕྱཾགས་འགོག་པ་མི་འགལ་ཏ། རྩྱམའི་སྩེས་བུས་མྱུ་མའི་ཕྱེསཐུགཞནཕམ་བརྱེདཔའམ། མི་ལམ་དུ་དམིགས་པའིཆུསལེ་གསེདངརསྣངབ་བཞིནནོཞས: 
ཿ པ། དགགབྱི་ཡངམེདཔསན། །ངནིཅིཡངམིཿགོག་གོ། །དེཕྱིར་ཿགོག་པརབྱེདདོཞཾས། །སྒུརཔ་དེནི་ཁྱོད་ཅིས་བཏབ། །ཅེས་དད། ངེཏིར་སྡུལ་པས་སྦུལ་པ་དད། །སྒུམའི་གྱེས་བུས་རྒྱ་མ་ལ། །དགག་པབྱདཔ་ཇིའདྲབ། །དགགཔ་འདི་་ 


















ཡབདེ་འདུཔ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་བ་ཡིནནོ། །ཡ་འདུས་བས་བརྟག་པརའདུས་བསི་མཚན་ཉིད་སྱེ་གནས་འཇིག་པ་རང་བཞིནདུ་རླཐ་པ་བཀག་བ་དཱུཾནཇེད་པའི་མདོལས།། དགེ་སློང་དག་གསུམཔོ་འདིདགའི་འདུས་བས་ཀྱི་མཚན་ཏིདད། འདུས་བས ་ 
ཤདང་འཇིག་པ་དང་གནས་པ་གཞནདུའ.གར་བར་ཡངམངོནནོཞས་གསུམས་པ་དང་འགལ་ལོཞིསརོལབལ། དེདགཿངབཞིཞབམེདང་རྨིལམ་སྒྱ་མལྟརཐསྟདཔའི་ཤེསཔ་འཁྲུལ་པའིངོནཡྱེ་གནུས་འཇིག་པར་སྣྲང་བཙམ་ལ་དགོངསནཡགསུངསཔ་ཡིཧགྱི། -དདོག་ 
ཧཱཾ, རཿཞཾནཱ་འདོཔའ་གསུལས་ཁ་ཡིན་པས་ཁོ་བོ་ཅགཞིས་འདབཞིླད་ཡོདཔ་བཀག་པ་དངཡི་བགུལ་ཁེ་ཞིས་གླཔ། གནས་བཤལ་སྐེའཇིག་འཇོ་མདཏ། །དམནཔཁམཆཉམ་པབདཔརཅནུ། །སངསྦྱ་བས་འཇིགཏེནབཧདདབ་ཤིས། །གཟུསྦུ་ཚི་འང་་ 
རྨ དག་དཔངགིས་མཾན། །ཞེས་སྙེང་ཉིདབདུནཅུཔ་གསུཿསཔ་ཡིནནོ། །དངོས་པེ་རྣམས་རང་བཞིན་མེདན་རང་བཞིནཚོད་མས་གྲུབ་པ་དབའགལ་ཡོ་ཞེསརྒོལ་བཡ། དངོས་པ་ཚམསརངབཞིན་ཡདཔར་ཚདམསྲ་གུབ་པ་ལཚདམ་ཉིདབཏགསན་མི་འགལ་བ 
༢།པཱ་ལས་དེཏདམ་ཐུབ་སི། འདི་ལྟརརིགས་པ་ཅནྱིས་བརྟགས་པའི་ཚདམ་དང་གཞལྱབ་ལསོགས་པ་རྟོག་གེི་ཆོག་གི་དེན་བཅུདགམི་བཟདཔའྱི་ཕོཌ་རྒཞེས་སླན་བ། ཉོགགཤས་པའིྱུ་ཧལ་སིས། །གཔཞིག་ཆོདཔ་རམངོན་འདོདཔ། །དེ་ཡི་དྒྱ་ཧལ་ལདབའི་་་ 
།ཞིབ་མྒོ་ནེམ་འཐག་བཤདཔའྱབ། །ཞེས་དངོས་པོའི་རངབཞིནི་སྒྲུབ་བྱེད་ཚད་་དངགཞཡ་བྱ་ཝ་སོགས་པ་ཞིབམོརབརྟགསནས་བགོག་པ་གསུངས་པ་འིནན། །རངབཞཾནམེདན་བོངསུའི་རཱ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་ཐ་སྐད་ཀྱིནྣམ་གཞག་མེ་འཐདདོཞས་རྒོལེ་བལ། 
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པའི་ཚོག་སསམྦཁུ་ཁཱེསྱ་་བ་ཡིན་ཧྲི་དྲགཏྭ་ཀཔས་ཛཔ་མེདདོཞཾས ཊཧིན་མེདཔ དོ་ཟེར་བྲ་བ་ འདིས་པསལ་ དེ ལེ 
མཆོདབཇོདམཛོ་ཙོད་ནོག་ལ་སོགས་པ་གཞུན་ལ་མཆོདའཇོདམ་མཛུདཔའྱི་ཧ་མཚནདུཊདྱིར་བའི་ཤེས་རབ་ལཱར་གཅོབོའིབུསུཞབཅོས་ཡིན་ལགཞུན་ནམསའྲོས་པའི་བཏུནབཅོག་ཡིནཔས་སོཞེས་སརབཤད་བའི་གཔལག་ངི་སྟརའཕྲོས་པའི་ཚུལྡམས་གསལབ 
གཡུངསཔ་ལིནནོ །གཉིས་པཛྗའིཐག་གསལ་བཀྲ་དཔནིརིམ་པལཔ་ལ་ཡོགས་པ་ཡིནལ། གྲྭ མམ་དེག་ཉས་ད་གཅགཀནོཔནི་དྱཆུབསམསཆི་ནམ་འགེལཡིགཏེ། རུ་བདང་པགསབའནས་པས་ཆལ་ རས ད་གས 
ཆུབྱི་སེམསྱིཆེང་བརྗོདཔའྲིྱདི་ཚིག་ལ་འགྲེལ་པཨཚན་ཉིད་དྲུབཀྲལ་བའིྱྱི་དདོ།) །གསུམ་པ་་ཛདཔ་བསྟནབཅོས་རིརངབཞིནལ་གསུམ་ཧུ། མཚན་ཡིདོནདད། ཕྱོགས་གངད་གཏོགས་བདད། བཏྟད་འཚོས་ཨི་ལུས་ངོས་གཟུང་པའོ། །དངཔོ་ལ་་ 
 ༣།མཚན་གྱི་སྒབཤདཔ་དད། འདོགར་པའི་རྒྱ་མཚན་དད་། བཏབ་ང་པའི་དགོས་པགསུམ་ལས། དངཔོའི། གས་བར་སྦྱརབའི་སྐན་ལས་མ་རྷུམཞོ་དབུམ་ཧཱ་མཐའ་ཐམས་ཅདདང་བྲལ་བའོ། །ྲུ་ལཾརྫ་བ་སྙེབརྔོད་བྱ་དབུ་མའི་དོནཐམས་ཅད་སཱ དབསུས་ 


ཀོ ོཾྣསྣཾྣཾོཾྣཾྣོཾོྣསྣཔྣཀྣཀྣཀྣཾེྣཀྣེསྣཔཀའཀསའྣཔྣཾཔ༨པཔཔཀྲ༨ ༨ ༨པ༨པ༨པཀ་སཔྣཔྣ༨ྣཔ༨པྨ༨ྣ༨ྣཔྣཔ༨པ༨༨ར༨{‡ར‡རར། ར་བ་བ = ངཱ ཁ་ད 
༄༅། །རབཞིནམེདཔ་ལབཅོས་མ་རྟེན་འབེལ་ཟུང་བསབ་སྐདཀྱི་རྣམ་གཞག་ཆེས་ཤིནའཐད་པ་ཡིན་ནོཞསསྟོན་པ་ཐ་སླདགྲུབབ་གསུབས་བ་ཡིདནོ། །དེའི་ཕྱིར་སཱ་རབས་པ་ཁ་ཅིགའིན་པོ་ཚེའྲི་བེདབ་བསྣན རིགས་པའི་ཚོགསདགྲ་བིདཔ་དད། རིག 
་; ! ་ རྨ རཔ ' ཡདའངཤཞིག་མེདཔ་རསྟནཔའིརིགས་པའི་ཚོགསྦལི་བསནབཅོས་ལྔའ་དོནོ་བརབྲབམསཅད་ཚུལ་འདིས་པསལ་བ་འནནོ། གྟགས་གས་ས་བ་བད་་ 
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དིལ་ཐོས་པ་དདབསམ་བའི་སྒེནས་ཞུགས་བས 














པའོ། །ཧཱནི་སའབསུ་དིལ་ཐོས་པདུ ོ་ཧ བདོ་ོདོ་ོའགོས་དཔབ་ལབགགགཉས་ིལཁོགོ་པའི་ཤས་འྱ་ོཔའ།།འ་ོ་ཚག་ལོ་ས་པ་སོ་ གག 
ཞིསཀྱཔ་སྟེམིད་སྒྲོགས་པའོ |གཉིས་བརི། བརྗོདབྱདངཇྔོ་བེདདང་བྱངཔ་ལས་བརྟགས་བའོ། །ཀཱརི་ཀནི་ཚིག་ལེའབྱས་པ་སྟེ་དགཚིགས་སུ་བཅདཔརབསྔེབས་པའོ། །ཞཱམཞི 
18 བཅོཅ། 


སའ ྲ དཾ 
གའུ །གསུམཔ་ལ་བཞི་ལས་ཧཱརརིབཏགས་བའི་དགགོདྐོདམི་གིརབའ་གས་འཇུག་ལོག་བདྲའ་གང་ཏོགས་པ་དང། ཅིབགྱབ་ངཇོ་བདདངེད 
ཧཱ ཆོ་པོས་མཚོནཐོས་བཅ་གྱིསཁའིའྲོ་བདད་ཛོད་བེ་དདདཔེད་བ རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་སྐེདཔ་དང་། ཀུདདྭ་ཧོས་པ་འིདགོས་པ་མཚནཐོས་པ་ལ་ཚོགསཆུངབརཔབདུད། ་འ༥ པ་འ ་ ལེ 

) £།8གཆགས་བཞ་ འདང ཆོསཁུཿ ངས་བཙུནཔའྱ་བ་དང་ལོ་དཌས་ཁད་ཟློག་ལམཁས་པརབསྟན་པདུལོཔཌརྣམས་ལ་རྱག་པ་ཤེས་ཤིད་བྱསས་གའོབའོ། །དེ་ལངགོསཔ་དང་པོ་གཉིས་ཆོམ པ་ཕོཉདྱི གདང། ཧྱཾ་མ་གཉི 3 ཁས 
| སྐོ །གཉིས་ བནི། གཞུང་བཀ འདང་བསྟནབཅོས་གཉི ཉིས་ལས་སརབཤདཔ་ལྟུར་བད ་ ཅོས་དད། ཞེའིན་མཁཀ་འབའ་བལ་ཚན དམདཔའིས་དོམངཔོ་བངདབད་བཞིད་ཟིགས་པ། སལ་བརྱ་ དཔའི་ ར་ ་ ཙང ་ 
- ། །གཉིས་ལས་ཐེག་པཆེནགོ  དེའིནངནསྱ་རཱ་མཚནཉིད་ ་ཤེས་རབྱ་ཀྱཕ་རོལ་རཱྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། ཕྱོགས་སྡེ་སྣོདགསུམ་ལས་ལྕགཔ་ཤེས་རབ་ཀྱིབསླབ་པ་གཙོའ་སྙནབམངོན་པི་ཁེངས་བུ་གཏོག ་ དུད།  ་ 






























རོིསཔགིསག།ྣསྨསྣྟྣཔྣཔྣཔྣཾེཉེིོསཨ ༩ འ ༼ཨ༼]།་ ོ 
ཱུ འཐུག་པའམསྟེང་པོའི་དོན་གིད་ཁོན་ཉིདགསལ་བརྡ་བེདཔ་ཡིན་པས་འིའ་དཀྲེའོམཆོག་གསུམ་དང ཁྱད 
ཀཀ ༩༦༩༦ 
ཐོ ་བདབའིདཔོའོདོའིབར་ཆདཞིབའྱབ་བའྱི་ཡིའབཀསབཅདཔའྱི་ཕག་མཛོ ༡ཁ་ཅནྲཿ ཟོ 0 ཀས སགས བད །གསུམཔ་ནི། 
`99། །ཏུགས་ལ་དགང་ ཨ་འ ར་ རོ ར་ལ སཔ་འཇདན་དཔའ་དད་ ཱ འི་ ར་ = རྫོད་བེད་འབ་ཏྱེདཔ་ཉི་ཡུྩྩ་བདུན་ྱི་བདབ། 
| ༢ ཀྣསྣྣ་སྣ་ཾ ཨཤསའབབ་ལའཕགསང་ ༨ ྣཉཾཉཤོྲྲཤ༨ྣྣྲྣྷ་༽ ཨདནཔ་གཏིས་སྟེནཔ། ཇོདཔྱད་འབ་ཏྱེདཔ་ཉི་ཤུར དུནོ་ཙི་བདང། 
ཆྩསྒྲ་ནུམསྦ་ཀི་དོན་དམ་བའི་གཞསཝ སྤོས་པ་བསྨཏདདངབྲལ་བའི་ཤེསའབ་སྙོན་པས་ཤེ £$ རྗོདབྱ་རྟེནའབྲེལ་སཱཱཾས་པའེམཐྲའབྱྱད་དང་བྲལ་བའང་བདེའ་པ་གཏིང ཏེ དྲ 
པར རསྐན་མསྭ་བདའ་དམ་བའ་གནསབྱ་གྲ་ ཐེ འཆོསྱ་ཡི་ལྔས་ལ་བྗོད ཌདབྱདགཉས་ལས། བརྔད རྟནའདྲ ལ་ཧཱ. དཏདི་གིཾིྲིཾངྲརྲངཾཾ་ འྲི་ཚུལ་ལ འཆད་པ་པོས་ཇོ་ལྟར་བཤདཔའི་ཚུལ། 
བིདཔའི་ལུསནྲིརལ་པ་གཉིས་ཏླེས་ དེནཏོཞེས་པའོ་ཚུལྱ་གིས་བསུན་འཆོས་ཀྱི་འུས། གདྲླ༦༦༢༥ར༥༨་་ཀ འ ིནཏོ། །གཉིས་པ་ཆོས་དེ་ཛིལརབཤདཅིང་མཤནཔ འྱཆུ་ལ།ལ། ༣ ཀྲ ་ 
སི ི{ིཾཨ ནུས་པའོ། །གངཔཤད་བྱདངམཉན་བྱའི་ཆོས་3ྱི་ངབཞིནངོས་བཟུངཔ་བཤད་ཟིནཏོ། །གཉིས་པ: ིསར་བཤད་ཅིངམཔའི་ཚུ་ དད ་ 
¬ སལཆུན་(་(ཚ" དྲགནས་པའོ། །གངཔཤདྱ་ད་ ཉན ༨༢༡ .༤ ༥ ༢༡༥།འ༣ལ ཡན་ལག་དེས་ཇེ་ །དབའིཚུ་ ང་ནི བཤབཔ་དོན 
གྲོ ཚེས་འཆདཔ་བོ་ཉོནྲཤི་གངཟག་གི་ཁད་པར་དད། མ་འ ཧྲ ཝར ཀཀ།ག།ག།ས།ྣག༤ ར༤*ིྷ 
7 -་ རོག་ས་པ་སམ།ཁས་ལ རྩེ་བའི་བདག་ཉིད་སོ་ཡིད་དཱ། ཅམ 385 5295ིཉམཧ་ཿ ྲ་ 
ངི ཞཿཿས་ཇྭཉརཿཤཧཔཿཧཱཱ།ཿ*ཡས། ལུ་ཤིསབུག །དེ་ཉིད་རབ། རགསབ་སྦཱམ།ཁས་ཝན། །བརྩེ་བའེ་བདག་ཉཾད་སྱྱོ་ཡིད་ཧཱ། ཧཱཿ 
དཿ། 53 ཧྭ མར །ཡོནཏནབཙོ ྟག་བཡུངགིསབྱུག །དེ་ཉིད་བབ་ཏུ་རྟོག ཙཱ ° ་ 
རཱ 'བ།ཉེན་ཉེརཞིཞི་བྲ་དལ་བ་དང་། །ཕ། ཱ ¡ 
༩ དཱགྱུརབ་ལ། ་བཤེས་གཏེན་ཉེར་ཞིཞི་བདུ་་བ་དང་། [ལེནོཏནབརྗོན་བཅས་ལྟ 
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མ་མཐའནའདམངཐབས་མེདཔའི་ཆོསཞི་གསུམ་སྭེ། ཧཱིར་ལ་རིག སྣེ་ལོདྱ་ཁི་དོན་གུནལམཁས་ཤིད། ཤྲྱ་བགཊཱ་གང་ཞཆདཔ་དེལ་མཁས་པས་པ་རྔོདཔརྱབ་བའིདོན་ལམཁས་པ་དད། དྲབཕས་སྙནཔ་དངཔོན་གསལ་བ་དངགོས་བའམ། གང 
། ནས་བཤདབའབེལ་ བདངངི་ལྟརབ ཤདཁངའཐདཔ་དང་ཇི་ཙམ་བཤད་དནནབས་རྔོད་པའྱབེདཔའི་ཆོག་ལ་མཁས་པ་དདགཉིས་ཏིས་བཤདཔ་ལ་མཁས་པ་དང། ཀུནཏུ་ཧྩོདཔ།ཁནམ་ཐོབ་མེདཔས་ཉནཔ་པོ་དད་པ་ཀྱེ་འརུཿཞེང་སྐྱེ་བོ་གཞན་ལ ཁབཟུདམི་ 
ˆ ༢ ཏཱ དཀོགོངསླབབའོས་པ་དད ཉུཧ་གས་དོདཔབྲ།ིལའི་ ཞི་བ་ཝཇོ་ འོ་ ཅིསམི་སོ་བས་ཟང་ཟིང་ལ་ལི་ཧཀིངབཅེ་བའི་སེམས་དབཝན་པའོ། །བཤད་ཐབས་ཀི་ཕུན་ལག་ལ་གསུམ་སྟེ། གང་ལས་འབོབའི་འབེལ་དད། གངཕིར་ 

7 བཀོདཔའི་གགསཔ་དབ། གངངརོཔཡིབ་ོ་བ ས་གཟུངབཤ་སུམ་ རར ལནསུརྱསལཔརྦཡགཞིབཅུས་པས་བས།ནབསན་་དང། „ཁྱདཔརྱི་ཆོས་ཚིསཆིག་དོབཤདཔ་དད། _ འགཚིག་གཉིས་ཀྱིསསྐུབས་ྱྱི་ 
5 །བརྔོདབྱ་དངོསས:མ་གུགས་ཡ་ངི་ལྟརབསྟན་པའི་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་རྔོདབྤཚྱི་ཚིག་བཤདཔ་དད། དེནེ་དང་གཞུང་གིབཤདཔ་ལ་དེདགམིའཐདདོཞསྒལོལ་བ་དགོདཔ་དད། མིའཐདཔ་མེདབའི་ལནགདབཔ་དང། དེར་ཤིསྦ་པེད་དགོདཔ་གསུམ་གྱི་བརྒལ་ 
¡  །ལནཙིས༣ྣམ་པར་གཏནལ་དབབཔའོ། །བཤདཐབས་དེས་བཤདཔའིཚུལ་ལའདགསྲམ་སྟེ། དགོསཔའི་དབངགིས་མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་བྱ་དད། སྒྲུབཔ་ཉམས་ལེནདུཤདཔ་གཉིས་དང། གངུཡ་བྱའིདབང་གིས་དབ། 



















ཧྟེདང་། ཆོསདང་སོནོང་ལ་ཡིདབཅདདེ་ཉན་པའོ་ཞེས་ཤང་གསུངས་སོ། །གསུམ་བཙུལདེས་ཉནབ་གདབས་པའི་འབབས་བྲུགི ཧཱིཾཊ་ཊནབ་གདྲབས་པའི་འབས་བུཉདཔ་པོའིརྒུད་ལ་བྗངོབ་རྟོགས་བའི་ཤེས་འབྱ་སེབ་དད། བྱི་བགྱཏ་བཤུད་ཛུལ་དང 
ཚུལ དེས་ཉནབཤད་བྱས་པའི་འབུས་བྲུ་བརྡོདབྱ་ྱྱིན་ཅི་མལོག་པ་དང་། བདེ་དག་ཏུ་ཏོགས་པ ! །གང་གིས་ཆོསབཤདཔ་དངལཉནཔ་ལ་འཇུག།པའི་ཡཱིའི་དོན་བཤད་ཟིནཏོ། [ཧཱུདོནདས་རྣམ་པརབ་ཤདཔའབྱ་བ་གཞུངགེ་དོཞལ་གསུམ་སེ། བསྟནའཚོས 
ཙཱ. རྩམ་པ་ལ་འཇུག་པཀླདཀྱི་དོན་དང། བརྩམ་པཧྱབ་སཱབས་ཀྱི་དོན་དང།། ཡོངསསཱརྫོགསཔམཐུཔཱགི་དོནཏོ། །དངཔོནི། གང་གིས་རྟེནཅིང་འཐེལཔར་འབྱུད།, །ཞེས་པའི་རིགསགུ་བཅདཔ་གཉིས་ཏེ། འདིལ་དངོས་སྲུ་ངོདཔའི་དད། ཤུགས 
2ཾཿ་ལ་བསྟན་པའི་དོན་ ད་པའྲི་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པོའི། སྟེནཔ་རིན་ཕེ་ཚེལ་མཚོད་པར་རྔོདཔའི་དག་ཡི་ན་པས་བསྟནའཚེས་ཚྱི་ཀླད་དུ་སྟེནཔལམ་ཚོད་བརྡཔ་རྔོདའིདགྲོ པའི་དད། ° གགུང་ ཆིག་གི་དོནགསུམ་གྱེསབཤདཔའ་བྱབ་ལས། དངཔོལ་་, 
བའ་ འར འབལ་ྲ༥  ]ིྲ།ྩ ད་ད པྣཔྣཔྣཾྣྲྣ༽ྣ|ཾྷླཛདདདད་ 
་ཱེ ཅིང་བསོདནམས་ཐོབ་པའི་སྙོནས9ངརུབགྱརྒྱུ་ཡོངས་སུབཟུངབའོ། - །གཉིས་པནི། དེལས་བསེདན་ཐསའཐོབཅིངའེའིམི་མཐུན ོགས་ཞི་བའི་སྒེནསཙོམ་པའིཕྱཾནང་གེ་བར་ཆད་ཉེ་བརཞི་བས་བརྩམ་པམཐརཕྱིནཔ་དད། སྩེ་བོདམ་པརྣམ༠ཀྱི་མཛཱཡྩོད་ "| 




























༄༅། ཛཱ (དས་སྦརྣམས་ཀྱི་དམ་པརགྱུར་པ་ཞེས་སྩརཏེ། དེའི་དོན་པེས་པའྱབཐལ་བསབྱ་རྟེནའབྲེལ་གྱི་དངབ་ཞིན་དང་། དབསྟནཔས་སྣརྣམས་ཤཾ་དམ་པརའགྱརའི་ཚུལ་དད། དེབསྟནཔའི་དགོས་པ་གསུམ་ལས། དངཔོ་ལ་གསུམ་ཧྭེ། 
ཁྱདང་རྱི་གཞི་དང། .ཁྱདཔར་ཀི་ཆོས་དད། གཞི་དངཆོས་ཀི་ཐདདབསམ་པའོ། །དངཔོནི། ཇེནཅིཔའབེལཕརའབུང་ཤེས་པ་དྟེ། འདིན་རེན་འབེལྱ་ཅི་སྒྲ་བཤད་པའི་དོན་དད། ༥འཇྲག་པའི་ཕུལ་གཉིས་ཀྱིས་ངེས་པན་བཐ་ལས། དངབནོ། 


ཧཱཾ ལེགས་པར་སུརབའི་སྐད་ལས་པྲ་ཏེ་ཨི་ཏྱངཾསཾ་ཨཱཏུཔ་དཞེས་པའི་ཚིག་ལྔའི་དོནས་སོརབཤུདནྲཔ་ཏྲིབདཏེན་ལྟེསཔ་དང་། ཨི་ཨྤིར་ཞེས་པའགགོ་བའམཆས་པའམ་འཇིག་པ་སྟེནཔརྱ་པེདཔ་ལིནལ། མཚམས་སྦྱྱགི་ཚིག་ཡ་བཏགས་ནིམི་ཟདཔའི་དོད་སྟོན་པ 
༩ སྣེའམནསཞེས་པའེ་དོནཏོ། །ཧཾདདྷེལ་མོད་ཀི་འདིར་སྐད་ཀྱི་བྱིཿཿསམ་ཁམས་ཀྱིདོན་ཨི་ཏིཞེསཔའི་སྒྲ་ཉ་བར་སྦྱརབྱེདཀྱི་རྒྱེན་པྲ་ཏིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པས་པྲཏྲིཇགེསུརྒུ་ཧེནདངཕྲད་ཅང་ངམ་གྒྱུ་རྱེནལ་རྟེནཅི་པསྟོསནས་ཞེས་པརའགྱུན་ར། །ཕཾ་སྱཀྲ་གིཆྩེན་ 
ཤིནཔ༥ཡང་དག་ཅེས་འཆདམོད་ཀྱ། ཌྷ ཀབཅིག་སཾ་ ཧཱུའྱི་ཏེན་ཧིནཔས་འབྲེལ་པ་ཡིནནོ་ཞས་འཆད་པའི་ཕྱོགས་ཉིད་ལིགས་ལ། (ུངལ་དོན་ལོགས་པ་མེ་དདོ། - །པ་དགེསཔ་གོ་འངཿམརྐད་པ་ཤིས་པའི་དུ་བ་ཡིག་མོད་ཀྱི་གྐྱེ་ནས་རུད་གེངོན ཛོ ྱོདངབ་ལ པྲ ' 
ཛ །པསས་མུཏུདའི་སྦའབྲེལཔརའབུང་ཞེས་པའོ། །དེའིཕྱརཔྲ་ཏིཿས་མུཏྤདཞེས་པའི་དོནརྱུདང་རྱེན་དངཕྲད་ཅིང་མཆྒུ་དང་ཆྱེནལ་རྟེན་ཅིབའབྲེལ་བ་འབབྱུང་བ་ཞེས་པ་སྟེ། ཡེ་མི་བྱུངབ་དངརྒྱ་རྐྱན་མེདཔ་འཁབྱངབ་དང་རྒྱའབྲས་བེས་མེདདུ་འབྱུངབ་བསལ་བའ་བལྟའོ། ། 
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གཉིས་པསའཇུག་པའིལ་ལ་མཚནཉིདདང་། མཚནགའི་ངོས་གཟུངབ་གཉིས་ལས། འདི་ཤདའཇུག་འབྲེལ་པའི་ལྦ་ཡིན་པསམཁོནཏིདནེ་སཱརབ་གད་པའི་རྒུ་དང་རྱེན་ལ་ལྟེསནསའྱུཔཞེས་པད་ཉིད་ཡིན་ལ། མཚནགཞིའིཁཅིགདེའི་དོརང་གི་མཚན | 
ཉིདདུ་རྒྱ་རྱེནལས་སྐྱེ་བལ་བསམསའས་ཕུང་པོ་ལཱས་བསྡུས་པའི་དངོས་པེ་ཉིད་ཡིནནོཞས་སྦྲམོད་༅ི། འདིརདེའིདོནརྒྱུ་རེན་ལ་ལྟཾསཞས་འྱབུངབའ་སྣངབ་ཚམ་ལ་འདོདཔས་ཤེསྱ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིན་ཏེ། མདོལས། བུངཆུབསེམས་དཔའདམགང 
ˆ ཞྲབེལ་ཐར་འབུངབལསམ་གཏོགས་པའི་ཆསཅུང་ཟད༡པམམཐོཔཞེསདད། _ མཁས་པསྟ་ཏེནའྱབུད་ཆོས་ནམསཏོགས་འབྱུ་དཏེ། །མཐར་ལྟ་བ་ལ་རྟེན་པར་ཡོང་མི་བྱད། [རྒྱབཏསཀྐྱེན་བཅས་ཆོསནྲི་གེས་འགྱུར་རྱི། མེདྷ་ཏེནམེདཚོསནི་ཤེསམ་ཡིན། ། ཿ 
༡ ཅིས་དང། བསྟགའཇོས་ལས། ཉེནཅིང་འབེལ་འབུངམ་ཡིན་པའི། །ཆོས་འགའ་ཡོདཔ་མ་ཡེནཔ། །ཞེས་དད། གངཞིག་གངནནམ་ཡི་ཆའད། །མཐྷཏེནཔའི་ཡོནཉིདམེད། ཁསརྟིསདགས་ཡཔལྟ་ོ། །གཉིས་པ་དེའི་ཁྱདཔའ་གྱི་ * 
སྒབ་པའི་ཆོས་མ་ཡེནབྱི་འགག་པ་མདཔ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་བཀགཆོས་ཀྱི་ཁྱདཔར་བརྒྱདདོ། །འདིལའཔཁྱདཔར་བརྒྱདཔེ་སོ་སའིདོབོ་ཕོགཟུདབ་དང་། གྲབ།་དེས་པའི་ཚུལ་བསམ་པ་དདུ།. གོའཾམསཡི་འཐད་པ་སཱངབ་གསུམ་ལས། དང 

ཧེས 
















ཆསན། སྦ་ ི་ བྲིའི 
པོནི། བཀག་ཆོས་ཐམས་ཅདདགུགྱ་བངོས་གཟུང་ ` ལས་པས། འདིརཊགུག་བཞྱི་བདབ་ད་ཡསསུབསྒྲབ་པ་མ་ཡིན་བྱི་འགག་བསན་།གག་པ་ཞེས་དཔོ་ཕོ་བསྦུབ་ཡ་སྔི་རས་སྐད་ཡིག་མཐཔ་འཇྲིག་པའི་བྱབ་ལོ་ །དེ་བཞིཧཊ་སྐེ་བསན་ལྱེབ 


















- | „།༅༦། _ །མེདཔ་གས་རདུ་སྩེབའོ། སོ་སོ ཡོས །རྟག་བ་ནི། གངགིའང་བཞིནའདིག་མེདཔ།། །དེལ་མཁསནམས་རུགཅས་བརྗོད། །ཅེས་པའི་ཚུལ་གིས་རས་སྐདཅག་གིས་འཇཾག་པཾའམ། རྒྱན་གྱེས་འཇྲིག་། | 

“ པལེད་པའྲི་བེད་ཟུག་ཏུ་གནས་པའོ། །འངབནེའོང་བསན་ ངོབ་སྟེ་ཡུལ་ཐགརིངབ་ནགནས་བརྣམས་ཉེ་བར་འོང་བའོ། (འཐྲོ་བ་ནི་ཡུལ་ཐག་ཉེ་བཞོགུནས་པརྣམས་རིང་བའའཀྲོ་བའོ། , །ཐ་དད་པའིདནནི་ལག་པཐདདཔ་སགཅིག་པ་བཀག་པ་ཙམཨ་ཡིན་། ་ 
གྱི་དནངཾབོའམ་དངོས་པ་ཐ་དད་པའོ། །དེན་གཅེག་ནི་ལྔོག་པ་གཅིག་པ་ཙམ་མ་ཡིཞི་དོན་ངོབའམདངོས་པེ་ཝ ༽དཅིངག་ཅིག་པའོ། དགག་གཞེརྟཾནེངའབྲེལ་པརའབྱུངབ་ལ་དགགྱྱ་སྔེས་པའི་ཡཐའ་བརུདཔོ་དདག་དོན་དམ་པརམདཔ་ཡིནནམ། འོནཏེ་ 
གུན་ོབུ་ཡངམདབ་ཡིནཅན། ཁ་ཅིགྷཏ་ཆདགཉིསནི་ཀུནཐོབཡངམེདལ་ལྷུག་མནལསདོན་དམ་པར་མདཔ་ཡིག་ཞེས་འཆད་མོདྱ་ཅི། སེ་འགག་ལ་སོགས་པའད་པལམྭ་མཱམ་ལཱར་ཤེསཔཁྱའུལ་པའིཔོནདེ་ལར་བུངབཙམ་ཡིནི་ྱད་བའིརྲབ་ 
¢. ར་པས་བརྟགསབ་ལབུའིངདཾ་མཚན་ཉིད་དུུ་རཔའི་ཀུན་ྫོབཏུ་ཡང་མདལ་སྒྱེ་འགག་ལ་སོགས་བརྭཱང་བཞིདཞོདམ་པརམདབ་ཡིན་ནོཤས་ཤེས་པར་བའོ། །གལཏེདགུགྱ་པ་བདེན འྱི་མའགག་ལ་སོགས་པརྦ་གུབ་ལངོདའུག་བཀགཔའིཆོས་ཙམུ་ཤིག་ཡོད 
 དནམེད། ཡོདནདོནདམ་བར་བཀག་བའི་སྭོས་བྲགུབ་བརའགྱུར་ལ། མདནཏརེནའབྲེལ་ལ་བདེནཔའྱི་ལི་འགགལ་སོགས་པ་གྲུབ་པརའགྱུརརོ་ཞཞ། འདནནམ་པར་ཕི་སི་ལན་གདབ་པརྩབ་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ནི་ཡདཉདའགོག་འདོད་ཉི། །མེད་ 



























ཞིདབསབ་པམ་ཡིནནོ་ །ཞེས་དང། དགུག་བ་ཡོད་པམ་ཡིནཔས། །“ང་དགྭཏུནབཀགམེདགསལ། །ཞེས་པའེ་ཚུལ་གྱེསདོནདམཔའདགགབྱའི་སྤོས་པ་མེདཔརམ་བདྱི་དེདག་བཀག་ཚོས་ཚམ་དྲུ་ཡདགྲུབ་བམེདལ། ཀུནཚོབཊབདེཤ་པའི། 
སྩེ་འཤག་ལུ་སོགས་པ་བཀགཔའིཚོས་སུ་ཡདུཔས་ཉེསཔ་གཉིསཀ་ལས་ཐེལ་ཞིད། དོནདམ་པནདགག་སྦབ་ཚི་སློས་པ་མཐའ་དགུདང་བལ་བདེཉིད་ལ་པད་བཞིན་སྩེ་མེདདམ་རྣམ་གྲངསམ་ཡིནྐ་པའི་དོནུ་དམཔ་ཞྲེས་དང་། གུནཱརྫབ་ཅུབདེནཔའི་གྱི 






28 , འགག་ལ་སོགསཔ་བཀག་ཙམདུགནས་པ་དེ་ཉིདལ་བཀགབ་སྩེ་མེདདམརྣམ་གྲངཀྱི་དོནདམཞེས་ཐ་སྟད་དུབཏྟགས་པ་ཡིནཏ། སྩེ་སོགས་བཀག་པ་ཡང་དགདང་། །མཐུནཔའིྱིའ་ཡང་འདོད་པ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ ་ 

3ཤ།འདེར་བཀགཆེས་གྱི་ཁྱདཊ་རབརྒད་བོན་སྩོས་པནི་མཚོནཔ་ཙམམམ་སྲིད་ཚདབསྦྲབས་བམ་ཡིནེཚྱི་འདིདགུ་ལེནོ་གཙོན་རྫོད་པའི་གནས་སུ་གྲུར་པའི་ཕྱིར་བོཞས་འགྲེལ་པས་བཤད་ལ། ཁ་ཅིག་དེའི་དགོངས་པ་དགག་བབྱདཔོ་འདིདགནམཔ་གསལབ་ནདེ་དག་ 
¿ ལ་མངོནཞེན་ཆེབས་བཀག་ཤོས་བྱ་ནདཔོ་འདིདག་རོདཔའི་གཞིརྱགུའཔས་སཞས་འཆདལ། ཁ་ཅིག་རུངགི་སེཔ་དང་གཞནྱའི་སེ་བདང་འཇི་གྷཉོན་ལུ་གགས་པའི་ལོག་རྟོག་རིམཔ་ལྟརགཉིས་དངགཉིས་དངབཞི་ཡེདཔས་དེའིབྱདཔར་བཀྲག་ཆོས་ཀྱི་ཁྱདཔརངྩ 
བམ་པ་ཞིནནཞས་ཟེརངོ །གཟུམ་པ་ནི། སམཉས་འགག་པ་པནཔལ་ལ་བཅནལ་ལཨ་པར་དགས་སྟོསམན། འགག་པ་ལཁའྱའབ་སདསོ་མདཀིའསྭྱ་་བཡའརུ་གག་བགྩོའདུཆེས་སྱེ་ཁགདལ་ར་བིའི་མམཔ་ངེས འ་བ 


1ྱ- ༡ (14 [|  [ཇ[ོ་༩ོ་ |. [ཛཛ་༢ལཿཨང་ཁགངཆ་འཛ འོག འ་བ་འཟ ངའོ གཤར བར པོ ོ་་པ་ས་་་་བ་བ་༧་ བ 
















འབ ༤༤༠༠༤༠༤༠༤༤༤༧ མགའ བབུར་༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༠༤༠-~-¬ ¬¬ ༡ བོ་བ བལོོ་་པཔག་ག༼ དད དོང་ག, ༨༨༨2, ཀཀ" 2 ¬ 
གི་ཤིསའབྱ་ཀས་དེས་བཟླབསཏེ་ཡུན་དད་གོམས་པདྲ་བསཔས། དྱ་ཡིར་ཡང་དག་ཡང་དག་མིན། །གང་གང་གིནཏུ་བསྒོམོས་གྱརཔ། །སྒོམཔ་ཡངས་སུ་རྫོགས་པན། །དེ་གསལ་མིརྟོགཟབློའཐས་བུ། །ཞེས་པའི་ཚུལ་གིས་མཉམ་པའ་གཞག་པ་ 
` སྒདབ་ཡད་པའ་ཤས་འབྱ་ལྟ་ཉིན་འབེལྱ་གི་ཆོས་ཏིད་ཡང་དག་པར་སྔོས་པའི་མཐའ་བརྒྱད་ལས་གྲོལ་བའི་མེདདགག་འགའ་ཡངམོངབ་མང་པའིཚུལ་གྱིས་དང་། དགཔ་རེས་ལ་ཐོབ་པ་སྣང་བཅས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སཱས་པའི་མཐའ་བརྒྱད་ལས་གྲེལ་པའི་ 
¿ ྲ་ཡཱིན་ མའྭཤུབྱི་རོས་ཆྭན་རནའི་ བརྔབ་བང་བ་ི ས་ཤིག ལ་བ 2 2. རར བང་ཤེར་བའར་རོ་བརོང་ར ལ་སྲོབས་པ་འལ་འེར་པ།ཁིལ་ཚར་ ནཔ་འེ་བའ་ཞི་བ་་ས་བཅའི་ཡེ་ཤེས་བྲོབ་པྲའི་གྲ་འན།།པས་ཀི་༡ 
§,མ་ ཞོདགུགརྩུ་མ་ལུབུའི་ཆོས་ཅཧཉེནཱཅིདའཐེལ་བརའྱབང་བཛི་ཆཱར་གནས་པ་བཞིན་མདོནསུམདུ་གཟིགས་བསྩར་ཤུས་པ་ཤེསྦ་བདངབཛྡོད་བརོད་ངེད་ལ་སོགས་པལ་བདེན་པའི་མཚནམརའཇིནཔ་ཏེ་བསཞི་བ ་ས་བཅུའི་ལེ་ཤེས་ཐོབ་པནི་གནས་སྐབསཟ 
ཌ,དགོས་པའོ། །བློ་དའིངོནརྟེནའབྲེལ་དཉིད་བདེན་པའི་སྨོས་པ་ཉེ་དཞིང་འང་བཞིད་དུའཇུཀྱ་པསརྟནའབྲེལ་དེ་ཉིདལའངབ་དེན་པའི་སྫོསཔ་ཉེརཞི་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟརས་བཅུ་བའི་བའད་གྲོམས་པར་བྱས་པས་དེའི་ཐམཧརྒྱམ་རིག་པ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་སུངས་ 
° པུས་ཨདསརསིསཿའབུསྲབ་སང་ཕལ་ལ་འཁུལ་པའི་ཤེས་པའང་ལོག་པས་ཏོཤསེམས་དང་སེམས་ལས་བྱངབའི་འཛྲུག་པའང་མེད་པ་དང་། ཤཾས་པ་དང་ཤེསྱ་བའི་འཇུག་པྲ་བམྱས་ཅདལོག་པའི་སྣོནཾས་སྣེ་རྒུནའཆི་ལསོགས་པ་འབྲས་ཐུམ་ཡུས་པ་ཉེབཞཞི་ 
བ་རར།- = ི་ོ =; £ ༣༨༩༠ ༽ ༤ ༽ ::=5-. ` `. གོ རརར £ ༣༤ ཆོ པུ ཁིི་པར་པ་ཿ: ཧཱི: རན 
སངྤྱ་ཧས་ཙཆོས་་སྲུ་བོབ་པཞི་གྲབའ་བུག་པའི་དགོས་པའོ། །བློདཾའི་ངོནརྟེནའབྲེལ་དཉིད་སྣང་བའི་མཚན་མཁང་ཞི་བའིརང་བཞིནདུ་གདོས་པས་ཏེདའབྲེལ་དེཉིད་ལའང་ཞི་བ་ཞེས་བྱའོ། །ང་སྐདཔུ འདིདགའཁུལ་པའི་སྣང་བ་སྟ། །རྨལམ་ཉམསསུ 
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]ླ† ༠༡༡ །ཕྱོངབ་བཞིན། །མའིགམུནཱཔའིགཉིད་སདན། །འཁོར་བ་རྣམསཞེདམེགསསུ་མེད། །དེའིད་ཕྱི་རན་འགའཞི 








གའལའང། ཐཱ་ཧཱེ་མེདཔ་སངས་རྒྱས་ཡིཞུ། །ཅེས་པ་ལྟབུའོ། དཱ་རྟ་འབེལ་སྤོསྲཔལ་སྟོབའི་སོའོབས་ཀུན་སྦོང་ 

+÷ £ ཏིིྒ་་ག་གཀིྣྨྣསཔཾླླླླ =: 5 དཿ རཾ 2:22 

གི་བསམ་ཕ་ཐུགསར་འཕེན་པས་བསམ་སྩོའགཉིས:ཀྱིས་གཞནདོན་དད་། སྲས ༥ ༢༣༥ ། བའ འཐྱགའཚལབའཚུལན། ཕྱག་འཚལ་ཅེས་པད་སྤེ་གསུམ་འཇུདབའོ། ། 

ཕུ བཤད་ཚུལགཉིསཔནཾ། ' བག་འདིས་ཚིག་གིནུས་པའམ་ཤུགས་ལབསྟུན་བཅེསའདིའི་དགོས་འབེལ་བཞི་ཟིནཔསདགོས་འབྲལྱ་གི་དགུབཤདཔའོ། །དེལ་འདབ་སྙནབཅོས་ཀ་ཀདདདགོས་འབལྱཅིཔག་བཀོདཔའི་དགོས་པདད། ༠༠༠༠ 
= ༤ &; ༨ ' - 





÷ ངང བའལས་ལ བརོ་ རོོ་་་ར ལ་ང་་བ་ར་ར་་‰་ ¿4 
ཅསཔ་དར། ཚིག་གི་དོགསུས་ཚིས་ཤིས་པརྱ་འཐུལས། དངཔཅིག་གུཏསོ་ཾཐབསའུ་རབསུན་འོས་ཅི་གཞུང་མཇེཅ་པ་ལུདཔ་ཡིནནདོཞིས་དང། ཡངབ་ཅིག་བཏན་བཆེས་འདིབཙམཔརྱ་བཟམ། 7 ༅་ 

' གིསོབརྟག་པ་བཞིནནཞས་པའི་ལོག་རྟོག་བློག་པ་ཡིནནོ་ཐེའ་བཞིམི་འཐད་དེ། ཱཾ དེགཉིག་ལདགེསའྲྲི་ལ བཞི།པོན་འགོདཔའི་གངས་ངེས་པ་ཡིའཐད་པའི་ཕིར་དང་། ལཇས་པཅམ་ཁྱ་ངོར་འདུག་པ་རྟོག་ལན་ཤྱེ་བྱབ་མ་ཡེན་པའ་ཕྱེའའོ། ཀའོནཀྱད་བསྟན ཧཾ 
7 ' $ འ ཉི་ལ་ འའ >=; ་ཀངངས་བ་ངང་པ་འང་ཆོར།ར་ཚེམ།།་འ་༩་བ་འ།0རོ་༠བ།༧༢།འ|།:2 7757 ¬7102-¬༽༽-: འེ 

` བཆོས་འདི་ལ་དགོསའབྲུལ་བཞི་ཡོདཅས་འོདཔས་རོག་ལུན་ཡིདངེས་པནད་ཀའ་བདང་སླབ་དདཔ་དང་ཆོས་ྱ་རྗེས་སུའཕྲདབ་ལ་པོད་ངེས་སམ་པ་དང་ཕལཁེར་ཡོད་དེ་འོ༤་ 


སམ་པའི་དོན་དུ་འཁྱར་བའི་ཐེ་ཚོམ་སྩསཞས་འཇུག་པརའགྱུར་བ་སྟེ། འབྲེལཔ་དུད་ 






གུ་བསྟནངཆས་འདིབཙམ་པའ་བབམ་ཡིན་ཏདགོས་པ་དང་མེ་ལཱན་པའི་ཡིརྱ་བརྒོག་་ 

































. ` ཆཨདེོསབདདེ། དྲེ་གྲགིའི་སབ་ས་གུནའ བས་བ རྒྱས་ཐོབཔ་དང་། དེཏོགས་པའིདགོས་པ་བསྟནབཅོས་ལ་འག་ལསཔ་ནམས་ཅིམ་བབཞིནནོ། །དཏིསབྒ་ནི། དནོ་གཅིགོནཅས་པ་ཡོག་ཆད་ྱིས་བྗོདོ་བདོད 
༦ བྷཅཅེསཔས་ནཔའི འོ འིའབས། སསགཔ ི འེ ཏེི་ཞིགནས་དགོས་ གསཔའིདགོས ་ ་་ རའ པོ་ སྨ་ རས མའྱབདལས། ༥ ་ ( 
་ ྲ ཅད སཔ ་་ སིག དས ་ ག་ལས མ་པ་ ཏ་ར ད། གིའ་བ་ ཧུ ལལ་དུབཤདནས། ཛོགས་པའི་་་ ་ 
2 སངསྦརྒྱས་དེལ ་ ནུབ་ཆིནཊ ཟླ ༨ ནཔལམཔལོ་ པ་འད སནའཆོས་སདགས་ཁྲའལབགིཞ དདཔ་འྲིག ༥༢༥༢ ཞིན། དག་ 

<༡༣༤༨༩༨༦. ༨ གབས ིིི་ དཔད ནའཆོས་ལ་འཇྭ་ །ལུག་ཡིནལ། དི་ཡད་ཏོག་ལནའཇུག་པའི་གེག པུག ་ ཟོག 
£ 'ལསཏུངནམེནུས ཤང་མཤམ་དགོས་པ་ིརེ། ཧེ ལ་ོག་ལནའད།ལྱཿརོགབོས་གཉག་པའ། གམས དམ ཡོདཀཇམ་བགམའ་ པའི་ རིམ བླ སན་ཆ × 






















པགྱི་བད་པར་དེ་ཤེྱམདརིང་འདོདྱ་བ་ཡིན་ཁུངདན་པོ་ཆྱེ་རན་གི་མནངག་ལྟདབསྟ བཅོས་འདིས་བླསབ་བརམིནུས་པ་ཉིདདམ། བླསཔ་པརྙནུསྤོ་བདའོདཉིདདངམ་འྲབེལ་བར་འདེ་བསྲ་བསླལ་བགཞན་ཡོདོད་ལོ་ཉོལ་བའི་ཤེགས་ཀི་ོག་པདྲིསིད 

ཏས སྲིྲགིེཾཾཾཾིཾིི་ གག }}ྣྣ་་་་ 
ལ་དེ མྲ འདིགཿང་། ཁཿ ུཊ བུབཿཤེཀབསར 4 (28 །ཚིགགི་ ཞྭ སུརང ཤདཔལྟར་ཤེས་པའྱའོ། །དནེབ་རྩམ་པརྱ་བུཔ་ ངི ་བདོན་བྷཉནཔ་ཟབ་མོའིདོར དེ ་ 
ཱེ ས་ཏེ། རབཏྱ་བེདཔ་རཱམས་ཀྱི་འབྲེལ་ནམ་པར་གཞག་པ་དང། གབས་ཀྱིབརོོད་བབདེནཔ་གཉིསཀྱིའངབ་ཞིནངེས་བར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་རབཏུ་བྱེད་པའི་ཧྲི་དྲང་བྱེ་“་ 


དོ་ཆས གཏིས་ལས། གཞུང་གིཆ་བཤདཔ་གཉིས་ལས། ད་པོ་ལའང་ 
ཌི བག་གི་འབྲེལ་གཉིས་ལས། དང་པོའི རབྱཏབྱེདཔ་ཏི་འུརྫ་བདུནཁྱིས་དྲོནགྱི།ཁྱདཔར་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བསྟནཌེན། སུརམཆོད་བརྗོདནུ་བཀོད་པའུམ་མདོས་ཅིན་པོ་ཆཐམས་ཅད་འི་བཅེདྱོཧ་བདེནཔ་གཉིས་སུར ལ་ཡངདག་པའ་ 

ཤིླནྫྲགགིྲྣཾགཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾ།ཾ།ྣཾྣ ་་ ྟ་བུཞིག་བསྟནཧེན། སུརམཆོད་བརྗོདདུ་བཀོད་པའམ་མདོའའན་པོ་ཆ་ཐམས་ཅད་ི་བཅོདྱོ་བབདནཔ་གཉིས་སམ། རྟེནའབྲེལ་ཡངདག་པའབདེནཔའི་སོསང་ 
| །ཆཐའདག་གིས་ཧོབ་ཏོགས་པའི་བསབུད་བཅས་གིག་བཉནཔ་ཡིན་པསདེ་ལགསུལ་སྟེ།  ངེ་ཀཁྱདང་གྱི་ཆོས་བཤདཔ་དང་། - ཁྱདཔ་ཅི་གཞི་རྟན་ཅིང་འབྲལཔའའབྱུར་བདང་། ` ་ 


-~/-༨༩༤༤༨༡༤---༢༤༨-༡༨༩༤༨༩ྣ༨༤༤༤༨-༡༤) 
















༨༦༠༣ འུ ཞའུ ཧེ་བག ཅ་ལག གྱ ཧོ་པ་་གགྲབབས ཟོ དཔའཇོགོ་ལྷ་གགསཔའིའགོོགཙོཚོདགཉནབོོལགགཔ་ཡདལལོ རེ 

` རྒྱད་སོས་པ་དེཉིད་ཡིནབས། དེལ་སྱ་བ་དངའགོ་འོང་དངོས་སུབཀག་པས་འགག་པལ་སོགས་པ་ལྭ་གུགསལ་འགོག་པཆེནདངའགྲོ་འོང ངབརྟག་པ་གཉིས་གོ། །ཐལ་ཁལཏ སྩེམ་ཆེདདང། བུདཔོདད། ཁམས་བརྟག་པས་དེདག་གཾ། 

® ངབའོང་བཞིནད་པ་བཀབ་།། འ་ འདྲོ རགསདངཆགས་པ་དད། ་ འདྲྱབསཀི་མཚན་ཉིདདད། ལསདངྱངདབེ་བྷཏགཔས་དེདག་རུངབཞིནདུ་ཡོདཔའྲིུ བེད མུལཙནཉོནམོངས་པ་དང། དེདག་འདྲསྱ་བྱས་ཧུམཚོན་པའི་མཚན་ཉིད་སྱེ་གནས་་ 
ཿ འཇིག་པ་དད། དགིསསདད་སྱི་བདབ་བརརབཞིན། འ་ལ་བཀག་པས། པྲ ཡཿ གག་བཏཏག་འས་གཆེག་པ་ཇོ་ 

པོརང་བཞིནདྲུ་བབ་པ་བ ཊཱ ཀྭ 

ཐ་ ར་བདཔ་གིསྟེནབེང་ཉ་བེའི་གངགི་བག་གསཧ དཔད འཛཌདབཏག་པས་གཟག་དངཆོསམ་ེབརཏཔོ། ཨི འཅསཡདབོཔིགབས།ཞགས། 










ཕདང་ད རར རང་བཞིཞདད། བཅིག་བད་ 





དངྱ་ཡིལ་འི་མཐའ་དད། དད ཡོདཔའྱི་མབྲ་བདདཔེེ བབ་སེབྲན་གི་ཡིའ།བརབ་དད། ༡བྷཏེནཔ་སྡག་བསྔལ་རངབཞིནདུ་པོདཔ་བཀག་ 















༄། །ལ། རངབཞིནམདཔའི་ཡོགས་ལཐྭ་སདཱཏ་འབེལ་་ཤས་པ་སཱདདུདདགཐམས་ཅདངེས་ཤིནར་འཐདཔ་ཡིནནོཞེས་ཀུནཛོང་ཨྱི་སྒོཞས་ལཞ་འདེབས་པ་འཕུགས་པའེ་བདེནཔ་བརྟག་པདང། ཆོསོ་ཐམསཅད་སྟོང་པཉིད་པོེནགཏེ་བེ་ཐོག 
པ་མེདབའི་ལམ་ཤིསྦྱཧུཉོནསངས་སཱངས་པ་དང་། ཏུས གཔ གབས གཡད །ཁོ་པོཅག་དེཁོ་ནྭ་ཉིད་དྲུ་ལུག་བསལྱ་ཆུབཅས་འངབཞིན་ཚིའ དྭག་པལྱ་མདཀལསའདས་པཞེས 
-ཧཱ བཏགས་ཤྱི་གཉནཔོའི་ ནོསྐྱཧཉོནཡཾཔསསམ་འབུས་བུབངགོ་སཱར་ཡོདསུངསཔའི་ལང་འདསམེད་ ཀཱུ ལབནིའདོདཔ་ཉིད་ཡིནནོ ཅེསདོ་ དམྱ་གི་སོཞས་ལན་འདེབས་ཕྱུརཿཁདས་བརྟགཔའོ། །དེ་ལེརརབཏྭ་པིད་པཏི་ཤར་ལཱསྦད་པའྱ་ཆོས་ཡངདག་པརའ། 
༩༩ བིགས རེ ཁུདཔར་གྱི་གཤིཉེན་མེངས་རྣམྱང་གིརྟིནཅི་པའབྲེལ་པར་འབྱུངབགཞགཔ་རྟེད་བྲེལ་བརྟགཔ་ཡིནལ། ནའྲལ།བུདཔའཅནདརོགས་པའིའབྲས་བུ་ལྟ་བཟམསཅ ཨསནསམཐཿཡི་གནས་པའྱིས་པ ལསའདས་པ་ཐབང་ཡིན་། 
.རགེསཉི་བལུབ་བཏུག་པའོ། །འེག་ག་འབལ་ནགའནུདབ་ཤད་ལུངགེལ་པའྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ྐུངསཤཾབངགཉིས་ི་འངབཞིནེས་བརྩ་བལ་གསུམཧ། བཔགཉིསོ་འིམཚན་ཉདག་དགུཔ་དད། མཛནཉདགནས་པ་ཀིྡ་ 
༤ ལཆནགཞིངོ་་ག་བདང། ཡཚོནགའི་ལ་མཆོཊ་ཌད་་བརཱ་ཧདང་འི་ཅད་མའོ། །དཔགི། འདགལཆོང་ཅུལ་གང་དནདམ་ཏ། ༼མཐོང་བབཛྲུཞཔ་གུན་རྔོབ་ཏདེན་པརགསུངས། །ཞེས་པའི་ཚུལ་ཧས་ཀྲུན་རྫོབ་ཀྱི་བདན་པའི་མ་ཚནཏེདི་ 




























༣ ར་ 3 མོས་མོ ནུ 








མཱ པའིི་ཡུལྡདབདེན་པ་ཡིནལ། དོན་དམ་པའིབ པོ རར. ་ མ་ ཁྲ 
བཱ གེ ོང ལི རྒ བོས ་ོ ་་་་ པའ དོད ཡོད ཡལ་མིནོ། ། སི་སི 
ཀུནཇོབྱཀི་བདོནཔ ཟེ ༤ ༨༤༦༠ འིཆོས་གདངི་ ཏར དའ ཅསཔྱའས་པསསནམསཿགེས ཀའ ་ ཀྱིན བདན 


༡ ་དད། ཉོནམོངས། ་ སྦྲངབ་དངའ ཤེས་་འྲགལ་པའི་ཕ བདག་པའ གས་བའི་ཀུན་རྫོབྱི་བདེ གས་པ ༈ དང་པོལ་འཇིག་རྟེན་ལགགས་པའི་གཟུད་ཡུལལ་ 


(| འཁུལ་བའྲི་བོའི་ཡུལ་དུབདེནཔ་ཡ' ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་པའི་བཱོའི་ཡུལདུ་ པ་ལོག་པའི་ཀུན་ཚོབ་ཀྱི་ ན་པའོ། ༩ .་ བལ་བ > པའ 
རིག་པ་དད། ཁིར ཤག ས་ཤ ་ཤོ་ | 






















[ཧ་དདདྲ་བས་པ་ལིན་ཅིར། གཉིས་པ་གུན་ཐོབི་གནས་ཞུགསིནཅོ་ལོག་པརཝཔོངོབསདབཅསོ་འཕུགས་བགསུམོནེསལ་ངོནོགངཅི་སྣངབཟུམསཅདརལམ་སྒྱུམ་ལ་སོགོསབཀུའབཛནཔ་སྣང་ལ་རངབཞིནེདབར་པོལ་ཉནཏོདདུག་ཟིགསཐསདའི 
ལ་འཕགས་པའི་གླུའ བྱ་ཀི་བདེནཔ་ཞེས་ ད། བདན་འཛ་ཞས་ཡང་དག་ལོཉིསསདང་ིདབལ་གནྲམོབཙམ་པཞིས་དད། དྭགམདནབས་སས་བདང་མབོའ་།པོ། ཞྭ་ཆུར་སྦུང་བཅས་ཀྱིསླུའི ལུམུམསཡ་བ་དཔད་ ཀོཿམསཧདཐལ་ཐར་ | ཱུ 
ཊུབས་དངུས་པའི་ཀུན་ཛོབཅིས་༡ཇབ་དཔ་འིནཏེ། ངི་གདྲད། གཏིསག་ང་བཞིན་ླིབ་ཕིརཀུནོབསེ། །དེས་གངབཅོས་མ་བདེན་པ་རསཔདེནི། །གུྡཇོབ་བདེནཞེསྲ་འབ་པ་དས་གསུངས་ཏེ། །བཅོས་པར་ཐུརབའིདསྡནི་བུན་ཛོདཏོལོ། །ཞེས་་ 
ཛཾ, གསུངས་པ་ཱབུའོ། །གུན་རྫོབཀྱི་ ཆོ དངབཅས་པ་བཤདབིན་ཏོ། །གཉིས་བ་དོནདམ་པའིབདེན་བའི་མཚན་གཞིའི། ཇི་ལྟར ད་བའི་དངོས་པལྱ། །རིགས་པས་བརྟགསན་འགའ་ལི་རྟེད། །མྭ་ཆིདཔ་ཉིད་དོདདམ་ཧྭ། །ཡེནཱས་ཌ་ 
༢ ༤ ༨༤ ག་འ༠༡༢་ཉགས་ཏོད་པཡ་བཤེས་སམ། བཏག ཞང་འག་བའིག།ང་རེ།ས་འོན་མེད་རདང་ཡ་དབ་ར་འམགོས་འཇོད་གཞའ་འ ེ་ཆ་་ 


བའ་ཡང་ཟླུ་བང་མེད་ཅིང་སྤོས་པའིམཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བཙམ་ལདོན་དམ་པའིབདརྐབ་ཞེས་ཟ་སྟད་དུ་རྫས་བར་བདདེ། ཇིལྟམབད་ཀན་གྱི་རབ་ིབཅན་ལ་གཱ་ཤདདུ་སྣངབ་དེ་ཉིད་བབ་རིབ་དང་བྲལ་བའི་བློའཡུལ་ཞ་ཅིའ་ཡང་གྲུབཔ་མེད་པའ་གནས་པ་ལ་སྤྲའི་ ` 














གཔ མོ་བ ཤ་ིས། །ཧེསགསུས། ། 


བའིབམབུ་ལས་སྷ་གདལ་སོགས་པ། ོོ་ལོགོཔ་གདཞིགྲནལ་བཏྟགསཔ། །དེཉིདབདག་ཉིདགངདུ་མིག་ད་ 
ྱིེ་ འིཔ་ཛི གལ་ཏུམནགཞིགས་བཅོས། བཛིག་གཤད། ཀུན་རྫོབ3ི་བདེཿ ནཔའིུཚནཏིདདཡེད པ་དང་། བྔ པས་ སུབ 
ཆར་ སག ཀྐ དེགཔགཉིས་ཀྱི་མཚདཿ བུ ཁྲུ ར་ ཟོ རོ 0 7 ཏྲེ 
ལུ པ་དང། རངགེ་ལུགས་ བ འའ ངྲུ་ལཱ་བའི་དབུམ་པ་ གཤོལ་ཕྱི་ ལ ༢༧་གཔ།ས་པའི སྙེབས་ཀྱེས འའ 
རད ་ ༨༨ ་ - ཟང ་ ་ པཱ འགའ ཟེ ཏོ ་ ཆུས ཏུར ཡའོ 
སུ་དཔག་པ་དང་། ས་ས ླིྣ]ྣབྒ ལས བབ་ ལས་ཤིས་པའ་བྱའོ། །ཡདབ་ཅིག །གལ འ རིས་ནང་འ་ སྨྱན ད 


ཤོ 



































རལདམ་བཅའམེད་པན། །དྲནྱིསོནམེད།བོན་ཡིན། །ཅེས་བའྲི་ཚུལྦ་གིས་ མ་པ་ལ་རང་ཕོགས་ཁས་བདྱ་རུའི་བི་ཡངམད་པས་དྲ་སྦབ་བེདཀི་ཚོདམ འཇམེད་ལ། གཞནགིས་བརྟགས་པའིམཐའཐམས་ཅདསལེནནངའགའྱོབའའབྱའྱིས་འགོག་ 
ཡིནོེས་ཟེའའོ། དདའིས་བསཞིངདབྱད་རིགསལའ་བ་ བུངབྱའིཆོས་མྲ་གུབ་པས་ ལུབྱ་བེདྱ་ཙིཚདམ་མེདཌད། མདྱབདཔའི་ཤེས་ངོ་ ཆྫོབཙས་དུ་་ལ་ཡིནཔསདད། ་ སར ་ 
ཐུམའི་དག་ལྕོན་བསདབམཔ་འ།ས་བླང་ངྱའི་ལྟ་བམེད་པརཡི་འཐདཔ་དང་། འདེ་ ཏིན ལརོལ་བགས་པའ་རོད ཙམ་ལ་དབས་མི་ལནགརད གས་དངོས ༨སུངལའངབཞིནདཔ་སྒྱམ་ལྟུའི ལི བྱུ ཁཾ ་་ 
ཁག ལ་ཡ ཡོ་ག ་ ོོོཟོཟོཟཔ་ས་་སསསས་ འ་འ ག་པ 
ཤཱ་སྭཱགྱིགལ་བརྡག མེདཔས་ཡུལ་ལྲ་བལབཉིདམིའ ུ གཞན ཐལའགྱུར་གྱིས་འགོགཔའངཝེ་ ལཱོ ཁདདདབྤོ། །གཉིས་པའངཝཡུགསགཞགཔནི། དངོས་པོབས་ཞུགསྤའི་ ༨མཞུནཇོབཏུའངམི་འཐདིད། ཕལའམ་འཇིག་ཏེ།ལྲཐགས 
འིཚད་མཚོམ་ལསམླ་བས་ན་ཀུནརོཌཙམ་དུངགག་སྦྲུབ་ཀྱི་རྣམ་གཞག་གང་ཡངཡི་འགྲུབཕས། མདོན་མུམ་དང་། རྗེས་སུ་དཔག་པདང་། ལུདདད། ཉཔར་འཇལ་བ་ཞེསྱ་བབའངིགཉེད་ལྲགགས་པའི་ཚདམ་བཞིས་ཐ་སཱད་ཙམདུཕོགས"་ 

























༄༅།། །གཉིས་དགག་གྱུབ་ཀྱིདོན་རྟོགས་པརརྣམ་པརའཇོག་པ་ཡིནནོ། །དེལ་མངོན་སུམཚང་མནི། རག: 999 རན༦ར༦རན་ནུུྲྐྲ་་་ 
ཟེ གསཔ་ལྟཊུཐསཱདདྭ་སྩབ་པར་བྱོདཔའིརྗེས་ 


པའི་མཐུལས་ལབ་ཡིནནོ། །ཇྗསདཔགནི། ཚུལ་གསུམ་པའིགས་ལས་ལྐོགཏཐུཔའི་དོཏོགས་པྟེ། དེ་ཡང་རྟགས་གསུམ་ལབེནསྦརུད་གཞན་གིྲདངའཇུ་བྱས་མིརྟག་པ་དངཆོས་བདག་མེདཔ 








43 ལཾ ག་གིས བཀུདྲད་པཔལི བ་ལེ ཀླ དདྲདྲ་བལ་ལ་སགོས་པའྟི་གསལས་ཡདདག་པདྡོ།བའིམ མགད༨ུའགུས་པ་མདཔར་ཏོགསཔ་ལྟ་བཡང་དག་པར གུག་པྱ་བེད་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་ཆོསྒ་ནམས་ཡང་དག་པར་ཡོད་པ་སྦྲེའདོགས་ 
༧ཀྱིམཐའསེལང་ཡི ལ་ནགས རས་ཆ རྟར སྔནསུལ་གྲསམ་གཏིགས་མོ་ད་མཞུགས་ཅེསྱསབཔའ་དགསྱིས་པྲབརས ངས་ན ཱུ 


-. ཕཱར་འཇགཔ་འངརྒྱདདཱརྨ་འཐད་པའུ་སྔར་བཤདབིན་པསཚུལ་གསུམ་ཐའོལ་གྱིས།བསབྲངས་པའམ།ཁས་བླངས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཕཿལ་འབུརྱིརྟཀསདཐྲུལསུ་འེངས་པའྲིཔཱོ་ཕ་རོལ་ལ་གྲགས་པའི་རྗེས་སུདཐགྲཔ་ཡཾཞནོ། ༡ །།ཁས་བླངས་ཅྱི་མཐའ་ཐུག་པུའི་དོན་ 
༢ ནིདཔོས་སུཁས་མ་བངས་ཁང་དྒོ་གིས།བགྲ་བངདགེསོ་སུ་སཛབ་དང། མདྱཔདནཚདམས་གུབ་པ་ཏར་སྒུང་ཡ་དཔྱདན་རྟགས་འཛིན རིག་ག །ཾ ོད 




































ཆོསཁྱབ་པ་ཕ་འོལ་ལ་གྲུབཔའི་རྟགས་ཨྱིས་ཕཡོལ་གྱི་ངོརམཐའ་གཅེགཏུངེས་པའི་ ཁོར་ས ཕྱོགསཚོས།ྱབཔ་བསལ་བ་ གསུམཔརོའོ་ལྔ་གྲུབ་བསའའོལ་གྱོབླཟོག་ལ་ ངཱ 
འིས ས་གཞན་ྱིག ཀྲ 2 མི་མཚུངས་པརའདོད་པ་ལརྒུཿ མཚནམ སན ཀྲ ་ ྱཅུམཛནམཚུ་ མཁོ་གལ དད སླག | 
༦ །པའི་ སྦུབ་བྱེདབ བཿ ཧུཔ་ཨཛུ་སཔཔམྲ་གབ་དང། དངུམ་པའྱི་ཕོགས་ལ་སྩྱོན་ཐམསཿ གི གབབསརབའི་ཡནཡག་ ང་ ༤ ་ལསྲ་གུབ་པབསླབྱ་བ་དང གོ ཡིནལ། གུནཇོང་ 
རབ ཁ་ར མཐའ་གཅིགཏུངེས་པ་བསྒྲབ་བ་དང་། ` དགགཔ་འཕེན་པའངཿ ་ོ་་གས་མངད་མཛམ་ྱིསྒ་གཡ་ལགྲ ས་གས ས་ཆ ་པ་དང། ངི གོ་པ 











< ཿ འེནཔའིཐལ་འགུརཿ བའྱ་བུའོ། ཞལ་བྱའི་གཱནས་གསུམ་སྣེནོ་ ཞོ་པ་ལ་མདོན་སུམ དྗེས་སུ་ པ ང་ལུང་གི་སཱ གྲུབབ་བརྟགཿ ཡེ ] 
ཐུ ལ་ཞི ÷+ ་ ཁའ གཟོ ག་ཅ རི བྲ. ༢༤ ༡༤ གཅས 



















༦་  །ལས་ལེབྱ ཏུ་དགག་པའོ། དང་པོ་ལ་གསུམ | དམ་བཅའབ་བ་ ༨་དང། དྭགས8ཿ་བླ་ྱང་ཏཱད། _བཀགཔ་ལ་སྙེརྐོསཱང་བའོ། །དངཔོནི ཨ་མ ཞ ལས་མིན། ། ཉིས་ལསྲམ་ལེ ཡོ 

ལིན། །དུསཾ་པོགངདག་གངན ༢ ེ་བཞམཡཔ་བདམ  ་ པའི་ཆགས དཔ གས གཞུནདགྱཤིད་ཧུཾམའི་བླསབྱ་བལ་ལ་མག གཏན་ཚགས ཧོ རས དཔུ ནིཾུ་སྟེ ལ 
ཾ༧མཐའལྔཔའི་ ངག སཔ་མདཔས་མཐའ་བཞིའྱསམདཔད་ཐབཔའི་བུགསལ་དྷརེབཙམ་མེདལྭབས་དེཝང་པ། ཐའི བལྟ་གསན་བྟདཔ ཞམེདཔ ཡྱིརདུད།. ± ÷ པའི་ཚིག ིནེདཔས་ེ ཙོལ | 
° ཁེ་ཞཿརྡིང་་ཡེ་ཕེ་གཏ་ཤ་གཧ་ཡང་། བྲ མ་་བོདོ་་སིས་འབུང་ཁོགཆ སཿ ནས་ལསསབླསབཔདའ་གཅའབའི་ཚགྱར་འཛད་ ཡིན གཡས་པ བསོད་མངས་ད ཆས་སོ པའྱ་པསལ་གཞུང་ འགཤིག། ། 
།ལས།- དངེསཔོ་གངདག་ ངདག་གངན་ཡང། ¬†སྐྱ་བན་༧ ཡང་ཡོདཔ་ལྟ། བདག ཁསཝ་ཡིནགཞན་ལསཝི རཿ །གཉིསཁསམ་ཡིནངྱུ་མེད' དམིན། དོན་ལུ འོལ ལུརབརབྱའོ། འདི་ལ་དམ་བཅའབབཞི་པོའི་ཚིག་བཤད་ དབདང། ཟཱབའོ འགོ | 
འིདམ་བཅའ་བཞི་དྲགངས་ཇེཊ་པ་བསམ་པ་དང། དབྱམ་པལ་དམབཅའམདཔ་དང་འགལ་བ་སངབ་གསུམ་ ལ་པེས་པའ་བྱཐའོ། བར ལ། 3 (3 ཉཿཿ ནཿ ིདཡོ་རོདཔ་ཚག དྲད ་ ག་གསར ' 





















ཡུལ་ལུམ་ཧྲུང་པ འཐའ །ཞམ་ཡགྩདམ་གཞར་ལདཤེས་པའོ། །གཉིས་བི། ཟག་དེ རང་གི་སཱ་པདངོས་བོརྱ་ནབ་དང། གཙོ་བོ་དབངྱལུག་དངབཅས་བརླས་བདད། ཆཁཞཱནས་ཏནོ་ཡལི རམཐའབཞོ་ 
སེབགྲ གྲགས་ཤིང་ སྩེ་བ་ལ་ དངོས་སུ་གགས་པལི་ལོག་རོག་ལཱཔ་མེདཔས་དངོས་སྲུ་གགས་པའི་ལོ རོག་འགོག་བ་ལྲ་བཞི།ོནའཚམ་བས་སམ། ཡངནྭསྩེ་བའི་དོགས ཤས་པའིམཐའ་འགོག་པལ་བཞིཁོནའཚམ རར ལལ ང་ཡི ཕ་ཡིན་ 
48 རཱི འིབཙམ་ཁྱ ལ་ལོས་མི་སབཞིས་ད། ` དངོས །མནཔས་ཐུདཔ་གསུམ་པཨི་སྲིད་ཅིད། ཅི ཟའ ཏྭ གའི ; 
ཌི ལིདོགསང་གསུམ་སྲིདཿིབདོགས་པ་གཞན་མི་སྲིདཔའི་ཕྱིར་ ˆ ཅེས་པ་ཡོཕས་གཅོདབསྒྲབཔའིདམ ཡཅའམིདཔ་ཀིི ཞགག་པའི་དམ་བཅའཛུམ་ དཔར་ཡི་པཅུའ་ | 
ཞིས་དང། སེཾྲཾྲཾཾ ར་ཕྱས་པ་ ཧྱི། དབུམ་པ་རངལ་ གགཔའིདམ་བཟའཙན་མེ ་ གཉབ ངཾ རིགས་བཅ་ནཁནདའི་མའོ ོད 
དགོངས་པལ་ཡིན་ཏེ། དགུག་བཅི་ཡངམེདཔསཿ །བིཨངསིགག་འ། སག་ལ མྭ་འཔསནརཀཿདྲ་ག་པའིདོཌ་ཁཿའཾ་ ནཾ ཁཱ ངེ 


















གྱི 


















9 །ཐུག་ཡ ལགབཅུ་གཉིས་ཀྱི། [རྟེནནས་འབུང་བའི་བྱབདི། །བབོསྦརིལམ་སྒྱུ་འདྲ་བའདོད། ༼ཅེསཔ་ཏྭརྒྦ་མ་ལཱ་བཱའི་ཏཱོན་འབེལ།ཁས་བད་དགོས་པས་ཡོངས་གཅོདཔ་སྦྲུབ་པའིདམབཅའ་ཡང་ཡདཔའི་ཕྱིར་དང་། ཕ་འོལ་པོའི་ལོག 
རོག་བླཟོག་པརའདོདནས་དེའི་ངོར་དབབམ་པས་བཛོད་པ )ིད་གུན་ཇོ་བྱཿ་དབུམ་བའི་ནམ་གཅད་དགུག་པའི་དམ་བཅའ་ཡིནཔའི་ཕྱིའརོ། །དེའྱི་ཕིར་སོབ་ངཔོནྱ་གི་དགོངས་པའམ་ཡདུདག་པའིལ་ནདམབའི་ཚུལ་ལ་དོནདམ་༨རདགག་སྦྲབ་ཀྱིདམབཅའ་གང་ཡང་མད་མོདོཌ་ 

རླ ཁོ་བཅག་གིས་ཀྱང་དོན་དམ་པའདགག་སྦྲབ་ཀྱི་དམ་བཙའ་གང་ཡང་བྱས་པཡད་ལ། གུནོབཙ་མ་དྭཱ་འདིར་སབས་སུ་བབ་པ་རྣམ་གཅདངགག་པའིདཝ་བཅའཙམ་དང་། ཡྱུར་འངས་གཅོདཔ་སྒྲུབ་པའིདམ་བཅའ་ཡང་བྱསམོད་ཀེ། ཐ་སད།པསནིམ་བྲངས་པར་[ 
“ ངེདཅགའཆདཔར་མི་བྱེད་དོ། །ཤེ་ པའཚུལྷ་ཅིས་ཀུན་ཇོབཏུ་དབུམ་པ་ལདགུག་སྦྲུབ་གཉི་གྭའིདམ་བཅའམེད་པར་ཁས་མི་འེན་ཏོ། །དེ་ལའང་ཚོསནྣམས་ཤུན་རྫོབཏུ་སྣངལ་རངབཞིནམདཔ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་ཡིནཞེས་པ་ལ་པེ་ ཤཾས་ང་ཀུནངོབ་པའི་ཡུལ་ལ་དང། 
ཆོས་ནམས་དོནདམ་པར་སྐེབམེདཔའན།- ཧཱོས་པ་དང་བལ་བ་དང་། ཟཐས་ལེནྲ་བམསཅད་དདྲ་བལ་བ་ཡིན་ནོཤས་པ་ལ་སོགསཔ་ལྟ་བུ་དོནདམཔའི་ཡུལ་ལ་ཀུ་ནརྫོབཏུད་མ་བཅའ་བྱེདཔ་གཉིས་ལས། ཅེ ` དེ་ལྟར་ཤེབས་འདོད་པས་དམ་བཅའམཚོན། 
= ཉིདཔ་ཡེནལ། གཉིསཔནི། དགག་སྦྲབྱི་ཧཱོས་པ་གངགི་ཡང་ངོ་བའོམ་གྲུབ་པར་གནས་པ་ལ་སྩྱཐ་ལ་སྐོགས་པར་ཡོད་པརའདོད་བའི་ལོག་རྟོག་བསལ་བཡའདོདནས་སྔ་བ་མདང་ལ་སོགས་པའི གིས་སྦྲོ་བཏགསནས་བསྟུནཔ་ཡིནཔས་ལྤོབཏྐུ 












/ 


















༧ 


གསལ་བརམྲ་གུབ་པསདེརིརངབཞིནདྲ་ལིནངོབོ་སཱརམེདྱ་སི་པར་ཡངངི་ལྟར་མི་རུཿཤཾས་བསྲེ་བརྱ་བུའོ། །གཉིས་པ་གྲགས་པའི་དནམ་ཐོབ་པ་ནི། དེའི་ཕྱིརའབྲག་བུརྨུགྲུ་ལསེགས་པ་གཏན་མི་སྩེ་བརའཛུརཏེ་རྒྱུས་བོནའགགཔ་སྔོནདུམ་སེངབའི་ཕྱིར་དོ། བཾ 
ཌྷ ཁྱབཔམ་གུབ་ཙེསནི་བརྗོདཔར་མིནུས་ཏེ། ` གྲུབ་པྭའིམཐའ་ལས་ཤྱད་། „ བསྭུབྱ་ཧཱབ་ལདམ་ཐགཔའྱི་རནྭརྒུའགག་པ་སྭོནདུའགོ་པར་བོདཔའི་ཕིར་དང་། རྒྱམའགགས་པརའབྲས་བུའུ ༈འབས་དྲས་མཉམ པར་འབུ་རལ་དེལ་ཕན་གདགས བྱ 
༧2 དོགས་བེདམེདཔས་འབུས་བྱ་རྒུ་མེད་དུའགྱར་བསའིགས་པ་དཔའགལ་པའི་ཡང་ཕྱིན་རོ། །གསུམ་པ་རྒྱུ་འབྲས་ངོ་བོའཆོལ་པརའབྱུར་བཞི། རྒྱུས་བོན་དཔའབྲས་བུ་མུ་གུ་གཏིས།ཁྱེད་འངལ་གྲགས་པའི་མདོན་སུ་མ་གྱིས་དབྱབས་དང། ཁདོགདང་། འོདང། 
ཐུ༔པ་དད།_ སྙིཾནཔ་ལ་སོགས་པ་ཐ་དདདུཏམིགས་བཞིནཧཱ། དེདག་ཐདད་མེདཔའའགྱུར་ཏེདུང་དང་དཀར་པོ་ལྟར་ངོབ་དབྱེང་མེད་པའི་ཕྱི་དོ། །ཁྱབཔ་མགྲུབཅེས་ཀྱང་བརྗོང་པའ་ནུས་པམ་ཡིཞཏེ། = སྙོག་པྱའིས་བོན་དངཆུ་ཤིང་གིརྒྱ་གྲུ་ལུང་ཐ་དདཀྱི..) 





༄༅། །མཚུངས་ཏའབྲས་བུ་ཆྐུ་གུནྲིརྒྱུའི་སྙེདན་ལི་གསལ་བར་ཡོདཔས་གསལབར་སྱལ། རྒྱས བོན་གསལ་བདྲ་འུབཟིན་པས་ཕང་སྩེ་བ་དོན་མེདདོསམན། དེ་ལཱནའྲས་ཡུའིངོ་བོ་གྲབ་ཟིན་སྙེ་བལའ༦གོས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོངལ། ཝར་མདོན་པར་ | 


ངེ མཚནཉིདཆོས་འགལ་བདཔ་ལྔན་ཕྲ་ཚེས་གཅིག་ཅམི་ཅུངབའི་ཕིརའོ། །གལ་ཏེ་ཡངས་བོནོདང་རྱུ་གུའི་དབྱིབས་ལ་སགས་པའི་གནས་སྐབས་ལ་ཆོས་འགལ་པ་ཡོདཔས་གནས་སྐབས་ཐ་དད་ཀྱངད་གཉས་ྱྱིརང་བཞིཞ་ལ་ཆས་འགལ་བམོདཔས་༢ངབཞིན 









གཅིག་ཡིནན་ཞན། མ་ཡིན་ཏེདབིབས་ལ་སགས་པའི་གནས་སབས་དེདགལས་ངོབྲོཐ་དདཔའི་དེ་གཉིས་ཀི་འངབཞིན་བལརྩརུ་མདམིགས་པས་མེད་ལ། ངོ་བོདབར་མེདཡིན་ནཱའང་གནས་སྒུབས་བཞིནདུཌང་བཞིན་ལའངཆོསའགུལབཡོད་དགོས་ 
སརང་བཞིན་གཅིགཏུ་མྲི་དྲང་བའྱི་ཕིའདའོ། །ལ་ཡོཅིགས་ོ་་ འོ ག་ཡེ།་འབའ་ཡ་ ད་ལ །བཞི་པ་བློལ་སྣང་བམཚུཛཕས་པར་འགྱར་བཞྲི། སབོནོ་ད་ྱྱུ་་ 
བཱགུ་གཉིསཛྫོ་གཅིག་ལ་སྣངམི་སྣང་གཉིས་མེདཔའའགྱུརཏེ། དུང་གིངདཀ་རཔོ་དང་ཟུམཔོ་ལྟར་དོབ་དྲབེནན་ད་ཡིན་པའི་ཕྱིརརོ། །འདོདཔརནི་ལིནུས་ཏེ་སྦདནས་བོནདམིགསྱ་ཀངྱརཱ་གུ་མདམིགས་ཤིང། ཞིང་སཱདཤུ་གུ་དམིགསྦ་ཀངས་བོནོ་མདམི་གས་བའ 
-མདོན་སུས་མྱིས་བསལབའི་ཕིདའོ། །དེས་ཤེས་པ་གཅིག་ལ་སྣངམི་སྣ་པཆོས་འགའ་བ་དང་ལཱནཔའི་ཕྱིའ་དོབོ་གཅིག་མ་ཡིནནོ། །གཉིས་པའི། མདྱ་པད་པ་འཇིགྷ་ཏེནྱ་གྱི་ཐ་སཱད་དུའང་བདག་ལས་ཕྩེབ་མདདེ་རྒྱའགགས་ནས་མམཐོང་ཡང་དེའི་འབྲས་བུ་ 
བཱ ཐོང་བསནམ་དབྱདཔ་འཇིགཉྟེན་པའི་བློས་ཀྱངདེ་དག་རྫས་གཅིག་ཏུ་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིརའོ། །རིགས་པ་དེདགཉིད། དནིདེ་ལསའྱབུདན་ཡོནཏན་འགའ་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། །ཧྱསཔའགྱུརབ་སཱའ་ཡང་གྱེ་བའརཾགསཔ་མཡེ་ཞགིང། །སྩེས་ཟིན་སླར་ཡང་ 
 སྩིབར་ཡོངས་སུཧོག་པར་ཕུནནནི། །སབོནོ་སྲིདམཐའཐུག་བར་དབུཀྱབཉིད་འགྱུར་ཏེ། །ཆུ་ཆུ་ལ་སོགསརྣམསཅི་སྱེབ་འདི་ཉེནཡིའགྱུརཞིང་།. །ཅདརྒྱུས་བོནཙི་ལས་ཐདདརྱུ་གུའིདབྱིབས་དཔནི། །ཁདོག་རོནུས་ཡླིནཔའི་ཐ་དད༦དལ་ 







ཡང་ཏྲང་་ 














༠། །འགྱུར། །ཇ་ལརྦོདྱོས་བོནྱོམ་གུ་འདིངགཞྭནམ་ལིནད། །ས་བོདབཞིནྱཊ་གཞེས་བ་དེགཟུངམེདཔ་འམ། །ཡདནདདག་གཅིག་བསཇ་ལྟརྱུ་གུ་འདིབཞིནཏ། །དེཡ་དགཟུདྡད་ཡོད་འགགརདིརའདིནིཁས་མི་བུད། །ཞེསདུང། 
༧ གྲུདྱཾརྒརྦཞི་གན་ཡངདེ་ཡི་འཐས་བུ་མཛོངབའྱི་དཱར། །དེདག་གཅིགུཔ་ཡིགཞེས་འཇིག་རྟེན་ཅིསྲ་བང་ཁུས་མི་ལེན། །ཞེས་ངི་སྐདགསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། 8 ་ ༢༥༠ 
( སཱེཔ་དཔེས་པརྡ་སྦབ་དོནདམ་པརགཟུང་འཛིན་གཉིས་དངང་གཉིསམདྱའི་དངོས་པོ་གཞནདགརཔའྱི་ཆེན་བཞི་ལས་སྣྲེ་བདུད། རངྱུརུ་དྲད་་བའི་དྲབ་ལཔ་དག་ཡངདག་གུནྫངོབྱ།་གཟུད་འཛིན་གཉིས་སམ་གཉིས་མདྱ ་ཤང་པ་གཞུནད་ཛུརཔའྱི་པཔ།་ 
སྩེབར་སྦྲནོ། །འདིདགག་པ་ལའངརིགས་ངོད་འའཇིག་རྟེནཔའི་ངོརདགུག་པ་གཉིས་༡ཿས། དདཔོལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱ་འཐྲས་ལ་རྫེས་གཞནདྭ་གྲུབ་པ་དགག་པ་དང། ཛས་གཞནལ་ལྷེ་བདགག་པའོ། །དངཔོ་ནི། གཞུན།་གཤནལ་བཏུད་ 
ཧཿ །གཞན་མེདཔ་རགཞན་གཞནམོ་འགྱུར། །ཞེསཔའི་ཚུལ་གྱིས་ྱམསཔ་དང་ ༣་ཡཱསལཱརཕནཚུནལོས་ནས་བདིའདི་ལས་གཞནཞེས་འཛུག་པ་ཡིནྲརདབོ་ཉིངཀིས་གཞནདུ་གུབ་པ་མངད། །དེའྱི་ཤོཾརྒརྱའི་དསན་ ་ ཡུ 
པ་ཧྩེས་ཤིང་མེདཔས་དེ་ལ་ལྟོས་པའི་རྒྱུ་གཞནདྭ་གྲུབ་བམེ་དདེ། དངོསཔྐོ་ནམས་ཀྱི་རངབཞིནནི། །རྐྱན་ལ་སེགས་ལ་ཡོདམ་ཡིན། །བདག་གི་དངོས་པོ་ཡངམིནན། །གཞན་དངོས་ཡོདཔ་མ་ཡིནའོ། །ཞེས་འཆདཔརའགུར་ཞིང། ཚུག 











༤ ཁུན་ཏིདུའ་དཔརས་འོན་གཞན་ང་ཉེདྲད་གལ་འུར། །ཞེས་དི་སྐད་གསུངས་པ་ལྟབུའོ། །གཁ་ཏེརྙུའི་དུསན་འབྲསཐྲུ་ 









ཧེ ༨ ` ཀྱང་པིས་འཇུདདབའི་འབྲསབུལ་ལྔོས་ནས༔ །ཞདདའངོག་གོ་ཞེ་ ༡༡༢ 
དྲ རལ དབྱས སལ མནསགདནབ་འབསརོག་ཞནཏགསྱགབཔགངལཏོ ཡབཞདབཅགས པད 
ཐོ །བག་པ་འུ་འདབལང་སདད། ནུམ་པར་ཀྟཏགས་པས་དགུགཔ་གཉིས་ལས། དང་པོལ་འངཐལ་བབྲ་རོདཔ་དད། དེའེལནདགག་པ་གཉིས་ཅིས་ངེས་པརྩ་པའོ། །དངཔནི། འབས་བུ་མུག་ 
པན་ཿ6ད་9ཝཧུཧཏ ཡ8ྲ་ཡཉ་ཁྱའཏུ་ཕྲན༡ཛ༣869ཉཱ་༡དཇ་ཆུཧྲང། པའྱིཧིར་ོཞས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། དེའདོདཔ བརནཾམིནུས་ཏེ། གལ་ ཏིསྙེནདེ་མངོན་སུམ་ལབལྟ་རུཿ་ཡིན་པས ཕྱེ་བཝ་དཔིགས འེ 

! ཧཱ་མནཱ་ལསཱ་ཤརགློ་ཏུ་ལསམ་ཤེས་པ་འམ། རུའི་མཐའ་བཀགཔསྱརུ་མེདཔའི་སྣོནདུའགྱརབའི་ཡངྲིར་པོ། །འདི་ལ་ཁུ་ཙིག་གཞན་དྲམཆུངསྤ་གངྱརུརྒགུརཔའི་གཞནལས་འབུང་གི་མྱ་གུརཔའིགཞན། 
༣ མ་ཡཧཧྦྱདམཆརམཧཱངས་བདང་འོག་པ་གཅི་གཔ་པེ་ཁྱབཔ་གཞནདང་མཚུངས་བའི་ཕྱི་དའོ། །དངཔོ་ལའངཁྱདཔར་གྱིརྒྱུམཚནདྲིབ་དང་། ` བརྗོད་པའི་རྐྱ་མཚོནདགགཔ་དང། ` རང་ཀི་ཀུན་རྫོབ་ལ་མཚུངས་] 
















€` ༨ ༨ 
(ཡཉད་བས་བསའ་བ། 


























རོ ༦༠ དོ་༦་བསྲཔ་ག་གསམྱ་གོས་ཤེས་པརྱ་དབལས། དང་བོ་ནི མི་འྲངཉིདདདེ་ཡིནན། །གཏན་ཚོགས་ཁུདཔརབཇོདཔ་ར་བོས། །ཞེས་པའིརུལྱཡིས་གཞནདུམཆཚུ་ངས་བཞིནཏགཅིག་ལས་ཡངདགཔརསྦྱེལ། གཅེགཡས་མི་སྒྱི ` 

བའྱི་བད་པརྱྱི་རུམཚགགང་ཡིནཅས་དྲུ་བདང་ྱབུའོ། །གཉིས་པ་ལ་འངསུངབདད། ནུས་པ་དང། ཆོས་ཉིད་ལནདམི་དངབ་གསུམ་ལས། དངུཔོནི། དེལྟརམདོནསམ་པིས་མཐོཔབའྱི་ཕིར་རྟོག་མན། མདྱཔདཔའྲིབོ་འཁུལཔས་དེཏརམངོང་། 
ཧཧ, ÷,མོདདཔྱདན་དང་ མཚན་ཉིདྭད་གཞན་ཡིནཔ་ལ་གཅིག་ལས་ ལ་གཅིག་ལས་མི་སྩེབའི་ཁདཔར་གྱི་རྒྱུམཚན་གང་ཡིན། དདེ་ལནི་མཐོངབ་ལནདམི་རུ་ཧྟེཆྷཱེ་བརསྣང་ཡདདངས་པོལ་སྩྱེ་བརུམི་འགྲུབ་བ་ཁྱེ་དཿག་ ཉིདལགྲུཔ་པའིཌ་ལམ་སྒྱུ་མལསེགས་པ་དང 
ཙཾ བརྟག་བམཛུངས་ཤིང་། སྩེབརམ་མཐོང་ཡངདངོས་པོལ་སྩེ་བདག་གང །ལསའབྲས་དང་བརྟག་པ་མཚུངས་པའི་ཕྲི་རོ། །མི་མཚུངས་ཏེ་འདྲི་ོམ་འབུལ་ཕས་མཐོངབའྱི་ཕིརརོཞསྱ་ཀུངཔསམཔརལྱི་བསྟེ། དཀྟར་སྣང་བའིདློའི་ཕུལ་དེདག་མ་ 
དྱབའྲིོ་ས་པབ་དངདྱཔདགམེདྭསམ་དུཔཛུངས་པསན་ཕུལ་ལབདེནྡན་ཡིརིས་གཟུང་བརམིུས་པས་བོ་ལ་འྱགལམ་འཁྲུལ་ཁྱིནམདྱའིདདབའི་ཧུར་ཡོགས་ལཆ་ཅིག་མ་ཡིན་པར་བཤུང་ཟིནཏོ། གཉིས་པ་དེ དུས་པ་ཡདབ་དང་མེད་པས་དལུར་ 

༤ རྣེམཔ་ཡིནནོསམན། དོས་པོ་ལནས་པ་ཡོདཔ་དང་མེདཔ་ཏིདདྲ་གལསངེས། འབྲསཡུ་སྦྱེབདང་ཡི་སྙབརམཐོངབསཞེསཔ་ལཞི་སྔར་སུནའབྱིནཔ་བ དབིན་ཏོ། །དོནའདིཉེདཀྱི་དབངདུམཛཾདནས་སབད་པོནཉིད་ཀྱིས། དོནམཚུངསཔ་ཡཾསདོན་བྱེདཔ། ། | 

























མི་ལམ་གནོད་པབཞིཞལིནཤམ། །ཆིལམ་སདཔའི་གུནས་སྐུབས་ལ། །དོནྱབེདཔ་ལྭ་བདཔརམེད། །ཅེས་གསུངསའཡོནནོ།།གསུམ་བདོ། གཞནདུ་མཚུསྦ་དྱལ་མི་ེ་དཔསཔོའཆོས་ཉིདདམཏེནའབེལྱིཆེབ་ཡིནནན། ཆོས་ཉིདགིཔལ་ 
གནོདྱབེདམདཅིངླ་སབྱ་བེདཡང གག ངངྫྫྣ}ྣ}ྣནྣནནན་ 
ཐཿ ¿ ཡྱི་ཛདམཅི་ཡདམེདདོ། ེ་ཅིགཤནདམཚུས་མག་་་ གི་མཚན་ཉིད ལེའིཆུ་མཚན་དན་སུས་ཀུངེདཔ་མ་ཡདནོ། །གསུམ་པའངགྲི་ཀུན་ོབལ་མཚུངས་པ་སྦངབནི། དེ་ལྟརནལས་ཡིནཔརམཚུབས་པལྡནམ་པརྩནབ་་ 
£ སཿབ་ལུ་སོགས་བདབམ་བྱའོདཉིདའདོདཔའི་ཞུན་ཛོབྱ་ཏི་བེས་པ་ཐམས་ཅདྱ་བངམི་འཐདཔ་པའྱར་རོགེན། ཁ་བོ་ཅག་ལ་དྦ དནརངགི་མཚནཉིདདཔེས་བ་ཀུན་ཇོབཊུ་ཡངམདམོདྷ་ཀི། མད དབྲ་བའྲའུལཔའི་དོར་ལས་འབས་ལ་སོགས་པ་མ། 

རཾ ཧད་བཙུམ་ལྭ་གུན་ཛོབཊལས་འབུས་ལ་སོགས་པ་ངེས་པརབནོདཔ་ལིནཱནོ། །འོན་གཞུནདམཚུངས་པ་ལ་སྦཱམ་སེའི་ངེས་པའངདཔུདནའངགི་མཚན་ཉིད་གྲུབ་པ གུན་རྔག7ཡང་ཡེད་ཀང། མ་འའྲུ་ལེ་་ཆིུ་ 
_རྡབེས་པར་འདོདད་ཞོད། དེལན་ཀུནརོབ་ཏགཞནལས་སྩེ་བངགི་མཚནཉིད་པུའདད་པའི་ྱོགས༡མས་ཤིད། གུན་རྔོབཅ་རྒྱ་འབྲབ་ཐམས་ཅདཆིལམལ་གགིས་པ་ལྟར་ཤེས་པ་ཁཁུལ་པའིའས་བརྡ། བཅལ འབོག་མམཔར་གཞྱི་ྐོག་ 
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24 ཙ༩ོ། བཐོངཔཡོནནོ། །དོའི་ཡརན་ཇོ་བཏརོས་གངའི་སངབ་དྲབམས་ཅདཔི་ལརཤེསཔ་འྱབལཔ་ལ་ངས་པརླཝངབདེབའཇོགཔ་སོནོ་ི། ཆོདཌདདབ་ལབའིདསདནའཔག་ཚགཉདདས་པུད་ཇོབྱཡངསའདོདཔས་ཁོའོཅགཤི 

ཕོགས་ལ་ཇྲི་སྣདབརྗོང་པའི་སྐོནམཚུངསབའིགོ་སྐངསག་ལ་ཡོད། ཇྲི་སདྲད། ཇི་ལརྭ་བོདྲ་ཀིས་གཞན་དབངདངོས་འདོད་ཚར། །ཀུན་ྫོབཀངདནི་བདག་གིས་ཁསམྭ་ཟས། ༦ རེ 
རམ བ་ཁ ལ་འ འཁྱ མྩུ་གུག་ཉེ་ག་ལས་གཞན་དུམཆུངས་ཀྱངས་བརྡལས་སྩེའིལ་དངསལབ་ཡས་མི་སྦྱེ་བས་ཁྱཔ་པམ་གྲུབ་པརསེམསནྱོདལ་ཁྱབ་ལྡན་གྱི་རྟགསམེདནརང་] 
༼ཤཾཾདྱརི་ཧྭགས་ཐམས་ཅདནུ་བབར་འགུ་མཞིང། ཡོདནག་ཡིན་ཞུསྲདི་བརྒ་བའོ། །དེལ་གང་དབ་ཙོམ་ཡེདཔཞུམེ་ཡོདདེཚངམད་བཞིུན། ལའདདབཙམ་ཡདཔས་ཞུས་པ་ལྟ་བུའིནནཞེན། དེཡང་དངམདུམཚུངས་པའི་ཚདམ་པགི་དུབ་ལ་མེསརབཔགབ་ 
། རངལའདབལ་མེས་མྲ་བའབརདོགས་པསམ་དེས་བརདེ་རྟདམ་འགྱུད། གལཏིཚདམང་གི་དབཙམ་ལ་མེས་ཁབ་བྲ་གབཔས་དེ་དངུད་བཙ་དྲུ་ལོག་པ་གཅིག་པའི་ལའི་དུབཙམ་ལའངམསའབཔའགྲུང་་རབྲདོདན། འདིང་ཡངསཔོནྱགི་གཞནཿམ 
> འྒྱམ་གུུབས་ཁུབ་པསང་དང་གཞནཙམ་དུ་ཚོག་བགིགཔའམད་སོལབའི་གཞནམལ་སགྲུས་བསྲལབབའམ། ཡང་ནམ་དཔཔོལ་བའི་གཞནཙམ་ལ་གུམས་པསྔ་འབབས་དེདཔགཞནཿམདུ་ཝིག་བག་ཅིག་པའིས་བོག་གཞནཙས་ལྱར་གུ 
===  ་ོ་རོ་རརརཔྲཔལ་ ༨༥ པཔ" རོལ. - | 








མི་སྩེ་བས་ཁྱབཔར་ཡང་ཇི་སྟི་འགྲུབ། དི་ཉིདྱ་ཏྱི་ཕཱིར། ྒྱུ་དང་འབྲས་བུགཞན་ཉིདན། །རྒྱུདང་རྒྱུ་མིནམཆུངཔ་པའ་འགྱར། །ཞེསདང། གཞན་ལ་བཏེནའས་གལ་ཏེགཞནཞིག་འབྱུང་ཞནི། མེ་ལྕེུ་ལས་ཀྱང་མུན་པ་འཐུག་པོའབྱུངའགྱུར་ཞིང་། | 
ཞེསཔའཔལེགས་པའགསུངས་པརའགྱུརལ། ཚུལ་འདེས་དཔྱདནས་འགོག་པའི་སྐབས་སུརྟགསརྣམས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་མཐུནཔའི་ཕྱེགས་ལམ་ཐྦོང་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པས་གཞུང་ལས་འབྱུང་བའིརྟགསརྣམས་ཀྱི་ཁྱབ་པབསྦྲབ་པརམྨ་བ་ཡི་ནནོ། །དེལྟུན་་ 
ཱཾ;ཁྱེདཀྱི་ཕྱོགས་ལའངབ་ལང་གི་སྲོག་ཆགསཙམ་ལནོག་ལྐོག་ཤལ་གྱིས་ཁྱབ་པས་དེདངསྙོགཆགསཙ་མདུ་ལྡག་པགཅིག་པའི་མེའི་སྲེག་ཆགས་ཙམ་ལའདཞོག་ལྐེག་ཤལ་གྱིསཁྱབ་པ་ལ་སོགས་པརའགྱུརབས་གུན་རྫོབ་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅདམེ་རུང་ 
ཌཾ་ལ། དྲེའབཔ་མ་གུབ་པར་བོདན་འདིང་ཡངམཆུངས་སེ་སྟམན། རྫས་ལྡོག རྫསལས་གཞནཡིན་པས། །ལྡོག་པ་གཅིག་པ་ག་ལ་ཡོད། །གལ་ཏེརྫས་གཞན་ལྡོག་གཅིགན། །གསལ་བགཞནལས་སྭི་གཅིག་པ། །ཅིཡྲི་པི་རན་ཁསམ་ ། 
° །ལེན། །ཞེས་པའིཚུལྱ་ཐིས།ཁོབོཅག་ཛས་དུམ་ཡད་པའི་ཙམ་པོ་ལོོག་པ་གཅིག་ཉིདདུམི་སྩུཞིང། གཡཏྲེལོགཔ་གཅིག་ཡིནདན་གནདཔའིགགི་ཙམ་ལག་ལྤཡབཔས་ཆོད་ ཞིའ་སེངགཙམ་ལུགལྔ་བུངཔརསངམི་འདོདཔས་ཁོ་བཅག་གི་་ 
ཕྱོགས་ལ་ཉེས་པ་དེདགམི་འགྱུརའ་ལ། དེ་བཞིནྭཏ་ལིདཅག་ཀངད། དགཞིའི་སྙེང་གཾ་ཙམ་པོལཱཾག་པ་གཅིགུམི་འདོད་ཅིང། དཔེའིསྟེངགི་རྟབ་སཙམ་ལཱགཡབ་སྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱིས་ཁྱབ་པས་རྩོད་གཞིའི་སྙེད་གི་རྟགས་ཙམ་པོ་ལཁྱབཕའཡེ་ ་། 




























འུ 








༈འདེདན། རངྱ་རུདྱ་སྟི་རུགས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཧུན་ཆངཔ་བའྱབུརབས་ཁཾབཅུག་གྱི་ཕོགས་གུབབོ། ༈གཉིས་པ་རྣམཔརབརྟགས་པས་གཞན་ཡས་སྒེབདགགཔ་དེ། གཞནའགགཔ་ལས་སྟེའརྒུམེདདའགྱུརས། མའགགས་པ་ \ 
ལུསྭ་ྷཱ སར ་ །གལ་ཏེཅྱུམ་འགགསཔ་བབབྲས་བུ་ལྱེས་སོ་གེསརི་མེ་སྣའྲི། འོྱརཱམའགགསཔལས་འབས བུ་སྙེའོཞེས་སྦྲལ། སཱཾ་བའིདུསནའབས་བུལེདཔསདསམཉམ་པརཔ་འ འགྱུརརྩོསམ་ནས་ཡིནཏེ། 
ལེབ་འད དཔེ་དཔའརགས་པའིང འངམིན། །ཅེས་པའིཚུལྷ་སིསའྲབས་བམེདནཉེནམེདཔའི་སྩེབའིབུབམེངཔས་འབྲས་བུས་བཉིདྲདུམི་འཐདཔའྱིིརདོ། །དེབཞིནཏ་གཞན་པདཔ་ལས་སྕེནརྒྱའབསྲ་བཿམཉམ་པར་གྱུ་པལ། མྲ་བུདཔར་ 
སྩིནའབྲས་ཐུ་སྱབའིརྡསནརྱམེདཔས་རུམེདལས་སྩེ་བརའཕྱུརདོ། །གལཏྟྱཾགསགཅཾ་གགིས་ཝྲདཔ་ལསཧྩ་བས་ཉེས་པ་གཉིག་མདོདསཱམན། མ་ཡིནཏེ་རྒྱ་འབུས་གཉིགལྲདམ་ཁྲདཀྱི་ཆ་ཤསདང་ཅས་པས་དནདམ་པརམི་རུང་བའི་ཕིར་དུང། 
ཀུནརྗོབརྣཡངག་འཕྲད་ི་ནས་དུར་མཉམ་དང། - གཏམ་པྲདལ་སྩེ་བའི་ཆནས་རྒྱུལེ་དདུ་འགྱུརབའི་བྱིདརོ། །འོན་ཀུན་རོབྱི་སྩེ་བ་ཇི་ྟརགཞག་ཅེན། གབོནྲའགགུས་དང་མུའགདས་ལས། །རླུ་གུ་འབུརབམ་ཡེནཔས། །དེུརྲསི་བ་༥༠ 
མ རར ༠༠ཉེ5 $ ༦ 555 ནས་ས ཆདྲང་བུཀ ༢༠88སངུ་དེང་ེག ཁབ99་༦ 8༦6་ ༢༦༩༦ ི་ 














ཏྱ 










ངང ལོར་ལལ་་ོ|ོ་རོ་རོ་་རོ་དོ་རོོ་་ིག་ི་སོས སྣོས རོ་པའི ཡོ འོ `± 3 མ་ག ངོ 
. །ཤཱསཔའཁྲུལབའིདོནཇྲི་ལྟརརྒྱུ་རྱེན་ལ་བརྟེནདས་སྣུངབཛོམ་ལ་གཞུག་གོ། /།གཉིས་པནི། མ་དཔྱདཔ་འཇིག་རྟེནགྱི་ངོང་ཡང་གཞན་ལས་སྩེབམེདད་འཇིགརྟནཧྱི་བློས་རྒྱལསའབྲསབུ་སྩེ་བཙམ་ཞིག་མཐོངགེདེདགརྫསགཞནད་མཐོང་བརེདཔའེ 
- པུཾརདོ། །དྷེ་ལུམ་ཡིནཿྱཾ་ཧཱ་འྲབས་ཇས་གཞན་དམ་པདནྫོད་བའི་ས་བོར་ཙམ་བཏུབནས་བུའདིབདག་གིས་བསེད་དོཞསདང། རུ་ལོན་ཞིང་གི་ས་བོན་ཙུམ་བཙུགས་ནས་ལྗན་ཤིདའདིབདག་གསབཅུགས་ས་ཞེས་མི་ཉོག་པརའྱུརྟཏྲཾ། གངཟག་ གག 
ཌྡོན་དིངགཞག་ཏཱར་ཁོསཔ་སིདཔ་དངབཙུགསཔ་དལས་གཞུན་དྷུཏོག་པའྱི་ཡར། །ཐམལ་པའཇིགུཉེཙིའོས་དྷརུར་ཏོག་པའདཞེཏེ། དེའྱི ་དའདིག་ཏཱནྱིསྱ་ཧུངྱརྒུའབས་ཛུས་གཞནྡདམཐོངབ་མེདདོ། །གལཿཏེའཇིགཉེནྱ 7 
དུ་མཛོང་ལད་ཧཱན་གཅིག་ཡནེཔསྦྱརུྱ་སི་དཔའྲདྲ་བསའ་སདྭ་ལར་རོགཔ་ཡིན་ནཞེས་གངབཇོདཔརམིུས་ཏེ། ལཱདདུམ་དངའབེལ་བའྱིར་ཤག་ལྟརྡ་པསདམ་དངངོ་བདྩའ དམེདཔའི་རྒུན་གཅིག་ཏིདདདའགའབའྱིལདོ། །དེཉི་དགྱི་ོ། གང་ཤར 
ཧཾ། འཇིག་ཉེནས་བོན་ཚམ་བཏབནས། །བདག་གིས་བུ་འདིབསྐེདཅེས་ས3དཅིང། །ཤིང་ཡངབཛུགས་སོ་སྟམདུརྟཾག་དསན། །གཞནལས་སྩྱབ་འཇིཡ་རྟེན་ལསཀྱངམྲེད། །ཅིས་གསུངས་པ་ཡཾིནན། །དེའིལིར་འདིགཉེནྱིཐོས་དྷེའ དཔགཞན་ལ་ 

༨ 2 

ད་ན གིགདེ་ཉིདམིན། 
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ཌི 


སགས་པའྡི་ནམ་པརདྱབོདཔ་ལེདཔ་རུལས་འབྲསབུའྱརངངཞེས་པ་འདིཙམཞིག་དམི་གསཔ་ཡེན་ལ། སཱབ་དཔནྱ་པང་གུནཇེབ་ཏདི་ཝརྡནམ་པརའཇོག་པར་མཛདཔ་ཡིན་ཏེ། ངཾ་སྐདུ། གདའཔབརྟེནཏེགངའབྱུངབ། 











“ཾ ` །དེལསགཞནཔའངམ་ཡིནྱྱིད།  །དེལིར་ཇདཔིནཏག་མ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པ་ཕིནནོ། །གཞན་ལས་སྩེ་བ་དགགཔ་བཤདའིནཏོ། །དདིཾགཉིག་ལས་སྩེ་བདགག་པ་ལ། གཙོང་དབངཡུག་དང་བཅས་པརྨ་ལབའི་གངས་ཅན་ 

ཏྲ ྣ དགའྲབས་བུའི་དངོས་བ་རམས་རངལས རར ི,ྷཏྷ$ྷྕ ྲླཀཾཾྣཾྣཾཾིི་ ི༼ྒཧ 2 ` 

6; , ཤཱ བཤདཔའི་དང། མ་བཤདཔའིརིགསཔས་དགགུཔ་གཉིས་ལས། དང་པོར གཉིས་ལས་སྐྱབའདརིགས་པའིངོབོམ་ལིནགངཀྱི་ཕིད༔ །བཤདཟེནཉེསཔ་དེདག་ཐོགཏ་འབབཔ་ཡིན་ཕྱིརའོ། །ཞེས་པའི་ཚུལྱ་སིས་རངལས3ངསྩེབའི་དོསནས་སུ ། 
༧ རེལ་བཀོདཔ་དང་། གཞནལས་ཀྱང་སྩྱེ་བའི་ངོས་ནས་སཱར་གཞནསྐེ་ལ་བཀོདཔའི་སྐྱོནདེ་རྣམསམ་ཚངབམེདཔརའབྱུངབརབལྟའོ། །གཉིས་པ་ནི། *གལཏེ་རེངས་བྱས་རྒྱརན། །ལྔུག་བསུལ་གཉིསུཀས་བྱས་ཤར་འགྱུར། །ཞེས་འཆདཔར་ 

¬ འགྱུར་བའི་ཚུལ་ཁྱིས་རང་གཞན་༢ེརེལ་སྐྲིད་པར་བྱེདཔའི་ནུས་པ་ཡོདནགཉི་གཟོགས་པས་ཀྱང་སྣེདཔརུའཛྒུ་རུབ་ཞིགནུ། བུར་བཤདཔའྱིུལྱ་སིས་ངདགཞནརེརེལ་སྩེའཕདུྱིདཔའི་ནུས་པྲ་མེབའི་ཕྱིརགཏྟི་གཚོགས་པས་ཀྱང་སྣྱེདཔ་དམི་འཐདདྱེ་། | 

× མ་དགལ་ཏིལམར་བཞིདདོ། །གལ་ཏིམིགདང་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རེརེ་ལདངོས་སུམིག་ སྩི་དང་འིནྲུསཕ་ཁེ་དཀྱད་ཚོགས་པ་ལ་ཡོདབསམ་ཕེས་སོ་ཞེན། མོ་ཡིད་ཏཾ། རྒྱུདདང་ཚོག་ས་ཞེས3་བཞི། །པྲེདབདམག་ལ་སོགས་བཞིན་བཛྫུན།། 










ངུ།།།¡ ¦ 











རི  འའའ་འདོད་པའི་ཞུལ་དུསྦ་ནམ་བ་བཞིནནོ། །ང་ངའགའའི་གའག་འཤིགཏུལནའགའལི་འྱབུདནགངཡང་གདད་ཡདཞོམ་ཡངཐི་འབུང་ བུངབ་ཐལ་ཏེ་ལྟོས་པ་ཚདབམེདཔའྱིིརམིའྱ་བདབ་འདོདཔའི་ཡུལ་དསྡ་མཔ་བཞོནནོ། །འདོ་པའ་ 

མེའུས་ཏེའཇིག་རེནྱགི་མངོན་སུམ་ཉིཿ ཀྱིས་དངོས་པརྣོམས་ཡུལ་དུསརྣམཔ་རེས་འགའཔརམཐོངབས་བསལ བའིཕཱུཾརལོ། །དེས་ནཡལྭ་དུས་རེས་འགའབརམཐོངབསྲ་པུལྭདུསྱཀྱི་ཁདཔ་དལལྟོས་པདད། རྣམ་པའེས་འག ཧལ རའ ་ 

ཤཱ པརགྱིདྡྱུལ་ལྟསཔ ཀུནཇོཐཏད་ བྷནམསྱརཱཝནདྲ་ཐུབཔཡིནོཌ ག་མང དཔོས་པནམསྦྱརཱམེདལིནཔའྲི་ཡིརནམ་མཁའིམ་ཏོག་ལྟརའཱས་པུལ་ཏོག་ལ་སེགས་པའིཆེདད རྱཞི༨ལས་ལ་སྐོལསཔ་ལའཇུག་པ་དོན་སེདཔ ེའ་་ 

ཚོ ཞིགནདེན་ད་བཅས་པརམངོནསུམ་ཁིས་དམིགས་པའང་ཡིནཏེ། དེའྱི་འིརན ངོསཔྲོ་ནུམསྦྱརཱཾ་ཝཱནདྷཱ་ཐཱ་བདོ། །ངིསྐདདུ། རྱ་ེད་བོན་ཏཱཞིགའུངབརའ་མུར་ནནི། །རྟགརུམ་ཐའ་དགེ མསཅདལས ཀང་སྱེའགྱུ་ཞིང། ་ 
སཱནས་སུདཔརྱེངཔར་ཡངམི་འབུ་ད བི 










63 









ཇིགཏེནའདེཡི་སབོནལསགསནི། །བྱ་ཕག་དགགི་སྒནས་སྣུདཔའབེངཔ པོ །ཤིས་གྲསུངསང་ལཱདའོ། །གསུམབདི། དཔོག་པ 


ལེདལིནཔའཟི་མ་མཁའིམེཏོག་ལཱརཤེས་པའི་གཟུང་སུལདུཔི་སྣངབ་ངའབུརཏེ། 
ནའཇིག་ཏེནྱ་ཧུལསའྱབདབ་དཆིག་པར་ཚིས། །ཞས་ངཾཀཿགྲསཾསཔ་ལྟབའོ། 











གལཏེ་༢༤ `ˆ རྒྱ་མེད་ཡེན་ཀྱངདོཔྟཱིདང་གཟུགས་པརྙནདང་ཟླ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལསྲགས་པ་ཁཁྲལ་པའི་གཟུའཕུལ་དཱསྣུཔབས་ཐལ་བཟློག་གཉི་གམ་ངེསསོ་འེན། མ་ཡིན་ཏེདདྲྲྱ ཧང་ཡིད་གཏདཔ་དངམ་ལོང་དང་བཞིན་དཔངཐངཔབ་རིདཅན་ ་ ¡ 
ཤྲ ) ༡ སོན་དྲ་ལ གས་པའི་ཆེ རོ སཱང་གཾམེད། ཡི་སྣངབསཐ་ཧཱདདྭརྒུ་ལནཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱེརརོ། །གལཏྲེཧེནདེདག་ལས་དར་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་འཁུལ་པ་འབདབ་ཡིན་ལ་ཡུལ་དེ་དག་གྲིརམ་པནྡི་བོ་ལྔ་བལཔ་ལ་གཱང་བཙམ་ཡིྱ་ཧིདངས་པར་མེདཔསཆྱུ་ཆེན 

„ སའུང་བཅདདཞེསབབསམ་པརསིཞུསཏེ། ཐཱོམ་འབུལ་པའི་དོད་རངགི་མཚནད་རྱནམས་བ་ེ་འཛིན་ལའང་མེདལ། སློ་ཁས་དོནནནལས་ས་བར་ལང་བཙམ་གྲྭཔ་ཡུལ་དདགལའཔ་ཡ།པའྱ་རཔོ།།ཇི་སངྐུ། དབང་ རོ 
¿ དབ་བཅུསཔའྱི་བོགཔགིས། །རབའིབམཐུལས་སྨརྣམས་གཏམཐོངབ། །དེ་བློ་ལ་སྟོས་གཉི་གབདེན་པ་སྟེ། །དདགསལ་མཐོངལ་གཉི་གའ་འཛྲུནཔ་ཡིན། །ཅེས་གསུཏས་པ་ཏཱ་བུའོ། །དོནདེཉིད་ཐུགས་ལབཞགནུས་སྤེབ་དབེནིད་ཀྱིས། རྟེན 
༧ ཅིད་འའི་ལའྱབངུམ་ཡིནཔའི། །ཆོས་འགའ་ཡོདཔ་མ་ཡིནཔ། །ནས་འཆདབརའྱ་པབ་དད། མདོལཔྱ་ཀུད། རྒྱ་དངབཅས་ཤིང་རྐྱེན་བཅས་ཆོས་ཤེསཁྱི། །རྒྱམེདརྐེནམེདཆོསནི་ཤེས་མ་ཡིན། །ཅེས་གསུངསཔ་ཡིནནོ། །རམེད་ལས་ལླེ་བ་ ` 
དགག་པབཤདཟིན་སྟོ། /དེའིཕྱིར་སུརབཤདཔའི་ཚུལ་ཁྱིས་སྒྱ་བ སིདཅིད། མཐུའབཤི་ལས་རྤི་བེ་བཀག་པསྭ་རྟནའི་བའབྲེ་ལབ་མུང་ཊནད་བཞིནྱིསམ་སྕེས་བདགྲུབ་ལ། མཆྩེས་པ་ཡེནམམ་འའེམ་ཏོག་གི་དྲེང་བ་ལྟར་རྱན་ 















འི་དོགས་བ་ལཔ་མྲས 
























།བརྱཧཆོས་འགག་པལ་སོགས་པ་མོའཟདཔས་སྣ་རབཤདཔའོཉེནཅིའྲབེལ་བརའྱབངབ་སྤོས་པའིམཐའ་བྱརདདདྲབལ་བདེཉིདལེགསཔའྲ་གབཔ་སྡདོ། །གཅུམཔ་ཚུལདེལྩ་ཐོ་དབ་སྲའབ་ལ ལུངདཔའགལ་པ་སྣངབདད། མ་་ 
བཞིའི་སེ་བབཀགཔས་ཀྲུནརྫོབཏྟུ་ཉྩེ་བམིའཐད་པའི་རྩོདཔ་སཱང་བགཉིས་ལས། དདཔོནཾ དེ་ རྟེན་འབྲེལ་སཱེཾ་བའི་མཐའ་བརྒྱདྲདངབྲལ་བརརྣམ་པར་གཞགན། མདོལས། མཆིག་པའྱི་རེནྱ་ཡིས་འདྲུ་བདནམས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པཏེནཅིའའྲའེ 
ཞིའི་སྩེ་བབཀགཔས་ཀུདཛོབཏྟུཧུ་བམེ་འཐད་ ནཀནགྣསྣཾཾྣཾྣཾྣཾླཾླཾླ་་ ༢༢༡༢ 
ཱུ ཿཔའབུངབ་ལདགགྱབ་སེབལསེགས་པ་ཡོད་པར་གསུངསཔ་དངའ་ ཁ་ལེཞེན། ° དེསྐུད་གསུངས མོད་ཀི། གངཞིགྱཧེནལས་སྩེསཔདེམ ཡུས། དེལ་སྐྱེ ང་བཞིན་ཡོདམ་ཡིན། །ཅེས་དང། ཆོས་ཐམསཿདམ་སྐྱེ་སབ། མ་” 
འགགསཔ། རངབཞིནྱིས་ཞིབཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་འངངི་སྟེལ་གསུངས། དེའྱི་ིརརདོའི་དགོདས ལདགོསབསྲལོ་ཚསལི་ཟདཔའིམདོལས། མདོགང་དནདམ་བསྒྲུབ་པ་བ ཞཔདེནིངེས་པའིདོནེསྱ་བ་ལ། ནདོགང་ཀུནཛོབ་ བ་པ 

ག བླསཁཔ་ 






_ །པསཱནཔ་དེའིདང་འའི་དོན་ཆེསལོཞེས་གྲསངས་བའྱི་ཚུལ་སིས། ཐུབ་པའི་གསུང་འབལ་དངདོན་དས་དོན་གཏིས།་ཡིན་པ་ལས། སྩེ་སོགས་སྟོན་པའེསདོནདྲམྲ་གྲུབ སྲགས་དེ་ཁྐོནརབདནཔ་ལ་གས་དའི་གནྲོད་ ཤོདབའྱི་ིར་ནོ། །དེའྱི་པིར་ 
་ཧྭནཔདའི་ང་བཟི་དོསྦ་ འཞས་གྲས { ཐུབ་ ་ ་ ངཿ སྩི་སོགས་སྟེནཔངེསདོནདུཡུ་གྲབ་སྟེ། རྱེ་སོགས་དེ་ཁོཞདབདེནཔ་འའགས་པའི་གནོད འོད་ ད་ ཆི 


༧ གྱེ་འདལག་ཀུནོབ་ཚཕིབལ་གོགསཔ་ཡོདཔ་རགསུངསཔ་།། ངའ ཡངརྱ་ཡའགག་ལགས་པའྱི་ུས་པད་ ཐལ་བར་བཤདཔ་ལགནདབཞེདཔ་༡དདེ། །ངདྱངཔའན 


























།ྟཾངཔ་བདེབརག་ཤེགས་པསབཤདཔ་ལྟུར། །དེས་དོནམདོ་ཝདག་གྱི་བྲ་བག་ཤེས། །གངལས་སེམས་ཅན་གངབག་སྐེས་བབསྟན། །ཆོས་དེཐམས་ཅདབངབའིདོནདུཤི་ས། །ཞེས་དང། ཟ་བྲགགས་པས། མདོགངདཉིདམ་ཡིན་བཤདདོནཅན་། 
་རནགདུངས་བའང་ཏོགསནས་ངྱའདིཔ །སོང་ཉིོཿནཔདད་ཡཤས་ཡིས། །ཞེས་བཤདཔ་ཏབའོ། །གཉིས་པད ཀཀ ཅདུ། མཐུའཝབ་ལི་མིདཔས།་ཧཱརནཀུན་ ་ 
66 ༤ རྡོབཏཱའད་སྐེ་བམི་འཐདདོཞེན། དེ བསའ་ འཐལགི་འུར འ་ ཚྫོཊཏུའང་སྩེབ་མ་འཐདཔས་རངྱ་ནུདཔས་བརྟགས་པལྟ་བུཟང་གི་མཚན་ཉིདད་སུབམེདཀང་མཆིག་པའི་རབ་རིབྱ་ཀིས་བྲོ་གོསྱཀྱི་མིགཉམས་དདྱབས་ད་ནམས་ལྕརྒ་རེནལ་བཏཱེནནས་ 
£ ིབད་ཞངབཙམ་ལབ་སྙདྱརུནམི་གཅདདརབབའྱིིརགུནོའཏཱཏེའིང་འབེལ་པར་བྱབང་བ་ཞེསྣནམ་པར་གཞག་དེ། ཇཾ་སྐ་དུ། སོབ་དབེན་འཕགསཔྲ་ཀུ་སྲུབ་ཉིད་ཅིས། སུག་བསལ་བདག་གིས་བས་བ་དུད། །གཞན་ིསྤ་བསྐ་དངགཉི་གས 
རྣཾྱས། །རྒྱུམེད་རྟོག་གེ་པ་ཡཾས་འདོད། །ཁྱོད་ཀྱིས་བརྟེནནས་འབྱངབརགསུངས། །ཞེས་བཤདཔ་ཡི་ཞོནོ། ནྣ ་ དནི་ཕོགས་གསུམ་གྱི་སྐེ་བ་མི་འཐདཔ་གསལ་བདད། སྐབས་གཞནདུའཕྲོས 
ནས་བཀག་པ་ཉིད་ཅིསགོ་ཆོདབར་དགོངསན་ས་འཐདཔ་མ་གསུངསལ། ཅུང་ཟདའཐདཔའམ་དགགཔ་དཀའབརད་གོངསནས་བྱེབྲགརུགཞནལས་རྩེབ་དགགང་འཆདདོ། །དེལ་གཉིས་ཏེ། བསྟནའཆོས་ལསཐྲགས་པའིདང་། འཇིག་རྟེན་་ _- 









































¿ཌླ་༄༅ ལ་བཀའ པ་ དབོ་ལ་ལེ་ཞི་གདེའི་ཕྱོྫ པནི། ཀང སེཔ་དཿ ་འདྡི་སྐད་དུ། མཐའ་གསུམལས་སྐེ་བདགག་བ་ནིའརིགས་མོདཀྱི། གཞན་ལས §འདགུག་བཅེས་ི ཏུམ 
་ 1:26 རོ གིརིསི གྲོ ི་ ལཿ ༢ ་ 
67 ཌྷཱ སེམས་དང་གིམས་བྱུད་སྐྱེས་པ་དྲག ཐ་ར་ནཆུས་དམ་ཤབ། དའི མིགས་པ་ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདདེ། ལོ །ཅེ་ས་བའྱི་ཚུལ་རྱས་རྱ་དུག་ཀདསུད་པའྱི་ར གི ྤིིགས་འབསདའི་ངོབ་བླུབ་པརེཏཔྱུཿ, 

།ལྔབམ། _ རྒྱུ་གུདད། མིག་ཤེས་ལ་ས་བོན ནགཞི་ལ་ཡོད་པའིདེའི་ བབྱ་ཆའྱི་ཧིནདད། གང གདམ ་གཞནས་གམས། བསམག་ལབྱབདབནམབཝན་ ཡྲདའདུམགསཔཛི་ནདང་ གགིའིགཔ་སྔམ་གགགསཐ་པ 
ཤྲི འ་གོ་འཅིདཅིངའིགུ ཅིང་གུབ་ཉྱིད་ ་ ཧྲ ཧྱེནག་ སུམལས་གཞདཔའིདངཾས གང་ཞིག་འ འབྱངདུརྩང་བབམ་ བེད་རྒུ་ཞེས་བྱ་བའི་བདུག་ ་དཞྲི་མམ་དེདགྲབ ཤབྲསྲ་བུལ་ཕན་འདོགས་པ དག ་ 
བེ འགོན་གོས་པའྲི་ = ི་ གས་ད ས་ཡདསར་འི་ཡཔམཡན དེསནྱིནང་གི ཡ་ོཝམས་ཉདཀ་གནདྷ་པའི་ཆེན་འཞི་ ལས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ ཟེ 















ཐོ། །པིལ་ནདྷེལངགྲསདས་མོདྩོའི་དའདོན་རིགས་པསྱཔ་དནམི་རུངབས་ངེས་དོནམ་ཡི་ནབརདངདོན་ཡིནནོཞེས་འཆདཔ་ཡིན་ལ། དེལ་བཞི་སེ། སཱིཾརེན་གཞནདྱུ་ཧརབ་ལས་སྩེ་བ་དགག་བདད། བྱབ་གཞནདྱུ་ཧུར་པ་ལས་སྩེབདགག་བདད། ཆྱེན་ཕྱྱ 
ཚན་ག ཆནབ་ཞས་སིམཛནཏིདགྱརདགགཔའོ། དབང་ནི ;ཅ༡ པསཞེསཔབ པགདཝ་གཞིའཅདཅགསའགས་ཡོདཔ གཞིས ལད་། 
ཧཱ པ་དང རྱེནལ་སོགས་པ་ལཞེས་གཞིའིབདྲན་པརབཤདཔའིཚུལ་གཉིས་ལས། རིམཔ་འྭརརྱའབྲས་རྫས་གཞུན་ཉིདདང། ཛྲ ༨༨: + །དངཔོནི། རྒྱུ་གུ་ལ་ གས་པ་འབས་བུའི་དེངོས་བྲནལསྱ་ལི་ངབཞིནཧི་ཆོས་ ༡ 
༼ཅན། རྨྱེནལ་སོགསས་སྱྱུརས་བོན་དང་ཉེནུ་པད་ལ་སེགས་པ་སོ་སོ་བདབ་འདུས་བདགུམའྱཅུའབར་ཡོད་བའྲིཿཨུན་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། མཐེས་བའྱིལི་རའོ། །དེ་ལུམ་ཡིནན་དུས་མཉལ་པ་ལ་ཕནཔ་དགས་ཨེ་དཔསཁབས་བྱ་རམདདུའྱུར་རོ། །དེསནྱརབི 
ཙི འབས་བྱ་བདག་གི་དངོས་པོ་ཡདཔམིནནརེནདགགུཞནྱགིདངོས་པོར་གའཁྱུས་རྟེ། ཚོས་ས་མེ་དབའྱི་ལི་རིདཔེཡེདཔའི་ཟུངདཊོམ། བལོལ་མེདཔའྲི་ཚོུལ་བཞིནནོ་སཱམ་དུདགོངས་པ་སྟེདོོགི་ཆནི་སཱ་མསབ་རབ་གད་ཟིནཏོ། །བཤད་ཚུལ་གཉིས་པནི། 

རྨུ་གུལསོགས་པད གོན གས་ྱ་་རེན་ག་མབདཔ་དུསབ་དག་གམདེ་ལས་གཞན་་ འག་འཞིགལའདྲུདྱིལབའྲཝ་རོབནས་ན། རཞབསྦྱར་གནར པ་མ་ཡིནཏེ། དེདག་ལ་སྣངརུངམདམིགས་པའྱིལིརདང། 















































་ ཏིན དདག་ལསྭ་ེབདོནདཔ་འ་བོརསོ། ། །དསུནརྐྱེན་ལ་སོགས་ ོས ག་གི་དངོས་པོ་ཡདཔ འུ གྭ ྭ 
འོ་་བོང་བ་ོ་་་་་བོོོ་ོ་གོ་ གོ་འ 
ཚར ཅེ \། ཕྱད་ཕྱི་མས་གཞན་ཉྐེ (༢ གུ་ཏཏཆཏཾ། ཧནཐོསྱེབྲགཏུ་སྭབ ར་པའི་ཀེ བྲ ཚུ ཡི 
ཧཱམན། དལན་བབྱ་ྱགརལནབའ་མམི་ཞཔ་ལསྭ། ལྟའཱ། སུག་པ ཊྱུ་པཱབ་དག་ག་ཞན་ ཅུང ཞོ ན་ས གྒུབསཔའི་སྐྱེའི་བྱབདོནག 
¡ དཔའི་བ་བདོན་མེད་ཅིད། མ་སྩེས་པ་ལཞམ་ ཁྲི ཧི ཿབ་ཁྟི་ཏེན འི: 
‹ བ་ལ་བ་ག་་བོ་་བོངསོསསསལ་་འའ 
དྭ་ཉུམ་པ་ལ། དེ་ཡདའབསབ་སྩེདཔའྱི་བ་བདངི་ལ༩ ་མཁའིལཏགཉནཅིནམ་་གོགྱིར་ དྲ ་ ཏེམ ་དང་ཝན་ིརེ་མདནདེ་བསེརས་ཞིགཞ། དེ 
























ར་རོལ དོནྤྲནྔྨྣྲྣ2པྣཔྣཔོྣོཔོྣཔྤྣྡྣཔྣཔྣཔྣཔྣ།ས།ྲ།ྱྣཾྣཾྣ།ྣ།ྱ ྣ ྣ ྣ ། ། །ྣ ལ།ྣ།།།པཀཔལཔལཔལ༽།༽།  ྣཀྣསྲྣྲྣྲ༣པ༨༽ཀ༨ ༥ ༨༽༥\པཁ\{ིྲཇཇ་ ཧི ོས་རོ ེ 
ཟེའ་ྲབསྭ་བྱ་བསམསོབཞིནཔ་ལ་ གྱི མོ་འདབར་བཤོོྱིོ །གསུམ་པ་ནི། འདི་སྭམ་དྲུདི་ཀརདྱ་པདབས་ཅྱི་བ། དབཤདཔ་ཁིམིག་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་པའྱི་རེན་བ ལོ་འདི་དག་ལ་བྟཏེནན་སྒན་ཡ།ཤི་སདདྱྱཀ 
་ འྱི་དིདགུདེའྱི་ཉེནཞས་བཅོདཅིང་བགུས་སོཞྲེན། དཱེཧཱའདཧཾནདདག་ལཡའབསྦ་བྱ་ཅེ་བཉིདདའ་བཅུའ་དེ། མུརེནོགས ཚང་བ གྱནཡཅོ་ གགས སུ 
ཟཔ ཧཱ བདདུཆེནགྱིརྣམཔ ག་གྱིརུ་སྙདཔའྱི་བབ་དངམི་ལཱནཔས་མིག་ཤེས་ལ་ བ་དངྱསཱ་ཉརབཞིབོ་འདི་ ཆྐེུནཡིནངི་ལྟརམིནཏེ་ཧེནམ་ཡིནབ་ཉིད་ཡེནལ། བྱེམ་ལས་ཏིལམརྟརཉྱེནམིན་ལས་ཕྱིས་ཀྱང་འབྲས་བུ་སྐེ་བརམི་རིགས་པའི་ྱི ། ཐྭལ་ དེ་ 
1༢ དགྲ་སབབྲབསྤུདྩེ་ཆདཔའྱི་ཉནམ་ལིནྭ་ཀངྱའིསྱ་རེན་འགའ་ཞིག་ལས་དེདངོས་སྱུ་སདཔའྱི་རེནདུ་འབུར་བཞིན། དཀ པའྱི་ཉམ་ཡིནབསྭ་ཡཱསྱ་བངདེདེ་ལརེདཔའྱི་རེནདུའི་བདལ། དེལའང་ 








^ དེ་ཏཱཿྱིདཔའྱི་ཉིན་གཞན་གསུམ་པའདད་ནདེ་ལའབྱ་ཏེན་གཞནབཞིཔ་དགོས་པསཐུག་པམེདབར་འབུར་རཞིསའཐེལ་པས་འཆདདོ། །ཏཅིག་འབྲསྲབ་སེེབའྲིདསྟན་སྩིད་པའྱི་བབ་དུང་ཝྡནཔ་སྒ་རེན་ཡི་ནནོ་ཧཱཟན། དེའི་ཚྱེ་ཉེན་ལ་སྐེད་པའྱིབ་བ་ཡེད 
ུ་བ་ཁྱིབལ་ཡོདཔར་བྱསརལ། དན་པ པའ་བབཔྱ་ཆེནམི་གསསོཞེས་འཆདདོ། །དན་དེཉིདའབསྱ་པོ་གས་ ༡༩༥༥ ནསདྱ་བདང་ནི། ག་གི་བ 




























འཐསྭ་བུསམས་དང་སམས་ལོསྦྱབངབཡོདོ བའི་ཆོསནི་ཞེས་པ་ཆོས་ཅནནོ། 





ཀྲག ཐོའགོགཔནི ཕྱེདཔི་གོ་རིམ་བཟོག་སེའ 


ཟྲི སྤྱརྷའགོག་པནོ། 8 1 ་ བསྲ་བུདམིག མེདཔའིཆོས། གསིད ་རྒལ་ཚབ་འ།ི 


ལེར ཆོསནི་དམཾ སམེདན་ དམིགས་ ཕི གའ ༥༩ །སཱེབ་དཔེནབྷཧྱ༔ དམགས་བདྲ་བརནས་ཡད སྔ་བལ་ལེསང 
ཟྲེདིཆོས་མེདནདེའི ༢ བི ཀྲ ་ ་ དའི ཨིགསྐྱརྐེན་འབ ༩ ` ་ 


ཡེདབར་བསྙན་པར་ཟད་ལ། 
ལ། རྒུལགས་མཐག་བའྲབས་བའྱལ་པདེདམ་ཐགབའྱིཉེནཡིནམད་ཅ། དྷཏཿྱ་གུ་ལ་སེགས་པ་འབས་བུའི་ཆོས སྭ 





༥ བདོགས 


དམིག་ས་མེདན་ེདམིགསྱ་བ་མེད་བའི་ལར བཔའྱིནས་ངའོ། མགས འདང་བ གསིགས དཔང་ཡང་ཉིབར་ དོན་འ 







༥བྱའྭ ཞདང་བཅས་པར་བ སྙནང་ཡིནནོ་ཞེས་པ་ལ། ཉད རི 






ཆསྐཏའག།གཧྲ མིབྱས་དོ། །འབྲས 





















29 །བུམ་སྩེསཔ་དརྒུ་མི་འགག་པ་དེའི་ཕྱིརའབྲས་བུ་སྩེབ་ལརྒྱུ་འགད་པ་ ོོ་ས་དས་ཐག་པའྱིོམའོ འོནཏེ་འྲབས་བུམ་ལྱེས་པར་རྒྱའགགས་ནའཔའགགས་པ་མེདཔ་ཡིན་པས་འབྲསབུ་ཕྱིལ་སྐེ་བའི་རྱེན་ང་ བཞི་གུམི་་ 
འབྲསཐུཤྱིམ་སྱེས་པའི་སྟོབས་ ནེད །མདག་ངཞིག་ཡིནཞེས་པའོ། །ཡང་ ཤྲ ་ ཙོ 

ཟླ ་ ཨྱཱ་ཉེས་བར་འགུགསའབའབསྲ དོ བདུབ ཀྐྱེན་ཡང་གང ་ཡིག་་ཤདར་ཞོ། འབའ ° ` གབནི། བདགྱ་ཏེནྲ་ཚི་མཚན་ཉིདྱ་རེནག སུམ་ལསག ཞན་པའི་དངོས་པོའ དེ་ཡོདཔས ནའབས་ 

གིསཿ གཱ བྱ་མོ བཉིད་་བའམལོདཔམི་ེསདང། དེའཕང་འཐདཔ་དངས་བྲལ་ཏཿཅང་བའ་ ང་བ་ས ཀཛརའཞིནེ།འྱིརཞིས་པའོ། །གྷཏེཕ 

|, འོཝ་དངོས་པོ་སྣ་ ཞིན་མེདཔརྦལྲ་གུབ་བ་ལྷ་རགས་མི་འླགབཅིད་ ༈ གྲུབ་པ་ལ ཀས ིཆམགས་བཏིད ག་འ ནྱིརང་བཞིན་ཡད་ རི གབལ་རྟགས་ དཔའ་བ འཞིན། ཕཱརབཤདཔ་ཧྭརཕ་རོལའརད་ད། 
རི གིམདཔ་ས་ལ་དཏན་བིཌོགས་ཅིག་བྲཔལ། རྟགས་དེས་དངབ ཀཀ ཞབེགས་ཀང་ཤིད་ ཤག་གཔས་ཤ གེ་པ་ལྟརདེའི་ཐ་ དའ གྭ་པ་ལ་རྟགས་སུསྟན་བ་མི་་ ་ ]ུ 



























གཞུན་མིབ་བེདའགེགཔ་ཡིནཏ། གག ་ སོེོཨ ཌོ 


གལབདད། ནུམ་པ་གཅིག་ཏན་འདི་ 
8 ་ སྒྲ ཀཀ རར རྐྱང ུབཅིག་གཞུངཔ ་ གགས མབུལ་སོགས་པར 
༣ བས་གཞུནལུས་ : ཞེས་སྣ། ཡུ སུདཱ་བའི་ཤེསཔ་འཁུ་ ཞད་དགལ གསམས སུམ་སྭེ། ༠ ཁ་ས ེབམ་འགདཔ་ { 
ཌ'ད། རྒེན མི་འཐདཔ་དང། དྲ ཏྲོ །ད་བགི། འབས ཅི་ག བུ དཔོཉརན། ཆནརདགལ་བཟས་ཅད་ དལས་སྱེ་བརའཅུར་བཞིགན། .ེ 
དེའབས་བྱ་ཏེནདུལ་ལ་ཡོད་ སདྷུ་མརའྱཔར་བའི་ ཏགུད། ་ དཅུངམ་དམིགས་པའྱི་ཕིཌའོ། ། 'ལ་སང་ལེདང་ རར ས་ཉིད 
དགོས་ལ། དགིག་འདོབ་འརསེོ་ ིམདཔའི་ཆི ཅགས ‡ིˆཐ བདེ།ིནས་བནོདསལ་ 























པསེབལ་འབས་བུའདོདཔ་དེདགུནིཡདཔཏི་ 
( ི་ོ ཏྲོ 














སར་ཀྱིས་དམིགས་ཤིངངའགགས་པ་དངམ་ ས་པུས་སངབ་ལུའང་ 1 བམིནཔའི་ཕིར་དལས་འོས་ལེདཔསབགོམ་པ།བོནའ པརྲ་བུབབ་ཞས་པའོ། ལྭ་པརསོངམ་སངལས་མ་གཏོགས་པའྲིབ མ་པ 
དགོ ་ ད་ རྩར སལ 
80 × དེལགསུམསེ བ་ག ཧྱ དངོག་དྲ་ ལི འསག 7458་ གཉིགདཔའབེལྡན དཐལ་བའོ། དང འདིཔའ་གྲོབཡེལྕས་ཡྱིན་ལྟབུག 'ཡུལ་གཞུན དཾ 
ཌཱ འབོབནའ ལཐགཅིག་པས་མདདཔ། ཅེས་བ མའི བསྲིབ ། ཅིག་ལསམེདཔསསོ།  །དེསནའོ་བའྱི་བབ་གཅིག་པད་ གོམ་པཞེསཔའི་ལས་ཀི་ཚིག་དངའབྲེལ ས་འཛ སདེདད་ ལཱ “ལྡན་ཡང། འཐོབའི་བབ་ སནའྲགོ ་ 
་ ཞེས་བྱ་བབའིཆིག་བརོདྱའ། ོའྱི་ཁ ལ གི་ེས་ོལ སཱྟ གཅེསཔལྟ ༢༥ ག་ས མེས འགྱུར ་ེས་པའོ། འ་དམའ་ཕསཆ། བདང ལྒི 
བགོསབ་ཏི ཉིདཇིསེསྟ ལྟམན། དེའི་འཐདཔའི། གངཤཾཕྱིཿཞོརམེ དཔརལུག་པོའི་གདནདཔནཔརམིསུ་བསྟར། བེའྱི་བབམདཔ་ཡི་བཤོམཔཿ ཤྲ ང་ཡི་བ ན་ང་མེ་ངལས་འཔི་ིར་ག་པ་ཞེས་པའིསཆག ་ 



















ཱུ བཟྩོབ་བ་དང་བཟེལ་བརའདོད་པའྲོ་ཀྱོད་བོཞོས་བཤོམ་པའོཆོག་པརཔ་འགྲོལ་ཞེསབབ པའི་ཚོགཏུབ་ཤདདྱེབབའི་ཚིག་དོན་ཡིས་སྙོང་བརའོང་བཡིནནོ། །གསུམ་པཾ། ལས་དངྱབ་བའི་ཚོག་གཉིག་ལ་འགྲོབའི་བྱ་བ་ཡོདོཔས་ཉེས་པ་དེ་གཉི་གརམེའགྱུན་ 
ཟྩོལལན། དེ་ལྟན་བགོམ་ལ་ཞེས་པའིལསྦ་ཀྱི་ཆེགདངའགོ་ཞེས་པའྱི་བ་བའ་ཚིག་གཉིསལདོན་ལདནནིསྟེ་ཡེདཔའི་ཕྱིརའགྲོབ་པོ་གཅིག་ལ་གྲོ་བའྱི་བ་བ་གཉིས་ཡོད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། འདིལྟརའགྲོ་བའི་བྱ་བ་གང་གི་སལམ་དེ་བགོམ་པའི་ཐ་སྙདཀྱན 
ཧཿ «།རུདཔུ་རྒུལ་ཞིངའཇོག་པ་དང་། ལམ་བགོམ་པར་གྱུར་པདེལ་ཡུལ་གཞནདུ་པྱིནཔའི་འགྲོ་བའི་བྱབ་གང་ཡཾན་པདང་འགྲོ་བའི་བྱབ་གཉིས་པོ་འདིརའགྲུརནུ། དེ་འདོད་པར་ནིམི་ཆུས་ཏེདཾསཱནའགྲོ་བཔོ་ཡང་གཉིས་སུ་ཐལ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱོར་རོ། །འགྲོབའིྱ 
ཌཱཐ་གཉེས་ཡོདཀྱངའགྲོབ་པོ་གཉིས་མེདན་ཉི་སྟོ་ཞེས་ཀྱང་བརྗོདཔའ་མི་ནུས་ཏེ། སཱིྱ་བཱབ་ཐམས་ཅད་ལསདང་བྱེད་པོ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་ཡིནཔས་གང་གི་ཕྱིརའགྲོབའིྱ་བྱེད་པ་པོའགྲོ་ཕོ་མེདབརནི། འགྲོ་བའྱི་བབ་ཡོདཔ་འཆའཐད་པརཆིའགྱུར་བའི་ཕྱིའརོ།། 
./ ༨ ༽ ༦༡༤ ༨. < 2 ` 5 ཁཿ ུ 3 ༨ - ༤„¬„༨ $ ལལ ཉེ >) 
གལཉིའོབཔོ་མེདཔའིའགོབའི་བྱ་བམི་འཐད་མོད། ཏྱ འགྲོ་པ་གཅིགལ་དུས་གཅིག་གི་ཚེའཁྲོ་བཡི་བྱབ་གཉིས་ཡོདཔ་མིའགལ།ཏྟེིདཔ་ཕེལྕ།ཕྱིཧཱལྟ་བུ་གཅིགཉིདལ་དྲུས་གཅིག་གི་ཚོལྟ པ་ག ིོ་ 
ནོསྣམམཱ་'*ྱེདཔ་པོའི་རྫས་གཅིགཏིདངདས་གཅིག་གིཚྱབ་བ་རིགས་མེའང་བདུསྱ་ཟེད་བེ་འགལ་ཡངའགྲོ་བའྱི་བ་བྱལ་བྱུ་བབཟིགས་ ་འད་གཉིས་དས་གཅིག་ གཅིགལ་ཤུཊགཟིག་གིཚའགྲོ 





། 










གི་ཆྱ་པདབནམ་མ་ཐོད་ནོས་པ་ལྟརརམ། ཡངྐན་བྱེདཔ་པོའི་ཛྫས 





















2 ༄༅། །པའིི་བ་བ་གཉིས་ཡོདཔམ་ཡིན་ཏ། དེས་བླསབས་པའི་འྲབས་བུ་ཡུལ་གཞནདུ་ཕྱིན་པ་གཅིགལས་མེདཔའི་ཕྱིར་དོཞེས་འཆད་པའི་ཕྱོགས་ཉིད་ལེགས་པར་སེམས་སོ། །འྲེལ་པརནུས་པྱ་བེད་ ་པ་ཡཾནྱ་ཧི་རྫསྦ་པེད་པོམ་ཡིན་ཡ། དེས 
ར་གི་་་ག་ག་ལོ།་ དོ ལོ་གཅིག་གིས དུས་གཅིག་ཏྱུ༔བ དུམྱྱེདཔའིདཔེ་མ་གྲུབ་ངོ་ཞེས་ཀྱང་འཆད་མོདྱི། དེ་ལྟནའགྲོ་བ་ཕོ་གངཟག གྫཛྫས་གཅིགྲ་ལ་། 
83 ཧུ འབའ་ཆོ་བ་འེད་ཡང་གཉིས་ཡོདཔམའསོངའྱི་བཟགཉིས་ཀདམི་འགལ་བརྡ་དབསདོདོ་བཁ་གངཿགཞི་ཛས་གཟིག་ལྡད་གཅིག་གི་བའྱི་བབུ་ག ས་གཞཔརམིནུསཔས་བཤུདཔ་སུལ་ཉིའུ་ཝེགུ་ས་པར་སིསས་སོ། །གཉིས་པྱ་བིདའཕོས 
ཚི ཞོསྲ་གངས་གསུམདུ་བཏྟགསནས་ཤགཔ་ཡ་གསུམ་ཧེ། འཁྲོབ་དཔའྲོབབོཕནཚུན་ུབ་པར་བོདཔ་དང། ནཱསྲ་བདས་གསུམ་པཞི་གང་ཟག་ཁགྲོཔའྱིབབ་སྤིཿདགག་བདང། ཤྲེ་བགུཿོ་བོ་འྲ་བེདགག་པའོ། །དཔཔོནི། ཝཱརབཤད་པ་ལྟར་ 
¿ © 55558155 9555 £ 5555 5 5 5755 0525 གླབ་ྲུགགླླུ་8ྲུ8( ཁུྱགགབ་བབ་ུུུ བུ་བུ 
དེལལཱས་པའི་འགྲོ་བཕོ་ཡོདཔ་ཉོདད་གལ་འགྱུར་ཏེནམ་མཁའ་བཞིན་ཅེས་པའོ། །འདིའགྲེལ་པས་འགྲེ་བཞེ་ཡོདཔ་ཉིདད་རྟེནའགྲོ་པཔེ་ཡེདཔའི་ཕྱིར་དོ་ན་ས་པ་འདོགས་པ་བསུནསའགྲོབའ9བའི་སྒྲུབདའགྲོ་བ་ཕེ་འགྲེག་པར་མཇའདོ། །གཉིཾསཔནེ། དར 















འཐོ་ཐོཕྱིབ བ་ོ་བོོསོ་ཁབཔསདོབསོ་བོའྱི་བ༨དྲ་ལྡནཔའི་འགོབ་ཕོརྒྱ་གུར་པཞིགའབོའམ། འགྲོ་བའྱི་པབདངལི་ཝནཔའི་འགོ་ ་པོལ་ཕིནཔ་ཞིག་འབོའམ། དེགཉིསལསམ་གཏོགསཔ་དགུགལོགས་ཀྱི་ཕུངཔོགསུམ་པཞིག་འགྲོགདན། དེལ 
ཤག་འཛོ་བོརརབནིམིའྲོ་སེདལ་འགོ་བའྱི་བབགཉིས་དགོས་པལསཁྱསོབའྱི་ བཤུཉིས་ེདཔའྱི་ཕིདོ། །འགྲོ་བོ་མིན་འངཔིའགོ་ུཁ་བའྱི་བབད་བལབའིཕི་ནམ་མཁུའ་བཞིདནོ། །འབྲོབ་པོལས་ཀང་གཞད་འཐོཔ་ཆིན་པལས་གཞན་པའིགསུལ 
༨ པ་གཔཞིགའགྲོབཿའགྱུརཏེ་འགྲེམ་ཡིནམ་ཡིན་དངོས་འགལ་ལ་དགགྱོགས་ཀྱི་ཕུང་གསུམལི་ཧྲིདཔའི་ཕྱིརོསཱམ་དུ་ ཊོས་པའོ། །གསུམ་པནི། དེ་རརའྲཐོབ་བོམ་ཡིནཔ་དཔུའགོབཔོ་ཡནམ་ཡིན་གཉི་གུ་ལས་གཞུནཔ་མི་འགྲོ་བཞི་བདུན་མོདཊི། འགྲེ་བཔོ་༥ 
ཧཱཾ པ་ལྷམན། འདི་དཀག་པའངསུངབཤདཔ་འྲོབཔོ་གཅིགལདུས་གཅིག་གིཚོོ་བའྱི་བབ་གཅིག་ལས་མདཔསཔ་བབའིཚིག་དཔབལབདམ་པོའིཚགདོནྱ་ཡསསྙོངཔ་དང། བུངཔ་པའ་ཚིག་དངའབལནྱ་བབའི་ཆོགདྲྱིས་སེངཔ་དད། 

¡ལཾ གཉེག་དཔའབྲེལ་ནཧཅང་ཐལ་བགསུམ་ལས། དངུཔོནི། ་ེའིགཁྲགོཔོ་འགོལོཞེས་པའི་དགདོན་ལུན་ཡིན་པརནིཇི་ལརའཐདཔ་ཉི་དད་འགུརཏི་གཏནམིའབདཔ་ཉིདདོཞས་དགོངས་པའོ། །དཔ་འཐདུཔ་ཉིདཆི་སྲེ་སན། གང་གྲི་པདངའབྲོ་བཔོ་ལས་ 
བ ཱི ལ་དེའསོ་ཞེསཔའྱི་བ་པའི་ཚིག་དང་འབྲལ་ཞིངདེས་བརྗོདཔས་དེདོནདང་ལྣནྱ་ཀ་ངབྲགེ པའི་བྱབ་གཉིས་པ་མདཔསའོབའྱི་བ་བམེད་བརནི་འགོ་བ་པོའ་ཚིག་དོན་ལྡནདུཌའཐདཔརཡིཁགྱུར་སེཁགྲོབ་པེའི་ཚིག་ཝཧ༨༨  - ¦ 




















སྙིནཉྟུ་གཅིག་ལའཀྲོ་བའི་བྱབ་གཅིག་ལས་མེད་ 
⁄ 








པསཉེས་པདེགཉི་གརཡི་འགུའའོ་སམན། དེ་ལྟར་གལ་ཏེ་འཐོབ་བོདཔའགྲོཔའི་ཚོག་གི་གའཐོབའི་བྱབ་དངའབྲེལ་བར་འདོད།འགྲོབའི་བབ་གཉིས་སུཐལ་བརྱགནཏེ། འདི་རའགོ་བཅྱི་བབ་གངགིསམྟསརྤིནའགྲོབཔོའིཐ་སྐད་དུའ་ཇོག་ཅེང་མངོགཔ་དང། འ 
བྱའྱི་བ་བདེ་དཔྲལ་ན་པསའྲོབ་བོརྩསུའནས་གཔའྲྲོབ་སྟེ་དེསྦ་བ་ྒུའི་འབྲོབའྱི་བང་གང་ཡིནཔ་དཔའགྲོབའྱི་བབཉིས་པོ་འདིཔའྱུརན། དེའདོདཔརནི་མྱིཞུས་ཏྲེསུརབཤདབའི་ཚུལྱ་ཅིསའྲལོབའྱི་ཏུབ་གཉིས་སུཐལ་བརའྱགརྐན། དེའི་བེདཔ་པོཁྲབ་པོ་ཡང ་ 
8༠ ÷ གཉིསསུཐལ་བའའགྱུ་རབའི་ཕྱིར་དོ། གསུམཔ་འགྲོ་བའིབྱ་བའི་སྤུབྱེདདགག་པ་ལ་ལྔ་ལས།. དང་པོ ཉའྱ་རིམཔ་དགག་པ་ནི། གཞན་དག་འགྲོ་པའྱི་བབཞི་འང་བཞིནདུ་ཡོད་པ་ཉི་དདེ་དའི་རོམ་བ་ཡེདཔའི་ཕྱིའའོ། །དྱེ་སགས་ཆས་དངྱ་བབ་བས་གྲུབ་ 
¿ བའངམ་ཡིན་ཏེ། འདིད་སེདཔ་ལས་བླཟོག་པནི་མངོན་སུམ་གིས་དམིགསལ་དེཉིད་འགྲོབ་ཙོལཔ་ཡིན་དའྲི་ཕིའ་དང། རུས་ྱི་སུའི་གོས་ལྟར་མེདཔ་ལདོའི་རོམ་པམི་འཐད་པའི་ཕྱིའའོ་སྙམ་པའི་དོགས་པ་བསུནས། དེ་བུགས་ཤིད་དཔདཤམ་གུབ་པར་བསྙན 
£ ལ་ལ། ལས་ཁས་བླད །ཀྱདོམཔ་ཞྭ་གུབ་པ་དད། བརྩམྱ་བའི་ལས་ཉིདམ་གུབཔས་ཙོམ་པ་མ་གཔབ་གཉིས་ལས། དང་ཕནི། གནས་པ་ལས་ལོག་སྟེ་ལམ་གྱི་ཐོག་མ་ལ་གེ་པའི་ཐོ་དཡ་འདོན་པའི་བྱ་་འགྲོ་བའི་རྩོམ་པ་འང་བཞིན་དུ་ཡོད་ན་རྣམ་པར་ 
རྟོག་པ་གཞནམི་སྲིད་པས་དེ་སོང་བའི་ལམ་ལའཡ། མ་སེང་བའི་ལམ་ལའམ། བཤོམ་པའི་ལམ་ལའའྲོ་བཅོ་མྲ་གང་། དེལ་སོངབའི་ལམལནི་འགྲོ་བའི་ཅོམ་པམེདདེའྲ་གོབའྱི་ཚོམ་པ་འགགས་ཐིདཔའི་ཕིདནོ། །མ་སཾང་བའི་ལམ་ལ་ཡཔའྲོ་བྱ་རོམ་ 





































--  ༼ཀ1པ1པ༨ྣ སྣ ྣྣྣ།  ། ། ། ། །  ། རོ ཤོ 
།པ་མེདདེ་དེའགོ་པའི་བ་བམ་བརྩམས་ཤིདལ་སྩེས་པཡེཞབའིྱིར་དད་། གལཏེས་སོངབ་ཁའགོབ་ཆོལན་ཤན་ཚུནའགལ་བའི་ཡང་ཕྱིརའོ། །བགོམ་བའི་ལན་ལའངའགྲོཔའི་རོམཔ་མེདདེ་ས་བཤདཔ་ལྟར་སོངོམ་ཡོངལས། ༤ གཏོགས་། 
འི་བགོཡཔ་ཉིདམེདཔའི་ཕྱིན་དད། དེ་ལའྲགོ་བྱ་ཙོམནའྲོ་བའྲི་བ་བ་གཉིས་སུ་ཐལ་བས་ གུའབའྱི་ཕིརའོ། །དེ་ལྟརལམ་གསུཿམཆརདུའཔའག་བའི་ཚོམ་པ་མེདཔས་ལམ་གང་དྲུའགྲོབ་རྩོམ་པརྱེདདེ། ` གདངའང་ཙོམ་པ་རཤྱི་བེ་དདོཞེས་པ་འདོན་ཏོ། ; 
གཉིས་པནི། འགྲོ་བརོམཔ་ལ་སྤེན་དུབ་རམྱ་བའི་ལས་གབདགོས་བ་ལས། འཕོབ་རྩོམ་པའི་སྔ་རོལནལམགང་དུ་གོབ་རོམ་པརའསུརབའྲགོ་བའྱི་བཔའགགས་པ་སང་བལི་ལམམེད་ཅིད། བྱ་བད་ལྟར་བ་བགོམ་བའི་ལ་མཆད་པས་དེགཉི་སཝ་འགྲོ་ 
བའྱིརྩོམ་པ་ཡེདོ། །འོ་ཏེ་འགོ་བའི་བ་བ་རོམ་པའི་སཱ་རོལ་ན་ སངབའེ་ལམ་ཡོད་པས་དེལ་འགྲོ་བརོམ་མོ་སམཏ། འགྲོབ་རྩོམཔ་ལའགྲོ་བའི་བྱ་བ་དགོས་པས་མསོང་འའི་ལམ་མཁབྲོ་བའི་བུ་བྲམ་བཅམས་ཤིངམ་སྩེས་པསའགྲོ་བའི་ཚོམ་པ་གཡ་ཡ་དཅིནཿ 
༈ །གཉིས་པལས་དགག་པའི། གཞནདགའཀྲོ་བའྱི་བ་བཞིརངབཞིནདྲ་ཡོདཔ་ཉིདདེདེའི་ལས་ལམ་གསུམ་པོསྭརདངོས་སུམ་བཀགཔྲས་འདུབཞིནདུ་ཡོདཔའི་ཕྱིའའོ། !9ྱབཔ་ཞ་གྲུབ་བཞངམ་ཡིན་ཏེལམ་གསུམ་དུརྣཝ་པརཛོཤ་པའིཆྒུའགྲོ་ £ 
` བའྱེ་ པ་ཡྲི ཊྱི་པིརའྩོ་སམ་པའི་དོགས་པ་བསུནས། ལམ་གསུམ་ལོ་རངབ་ཞིནདུ་ཡོདཔའི་ཏགས་མགུབ་པརའཆདང་ནི། སུརབ་ཤདཔའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲེབའི་རྩོམ་པ་རྣམ་པ་ཐམགཊ་དངུ་ཌིགས་ངོད་སྣང་ཞེངམངོནབ་མེདཔཉི་དཡིནཔའི་༅ྱི༨ཤ། 2 ི་ 
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བའྱི་ཚོམཔའགགས་པ་སངཔའི་ལམཅི་ཞིག་དང་། ཅོམ་པམ་སྩེས་ངམ་སོངབའི་ལ་མ་ཅི་ཞི་གདང་། སྩེས་ལ་མའགགས་ཡ་བགོམ་པའི་ལམཆི་ཞི་གརྣམ་ཕད་བརྟགཔའ་བྱ་སྟེ་རྣམཕཐམས་ཅད་དཱནྣམ་བར་བརྟག་པར་བྱར་མེད་པ་ཉིད་དོ་ཧཡདུ་དགོངོས་པའོ་ 
_ །གསུམ་པའབྲས་བུ༧ྔོག་པ་དགག་པནི། འཐོབའྱིབབཞིང༨གཞིན་བསདཔ་ཉིདདེའུས་དདེལས་འག་པ་ཡདཔའི་ཅིརོ་ །ཕོགས་ཆོས་དབ་ཐུབ་པམ་གུབ་པའངཝ་ལིན་ཏེ་གནས་པའི་རོམ་བམངོནསུམ་ཙིས་དམེགསཔས་དེཉདའགོཔ་ལས་ལྗོགཔ་ཡིན་ 
༢ པཱའི་ཕྱི་འདད། རྒྱའབྲོ་བ་མེད་ནདེའི་འབྲས་བུ་ལྕེག་པའང་མི་རུང་;བཙུཞཔ་མབྱསབཡ་དེལས་ལྡོག་པ' རུདབ་བཞིཞའོ་སཱ་མན། ད་ཡང་དྱ་དནའྲགོ་བ་ལས་ལོོག་པ་མེདཔས་རྟགས་མ་གྲུབཔའ་འཆདཔ་དི་ཚོགས་བཅད་གཉིས་ཁྱི་འག་གི་སོངཔའི་ལམདངམ་་ 
ཧཱཿ མངོབའི་ལམ་ལའོ་བལསལོག་པདའར་བཞིན་ཏེ། གདལསལགཔར་འྱུར་བའིའགྲོ་བའི་བྱ་བ་འགགས་པ་དདམ་སྱེསནས་མེདཔའི་ཕྱིརདོ། །བ མ་པའི་ལམ་ལས་བངའགོ་བལས་ལོག་པརམིཿགྱུན་ཏེསངམ་སོངལསམ་གཏོགས་པའི་བགོམཔ་ཉིད་ 
ཇི མདམིགསཔས་མེདཔའྱིདདད། ལམ་བགྒོལ་པར་འཇོག་པ་དཔགངལས་ལོག་པརའྱག་བབའི་འགྲོབའྱི་བ་བསེ་འཕྲོ་བའི་བུབ་གཉིས་སུ་ཐལ་བརའགུའབའི་ཕྱིན་དོ། །བཞིཔ་གཉེནཔོ་དགགཔ་ི། འབྲོ་བའྱི་བབཞི་རང་བཞིནད་ཡེད་པཉིདདེ་དེའི་གཉེནཔ་གཞུས། 
སཱན་དངསསུམ་བཀག་པསའངབཞིནད་ཡོདབའྱི་ཕིའའོ། །གངཤིགམེདབ་ལནི་གཉེནཔ་ཡོདཔ་ཡ་ཡིན་ཏེ། མོ་གཤམཅི་བའིདྲག་པོ་བཞིནནོསམན། སྔརབཤདཔ་ལྟ་གནས་པའྱི་བབ་ཡང་བྱེདཔ་བོལ་ནྣམ་གྲངས་གསུམ་དུབཉགསནཡེདཔསརྟགས་མགྲུ་བཅེས 























༄༅། །དོ་བོ་གཞུན་ཉིདནས་ཁདྱ་རམིུཔཔོཞས་པའོ། །ངིལྟརམི་རུ་ཤེན། དེའི་འཐདཔ་གསུཡ་པ་ནིདེ་ཏམ་ཡིནཏི། གཡུ་ཏེའསོབའྱི་བགང་ཡིན་པདེཉིདའགོབཔ་ཡིནཔརྦ་ཐུརན། སྲིངྱ་བེདཔ་ོདངདེསྦྱབུརུལིལས་བབ་ཉིདྱ་འངངོཔོ་གཅིག་ 
པ་ཉིདདུཐལ་བསའགྱུརདོ། །དེའྱི་བབ་པའྱི་ཆུ་མཚོནམ་ཚུཔསཔའིའགོ་སྐྱམས་ཡིཞ་ལ། འདོདཔའནི་ི་ནུས་ཏེ་གཅོདཔའི་བཱ་བ་དཔགཅདཔ་པོཁ་མོགས་པའདང་པོགཅིགཉུའཕུ་རབས་མཐེངབ་དང་འགལ་བའྱི་པཾརནོ། །ཡཇགལཏེའགྲོ་པའྱིཔ་བད་འགྲོ་བཔོ་ྡོབ༡་ 
ལྷི གཞུནཔ་ཉིད་དུརྣས་པར་བརྟགསནཕན་ཙུན་ལྟོས་པམེདཔ་ཉིད་དུ་འགྱར་ལ།  དེའི་ཚིར་ཀེདཔ་པའམརྟེནའབྲོ་བཔོ་མདཔའིའགྲོབཞི་བྱབ་དང་། འགྲོབའིྱབ་མེདཔའིའགྲོབ་པ་ཡདཔརའགྱདདེ་ལྟརནེདཝིགསཔའངམ་ཡེནཔས། དགཉིས་ཕན་ཆུན་ལྔོསཔ་དདབཅས་པའི། † 
ཤྱིརངོབོགཞདདྭ་གྲུབཔ་མེངདོཞེས་དགོངསཔའོ། །དེཉི་དདང་གཞནད་བརྗོདདུ་ལེདཀང་དང་བཞིནདུ་ཡོདདཞེས་ཀུདབཙོང་པརམིནཱས། ཏེསརབ་ཤདཔའི་ཚུལ་ཆིསའགྲོབདང་འགྲོང་པོ། གདངདགདངོསཔ་གཅིགཔ་པང། །དཔོས་པོགཞུནཔ་ཉིདདུནྲི། །གྲུབ་པརགྱུརབ་ཡོད་` . 
མིནན། །དེཤགྭཉིསརངབཞཾནད་ཟླབ་པཇི་ལྟར་ཡེདདེདཔོའགལལ་དགག་པདང།  ཕྱྱབྱོགས་ཀྱི་ཕུངགསུམམིའཐུདཔའི་བྱིདུར། [ལྔཔ6གྲོཐའྱིབཱ་བགཅིག་དྲ་དམརདྷ དཔས་དགགཔ་ལ་པི་ལྟརསྦབཔོ་ཚོག་སྒྲ་ྱེདཔ་ཕོྱ་བབྱེད་དོགས་པ་རྗོང་པསྟར། - འགྲོ་ ¬ 
བཅྱིབ བུ གྲོ་བཔོའྱི་བ་བའིལས་སུ་ཡོདཔ་ཡེནནོར མན། ག།ལཏེདྷེ་ཏྟརའྲས་བཔོས་འབྲོབའྱི་བ་བྱབདད་རང་ཉིདའ་གོབ་པེརམཚོན་པའི་འཐྲོ་བའེབབདྱེ་བདདམ། འནཏདལས་གཞནཔའིཿཕྲོབའིབ་བྱིད། _ དལདངཔོའག་བའི2བགངགིསལྟ་ཕྩིཞཕྲབཔའེཐ་ ་ 























ཧོ ོད་པ ོང དོངས པོ་བ ཕོ་དང 
དུ་བྲོང་ཁྱཾརལ་སེགསཔ་གངདུའཕོ་བའྱི་ བྱེ་དཔརའཛུ་རབ་ཞིགན་ཤེས་ལོག་བབབ་སནནས། རངཉིདའགོབཔརམཛོན་པའི་འཕྲོ་བའྱི་བབདེའིསཕོལ་དདྱེབེདཔཔོའིའཕོ་བཕོ་ཉདམེདཔའི་ཕྱརདཤེས་རྟགས་སུ་སྱུར་ཏེ། ཁྭགོ་བའྱི་་པ་ལམ་ལཱས་པའི་འཐོབཔོ་ ་ 
ཐཿ ཌཱ ཞིད་པར་ཤོངས་པའོ། །པེཏུ་བེདྱིམནངཔགབའ ལཏེ་འགྲེངཔ་དགགས་སནོ་བསའཐེལ་པས་འདོ། །གཉིས་པའཟོབའྱབབགཔཤས་ལྒདའཆོབརམངོ།ཞིངམ་ཚན་པའི ཤའྱཔབདེ་པས་གཞན་པའཔའབཔ་དམའ་སོཞི ཟདཔེནཏུ། 
ཌཱ གངགི་ཕྱིར་ལྔཡྩིན་ལྟབུའགྲོཔོ་གཅིགཕུལད༨ཉེདའགྲོབ་པེརམཚོནབ་དངདེམ་གངནིག་དྲབའི་འབྲོཔའི9བ་གཉིས་སུམིའཐདཔའི་རྲིརདོ། །གཞན་ཡཔའགྲོབཔོསའཐོ་པའྱི་བབྱ་བེདཔརམི་འཐདདེ། འདི་ཏརྱབབ་དཔ་ལཱནཔས་འགྲོ་པོ་ལིན་བརྒྱགརཔནེ་འག་བའི་ 
¡རབདཔ་ལྡནཔ་ལསུ་ཡིནཔར་གྱརབ་དད། མི་ཝྔན་པ་ལསམ་ཡིནཔརྒྱསརབ་དང། དེ་གཉིགརགར་པ་འདྲོ་ནམ་གསུམ་དུ་འགོ་མི་བེད་པ། བབདཔམིལཱནཔསའོབཔོམ་ཡིན་པརནྱིད་རདེཡཔའགོབ་སུརབཤདཔ་ཚུམའ་གསམ་དྲང་ཐོ་བརམྲི་འེདལ། བུབ 
དཔོབརྟགཔརའགྲོབ་པོ་ཡིཞཔ་དང། མ་ཡིནཔ་དང་། གཉིགར་གྱརཕགསུམ་གྱིས་བྱིད། 











ˆ ` དབལན་མི་ལྡནགཉིག་ལིནབས་འྲོ་བབོ་ལིནདཔམ་ཡིནགཉི་ག་རྒྱལ་རཔ་ཡང། འགོབ་བླ་རབཤདཔྨ་ནམ་པ་གསུམདུའཕོབརསྱི་བརཔའྱི་ཕིརདོ། །འདིའ་པཡུསད 























ཉིདནིདེལ་ལྟབམ་ཡེན་པ་ཉིདདེ། རབལ་རངགྱིབ་བ་འགལ་བའྱིིར་དང་། དམཐོངབརྦལ་དམིགས་པའྱིིརལོ། །དེསན་གཔནིག་མིགགི་དབངཔོདཚོམཿནགཞན་གཟུགསལ་སོགས་པདགལའཇངི་ལྟར་ལྟ་སྟེམི་ལྟབ་ཉིད་བོཞས་པ་ལ། བདགཏིདལམིཏྟ 
བའྱི་བིདུམ་པ་བཞིནནོཞིས་པ་རུགས་སུ་བལྟའོ། །འདིའྱི་ཁབཔ་ནྲིས་རབདདཔ་ལྟ་བུམཔ་དཔཡིག་གིདབངཔོ་གཉིས་༢བལཝི་ལཱ་བརམཚུངས་པ་ལ་ཡདུདག་པརལ མི་ལྟའི་ཁྱདཔརགྱིརྒྱ་མཚནམི་འཐདཔས་རྒྱུ་མཚན༧ཚུལ།་པདང་། ལྡེག་པ་གཅིག་པའི་་ 
པ ཁྱབ་པ་གཞནདངམཚུངས་པར་ཤེསཔརྦ་བའོ། །བཅི་ག་ཤེས་པས༢ངམའིག་པར་ཡུལ་འིག་པརམི་ཞཐུད་པ་དངམ་ཚུངས་པ་ཡིཞ་ནོགིསའཆད་དྲོ། ` །གཉིས་པཞི ཟུཔལཡི་ུན་ཤུནཾ བགལ -ཾས༢ངཡེ་སྲེགཀྱཔགཞན་བུད་ཤིངསྲེགཔརམོང་ 
£ བཤཞིཤཐོཾསཱམན། རངལ་མི་པཱའང་གཞན་ - གཙཡ་ ལ་ལྟབརབཇུབསྦྲ་བཔའི་ཕྱིནམེའརམི་སྲེགཀྱང་གཞཞསྲེག་པ་ཡི་དཔབཉེ་དོནདེ་སུབཔར་ནུས་པ་མ་ཡིཤཏེ། འདི་ལྟརམེས་གཞན་བུདདགིངསྲག་པའིདཔེདེའིསཱརསོངབ་ངངམ་སོང་བངང་བགོམཔ་ལཁཝྲོ་་ 
ཱཾ ཁྱཔ་འབཀག་པའིརིགས་པ་དེ་ཡཾས་ལནབཏབཅིང་སུན་པྱང་བིན་པ་ཡི་ནཏེ། དྲོ རཞིག་བསགས་པཨི་སྲག་སྟེ། །ཞེསཔ་ལ་སོགས་པ་བསྲེག:ྱཨེལས་བུང་ཤེཔ་འཇུས་གསུམ་རུདཔྱདཔས་དང། རེཞིགཕྲེགཔོམི་ སྲེགས ཞེས་པལ་སེགསཔ་སེག་པརྱེད་ 
` ¡ཕ་པོའི་མེ་ལཌྣམ་གྲངས་གསུམ་དུ་བརྟགས་ནམེས་གཞནུད་ཤིངསྲེག་བམ་དཔའིཕྱིརརོ། །དེས་དཔེ་ཁོནབཀག་བརམཐད་ཀྱིདོན་ལྟུབ་དང་བཅས་པ་ལནབཏཔཅིངབཀགཔ་ཡིནཏེ། རེཞིག་བལྟསལམིྟ་ཧྭེ། །ཞེསསས་ལ་ཨུ་གསུམཊ། རཞིགཏུཔོའིཏྟ་ 

















ཧ7 ། 3 









¬ རླ 
དེ པར ིགགིབངོ་གཞནགཟུགས། ས་ལ་ལཱ་བའངསིརུ་བའི་ཕྱི་དོ། །གསུམཔ་དོནབསུབཧི། དེའྱ་ཡིཿ་མིགདེནིགཟུག སལ་ཧུབསྐལབདབྱེདཔ་བོ་ཡིན་ཅེས་བ་བ དརིགས་པའའགའ་ 
་ 2 ་ སེམས་འ ག ཉིས་པནི། . གཞན་ལང་མིག་ གུས་ལ་ལྟབར་ རྩ ཅནཞིགགམ། ་.་་ ། 
ཌཱ བདིསབརི་ཡད།་ ལུ གེ =; ཉནནི་ཡ ཧཿ ༥ ༥ འོ །ཏཱ་བའི ཅུ ཅནམ སི བ་ད བསབཁིང་ོོ གཞས་པ འདིཡང་་” 

# སཱརཌིདོན་ དོནཔསྔུ་བ་དང་སྦུར བརྩབའོ། །གཏིསཔ་ཚིགཀ གསགས པདགམིག་ཏྭ བའྱི་བེདཔ་པོམ་ཡིན་མོདའི་ཧཾབ ཟོ བྱོདཔ་དེས་ག ག་ལ་ལྟབ་པོནིརྣམཔརཤེས་ཕའམ་བདག་“ འདིལྟ་ 
ཛཾ པཿ པ་ལ། ླི 4 པའི འབིགས དགུགཔདད། 8 སུམ་ལས།_ ལེ དཿ ཀགིདཿོ་གྲ། ཀུ 


མདཔསམིཿ ལཿ 
= ལལྟབའི་བྱེདཔ ་པབཀགཉདིནཔཔ ི ` འདོང་ལབཀཔཉིདྲ་མཤདཔབགས་བྱི། ཞིཏ། ཀཔོ་གིང་དག་ཉདོ །སཏབམསིགཉ། གཔཤག་བདག་ལཏ 

















།ཞེསཔལ་སོ་ གསཔ 


7 





འ ོཔ་བླབསྐནམཤེས་སོགས་པྱ་འིདཔཚིག་ལ་བཏེནནས་གཟུགས་ལ་བསོལའདོཔ་བཀགཔ་ 





ངེ 
འྱི་བ་ལ་ལྟེསོ་པ་དང་བཅས་པལྟཔཔོརྡཾཡོདབམི ཏེ ཡིནཔ། ་ 
༔,ལྟར་ཏྟ ་། ལི་པི་ཡ དགྲུབ་པ་ལྟ བལ་ལྟེ ཤལ: ×» ˆ ' 

ཿ ཅུ པདེས་ལཱབདཔ་པལ་པའིམ་ཐམསཅདཔེཿ གས་པནབསྙནཔ་ + 
ཉི བའྱི་པེདཔ 


གིདབ་པེད་ ཤ་རངབཞིནདུ་ག། ནེ་དདག་ཕན་ཚུན་ 
ག་དོག 


རི མདུང ཐའ 
ཉིསཀྱི་འབྲས་བུརྣམ་ + ་ 


.---~---~---------~-----~- ~------~- -=--------~-------------==---- 


།གཉིས་པཞི། ག ོནབོནམཤོསལ་ོ་གསཔ་ཡདོན་བོབལོ་སཔའམ་ྐོ ིག་ཡོག ཁུ 


པལཅཱེས། །༦ 
དོ °: པ་ ལོ དས ཀ་ ་ 


བྱ་བ་ལས དང བཛ གས་འ ཞོམ ་ 


གསེདྷའི། དེ་ 


ཞྭ ༢6 ༦ 










འད ° ངམདག་ལ 
 ་ མ་ 


། འཕ 7 ཞས་འཆདཔའའྱུརབའི་ཚུལ ་ 







རག ་་ང་ ཡཾ 
- 
་ 7 བཞིན གདགས མཞ་ 


1 

















ཇི །ཡ་དེ་ལྟམ་ཡིནཏེ། གཟུགས་ཆྱིརྒུནིམ་གཏོགོས་པརའབས་བུའིགཟུགསྤ་ཐུབ་པརའདོདནདྱརུའིགཟུགས་ལ་ལོསབ་མེདཔརའགུ་རཏེད་ལས་གཞནདགངཔའྱི་ལའབུམཔ་དང་སྣམ་བུ་བཞིདནོ། །གལ་ཏེགཞུན་ཡན་ལཔ་ལྟོས་པ་མི་ལགལ་ཏེས་ ཱ 
ངག་བ དང གཞུན་བནཔཉིདམ་གབ། བུར་འདྲེནཔ་གཏི་གར་བངྱར་འབམ་གཞུན་ལིནཔ་བཀག་པའའི་དད། གཞན་བའའ་ཉོསལེ་ད་བཅིརོད། །དཏག་བས་འ 
ང་གྱི་ཧུ ་ཾ 










2 རང་གི མ་པའྱི་ཕིའྒྱ་ དཿགུརན། གཟུགས་ལ གས་པའི་དོན་གངམདརྒུམེདཔརཾནི་ཡུལ་ལམ་དུས་གངན་ཡངཡེད་དེ་ཡུལ་བུཿ༥ཿ ་པ་རེས་འགའཔརདམི་ ས་པའིྱིརདོ། །དེསཿ བྲས་བྲའི་གཇུགས་རང་གིརྒྱ་ལ་ལཱས་པ་དང་བཅས་པས་དེ་ 
རཿ ¡ #་ དྲ་མཐཔ་མེ་ད་ ས་བ རའ །གཉིས་པརྒྱུའི' ཐུགས་ག དམ་གྲུབཔ་ནི། ཡསསནིིགིིིྲཔ་པྣཔྤྣ ྣསྲིྣསྣཾྣཾྣཾྣྨྣཔྣཾྣཾ་་ པའི་ 

ི་་ནལ་རདམག་ལ། ཟདཔདེ་ཉལ་རིག། གཏེས ཐགསཞིམགཏོགསབག གཟུགས་ཆྱི་མནག་ལདཔརབདོླིད་བསབ་ཉོསཔལདཔལ་ུར། དདྱ་འབཔཞིསདངས་ཚཔས་ལ། འགང 
_ × ངེཤུཏིདུ་ཡོག་པ་ྟལ་དས་པཀརའདིྱདིསཚུབོ་དའཕག་པའབཐས་ོས་དགོས་པས། བ་བསྲབལ་ཉོསཔམདཔ དམན [༧རརྱའབས་རྫས་གཞུན་ཟླ8པ་ཌ 






༦༣, 


གཞསཔ 






















' བཀགཔ་ཙོསྦྱརིད་འབབཞིནད་གབཔ་མི།ཁེགསཔས། དེདགསཐ་མི་དདདགབཔ་འངདགག་དགོས་ཚོདི་འདིརདེམ་གསུངས་པནིདེདགགཝ་བའདགངས་པའམ། འདི་རང་གི་སེེ་པའྲི་གབམཐའདགགཔའྲི་སབས་ཡིཞཔས་དེལ་རྒྱུའདུསརྫསགཅིགཔའི་ལོག་“ 
རོག་མེདཔའདགོངསཔ་ཡནནོ། །གཉིས་པ་ལ་འབྲས་བུ་ཡོད་མེདྱིརྒྱུདད། རྒྱཆེདཀྱིའབྲས་བུ་དགགཔ་དང་། དོནབསྡུ་བགསུམ་ལས། དངཔོནི། 'པང་གཟུགསཀྱིརྒྱུ་ཞིག་ཡོདནའབྲས་བུའི་གཟུགས་ཡོདཔའམ། ་ ། 










༡ དེ་ལའབྲས་བུའི་གཟུགས་ཡོདན་ཡང་གཟུགས་ཀྱིནེ ངའཐདཔར་མི་འགྱུརབཉིདདོ་རྒུནིའབསང་བ བཔའིདོནད་ཡིན་པས་དེལྱརུདོནམེདཔའི་ཕིར་གོ །འབྲས་བུའི་གཟུགས་མེདན་པང་གཟུགས་ཀྱིཞེ། རྒྱུ་ཡཔའཐདབརའིའགྱུརབ་ཉིདདེནམམཁའི་ 
ར་འ རཾ པིས ལགི་ ་ དགོས་ག ཆོ་འྲབ་ོང་ལོ [གཉིས་པནི། དེབཞིན་ཏ་བསྭབའ་གཟུགས་ཡྒཆུ་ཡོངཔའྲ ེདབ་ཞིག་འདོདབ། ག་ད 
རུ རར ཟིན་པའྤིལིརོ། །གཉིས་པ་ རྒྱལེདཔའི་གཟུགས་ འི )དན་འཐདཔརམིའུཔཞིང་། མདཔྱདྡནཿ དངོར་ཡང་རུང་མིན་ཉིདདེདེརེས་འགའ་བརམཐོངབའི་ཕིརའོ། སུཝ་པི དེ འབྲས: གསརགས་པས་ དེའི་ཕིར 

ཉིདདུབཤདཟིནཔའྱསིརའོ། །གཉིས་པ་ཀེཌན་ར་མེདཔའི་གཟུགས་དགུནིདྱཔདན་འཐདཔརམིའུ ལཱ རེས་འགའ་བར་མཐོངབའྱི་ཡིརའོ། །གསུམ་པནི། དཀུརྒ་འབབས་འིགཟུག 
།ོནཏི་དངོགས་པར་འདོད་པའྱི་ནལ་འྱོརཔས་གཟུགས་ཙི་ཁྱདཔའ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོགཔ་ལྡགམི་སྡག་དད། ཐོགས་པ་ཡོད མེདངད། བསྙནདུ་ཡོདལེ་དདང་། འདས་མའོངས་དང་ 


ངེ 








ང༡”༢༩༤༢༤-----------༧་ 















]#།༄༅། །མདམིགསཔའྱིཔིར ཐང ཐའི་ཝའནོཏུལ་བཞིདནོ་ཞིསཔ་ཧེ། འི འི་སྤྱིའི་མཇུགསྣུདདུ་སྱན་ཡངའབྲིགསསོ། ཨོ : དྷ ་ དེལ། འཐསཅུདཔའདབ་ཞིས། | འཞིས། ། ། 
0 འབམ རྱུའིགཟུགས་བྱུ་བབཞི་དཔའབྲསབུའིགཟུགས་དངང་ ་ ཤས་ཤིག སདང་པའི་བདགཉིད་ལབེ་གསབ་མཚན། དམདདཔ་དད། ཅྩལ་ལུའདདུཔ་ིའདཡི་ཡུལ་བན་སྱར་བས་ཚི་གག གྲ ག་དུར 
103 .ཤ མོ སཔ དས་མཉམ་པའི་སྔ་ལའིསབོ༧ལསེགོ སལ རྣམས་ལྱསའབསམ་ དོབའྱི་ཕིནདོ། འབུས་བུའི་གཟུག ༣ འཐདཔམ་ཡིན་ཏེ་མི་འ་བའྱི་ཕིའ་སྲིདཔ་ ་ཞིབ་བཞྲི ཏུ 

པ་རིགས་པ་ ཆོས་གཞནལབསྒྲེབཞི། ལེག ས་ག དཔའི་མཔ་བགསབདདགདམ་ཕགཁས་གཅའ བྣོནམ་པར་ཤིས་པ་འདྭ་བེདདངག དང་ཐ་དདདུདཔདཀམི་འཐདཔལ་སེགས་པ་ མཕ་དགུནི་ ་ ་ 
གི ་ ཞིགུ་མཚ །།།ྣ།ྣ།ྣ།།།ྣ་་་རཇ མས་ད གཞལ་མེད འགགཔའི་རམད་ལ མཔརཤས་ 
ཐོ །པརབྱའོ། །གསུམ་པ དཔའིཐབས།བྱདཔར་ཅནལག པས་པ་ལ། དྱ་ོམ་མསུནའབིལ པའི་བབསྱཁདཔརཿནནི། དེ་ཕྱོབའི་སྦྲབྱྱེད་ཐམས་ཅ ལྦུབ་བྱདངམཚུངས་པསའགོག་པ་སྟེ འདི་ལྟར་སྟེངཔ་ཉིདངུ་སཱཔིདབུམ་པས་] 

































‰ུ་་་ག་གའྣེིགསེཾེ་སཔསཾཨཨཨཨིཨཨཾིཨཨཨིཨཨསྣན^ྣྨྣྨྨྨྣྣྩོྨླྨླྨླྨླྣཾྨླྨླླ་ླཾེཾྱླ ཾ་ 
 ་ གོས་པའབདེནཔའི་ཤོགས་ཆོསདང་། བརྟེནནས་འབུངཔརཧཱང་བ་ལ་སེགསང་འངབ་ཞིན་ཡོདཔས།ཁྱབ་པ་བ བ་པརྱཔབ་དངོས་པརངབཞིནདུ་ཡོདཔ་དང་མཚུངས་པའམ་གྲུབ་པའའབྱུར་ཏེ། དབུམ ཅིག་སྭེདཔར་བརུནཔརའདོདཔ་བཞིཞཏུ་ཆོས་ˆ 
104 རཧ§ “5༥ ད་ལན | ོཀར]ོ་ མ་པ་ལ དྲམམནཚངླམབཅདཔ་ ཨ་སངས འདི་ལརདབུམ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅ ང་པ ིཉེ་ཉིཐ པས་པའི་ཚདངོས 
- ཌུ །ཕོ་སྦྲབ་གངཤགད་ལྟར་ནལསརྒྱུ་འབྲས་ལསེགས་པའང་མེ་པར་འགྱུར་པོཞེས་སྐྱན་འ ས་པ ་ དེ་ཡྱི་སོནདེ་དགཐམས་ཅདྱ་ལེན་ གས་པ་འབཏགསཔ་ཡིནཏེ།  - དཔ་ཉིད་ཡིན་ལ། ག་ཆད | 
| བི ྣ།ཁ།  ་ གཟུགས་བརྙནལ དཾ མསུམངེས་པའྲི་ཕིརདོ། །གསུམཔདོདོཔ་པྣུ་བའི། ཏུད དབིེགསཞེོ་བབྲལ་མ་གྱིས་ལསདཉིད་གན་ས གྲོས་པརདྱཔ་དདུལ་ 
པས་དོན་དན་པེའྲ་སྣཾས་པ་མེདདགགདད། ཤུནཛོདཏྟཏེནཅི འྲེལཔའའུབུངབ་གྒྱུ་མ་ལྟརགྲུབ་ལ། ཤུགས་ལ་ལྟོས་བརསགྱི་ཆེས་ྦམས་ཅད་རང་འང་གི་ལྟོས་སལས་དེཉིདདང་གཞནལ་ ཤེས་པའྱ་གུབཔ་བཀགཔས་ཤུགས་ལ་ཆོས་ཐ ཅནམ 





| 
། 
ཅེ 
| 









~-------=-༨༤༨༨༤༤༢༠༤༨༧-༤༤༢༠༤༤༤- 











ཌཱ །པའི་མཚནམ་ཅིང་ཡདགུབ་ཡེདཔ་དང་། ཞུན་ཇོ་བྱོདསདབ་ཕྱུམཧྟདུརགྲུབཔ་ཡིདོཞོ། །དོན་འདིཉཤྲཐོསལ་གདམས་པའི་མདོརས། གཟུགསནི་ཝུ་བ་གདོསཔ་འདྲ། །ཆོའབཆུལི་ཆུ་བུམབཤིན། །འཇུགེས་སྙིགརྱུ་ྟངུཧེ། །འདབེད 
2 ནམསརི། ི་འ ཨུགས ཉི རུ  ་ ། 0 །དབུམར་བའེ་འབྲེལ་བའཐདཔའྱརད་ལསབུཇཔོ་བྟག་པ་ཧེ། རཿ་བྱད་ འཞིང་འིབདདཔའོ། །།བཿསཐྟག་པ་ལའང་་ 
བེལཿ མའིམདོའི་འབྲེལནི 


| རྒྱལབའི་ལུམ་ལས། སའིབམསམེདེསདང། སལ་སེགས་པའ།ཁམས་ཤེས་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཤེས་ཞེན། མལཁའི་ཁས་ཇི་ལྟབབཞིནཏཱ་བཏུ་ཤེས་སོཞེསདད། ཏིང་པེའཛིན་གྱི་ཧྒྱལ། 


























36  ་་ ཿས་དང་སྐེམཆེད་རྣམས་ཀྱ་ངདེ་བཞིན་ཏེ། །དབང་པོའི་གྲོངནི་མཚོན་མས་དབེན་པ་དག །གུ་ན་ཀྱ་དཐུབ་བ།ྱོདོཀྱིས་ཇྲིབཞིནགཟིགས། །།ཞེས་ཕུངཔེ་དོཿཧྱེམཚེད་ལྟདཁམས་འད་ སེདོཔ་ 
་དི་མས་སས་རའསས༨ས་སྣ2ྨསྤ༥།༥།༽ྤ༽པྨཔ༽༨ྤ༨༽ྤྨ2པཁྨཔྨཔྨྣ2༨པ2༨" 
® པག།བམས་རྲུགརངབ་ཞིནདུཡེདོལ། ིམད་བྱངཔོ་ཡདེིཁོ་མརཿཨ སཔ་ཤནད་འདད་ཉུམཔའ་དོགསབབས་ལ་པའྱིི་དབལསདགྱགའ་བདདས དཔལ་བ ཞོ། །གཉིལ་བདེའི་གཞུངའཤདཔལ་གསུམ་སྟེ། ནཡ་( 




















ཟོ གིབ་མས་དགག་པ་དང་། གོཁམས་གཞན་ལ་བླ་ས་བདད། བཀག་པསྲདོནོད་ུབ་སདབའོ། །དཔཔོ་འནམམ ཧྱ ན་པདོ་ཁེདོ་་པུ་དགགཔ་ད། ལོའོ 
གསུམ་སྭེ། མཆནག ་ མཿནཉིདདགགཔ་དང། དོནབསུ་བའོ། །དང་ ༥:༠༠ འའ ® 7 0: ཡོལ དཔ ་ ཀྐ ཚོ 
7 ཨཿ ཚནཨེདདངདའ་ས་གཞན་ལསི་འཇུག་པས་མཚནཉིད་འཇུག་པ རམི་འཐདཔ་ལས། དངཔོནི། མཁའཆི་སྤྲིབཔའོ། །ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱི  ་ སས་བ པ་ན་ཚག་དཔ་བད་ལ། 

ཌཾཾཔོ། ས་ཆུ ལུ་མཚནཉིད་འཇུག་པ་པའྱགུར་བཞིགན། གི་གནས ག་བ དེ་ལྟརམཚནཏ་ སྤིབ་པ་མེདཔ་མེ' དཔ ནམམཁའི་་ 
༧ ༡ བར་བ = ༤༦ ྲ་ལིག་་ི་ ནམ།བརུ་ག ནར ་ ། །དེལ་མཚན་གཙ ངམཚན་ཉིདརྡེམ གཞང བག་ཀརངས་བདད་་ཉེནདང་། ་ ]¡ 
བོགཅིག་ ལེ ་ ག་ག མ་ཡིནྟཏ བོ་གཅིག་ལ། 'ིཧཏེངབོ་གཅིག་ལརྟནདང་བརྟེདཔ་དངལསདངྱ་འདཔ་མི་རུཿའ །མཚནགཞིསུར སུ ཀག ་ གཏེནམ་མཁའིམཚནཉིད་ལསམཚནགཞིནམཔ།ཁའཝའ་ཐུབ ། 


































# ༄༅། །པརྱགུརནནི དེ་ལ་མཚོནཉིདམེ་དཔར་ཐལ་བརབྱག་རལ འདོདཔརནི་མིནུས་ཌེའིརམཚནཉིདམེདཔའི་ཆོསསམདངོས་པོན་ནམཔ་འགའ་ཡུལ་ལམ་དུས་གང ཡང་པོདོཔ་མ་ཡིན་ཏེ། 
་ིདཔཡིན་དགསཔའོ། གཉིས་བ གཞན་འ ཉད ཁ་ཤག་ནཁསད་ཅས་ ཁ་མ དེལིདཔའམ། དེགཉིསལས་གཞནཔ་ཞིག 
'ཐ' ¿ དོངུའི་ཆ་ཏརདེལ་མཚན། དའྱ་པརའགལཔའི རོ །ཝཱ་ཤས་མཚནདདུ་བཅས་པལབ་འབུགཔིདདོདབག་པམདཔརྱས་འྱིཡིརདོ། ཁཆན་བཅསདཔམཚནཉདམེདཔལ་སགཞནལ་འབའ་པརིའགུ་ཏེ། དེག གོ 
༼ཡིནཔསྲ་ཐུ་བོགསུམཔཔི་སིདཔ་ིྱིའདོ། གཉིསཔ དེ་ཏཱརམཛནདའགཔ་མེ་མོདམཚད་གཞིདམ་ཞབོདསེམན། ཟྔབཤདཔའྱིཚུལ་ཡིས་ཡཚནཉིདའཇུག་པམ་ལིདན། མཚན་གཞི་འཐདཔ་རི་འགྱརཏར་ཅགགཞིི་མཚནཉེདམཆན་ཉིད 
¡ ཐིནནུདབ་ཡདཔསལ། དེ་བའའ་གབའཚདགའ་བཀག་ས། བེབ དགག གི ༡ ཏེའི ེམ་གསིལའཇུ་པབགཔ་ལི་ཡི་ཆོ བ་ག སོདོལ་ཕན། ཝར་འགདའྱ་ལས་མཆནཏི འབྲུག 
» པཾདཔར་ཉེནནམ་ལས་མཚནགཤིནམ་མཁའ་འཐདཔ་་ཡ་པའྱ་འྷཞབའམདཔ་བདེ་མཚདིདཆངནིའདཔམ་ལ་ཉེནམ་མཁའིཏོགབཞནནཤས་འོ། །དགཉས་ཆངདོབླསབསི། མཚནཉིདའབཔསི་ལ་ པིལ 


ཏི། རངའང་གིཐ་ལདདའཇོག་པའྱི་ཆུཐུནམོངམ་ཡིན་པའིངོའ་ཡེདཔའི་ 
ཁལྱགཟད། དེས་དེ 
དེགཉིས་དཔོ 















གཞིཡིནཏེ། ཆེནམ པསདེའི་མཚོན་ཉིདཡོདཔ་ ཞེས་པའོ། །གཉིས་པནམ་མཁའ་དངོས་པདཔོས་མདྱད་ཐུབ་པ གགཔ་ལཐམཕོའམྤོགབཔ ༨། དཔོས་མེ་དུལ་གུབ་པ་དུ། དེའིའཛིན་པ་མྲ་གུབཔ་གསུམལས། དད་པོ 
བྱེབྲགཊུ་སཱབདགའཡལ # ལློ སད ྣིྣན8|}| དེའྱི ཕྱོགསཆོསརྲིསཱའ་བསྦྲབས་བིནལ། སྲུ 
108 < ཌྷ མ་གཏོགོས་པའི་དཔོས་ (ཡདནི་ཡོདཔམ་ཡིན། ྲ་ ག ངས་ཡིན རི་ལུ གཔ་ད བོམ་དཆོས་ི་པི་ི་ྟོུདོཔསཔོ། བྱ ༣; མདྩོས་པད་ གཞལ །བའནཾདནྱེ བཿ སོ པོལེུདཔའིརངབཞིནདུ་ 
རུ ཤས ནམ་མཁའཚེས་ཅན། དེ་ཁོདངས་པཨེདཔ་ཙམདུ་ྲབ་བཔ་མེདདེ། ཅབཤདཔའྱིར་ལྱ་གིས་པོསཔོཡདཔ་ཡིནཔའི་ཕིར། རིཟོ་གིར་བཞིན་ནོ། །གལུ་ཏེན མམ།ཁའདངསཔོ་མྲ་གཟུ་ཉདདངསཔོམདཔའ་གཔ་ཡིཞ། ། 
ཌྷ པ་མྨ་གུཔ་བོ་ཞ༥ ཀྱངབསམ་པརམིའིགསཏེ། རིདཔོདངྱབུངང་ཉུར་དགགྱ་བདུངབཀུག་པནཛནཱ་ས་དགས་པསནདགུག་བ་དཔོསཔ་ ཉདམྲ་ཐུབན། བོ ད་ ག་གི ཚོས ཞང རྟཏ། རིལམཙཾ་བུཆི་། ¡ 
དེན སདེཤི་དནཔ་བཞིནནོ། ། རད དྷེ་དོོ་འརོ་མཁེ་འདྲ་ད་ཅེས་ར ༦ ༦ ༦༩༦༦ ༠༠༦༦ གྲག ་ 



























¡ ཨཱི དངདགུཉི་གའི་ཚི་མའྱཧོགསསྭཧུར་པའི་གངཟགགུང་གིས་དཔྱད་བདངོས་པོདདདཔོས་མེད་ཤིསཔའམ་དབོདཔད་བེདྲ་ཐང་། དེདགུ་སྔརདངོས་པོ་ཙམདད་དངོས་མེདཙམ་སྤིར་བཀག་པདང། དེོ།འགལའ་དགག་ལོགསི་ཕུང་ 
གསམི་ལིསཀག་ནཔའ པོ །་དད བདོལས། ན་བཞི སོས་པར གཞིག ང་སེ་་དཔ། ཁག་ག ཡའོ བདའ གདདགཞི ་ 
་ ° 





སེམས་པའི། སེམས་པདེ་ཡང མ་ཕདའུངམ་ཡིན། ལྤོས་གུནསེམས3ི ཿཔའྟ་ཏོག་ཡིནཏེ །དེྱིརཆོས་རྣུམས་བསམ་ཡས་རྟོགས་པར་གྱིས། །ཞཾསགསུངས་པ་ ཐུའོ །མཇུག་བསྡུ་བཞི། མཚནཉིདའཇུ་ པམི་འཐ པདེའྱི་པིའ་ནམ་མཁའ་ 
བཤནགཞིམིན་ད། མཛོ་གཞི་དཔདེ། རབ་ཚ དམིཿཞིད། དདའསམེད་འྱིརད ངས་པ དགཔ པའི གོ་བདམ་ཇིགས་པ ཡྱོ ྩ` སལ་ 
ེ | ཅེས་པ་ལུ་སོགསུ་པ་ཐམསཅད་སྐ་ུའྩཧརྱའོ། །གུམཔཔཀགབའིདནོད་ཆབ་སྨདཔནེ། དེ་ལརནརིགསཔ་དཉིད 


སོགས་པ།ཁམས་ལ་པོ་གཞན་གདདགྲ་ཁདནཡཡ།ཁའམཚུང་ཞེས་པ་སྟཾ། -སཿཡཾ་མཚན་ཉིད་སཱ་ཡོལན། །སནིའུང་བྲདཡེད་མ་ཕཾ 
རྱནགི་ཆས་ངམསདཔང་དགཔ་མཚནཉིདམ་ནགགིད་ཌ། ་ ་ ཁག་རལགོེོཾེི གིདོམཔོགྲཱནརོབཾཔནམསལ་ཡང་དག་པར་ཡེདཔཏ དདཀབ་ཀག་ 


རྭ 














།འདེད་ཆགསཞེ་ལཱང ཚད འི 


ུ ་ འབྭཏྭ་ཐེདཔ་ 


¦ ཕུལལེ འབྱང པརྲག་པམ་པི ལ 
ཀག ་ ་ ི་ོ འ་བ ༢ ད་ ་ ཀ་འ 
, གྱི་གཙོའོཟ མ་ཤེས་རྲར་ཡོདཔའ མཆེདཔ་ཞིག་ལ་རོག ཐཐ [ཧོ་གསུལི 










ལི །པོགགིས་བིདཔོ་ག་བགསཤས། 
་ དར ས་ལ་བདེ ་ རད ་ 


གས་གནས ྩ །སྤོམཔོ 


མགོས་པལས་དང་ 


པརཡིའིགསསཧ ཱམ་པ་ལ། ཉོནམོངཾ ཉོནམོངས་པ་ཉིད་ 'ཉིདདདནམཿ བཔའབསྟནབའིིརརབཏུབེཿ 





ཤུནནས གས འཔདག དཔའྱིརགོ་ 





རེ པཐམསཅདཔི སྲལ ྦ 


= ས་ལསྱ་བུང་བའི་ འིལུསདངདག་དང་ཡིདྱ་འ ལས་འངོན་ 
ལོ ཤོས ས་ཀ 
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ཟཚ  འགོ7ཿ3556 6 ད8ྲཝཧཔ་3,⁄བ8་ཧུཧཾཧཧཱ། རྒུ 
ཀཀནཀྗྣྣྣྣྣ།ྣ||ྔ[ྔའཇ མདྱ་དཔའི་མངོནསུམ་ཏིདྱ་ཅིས་ཕནཚུན་ལེོས་པར་མཐོངབས་ལྷན་ཅིག་ དཏོ། །གཉིས་པ་ལ་འཇགཅིག་དངབ་དདལ་ལྷན་ཅིག་སྦིའདགག་པ་དད། ཐ 
ད ཉིས་དབོགཅིག་བའམ། ཐ་དདང་ཞིགལ་ལྷན་ིགྷཏགོ་ཧུད། དཔཔོ་ལྟ་ན། དེགཉིས་ལལན་ཅིགཉིདམེདདབོགཅིགཔཉིད་ཀྱི་ཧིརའོ། །ཁུབཔནི་ལྙནཅིག་ལའདིའདིདང་ལྷནའི་གཅེས་ཐ་ 
ལྡོག་པ་ཐདད་རྟོག་པས་བརྟགས་བ་ཡིན་གྱི་དོན་ལམེད་བའིྱིརརོ། །གཉིས་པ་ཧཱརན། ཇིསྟེ་ངོབཾ་ཐོ་དད་པཏིད་ཡིནན་ཡང 


4 





ཤཿ གས་ཞེས་འའི་དོ༽ །གཉིས་པར་འུ་གཅིགད་བདདགའ་ཉནིག་ཅིང་དགུ་བདྲད་ 


ཅགྱེ་བགཉུདགག་བ་གཉིས་ལས། དངཔོནཾ། རེཞིག་ 
།པསྭཁབབ་པསྐ་དདེཉིདདེདབ་ལཱན་ཅིགཏཱརུབབ་མིན་ནོ། །དོ་བ་གཅིག་༅ངཝོག་པ་ཐདདཔས་ལྷན་ཅིགཅུངབོཞས་ཀང་འཛེདཔརམི་ཞུས་ཏེ། 


༣༡. ༣ 


ཏྟ 


ལྟན་སེག་ཉིདདཇི་ྟ་འགྱུརཏེ། ཾ ན་ཡུལ་གོས་ ཐཱ 
ལ་བས་དགག་པཞཾ། གལཉངོབོགཅི་གབུ་ཞིག་ལ་ལྕན་ིག་འདོདན། གྲོགས་གཞན་མེདཔར་ཚྷ་ཕྱིནོག་ཅིགཕྲུཉགནས་པ་ཡཔ་ལྷན་ཅིག་ད་བའགྱུར་དོ། །ཡང་གལ་ཏེ་ངོབོཐ་དདཔ་ལ་ལྷན་ིགའདོདན། ཤརརྐབ་ལཾའིའི་ཏདཿབལངསྟར་ཕན་ཚུན་ཐོག 





འདོདཆགས་དདནིཆགས་པ་དགུལུནཅིགཉིདྲ་ཆེབར་མིའིགས་ཏེ། འདིིཉརགལ།ེ་ལྟན་ཅིགུའྱབདབ་ལ་ངགྲི་རགལས་་ ། ། 


ར་ལྱགཏེ། བེའི་ཁབ་བ་ནི། དངོས་པོ་ཟདང་ཡུལ་དྲས་གཅིག་བརའགལ་བབྲིཕིར་ཏེགཟུགས་ཅནདཔ་ཤེས་པའི་དངས་པ་ཐདད་ཡུལ་གོས་གཅིགདངྱརུད་ གམིུཞིད། དངོས་པོ་ལས་ཐདདཔའི་དུམ་དམིག་སབའྱི་ིའནོ། །ཡདདེ་གཉིག་ 






ཐདཔལ་ 


སཨུམད་་ 



















རེ རོ འོ ཟོ = ཅུ ིིསགླླབོ་བ་བློར་ག བ་གོང 

།བརྲ་བདདདགནས་པ་ཡངལནཅི་གདེཊའགྱུའཞེས་པའོ། །གཉིསཔ་ལ་གསུམདྟ། དེ་གཉིས་ཐདདཔ་རམ་ཐུབཔས་ལྷན་ཅིགནུམིགུབ་པ་དད། ཐ་དདཔརའུབནརངབཞིན་བྱསྒྲུབ་པ་ལ་ལྷན་ཙིག་དོན་མེད་པ་དང་། ཐ་དད་ལྷནཿིགལ་ལྟེསནཕན་ཚུན་བརྟེནཔེའོ། །དངཔོ 
„„ 5 ་་གསད་བཞོ་།སོ་ དཔིང་་དུ། གས་དེལ་ཉིས་ཆ གྱར་གཞིག་དཅའ་ འདོ་གས་ཤིང་གསདྲགབདད་ཏོསཤེདའད་ིངོབ་འར་ལས་ཏོས་དརས་རུང་ཡིགའར་ 
114 ལཱ ཅེས་སྦུན་བརབྱའོ། །གཉིས་པནི། ཡུ ¥(ཁ༢ཁ་ཊ་ཊཀ༦ཀ༦༥༦༥་ བ་ཀ འབེདས་ ད་ུ། དེ་ལྟརྲགབ་པ་ཉིདན་རབབཞིནདུཌགྲུབ་པའི་ཕྱིའ་དོ་ཆགས་དང་ཆགསཔ་དེདག་ཐང་་ 
£ བཞིནདུབསྦྲབཔ་ལལྷཞིགཏཾདདཱནྲཾ། ཅི་ཡི་ཕྱིདན་ཡེངས་སུ་རྟོག་དའྱེང་དེ། སུན་དེ་གཉིས་སྔ་མྱིརམིའུདྱ་བས་འང་བཞིན་མེདདོ་ཞེས་བསྙུནཔ་ལ། དེ༧ཱནའཇདེགཉིས་ལྷནེ་གཏུཡོདཔསའངབ་ཞིནདུ་ཡོདདོཞེས་དང། ཕནནུནཀཱཿ་མེདྱཀི་ཐདདདམ་གྲུབཔ་ལ་་ 
` །ལྦུནིགམི་རུཔས་ད་ཉྟར་གྲུབ་པར་ཡབཁྱད་ཀྱིསུཁསུ་བླངས་པ་ཡིདནོ། །དེའིཕིརདེ་ལྟརགུབ་པ་ཉིདནརང་བཞིནདུ་རླ་པའི་ཕྱིརདེགཉིས་ཐདདད་གླབ་པས་ལཱཉཅེགུའདོལ། ལྷནཅི་གུ་ཡེད་པསའངབཞྲིནདུ་ཡདདོཞེས་དེབ་ཏི་སརངབཞིནདུ་བལྦྲུབ་པ་ལ་པར་ 
གི་ནེག་དོནམདདོ། །ག་སུམ་བ་ནི། ལྷན་ི་གདེརྐམེདབརམི་འགྱུརཉེདེལ་མ་ལྟོས་པརཐདདཉིད་གླབ་པརམཆུ་དས་ཐད།དེབསྒུབ་པའི་ཕིརལནཏགདེའི་སྒུབེུདཊའདོདཔབེདན།ི། གཅིག་ཏིད་ལྷན་ཅིག་ཉིད་མེདདེ། །ཞེས་པའི་ཚྩུལ་གྱིས་ཐདདཔནམ་གྲེབ་པ་ལ་ལྕན་ 
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ྲ ླ ༄༅། 








།ཅིགཉིདམི་བུདབས། ལྷན་ཅིག 


༨ 


ཡིབས པ།།༽།༽ྣྲ།ིེགེཾ{ི[ཾ་ར་ཟ< 
ཐདདལ་༧ེསཞས་ལྷནཅིག་མི་འགྲུབཅེས་པའོ། །ཇི་ལྟརཞེན། སྡད་བཤདཔ་དཱར་སྦྱབ་བྱེདཐ་དད་ཉིད་ཀྱང་བསྐྲུབ་བྱ་ལུན་ཛིག་ལ་ལྟོས་པསན་ བྱ་འེདཐ་དདྱ་འི་དོབོ་ལཱརམ་གུབ་པས། བསྒུབབྱལྷནཅིག་དངོས་པོ་འགྲབམིགྱུར་རེས་པའོ། །དེབཞིནཏ་ཉཱནིག་ལ་གྟཾ ` 
ཀས ་་ལ་ ལ་ ༥ ༢༢༤ ཁའ།་ཤ་ས་ུ། ༠པང། ་བྱེར་ི་ 
'རམ་པ་རདྱདན་འདེད་ཆགས་དད་ཆགས་པདག་ལྷན་ཅེ་གདང་ལྷན་ཆེག་མིན་པར་མི་འགྲུབ་པསུ་དང་བཞིན་མེད་དཞེས་པའོ། །གཉིསཔ་དེ་ཚོས་གཞན་ལབ་སྣྲེབནི། འ ཐའ 
ཙོ པཞེ་སངལ་སོགས་པ་ཉོས་བཅས་ཀི་ཚོསྒན་ གུན་རྟེན་ལངབ་ལ་སཾགས་པ་རང་འང་གིཉོས་བ་དང་ལན་ཅི་གདཔ་ལྷནཅིགམིནཔ་རམི་འགྲུབ་པས། - བརྟཾནྐཱནསའབུང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅདདང་བཞིན་ཧང་ ཉིན 


ང་།མེད་པའི་སཱད་ཡོདན། །ཞེས་ཐམས༦དལ་མཚུངས་ངར་ཡྱར་བར་བྱའོ། །དབུ་མརྩ་བའི་འགྲེལ་པ་འཐདཔའི་རྱནལས་འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་པ་བརྟག་པ་སྟེ། རབེཏུབྱེད་པབུགཔའི་རྣམཔརབཤདཔ་འོ། 


དཆགསྟ་ཏིཿཆཾག་སཔ་དངལན་ཅིགདང་ལནཉིག་མ་ཡིན་པརམ་གྲུབ་པ་དབཞིནཏུ། ཉོནམོ 
དྲུ་གུབ་སྟེ། ་ག་ལ་ཏེཞ་སཱངསུ་རོལན། །ཞེ་སང་༤་ 
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།།འདཱསཀྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བ རྟག་པ་ལའང་*་་ 















གསུམལསའཐེལ་དགོདོཔ་ལ། ཟབམོམདོའི་འབེལནི། རྒྱལ་བའི་ལུམ་ལས། གངཆའདྭསྱ་བས་འདུསམྱ་བས་དང་དཀརནགཆོས། །ཤིས་རབནམ་བརབཤིགསནསྡ་ལ་ཙུམ་མི་དམི་གསང། །དེཚེའཇིག་རྟེན་དགན་ཤེསའབ་ཕལོའྱིན་གྲངསའགྲོ། ནྣ དྲ 
མཁའགཔལལུངཟདམི་གཞས དེད །ཞེས་དུང། ཏིངདེའཛིནྱི་ཚལ་པོའི་མདོལས། ཚོས་གངའབུངབ་ལེདཅིང་འཇིགཔ་མེད། །གནས་པ་མེད་ཅིང་གནས་ལེད་གཞས་ཡིས་དཔེན། །སྭུ་མའི་རང་བཞིནརྟག་ཏུ་ངབ་མེད། །ཅེསཔལ་སགས་བགསྐུལ། 


776 | 2 པའི་དོན་རེགས་པག་ངེས་པརྱ་པ་བདད། རབྱཏྲ་བེདབའི་འབྲེལ། བང་པཁམས་དད་སྩེམཆེདའདྭས་བསིའངབཞིན་ཅནདགནི་ཡདོབ་ཉིདདེ། སིནཆེན་པོའི་མདོལས། དགེ་ གུས འི་གོ ཅིང་བ 


$ ལམ འདསྱབསྐནའ་བ་ 
གབ་དང་། གནསུབ་ལས་གཞུནདུའགུར་བར་ཡང་ དོནནོཞཾས་གསུངས་པས། དེདག་འདྲས་བས་སུ་མཚོནཔའི་མཛན་ཉིད་སྐྱེ་གནས་འཇིག་པཿ ཞིདདུ་ཡདོད་ཧཱམ་བལ། ་ 





ཧཱ། 
སེ ལུ ཝི ཨ་དནོད་ག་སུངས་པ་ཡིནཏེ། དེའི་མཚན་ཉིདྱར་གནས་འཇིག་པཉིད་ཡིགས་ 
ཁ༽བཀྐོདཔའོ། །འདིའི་གུངབཤདཔ་ལགསུམ་ཧ། འདུས་བས་ཅི་མཚན་ཏད་ཡངདག་བའ་དགག་པ་དད། གགེ་བཿཔའི་དོད་དད། བཀབ་པ་ལ་ལུང་དཔའགལ་བ་ལྦངབའོ། །དངཔལ་ཡང་ཀེ་གནས་འདིག། 


ཿབའིཔའགས་བསྔནཔའྱ _དགེྲ་བ་ཅཔའི་དོ་དད། ང 
ཕུཿམདོདདག་གབདད། སོ་སེརོདག་གབ་གཉིས་ལས། དཔཔོལ་གསུམ་སྟེ། འབྲསྱ་བས་ཡིནམ་ཡིདདང། རེརེ་བདཔ་འདྲུས་པདད། དེལ་མཚནཉིདགཞན་ཡོདམེདད་དབདཔས་དགག་པའོ། །དངཔོ་ནི། ཉནཐོསྱེབགྷ་ཏསཱབདགབུལ་པའདུསབ་ 



















༦ 





ཌ མིཞུསཏ  དོལྔིན་གཟུགསལ་སོགསཔ་ལྟབའདྲས་བྱས་ཀྱ་མཚནག 


_ ༧ [བདད། ར་དུས་སུལི་གནས་པདད། རྟུག་བ་དངོས་བརཡི་བའྱ་རོ། 


།སུམཚོནཔལ་སྩེ་བདང་གནས་པ་དཔ་༧ངིག་བ་དོནགཞཞདྭགུར་པ་ཞིག་དེའི་མཆན་ཏི་དྭ་སབལ། མཆོནགཞི་ལས་ངོབོག། ནདྱཐརཔའི་ཙཱཾ་བཞིག་ད་འདས་བསསམོཆོནཔའིམཚོནཉིདདུ་དོདཔ་ན། འདུསྱ་ལས་ལྲལ་འདུསམྱབས་ཤིགདེའི་མཚ། 
༢ ༢ ལ་ར སྦ་བས་ོ་མམདྱགནས་འཇིག་བྲགཔལམིླག་བརད་ཉིོ་ ག་ང 
བ་འ དཱ 


སོརའི་བང་དས་བཞིག་དེའིམཚན། དྲད་གྲོ་གཔ། དུངཕ་ལཱརཱན། ལྕེལ་སོགས་གསུམ་ཡོས་སུ་ེབ་ལིས། ` འདུས་བྱས་3ྱི་མཚན་ཉི་དབྱ་བརཞིའུས་ཕུམིའ 





རབས་དེའི་མཚནཏི་ ཡིན་པ་ཉམས་པའྱི་ཕིརནོ། །ཇི་ སི་སྭེ་བ་འདུས་མྱ་བས་ཡིནནནམམ།ཁའལྭདེངི་ལཱར་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིནཏེ། ཁྱབ་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་མཚན: གཞི་- ཱ 





༧ ༨ཚོནྱ་བ་ལམི་སིདབས་མཚན་ཉིད་དུམི་ཚ་བའ་དགོངས་པའོ། །ལྷགལ་གཉིས་པ་ཡང། གལུ་ཏེགནས་པ་འདུས་བསན། །ཞོས་དང་། གལ་ཏེའ་ཇིག་པ་འདུས་བསན། །ཞེས་འདོནཔ་བསྒུན་བས་བཀག་པརའལྟའོ། །གཉིས་པནེ། ཡང་གསུམ - 


ོེ བར་ བྱས་ཚིམཚནཿ མིན་ཏེ། འདུསྱབསཚས་གཉིས་གཉིས་དངྲབལ་བས་འདུསསྱ་བསསུའྱགུརབདད། མ་སྩེས 
།གཉིསཔ་ཀྭརན། དངོས་པོ་གཅིག་ལདས་གཅིག་དདེགསུམ་འདུས་པར་ཡང་ནིཇི་ཉ་འྱར།ཏྲེབ་བའགལ་བའྱི་ིརྣསངུན་བཞིདནོ། །གསུམཔ་ལགཉིས་ལས་རིཞིགཧང 

















་ ཕྲལ་བ ཤེདཔནི། གཞནཡང་གལ་ཏེསྱདངགནས་དབའཇིག་རྣམས་ལ་ཡང་འདཨབྱས་ཆྱི་མཚན་ཉིད་སྟེ་གནུས་འཇིག་པགཞནཞིགརྡི་ཡདན། དལའངའདྱསྱ་པར ཨཅི་མཚནཉིདགཞུན་ཡོདདགོས་པས་འདུསབས་ཉི་མཚོནཉིདཟུག་བ་མེདཔ ༥ཚུའལ། ད་ལེ 
ནམཐརྱི་ཡམ་ཟུབཔས་སྔ་མྔགབ་པརམི་འགུརདོ། །འོན་ཏེ་ཡེ་གནས་འཇིགཔ་ལ་འདུས་བསི་མཚན་ཏིདསེ་གནས་འཇིག་པ་གཞནམེདནདེདུག་འདུསྱ་བས་མིནཔསདེའི་མཆནཉིདདམིརྩངངོ། །གཉིས་པཉིས་སོངགི་ལནདགག་བལ། ཐུལ་བདང་བཡོང། 
གཉིས་པའི་ལནདགགཔ་གཉིས་ལས། ་དངཔོནི། མངའོས་བགུརབ་ཁཅིགམཚན་ཉིདྱས་གནུས་འཇིགཔལ་སྩབའི་སྒྱེ་བལསོགས་བ་མཚོནཉིདགཞན་གསུམ་ཡེདཔསཉེས་བགཉིསཔ་མེདལ། ཟུགཔཡེདཔར་ཡངམིའརྟཏེ། མཚནཉིདདུད་ཇེསས་ 
ཧཱཾ །མཐུནཱཔའི་མཚན་ཉིད་རྣམསཕན་ཚུནམཚོན་པའམ་སྒྲབཔརྱེདཔའི་ཕྱིངརོ། །འདི་ལྟུརམཚན་གཞི་དེཉིད་དད། མཚནཉིདགསུམ་དད། རྗེས་སུམཐུནཔའི་མཚནཉིདགསུམ་སྟེ་ཆོས་བདན་ཡོདཔ་ལས། ཧེ་བའི་ཉྱེ་བས་རཔ་ལི་ཧྱ་བའབཔ་ཞིག་ལྕེདཔར་བྱེདལུ། 
| རི རྩ་བའྱི་སེ་བསྩལཔ་ཡྱི་སེ་བལ་སགས་པ་ནང་ཉིདལས་གཞནཔ་དྲུག(སྐེདཔར་བྱེདཔ་ཡིནནོ། །དེལ་སྕེབའིསྐྱ་བཞི་སྐེ་བརངཉིད་ཉྩེདཔའི་སྱེ་བའི་བྱ་བདང་། རྩ་བའི་སྩེ་བཞི་གྩེ་བལསམ་གཏོགས་པའིཆོས་གཞན་གྐེདཔའི་སྩེབའི་བྱ་བལོ། །དེབཞིན་ཏུ་གནས་པའིགཞས 
| ཕསརྩབའི་གཞས་པ་ཉིདདང། རྩབའིགནསབས་ཆོས་གཞུནཔུག་གནས་བརྡ་ཟེད་ལ། འཇིགཔའི་འཇིགང་སྭ་ཅབའིའཇི་གཔ་ཉིདདང། ར་པའིའཇིགཔས་ཆོས་གཞནག་འཇིགཔ་རྩེརཔས་མཚནཉིདགསུམདད་མཐན་བའི་མཚོནཉིདགསུམ་ཅི་མཚན་གཞིདང་ 













18 ༧ 
118 ལཾ 




















3 ༄༧། །ཆོས་བདྲུནཔོ་དརེ་ཡང་དད་པར་བསྩད། བའ་དུགནས་པར་བྱས། ཐམརའཇིག་པརབྱསཔལ། དེདགའདུས་བས་སུམཚོནཞས་སྩབས། གཞི་མཚནགཏཉིསརྫས་ཐདདདང་། བྱ་བྱེདརང་དབང་བརའདོད་པ 


119 ]22 
༡ 


རཱ 


= ལཱམན། དེལྙནའངཿ་བའི་སྐྱེ་བཟོསཉན། དེས་བྱེ་བའི་ལྐེ་བདནིཇྲ་ལྟར་ཏེདཔ་བྱེདདེ། དེའི་སྔཿམགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཧིདཇི་རྟམཞེན། དེརྩེ་བའི་གྐེ་བ་ལ་ལྟོས་པས་དའེལྡར་ལྕེབའི་སྩེ་ཕདསམ་བསྩེད་པའི་ཕྱིརཞིས་བ 





གི ཁའོ ཆ་ལག མཛ 
ཉིདལྷ་གབདངབཞིརལིནས། དེདག་ལེ་བའྱི་་ལ་སོགས། །འཆོས་བྱརདདཔགཅིགལ་འཇུག། །ཅེས་བཤད་ལ། འདིངགནས་པ་ཅིངསབ་བ་བདདོང་ཡིནཔས་དྲེནབ་གནསབར་བྲམསཔ་ཡནནོ། །དེསནའབེལ་བརཆནཉིདྱ། ཛེ 

མཆན་ཉིདབདྲན། མཆནགཞི་དང་ཆོས་བཅོ་ལརྱ་ེནས་དེ་ཆོས་བྱཅ་བཞི་དང་གཅིག་ལའཇུག་ཅེས་པའི་དོནོདའཆདཔནི་རྩ་བའི་གཞུང་ནྭམི་སྣདངོ། ༼ཕནུཞབརྟེནཔའིཉེ་སཔལ་དེ་སུནདབྱུང་བ་ལ། སྩེ་བའི་སྐཾབས་རྩ་བའི་སྩེ་བ 
_ །བསྭ་སྱེབཞིསི་པྱསྙེདཔརམིའཐདཔ་དང་། དེ་གཉི་གལིལནདགུགཔ་གསུམ་ལག། དདབོནི། གཡཏྱེའོདྱི་སརནྩ་བའི་སཱ་བསྡུརབའྱི་སི་བྱསདཔརྱ་བདན། ཁོདའདོདཔའི་ཡི་བའི་བྩེ་བཟོས་ཅན། དེས་བའི་ལྕེ་པདནི་རི་ཝཱརྦསདཔར་བེདདེ། དེའི་འ 
ར་པའི་བ །དེིདབ་ཉུར་ཤེན། ༤ བྱལེབ་ལལས་པས་དེབ་སརྩ་བའྱིའེ་བས་མབྱའིདཔའིཔ་སོསཏགསས་ཅུརཔོ། །ག བསྐི། གལ་ྱིའོངའི་གརནྩ་བཆེབརོསྱའདཔ་བིསེརའྱའདེ་ས་་་མདག་་ 
འོ། །གསུམ་པནཾ། གལཏེཁོ་བོ ་ 


¡ དཱ ཤུ མཐུན་པའི 
༩ :‡ 5:5-. 
སྩད་པརམའཐངཔ་དད། ཱ རྩབའ་ཧ 











7 ༄༅། །གཉིག་གནས་བའྱ་འེདཔ་ཡིན། །ཅེསདད། འཇིག་བའངར་དང་གཞན་ཅི་དངོས། །གཉི་གའདིག་བརྱ་འེདཔ་ཡིན། །ཅེས་སཱར་བྱ་བའོ། །འདི་སནདྱུང་བལུ་གཉིས་ཏེ། དཔེལ་གུབ་ཕ་དདུ། དོནམིའཐདཔའོ། །དངཔོ་ལྷ་འབྱ་འཆི། ། 
གས་པའི་ཏགས་དང། ཧཿངཐལ་བས་དགག་པ་གཉིས་ལས། དངཔོ་ནི། རྣམབའདྱ་དནཆ༢མས་ཅད་གཞན་སྣངབརྱ་བདཔའི་དཔེ་ཉིད་མྲ་གུབ་སྟེ། འདི་ལྟུརམར་མེས་ཆོས་ཅན། རངདངགཞནཅི་ཞིག་སྣངབའྱ་བེདདེ། ༢ངགཞནལ་མུནཔམ་ ་ 
(21  ༧ཱ་ བསལབཞིྱེརཔོ། །རྟགས་མགྲུབཔམ་ཡིན་ཏེ་ མུན་ཡུལ་གཅིག་ཏུའགལབས་མརམ་དངནེགཞན་ཡུཌ་གད:གུནམར་མདེ་འདུག་པ་ཞ་བསལ་བྱའི་མུནཔ་མདཔའི་བྱིརརོ། །མུན་པ་མབསལ་ཡང་སྣད་བྱེདཡིནཔ་ཅིའགལསྙམན། འཇིགརྟེནནམུནཔ་”་ 

¦ སེལབས་སྣང་བྲདདུ་བྗོདང།ཡིནནོ། །གལ་ཏེ ས་ཟིནཔའི་མ༢མེས་མུན་པལི་སེལ་བདེ་ལྟནའང།, སྩཔཞིན་པའི་མར་མེསརངདང་གཞན་ལ་མུན་པ་སེལབ་ཡིཞནོཞེས་ཀྱངབརྟག་པར་མིནུ་ས་ཏེ] ༨༢༤༤ > ༥ ༠༡ 
¡ ནགངགི་ཚེའམ་གད་གི་ཡྱི་ མེ་སྐེ་བཞིནཔ་མུན་པངང་ནི་ཕུདཔ་མེདཔ་དེའིྱིརན། མརམ་ཤྩྱེ་བཞནཔཿངི་ལྟན་མུནྣ་པ་སེཝཐུརབྱེནཔ་ཡིནཏེ་བསྒལ་པའི་ཡུལན་གནས་པའིམུནཔ་ལྙར་རྣམ་པ་ཐམས་ཉདཨལ་བརཨི་བྱེད་ངོཞཾས' ཱ [གུལ་དེཕྲདཔལེདཔརཡང་ ཝ་ 
 །མུནཔསལ་བའྱེདརངི་སྔོཁབཔ་མདད་ན། ‹ དེལྟནའདིན་གཟྣས་པའི་མར་མེཆས་ཅན། དེསབླངབར་ཡྱི་སོགས་པའཇིག་རྟེན་ཀུནན་གནསཔ་འིམུནཔ་ཐམ་སཅ་ད་སེ་ལ་བརའགྱུརཏེ། མ་ཐྲདཔ་མབྱདཔརམདཔའིཕྱིར། སུལ་འདིཞིགཞས་པའིམུནཔ་” | - 


























༨ 
འའ 
རཾ 


ཆད་པཞ་གནས་པ་ཡང་བསལབ་དངའཐོང་བར་མི་དུང་ཧེ་མ་ཕྲད་པའི་གྱིའ་ 


99 








བཞིནན། །དྙི་ཏ་མ་པདཔརམཚུངས་གྱདདེས་བས་ལྱ་བའི་ཡུལན་གནསཔ་སལ་ཨི་དེམ་ཡིན་པ་མི་སེལ་བམི་འགལ་ཏེ། མིག་གིས་གཟུགསམ་ཕདཔརམཐོང་ཡངཌཐོངདུརུང་བན་གནས་པ་མཐོངགི་མི་དུངབནགནསུང , 
ན། དཔེ་དོནགཉི་གདྱཔདནམི་རུང་སྟེ། མ་ཕདབརམཚུངས་པ་ལ་བསལ་བདང་མཐོང་བར་རུ་མི་དུང་ཏིད་མི་འཐདཔའི་བྱིང་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཡུལཐག་རིང་བ་དང་ཉེ་ཡང་རྫས་གཞན་གྱིས་ཆོང་བ་ནགནས་པམ་ཕྲད་བས་བསལ་བ་དང་མཐོངབར་མི་རུངབ་ལྟར་ ཁམ 
ྒ རོ། །དེ་ལ་དེལརྭ་ངབ་ལ་སགས་པ་ལན་དུམི་ནངབའིཚུལནི་སར་བཤདཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཧ་ཆངཐལ་བཞི། གལ།ཏེམརམ་སྣངྱ་བེད་ཡིན་པས་༢ངཔངགཞུན་གྱི་དངོསཔ་གཉི་གུ་ 
_ £ [སྣང་བར་བྱེད་བ་རའགྱུར་ན། མུནབ་ཡང་གླིབ་བྱེད་ཡིན་པག་ཐེ་ཚོམ་མེདཔརརང་དང་གཞཉྱིངངོས་བོ་གཉི་གསྦྲིབ་བའའགྱུའ་འོ། །དེ་ལྟབའདོདན་མུན་བས་བདག་ཉིང་སྙིབ་པའི་ཤྱིའ་དེམཐོངབརཡི་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། འདིག་ཏྟེན་གྱི་མངོནདུ་མ་གྱས་མུནཔའི་ ° 
¡ £ རྔུཌ་ཐྲའབ་མཐོང་བས་ནང་ལ་ཡང་སྣེབ་མདལ། མུནབ་ལྟར་མར་མེ་ལ་ཡང་དང་གཞན་སྣདབྲ་མེངདོ་ཞེས་པའོ། །ཇི་སྐདདུའཕགས་པ་དཀོནམཆོག་བརྩེགསཔ་ལས། དཔེརནཁྱིཾམདུསྨིའགའལལ་ཡེས། །ཡུནནིང་ལོནནས་མརཨམེ་བུས་བྱ་སན། 
| ༨ལྒྲགུནཔ་བདག་གནསའིཔལོནྱིས། །འདིནས་མི་འགོ་སམ་དུས་མས་བམེད། །མརཆཾེབུངན་མནབ་མུནནག་ལ། །མེདཔར་མོ་འགྱུ་རབ་ལྟིའུས་བམེད། - །མྨརམེར་བེནནས་ཁུནཔ་མེདཔའའགྱུར། །གཉིགའང་ཧྟོང་ལརློམ་སེམསཅི་ཡད་མད། [ཅེས 






མེམཐོངོབ་བཞིནནོ་སྐམ་” 


༨ 









123 ' 


ཌཾ ༄། 


རོ གུ བེཾཀཉ}ཀཾ :3¶¥ གཉི་ས་པལ་ལས་ལདཱཊགསུམ་དུདཔྱདབ་སདང། སྩེབ་ལ་གྩེབགྲཞཱན་ཡདོ་མེདདུདཔྱད་པསདགག་པགཉིས་ལས། དངལོལགསུམ་སྭ། རྫུས་གྲསམགལསལ་ - 
ཚི ཕྦྱིབ་ཤྱིཿདགག་བདང། ཤྱིབགུསྩེ་བཞིནཔ་སྒེ་བ་དགེག་པདང་། དེ་ལྟེཞྭའབྱུངལི་ཧུ་བ་ུངབའོ། །དངཔོ་ནྭེ། རྐྱ་བའི་བྱ་བདོནོ་གཞནདེས་འདུས་བྱས་གི་ཚེས་བུམཔ་ལྟབུ་གཞན་ཕྱེདནདེས་ཕྱེས་བའམ། མ་ཧྩེས་པའམ། ཡྩེ་བཞིནཔ་ཞིག་ལྕེད་གྲང། 


`; 









།གསུངས་པ་ལྟབུའོ། 


ཧཱཔའྱི་ཀླ་འ༩གགསཔ་དང་། མ་སྐྱེས་པདད། 


དེལ། རྱེས་དངམལྱས་གྱེཔཞེཔ། །ཇི་རྟབུར་ཡཕི་ཡྱེདཔ། །དེནི་དོདདངམ་ 


དོནམོའཐདཔ་ལ་སྩེབས་རང་དངགཞུན་ཕྱེདཔ་དགག་པ་གཉིས་ལས། དངཔོནི། ཟེ ༅ རར ར་འ ཆི ' ` 
གིབདག་ཉིདི་ལྟརསྐེའུའབྱེདདེ། ར་ཉིདམ་རྒྱེས་པའིཕིཾལཞས་པ་སྟེ། མ་ཤྱེསྲཔ་ལནམམཁའི་མ་ཏོག་ལྟརངོབོ་མེདཔས་དངཏིད་གྱེདཔའི་མཐུམེདཔའརགོངས་པའོ། །ཇི་སྟེརངེས་པས་སྐེདཔའབྱདདོ་ཀྱམན། ཤེབདེཆོ“༦། ཅི་ཞིག་བསྐེདདུ་ 


དེགཉིསལས་མགཏོགས་བའི་སྐྱེབ 


སྩྱིབས་དད་ལྐེདཔའཤྱེདཞའང་ཤྩེས་བའམམ་ལྩེས་བཞིག་ཧིས་གྱེདཔའ་བྱེད་བྲད། དཔོན སྩེའའདིནི་ཚོས་ཅན། རང་ 


དོདད། །བགོ་མེ་པྲ་མཕརབ་གདཔ་ཡིན། ༼ཅེས་པ་ལྟེ། པཱརའགོ་བའྱི་བབ་ལུས་ལས་གསུམ་དྲུདྲ་དཔས་བཀག་པ་ལྟར།, ཡྱི་བའབལས་ལ་དྲུམ་གསུམ་དྭདཔྱདནཱ། 


༤༨. 
དང 


ཞིན་པམདམིགསཔས་མི་འཐདཔའདགངས་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་རྟེརམེདཔའི་སྐྱེབའི་བྱ་་མེདཔས་ྱཔཞིན་པ་མེདཔ་དད། དེའི་ལན་དགགབ་གཉིས་ལས། དཔའི 

























ོལཏེ་ཧིམཔདངམླ་སམི་ེ་བཞིནཔྱེའུ། ༄ེསམལཾས་ལས་གཞནབའྱ་ེ་བཞིནབལདབའབམ་ཡོཏི། ཤེ་བའྱི་བབ་ནཔལསབམཔ་ེ་བཞིདཔརབོལ་དིསབདོདགཞོས་སདཔའདདོལནོ། གང་གྱི 
ཞྲིག་ཡོདནདེདང་ལན་པསབུམ་པ་གྩེབཞིན་པ་འདིཞེས་འབུངཞིངརིགསབ་ཞིགན། སཱེབའདིནྱིབེདབོ་མདཔ་རརིགས་པའི་ངོབོའང་མིན། །ཅེས་བའི་ཚུལ་གིསྲབམ་པྱ་ེ་བཞིན་པའིདསྐནསྩེ་པའྱི་བབའི་ཏཱན་བུམ་པམ་སཱཱསནས་མེདཔས། དེལ་བྟཏེན་བའྲིངཡ་པ་ 
སྩེབའིབྱ་པམད་པདེའི་ཚེ། སྩེཔའི་བྱབལབརྟེནནས་བུམཔ་སྩེབཞིནཔ་འདི་ཞེས་ནིཇི་ལྟར་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ་ཁུམཔ་སྩེ་བཞིན་པ་ཉིད་མ་གྲབཔ་སྟེདེསྩེ་བདོནགཞནགྱིས་སྣྲེདཔར་མི་འཐུདད་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁ་ཅིག་དུས་གསུམ་རྫས་སུ་མདོཔས་སྱེ་བཞིན་ 
པའིཔུམཔའདམ། འོས = དལ་དེའྱི་ཡིརདེལྩསབའྱི་བ བབརྟེནཔའི་སྒོནསང་ལབརསྙེབརའགྱུར་རོམན། ཚིགས་བཅདགཅིག གིའོག་གི་གལ ཏེབུམ་པཧྭབུའི་དངསཔམ་སྩེསཔ་འགའཞིག་མ་འོངས་པའི་གནས་སྐབས་གདན་ལོདང་ངུ་ གནདལྱར་བུའྱ་པབ་ 
ྟིཧ་བཱས་དའྱིལི་བའའྱའུའུབ་ཞིགན། མཁོ་ཨབའི་དངོསའ་དོན་མ་མཁའིམཏོག་ལརམ་ཧཱ་ས་ཤི་བདག་ཉིདམ་ཐབབའིི་རཅིཞིགུཞི་བཅའྱལ་ར ཏེན་མངཔས་ཧཱི་བའྲི་བམའཛུག་པའ་འགའ་བའྱི་ཕི་དའོ། །ཇི་ཧེབམཔྱ་ཐི་བཞིའ་བའིད་ས་བུམ་པ་ཡདྲ་ཧད 
།དེམ་ཡི་ནཔ་ཞིགལ་བྱུམབྱེ་བའྱི་བབའཛྲུག་བསདྱེ་སཾསནས་བམཔརའགྱར་ལོསམན། མ་ཡིནཏེཆོས་གཞནལ་སྩེབའྱི་བབ་བཏེནཔསཆོས་གཞན་སྐྱེ་བརའགལ་བའིབྱིན་ངོ། །གསུར་པནེ། རང་གི་ལྣ་པ་དགབཅོམ་ལནའདསྱ་ཀིས། འདིནབདག་གམ 
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ཅེ 


རྩ ལན ( 
།སྱེས། །དེལ་སྩེབའི་རངབཞིན་ཡོངམ་ཡིན། །ཆེ་ལརག་ལས་གངདེ་སངོཔ་རབཤད། །ཅེས་ང་། བློ་གོས་ཆེནཔོ། རང་བཞྲིནབིས་མྭ་སྱེས་པ་ལ་དགངོས་ཞུས་པསཆོས་ཐམསུཅདྱཔེ་བམེདཔ་རབཤདདོཞཾས་གསུངས་པ་ལྟ་ཐཱའོ། །དེའྱ་ཕིརབྱསེདྱ་བ་སྱེབཞིནཔ་ 
ཉིདདཿི་སྱདབྱེད་སྩེབ་ཡངནི་ངཞིན་གྱིསཞི་བ་ཉིད་ཡིནོ། །གཉིས་བ་སྩབལ་སྩེབགཞན་ཡོང་མེདདདཕྱདཔས་དགག་པནི། གཁཏེ་ཁྱོད་ྱི་ལུགས་ཁྱས་ཕྱེ་བའི་ཀབ་ོནགཞནདེ་ཡིས་ཞི་བུམཔ་སྩེབཞིནཔའི་སྒྱདཔའྱེདན ་ 





/ 


རི བས བོ་གོས པོའ་ོ བ་ཁ, ཁ་ར་་་གོང་ར་ས་་ས་ཾ་ིིནིརྣ་་་ད་ 
༄༅། །སེམས་ཅནམེད། །ཆོས་འདིདགནྱི་དུདང་བཅས། །ཞེས་པའི་ཚུལ་ཤིས་མུ་སྟེགས་པས་བཏགས་པའི་རྟགགཅིག་ནངདབངཅནཁིག་དཟུག་གིས་སོང་པའི་རྟེན་ཅིད་འདྲེ་ལཔའའབྱུངབམིརྟག་བཆོསཙ་མ་དེཁོནརའབསྙནཔ་ཡིནའ། ཁྱོད་ཀྱིས 
གསུད་བའཆངཔའི་སྐྱ་ཐབསཀྱིས། མྩེསདངམ་ལྕེས་སྩེ་བཞིན་པ། །ངི་ལ་བུན་ཡང་ལི་སྙེདཔ། །ཞེས་དེབཞིནགཤེགས་པ་བསྐུནཔའི་ཡུམ་ཇྟེནཅིང་འབྲེལ་པརའབྱུངབ་བཀག་པསཐ་མས་ཅད་མེདཔར་ལྩུ་བརའགྱུའ་རོཞན། ཁ་ཡོསྦྱོལཾག་ཤིས་་ 
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༡༥༦ ་འ་ཡས་ཡའ་ལཇ་འ་པབ་ ༢༦ འདྲོད་ཆེ་བས །འཇུབ་སགསང་་ 
འཆདཔའི་ཚུལྱ་གིས་འདབཞིནཆེད་པ་ལ་ཐ་ཉདྲདྱ་ར་ཧེནི་པཅོས་མཆྦ ཞིང་ཡེདནདཨི་ཅུ་བའྱི་ཕིརརོ། །དེ་ཉིདྱྱི་ཕི་དྟརེནཅིངའབེལ་པརའྱའངབ་གངའཞཔ་དེའེ་ངོབོ་ཉིདྲ་ཅིས་ཞི་བས་སྟངོཔ་ཉིད་ཡི་ནཏེ། ཇིསདྷད། མདོལས། གངཤིགྲ་འེལས་ཧེས་པདེམ་ 
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| ཡྱིབ་དེནགཞདདེའི་སྐྱེ་བ་ལྟད་ངམ- 
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* ཡངཤནས་པའདདས་པོའགགབཞིནཔའམ། དེམ་ལེན་པཞིག་ལ་ཏོག །ད 





|  -. གྱིསརྟགཔ་དངའདསམྱས་སུའགྱུརབས་དངེས་པརམེ་འཐད་པའི་ཕྱིརའོ། །གལེདང་པོ་ཉིད་ཞལ་འགག་བཞིནཔམ་ཡིན་ཡད་རྒྱཞ་ི་མཐར་འཇིག་པསད་ལྟར་མེ་འཁྱུར་པོཞཾསཀྱདབརོདཔར་མེནུས་ཏ། 
མིའགྱུརམཐྲརསིའཇྲིག །ཅེས་པའི་ཚུལྱལིས་དང་པོནས་དུས་གཉིས་པར་ི་སུངཔའི་རང་བཞིནམ་ཡིནནགཉིས་སདསིརངབཞིན་ཐུག་མེད་དའྱགརབསྦྱཅན་གི་མཐར་ཡང་འཇིག་པརའགལ་པའི་ཕྱི་ོ། །གཉིས་པ་གནས་པ་དགགཔ་ལ 
ཡདུདྱ་ཿདཔས་དགགཔནི། ཡངགཞས་ 
ཡིགནས་པ་ཡངགནས་པམཾཤཏེ་“ 

5 55 
པ་ལྟརཡངའིརུངསྟེ། གང་` 


+ ༢༢༥༥ པ༩༼༩པྣར་¥པ ༢༥ལརདས་གྲུང 
འས ་ཁསའ་དསསོཀནསུ་་་ད་གཞསང་འབྲལིགཤསབའ་གཞས་ཞིན་བྲ གྲན པ་དབང དལ་འསངོ་གནུག་ཏདིི་གཏས་ངིགན་སའྱིར་ུཁགག་སངའྲི་ཟིདོ། ། 
གནས་པཞྱི་བབམ་ལྩེས་པའྱི་ཡིརམོ། །གནས་བཞིནཔ་ཡུངལི་གནསཏེ། དེགཏིས་ལསཝ་དངཔའི་གནས་བཞིནཔ་མེདཔའྱི་ཡིའ་དང་། གཞས་པའྱི་བུབ་གཉིས་སྱུཔལ་པའྱི་ཡརསོ་ཞེས་པའོ། ༼གསུམ་པའགུགུ་བཞིནཡི 

ཱུ < ༥ རོཾ༨༠ཤཤ་ཐཤ༢༡༡༨༥ (༩༩༦5 བགཡསས་གགུབ་བའེ་དུའིཧི་རོ། 

















སཉོག་གཉོས་པ༡སདོཔ་དྲོདོས༢བཤདཔ་ལརྱཡོསྲ་བཔའ་གག་པར་མིརུངསས་དོན་ཆེདུས་པའི་དངོས་པོའོམིཁཐངཔའི་ཡིརཔོ། །དེསན། དངོས་པོཐམས་ཅདངས་ཀུནཏུ། །ནངཔའ་ཆིབའོ་ཆོས ཡནག །གངོག་་ 
| རད༨༨ཆམ་དཔར། |།གནས་པའིདངོས་པེ་གང་ཞིག་ཡིན་ |ཞེས་ཀརུཔསཏེ།, སྩེས་དས་ཱིདནས་སྐྲད་ཅིག་གཉིས་པརསྔོདཔའི་གནས་པ་གཏན་མི་པཾདངོཔྟམདྭ་གོཔས་བའོ། །དངོས་པོའི་རྫས་སྐདཅིག་མ་ཡིནཔསགཤསཔ་མེད་༅ང། རྒྱུནལ་ལེདང་ 
¡ཏཾ ཞེས་ཡདབསམ་པརའིབ་དི། ཚས་ལདགལས་ངོདོཐདངང་འྱི་ནའབདམིག་༦ཤིང་། པོབད་དྱོབ་རམེད་ཡིཞན་ཛས་ལྟརརྒུན་ཡངགནས་པར་འགུལབ རུ ༩ ཁ་རང ི་ ཡཔའདྭསྱ་ཧསྱ་ཀི་༽ 
། ཏྲ འངོས་པྱེ་རལས་གཞས་ང་དོའ་གཞན་ཡིས་གནས་པརྱ་ེ་ན། གནས།་དེཏིད་པངམགཞནགང་གིས་གཞས་པར་བྱེན། པཱ་གུཌ་ དེཉིདྱཉིས་ཁངགནས་པརམི་རེ་གས་ཏེ། ཐུགམེདྲདུ་ྱུརརབ་དངའངལ་བྱ་བྱེདའགལ་བའིྱྱིར། 
¡ ཞཾ། །གཞའས་ཅྱང་དལལ་ཡིནབགིན། །ཞེ་པད། ཀལཿགན་་གཱ་ཤག་ ངས། །ཐེ་གཉས་བུག་པརིད་ད་ཆུར། ང་ བཅུ་མ་འ་ཞིལ་གཞས་པས། །རགི་འདགཏིདང་ཉུར་གཞུས། །གསལའལ 
ཁིཤིརཏིངང་འཛིནི་རྒྱལ་པོའི་མདོལས། ཚོས་འདིདགནིམིགནས་ཏེ། །འདིདགལ་ཞིགནས་ལོདམིན། །གནས་མེདགནས་པའི་སླས་བརྗོད་ 










།འཡས་ཅངདེ་བཞིནགཞོས་བརའབུ་པ། །ཞེས་འོནང་བསྱུརཔ་སྤའོ།  །ད་ 


` 






















ཱུ 'ཀང། །རངགི་ངོབོས་རྟེདམ་ཡིན། ༦ མིད རྒྱ་ཕྱེབབཀག་པས་དགགཔ་ཞི། འོ ཤིཾསརྒ་སེ་བབཀག་པས་མ་ལྩེམ་པའྱིཡིརགཔ་ཞིག་འགག་པསའཚུར་ཞེས་པའོ། ལས 
དས་གསུལད་ པྱད་བས་ཿ གགཔནི། འགག ་ སིི །མའགགས་པ་ཡང་འགག་པར་མི་འགྱུརཏེའག ༩ལང་ ཕནཚུན་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལག་ གྲིན 
རྣ ཁགའཔབྱ་ིཀས་པོ་ལསག ཞྭ ་ ཕྱིནདུང། འགགཔའྱབབ་གཉིས་མཐལ་བའི་ཞན་ངབོ། །གསུམ་པ་ག ས་ནི་མིམ་གསོགགབཞི། སེ 
་ ཧྲ 1 ་ ་ ཁུ སི དཔྱིད གསགས ±  ་ ཧཾ ས་སུའཐྱུརབསདད། རདམ་སུམི་ 
གནསཔའི མིད་ཿས་དངོས་ ངབ །བཞིཔ་གཞས་སྐབས་ དྲམ་གཞནརཿ གྱེས་འག གཡངས འཐད ˆ ངང རྒྱའི ཧཿ བས་ད་ཉི ལས གཞུནའབས་བའི་གནས་སྒབས་` 
2 ཀྱིས་རྒྱའགགངབྱེདགྲབ། ངང་བྱོ་ཆུའོ་མའམ་གཞོཿ སཿ ེ་འ དཱ དེཡིསན་ ཡ བས་དེ་ རྭ ཨིའགྱུརཏེརབལ་ ་ ཛ་ལ བས་ག ཤི ཊགའོནརུ་ 


བྱུརཏེ་བབལ། 
























ཧཧ ༢༦༥་ཟི་དམགལ་བ་དོ།སོགཔ་དཔརཝལ་བརམའྱིི ཉབ གཞན་དག ན་པ་ན ༥ 


གོས ན་གང | འཇིག་ པྱ གདང ས་ རསས 5༡༣༣ཐ ད་ད ་ །ལ། གེ རམ་པ ལི་མཚ་དཏིད། ངད རབཀག /ཀགནས། གཉིས ཏིཁ་བ་དེའ་གབའའི་ 


དཀཱའདུསྱབས་ཆི་མཚན་ཉིད་བསུམ་བཀྲ [ཀྱངམཚནཔ།ཞི་ རབལསེཾག ཨིན་པས འདོད་ན མ་ཡིན 3 ་ [དང་པ བ་་་ུ གཔ; ༦ 





ྲ་ གས་༢༨སཔའི་དངོས་པོ་རྣམས་ཁྱངའང་ འའ །ད གསམ ད་བཀ་གཔའ འོམ ང་ས ་ ་ ད་འ 
ཡྱསཐབ 
ན་པ ཉོག་གཉིསཔའི་དོར། ༨ 


འ་སཱཏཿའི སྟེད ིབདབཔི་བཀ , ་ ས་པ 
8 0༦ མེརྒནམར༤དབེའ། ། ཞེས་གསུངས་པའོ །གསུམཔ་བཀག་པ་ལ་མུང་དང་འགལབ་སུང་བནི།  གལ་ཏིདེ་ུརྩས་གནས་འཇིདཔ་ ཏྲོ དམེད 








་ 
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དྭ དཅཿཞི་ཕི་བའ་དའུ་ོ། འཇིག་པ པ་ལསག དུའུརཔབ་ཕང་མདོན་ནོགེས ྲྲ་ དེ སུངས་མོདརིདེ ཀྲུ འི་ལེས་དོནམ་ཡྲིནེ། རི་ལྐམ་ འོོ གྲོག ཀླིག 
7 དོམ་ཕོལ་ གནཔམད་གནས་པརྡ། ༢ ག་ད དྲིཟའི་གྲོང ་ པའཇིག་པར 0 ་ ཆེལ ག་ལོ རྩ ་ ིྦ་་ 
ཁ་མ ཡང ཨི་གུ ་ ཆོོ $ 7 ཁྱགས་པ པལམདྱ་༡ འུངོ་སྱེགས ་འ པར་སབཅ་ཡལ་དགོའ གསུངས་པ་ཡིན་ 

དགབམ་ཀྲར ཚོ ཀདྱལདོ། དེད སོབས ཨ་ས་དནཔཔབཀཅད། ག་དང སགས་པ ཏི ་ བས 
མར་པ གགཉིས་ཆིན་མབལ་པའི་ཆོསལིསེདཔའབརདོ། །དད་ཉིདེངེའཛནཔིམ་དོལས་ཤང་ ཆོ་ ཀཀ ཾླླཾྣཾྣཾོོ་ ཞུ ཡི ཡིམ 
ཅེ བྱག ནདེལ་བཀོད། །ཅེས་དང། ཛིགནམནམ་གཞས་པད། །འེ་བབནབསསི་ད། ནན ་ བགན །བུམ་རབའི་བེ ལཔཡིནདཔའྱཉན་ 































ཌ@ཾ ༄༅། “ །འཿམཁའདུསབྱམ་བརྟགཿ ནན ་ ཤདབའོ།། ཡམ་ གཔའི་བཏབྱ༔ ་ལའངགསུམལས། འབྲེལ་ ཟེ - 
ཀཀྣཀྣགྣཨགསསྣ ར་ རར  ་ 
། ལེ ` འབུའི མདུན ༈ མཿ ཡིན་པ་དང། མི་གཡོབ་འདྱུ་ང་བ་མངོནཔརའདྱུ་དདོ། ཀྲ གསུམས་པའིཚྫུལགྱིསདེའི་རྒྱ་ལསདད། དེ་བ བོདཔ ད༼་ ་ རྣ 

ེ ༤ ལས་དངཔདཔཔོ་ 








ས་དཿ ངྱ་ད་པཿ ་ ནཏེ ངི ན་ལ ་ ཡལ ལས་དང་བྱད་པ་པོ་ རོ 
རོ  ་ གགཔ་དང་། ཟ་ཧཱདཿ ཚུན་ལོས་ནུས་གྲུབ་པའབསྟ སྟནཔ་དང་། ± བ་ལ་འ བཀོད ནོ །གདུ་ མཁའལདིཤ༔ པའྲི 
༢ དཔ་ི་གགིས་་པཔའ་ནཔད་ འོནད དར་པ གྲམལསམ་ཡདཔ། ལས་ལ ོ་བུ ཀག  ་ ་་ 




















( སཾ ངེ ཧི ྭ ལས་ཕྱྲིའ་པ་ དཱ། མ་ཡཾན་ ུ 
་, ཀཀ ཱུ རྐོ ྲོ མི་མཐུནྱི་བྱཡེདདགག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོལ་གསུམ་སྭེ། ཤ་ ༢༥" ཤཱ ཧྲེ 
སྩར དྷ ་ རག ཉི ླྣླྣན-ང 
པེས ་གཤི་གའར ཏི་གརྱ་བུརཔྱ་ཤེདཔ་དགག་ ཊཱ ངད 5 བྱདཔོ་ཡིན་པརགུརཔཆོསཏ། ྲེ ‹ ཏཱ དཾ ༦ རཿ ར་ རོ 
་, ཅུས ༨ང་། བྱེཿ རྫ ནུསུ་ཁུསྦུབེ་དཔའྱི་བ་བདྲ་བུབ་གཉིས་དགོས་ཕལས། བདཔོ་ཡིནཔ་རྩག་རཔཆོསཅཧ། དམང ཅམ་ཡིནོམོག་ཤམ་ཅི་བྱསྱངས་པའི་བྱུམ་པ་བཞིནནོ། །ཡ 
; [ཡུར་བྱར་པ་པེང་ན་སའབ རླ ངྱ དད། ཛ་ས་འའཆ་ ར་རེ ལོ་ལ ོང རཔ ཨཨུཿགྱུནནདེསིདཔའང་ ཞྭ ཐཾ ུ དྲེ 
ྲཀྲཀྣཾཾླཾཾ་ ྲ་ ལསཔ་དཔརུརབཅའཅན་ སག 
ཏེཾ9ྱརའརོ [༤ རྨ ཆྨཆ་ ཧཿ ཏཱ ལས་སུ པཔས་བ་ འྱ་བྲི་བུད ངེ ཧྲ ོཔ་མེདིལཡས་མྱི་ཧེ པ་པརའགུརན་ སདཔ་འཇམལའྲ་། རར 
( ཡི་ནོཔའ་གྱུའཔ་བྱེདནྭསུར་བཤདཔ་ཧཱནརངཉིད་ལས་སུའཇྔོག སཿ རྤ ཨར 32 38 8༢ 88 6 པརལསལ་ལྭཾ་ དྡ ངཱ 
༽ པའི ོ་ །ང བགོ བར་གཉིས་ཆེདཔས་ ཡིནཔརྒྱ་ཐུརང་ཡྱ་པེད་ དེའི འའ = 
























©; 


དུ འུརབའི་ཐུལ་བདུགོདབུ་དང འདལ་གཞོ་བགཉིསལས། ་ ཏེས བད་མ ི་ོ ་ ཡར | 
ཤཱ།བསལ་ཡང་ཆུམའཇགགྱིརནི་མདཔ་པའྱུརོ། །དེགཉ་གྱིབ་ནྱི་བདཔ་བོད ལས་ཨི་ཐ་ལུདདའཇོག་པའྱ་ཆུརམབ་ལྟརདེག།ཉིས་ལ་ལོདཔའྱི་བུབ་ཡནཔའིཿདོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་ལས། དདགྱོན་འབུས་མེདཔའཐལ་བནི། དེར་ངས 
༧ །“རྒྱུ་མེདཔརའདོདནནེ་རྒྱུ་མཆནམཆུངས་པས་པྩུཾ་རྒྱུས་བསྩདརྱ་ཐའི་འབྲས་བུ་དང་འབྲས་བུདྲེ་སྩེ པཱའྱི་ཧཱ་ཕང་འཐདཔ་རལི་འགྱུརརོ། །དེཧ༡༢འདོདན་སཱེརྱང་བེདྲ་ཀི་ཐ་གཱད་ པཱརཐལ་བ་འྲབས་བདུང། དེའྱི་བད་ཆུདེལེ ཞིའྲབས་བའབུངབའྱིའབང། 
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༠༤ ` 


¬`... ༄༤- ༨ ` ོྒ 
[ དེལརང་དབང་དུངུརཔའི་བྱེདཔ་པོ་དང་བྱེདཔ་པོ་དས་འགའ་ཞིག་བྱེདཔར་གྱུར་པའི་སྒོནས་ལསའགའ་ཞིག་ལའབྲུསབུ་བེདཔར་མི་རིགས་སོཞྲས་ཕའོ། །དེ་ཕང་འདོདནབསྟན་བཅོས་ལས་གྲགས་པའི་ཐསཱདཐམས་ཉད་ཡེདཔར་ཐྲལབ། 3བདད་འསེགྲེ། 
= ཁྱིསབསྡསཔ་བྱེདཔ་པེ་དངལས ད་ཆེ [སན། དདགིས།བའིག༽བྱ་སོ་་དགོམ་བམ་ོང་མཐབད་ཡེས་པར་གས་འི་མོ། དེ་ལསབླ་བོགཔ་ཆོས་མིཿ དཔམ་ཡིནཔཔ་ཡུར་། ཆོས་མིན རེ 













'༢༤༡༤༢༠༢༤༠༤༠༢༠༢༧༠༤༤༥མམ་ 











༨༽ ¬ 


ཆེདནནིདེགཉིས་ལས་བུངབའིའྲབས་བུམངོནཔརམཐོབ་དངངེས་པར་ལེགས་པའི་བདེབ་དང། འཁོརཔ དནའགོའི་སྡུག་བསྔལ་མེདཔརའགྱུརའོ། { ེཔཤོོ་ོོྲབ་ུདགཉསཤདནནདག་ོ་བོཔོམཔདམམོ་སས འར ུ 

ཐའི ནཱ་ཡས་འདུས་བདུུཛིག། ན་པཿ ཡིལམ་སིམཔ་དོལེདཔརགྱུ་བས་ཐེ བསྒོམཔ་མི་འཐདདོཞེས་པའོ། 7 ་ ཐམོསཙདམེདཔར་ཐལ་པཞྲི། གཞན་ཡ་དེ༧ྭརའཔསབ་དྱརམདཞནི་འཇིག་རྟེཞཔའིཞཾངལས 

36,“  ་ མམ་པ་དེདག་ཐམས༔ ངི དམེདཔཉིད་བར་བུར། ཤུ རཿ ནམེ་དབ་མ་ཡིནནོའེ ས་པའོ། །གསུཡ་པལའངདམ་འཅའདང འཐདཔ་གཉིསལས། དངཔྱེ་པབ་ ་ 

ཧཱཿ དཔལྡཞམི་ལན་གཉིག་ཡིནཁ བདབཔོརྩྱགརམྱ་གརགཉིག ` ་ རུ བུའི ར་ ི་ོ 

༧ཾ།ལ- །གཅིག་ལ་ ལ་ཡོད དེཕནཚུན་འགལ་བའྱི་ཧིར ཞེས་པའོ། །དེ་ུརྱྱོགས་མཐུན་བཀགནས། རྔ | གཉིས་ཉ། བྱེདཔ་པོལེ 'ལས་ཕྱོགས་མི་མཇུནརེ་རེ་བྱེདཔ ་ 0 
8 ་ མཆུ ས་རེམིབེདེ 556 ༤ འ་འ འདག དང་ད་་་ཐལང་འབྱག་ཞསཔཉེ། འེདཔ་པྱ་པདག། 2 





































གྱིསཞུསཕ་ལས སེམས དམྩལ་འཇིགས་པར་ཡེསབཧྟ 







ཐྔ་ ༦ 





ཏྲུ གདུམ་སས་ཁུང། །གངདག་ཤི་འཕོ་དནསོང བགའཐདའ དྲ ° ཚོནོའཛིནཔའི གོ 


པ་བྱེད་པའང་ཡདཔ་མ་ཡི, ༩ པའིདབང་ གིས་དན་ །ལུསལ་འབབསམཐོངད་ནམཚོནཆ་མེད། །ཅེསཔ་ལ་སོགསཔ་གསུངས་པ་ཡིཞེརོ་ རོ །དབུ༔ བྱུམ་ར་བའི་འགྲེ མོ་ན 
140 ཤྭ ...ར་ ོགཔཡིད་ ་ ་བདག་གིས་སྟོངཔརབཧཱནཞས། དནི་གང་ཟག་གིབདག་གིས་སྟོང་པར་སནཔ་ལ ། རེ་ཞིག་དེའི་ངོབ་རངཔཞིཿ  ་ ་ལས།། 



















ངཔོ་འབྲེ ཟབ་མོ ཐུགས་ནུབ མ ཉབཞེས་ ང། ལང་ཀརགཤེགས་པ་ལས། = ཁུཾ་སེལས། ཞི་བ ེདཔཔའདི་ང་ེ 
ངཱ །གིདག་གན་ཐམསཆ་ ད་ 0 བྱེད་དོ རེལ བད ཟ + ༨ སཔ ག་པའི དབ་ཞ རར ི་ 
ཁུ ཤེ ག་གི་འ ད་གཉིས དྩོམ་པ་ལ། དིད ག་པའྱི་ཕིརརབྭ་ཏྭ་བདཔ་འདི་བཀོད་པ། པལ གཉིས་པ་ 'གཞུངབ ་པདང་ 



























རཾ ོའོདོཐོགོས་སོའོསོངལོ། །ཡངགལཏེ་བབྲཐདདངིམ་ཅན་ཧྱི་བེདཔ་གོ ཤོ ཀོ་ཁོ འདོནས། ཏཱ་པ་ཐོགཞྭ ཏིདལཉནཔ་པོགཞན་ཆོདབཔོའངགཞནདུའདོདོན། དེདག་ལྡན་ཚུནཀོས་པ་མེད་པསྟརདང་ལཔལར༽ 
བོ་པ སང་ས ་ གཞན་ཡང ༽ལྟརའདོདནག། རེིིི ིང་ ་ 
ཟགཏགགཅིགསེ སའི །གསམཔི ཤཀ ་ཁ་ གས་གསར ་ ་ མི་པདང་གཟུགས་༠ིཆྱ ཡྱིས་གྱེཿ གཅེས་པའཚུལྱའིས་དེའིརྟ བལ་སོགས་ པོ འི་ག 
འམེ་པོལ་སེགས་པའིའབུང་ ིའི་གས་ཡདོལ ར་ནམ དྭ ག་ཡོདཔ་ཡི་ནགོའི ོ་ ཏནལ་ནོགས་པ་དང་། ང་ ཚོར་བ་དག་ སེགསཔ་ལ ལ་ར མལད 
།ེ ཡྲ 









་་ དལའ ༥ འབད་ གདེནི་ཡེ ཡེདོཔམའིནཏྟེ། ྒ- ` དེལིན་ མེདཔས་དེ་ : བ་མིའཐདཔིསིརཔོལམུགོ་ ཨཔའོ །མདོཝ་པོལ 
ཌི ༨ལན་པ་པོའི་བདག་མེ ྦ སཔ ལེན་ཙམ་འདད་ནིམབལ། གམ་བདེསྦ་བྩང་མཛདགགཔདྲགབབསི། གའིེདག་ིཉཔའལན་པོ་ཡོཉང་ད་དདཀའ་དོངྱབསཔཞི་གཞ་ལ - 























༠ ` ་ལིས་ཏོོ་༡སགཞོས་འོ འོ །ིས་གགོས་པ་པ འད་བའ་གཀི་ས་ེན་ ཡིད་ག བདོ་ྲ་དདདེ་ཅལཡས་གསོ་འ་བོའ་བླེད་བ། ཧམ བདོང་གོ་ངའྲིལ 

ཙ ཧངནི་ང་བཞིན་དུ་ཡོདཔ་མིནནཞ་པའོ། །གསུམཔ་དོནཔལྔ་བནི། དེ་ཏྟན་བྲང་བྱ་དངལེ་བོཕནཚུན་ལྟོས་བཏིདཀྱིྱིཔ་ལེན་པ་པོའི་བདགགུང་ཤིག་ལུབལ་སེགེས་པའི་ས་རོལར་མེདདེ་བདག་ཏུགདགས་པའི་རྱུ་མེད་པའི་ཕྱིརའོ། (ད་ཱ་ལ༢ཅིགཏུ་ཡངཆེ 
#ས་སེརམགྲབ་པའི་ྱིརདང་། ཕནརྟུན་སྟས་མེད་ཛུའགྱར་བའི་ཕྱི་རོ། ྲགེཾེཾེཾེཾེྣེྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་ློླཾཾླཾིླིླི 
བདག་དངྱ་བངྱབ་ལཱ་སོགསདེམ་རངབཞིནདུ་པོདདས་ཤེསའབཅནས་ཞིགྟཏོག་པརྱབེད། འནོམེདཔརའདོདདམཞན། འདི་ནེ་ལོད་ཉིདའགོག་འདོདའི། །མདཏིད་ཡྦུབ་པ་མ་ཡིན། །ཞེས་པའི་ཚུལ་ཚིས་གཞུན་དག་གིས་དེང་ཐར་ བཞིནདུ་ཡདོ་པར་་་ 
བཏགསཔ་བཞག་ད་ཙམ་ཡིནེ༅ེ་དེདགུ་དེ་བོན་ཉིད་དྲ་པ་བཞིནམེདདཞེས་པའི་བཀག། ྣཀགསྣགྣཀས སྣྤྣྤྕྣྔསྣའྣ,_,)]ིཅིདཅཉཅ ཚོོ 
: ཞེསཔའོ། །གསུམཔ་དྭོ།བསྡབཤཾ། -དེལྟརནརབཅུ་བྱེདཔ་འདིསངའོ༥མུབདག་དང་ཕུང་པོགཉིས་ཡངདགཔ་པའོད་མེད་ཁྱི་སྣོས་པཐམསཅདདང་བྲལ་བདང་། ཤུནྟ་རྫོབ་ཁྱུམ་རྟབྱཿ“ནརུན་ཏཱོསོཞས་གྲུཔཔ་རབསྟནཔས། ཤུགས་ལབརྟེནནས་འབྱང་ 































 བའི་ཆོས་ཐམལཅུད་པང་དགཔའཡོད་ཆེདི་ལབའ་ཐམས་ཅདདངྲ་བལ་བ་དུད། གུན་ཚོབཏུའྷཏིནནས་འབུང་བསྩུམ་ལྕབུཿགྲུབ་བ་ཡིནནོ། །དོནདེཉིདའཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བརྗེགས་པ་ལས་ཀྱང། འོད་སྲུངས་ཡེད་ཙེས་བྱབ་འདིནི་མཐའག་ཅིག་གོ། | 
མེདེས་བབའདིཞིམཐའགཉིས་པའོ། །མཐའདེགཉིས་ཀྱི་དབུས་གངཕིནཔ་དེའི་བསྟུན་དུམེདཔ། རྣོམ་པར་རིག་པ་མེད་པ། ལྣངབ་མེདཔ། གཞག་པ་སེདཔ་པྟེ། འོད་སྲུཔས་འདིཞི་དབུམའི་ཡམ་ལསེསེརརྟོག་པཞྲིས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
། །དབུམ་རྩ་བའིའགྲེལ་པའ་ཐདཔའི་རྒྱན་ལས་སྔའོལཞགནས་པ་བརྟག་པ་སྭ། རབཏབྱེདཔ་དགྲུ་པའི་རྣུམ་པའབཤད་པའོ།།  །མེ་དང་བུད་ཤིངབརྟག 'ལ་གསུམ་ལས། ཅུར ཏིརེཛཛིན་ཧི་་ 
པེའི་མདོལས། བསྐལ་བཟྱཕགམངའོརརབ་བསེགས་ཙད། །ནམ་མཁའ་པཱོོ་ཆད་ནམ་ཡང་ཚོག་སིན་ལྟག །ཆེས་རྣམསཞམམངའམཚུངས་པརརྣམའིག་པས། །དེནི་གཞུར་ཡངམེནངུ་ཡེངམི་མཚོག །གཡཉི་སྲཔཿཤྱཿཊཞིང་རྣམས་འདའ་ 
ཕ། །འབརབ་འདྲིནམསམ་ཡུས་ཞྱི་གུལ་ཅེས། །ཏིང་འཇོན་གནསུནས་སྨོན་ལམ་འདི་བཏབན། །སྲཟུམས་ཞིག་གདེལ་འགྱབམེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡགེགས་པའིདོནརིགས་པས་བེས་བརྩབ་བདང་། རབྱཏྭ་ཐེདཔའི་འབིལནི། དེལར། 
རལེན་པའིཡུང་པོདང་། ཉེ་པར་ཕན་པ་པོའི་བདག་གཉིས་ཕན་ཚུན་ལྟོས་ཁྱཔརང་བཀིནདྲ་ཡོདབའེ་འགལ་ཏེ། མེདངབུད་ཤིཕཕན་རུན་ལྟེས་ཀྱང་བསྲེག་བྱདང་སེག་པརབྱེདཔའི་རང་བཞིན་དུ་ཡེད་པབཞིཞ་ནོ་སྟམཔ་ལ། དཔེ་མེ་དངབུད་དིངཏད་རང་་” | 






















༄༅། །བཞིནད་སྭ་གུབ་བར་བན་བའྱིཕིར༢བྱཏྱབིདཔ་འདི་བཀོདཔ་ཡིནན། །གཉིསཔགཞུང་གིདོནལ་གསུམ་སྟེ། ལེདའུད་ཀིད་དངང་ཞིནདུ་གྲུཝ་བདག་གཔདང་། དེ་ཆོས་གཞནལབསྤེབ་དང་། བརྐགཔའི་དོད་ྟུང་སྨདཔའོ། །ད་བོ་ལགསུམ་སྟེ། དེཉི་དགཞདདདཔྱདཔས་ 
ངབུང་ཤིད་གིངབདོགགཔ་དང། ལའུའིདོརག བཀགཔའིདོདའཕུ་བའོ། །དང་པོནི། གལཏེམེདདཝུད་ཤིདརཔབཞིནདུ་ཡེདོན་དབོགཅིག་གམ་དདད་འདོ་བད། དངཔོ་དགུག་དནི། གལ།ཏེབའེགྱ་བབིབུད་ཤིངགང་ཡིནམཔདེ་ཉིད་ཐེག་པརེདཔཔའི་མེ་ཡིནནརམཚན་་ 
ཅསབས་ཧི་ཤེདཔ་ཐོད་འསང་འོགཉིག།པ། འདོའརའཡེ།།། བའ་བིདབ་འབའི་ཕི་དད། ངཁདདྲ་འལའམག་དོབ་པོདང་གཙངང་ཡང་བོག་ག་བརའྱི་བོད །གཉིས་མགཞན་ལིན་བ་དགག་པ་ལཏིསཏེ། ཟེ་དུད་ཤབལསི 
ཤག བལུ་ས་ རྲ་་ལ་བལ་བ$9་བ་ར་༡༄$༡༩༡༩་༥ཀ ༨༨༨༠ ོ་༠༥+¦ ་ ་ྐ ༨ ྷྟྷྣ +ྟ་ྷ༼ྒ༼༅༼༅'ྐ¦༈¦༅‡7ྱཙཉཙ ལ་མི་འ བྱི ད་ཤནས་། 

¬~ ཧྷཿཨཱཔ་ཨིདཔཔྱ་བུདབར་འྱུ་རརོ། །དེའྲི་ཁབཔནི་བུམ་པ་དངན་མྲབ་ཏུངང་བོགཞན་ཐུབ་པལ་ལྟོསོ་པདནོམདབྱཅོད་གཔདབཅས་བཔགདཔིནེཏོ། །འདྲོད་པརནིརིནས་ཏེ་ཡུདགིངལམ་ལོས་བའི་མེདམིགསཔའའྱུརནབསེགྱབའི་ལས་ལེདཔའིསེག་པྱདདཔཔོའི་མེདཡིགསལའང་། 
ོ མ་ཡིནཔསམཐུན་ིང་ལ་ལྕེས་ལལྟོསེབ་དང་ས་བའིཕྱིར་གཞནད་བུབ་ལེདད། །གཉིསཔཞི། གཞན་ཡངམེདུན་ཤིང་ལས་གཞན་འིཞནའངྱདཀྱིར་ུད་རིང་ལས་མིའབྱངབརའ་གུརའོ། །ཁབཔ་མགྲབཆེསཞིརྗདཔའིུས་ཏྟེ། ིབུང་ཤི་ལས་གཞན་ཡིནཔའི་ཕིབའམཔ 
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སའ ར་བ ༢མོ་ཉིརིལ་མཟིས་གོོག་ས་བམ་་ར་ངརརསསཔསོསོ་ས་ད་་ྲ་ོཔྒོྩ¥པ¥པྩྒྩཔོྤཔཔ 

ད # 8༩༩ །ཏཱསོ་པའ་ུཔབས་སོ། དོདག་མདྱ་པདཔ་ཤེས་པའབལ་པའི་དོགལྟས་པརྣསམོདི་དེཙམཅིས་གཟུགས་བརནཧརངབཱིནགབ་ལ། ཆོམཔའད དནལོས་པཉོདམྲག་ོ། །དེལ་གསུམསྟེ། ཧཱྱིདངདུཊཾམཏམཔ་ 
ར་ལ དམ ཟབཔད་ལྔ་བབསཏསཔར་སཅད་དཔ། བོབས ༨ དང་ཡོལལེ་ཞིག་མི་བ་ལོས་པ་དགག་པའི། གལཏེམེབདྲི་ྲདགིངདེའི་མེགཔརྱའེདཔ་པོཡིཞོོས་བདཤིངལྟགས་ནསལིརྡན་མཔར་འཇོག་པ་ལིནལ། 

ཤ༩༥།ཏའད་ཤིཔའདི་མེ་ཁིའི་བསེགྱ་ཤོག་ལས་ཡིན་ནོཞེས་མེ་ལུ་ཏེ་སནས་བུད་ཤིངདྲ་ནམ་པརའཇོག་བཡིནན། དེ་རཆདངཔྲ་བད་ཤིང་གཔལ་ཧཱསནས་མེ་གུཔཔ་པའྱབུ་རབ་ལཐུད་དངྱས་གབ་པསྒབབཔ་ལག་བུད་གིངདང་པོའ་ཐུབ་པ་གངནིག་སྐཏེམེསཡིག་ 

འནཔམ་ཡིནཔདད་ཤིངམ་ཡིནམ་ནི་བད་ཤིངཏིདམ་སིནཔའི་ཧི་རོ། །གཏིས་པ་མེ་གཡལ་ལོགནས་བུདགིང་གུབཔརའྱགར་བལ་ཡེ་སར་གུབཔས་བབཔ་ཡས་མེ་དངཔོརྲ་གབཔ་གཔནིག་ལིནཏེདྲེསགབནམེདདྱརཔའྱི་ིར །དེའྱིརདགཉིས་ 

ཀཱང་ཡངྱསཿམྲ་གུབཔས་གངས་ཧོསཐས་གང་ཡང་མིའབུང་པོཞེས་པའིདོཌཏྲོ། །ཡངགལ་ཏ་བད་ཤིངལ་ལྟས མྲེ་གུབ་ཡིནན། མེ་གཟང་ཡབྱསབ་པལའབུརཏེ། དེའིི་ཁབཔ་ནིཡེ་མྲགབནམོགཤལྤ་བི་བུཏུབ་ཕིགོ་པ་ལེདཔས་ཧོསཔ པཔན་མི་འཐད་ 

པྱིི་སསྟཊཔའོ། །འདོ་པའ་མ་ཡིནཏིམྲེ་བཟིན་ཐུན་ཀིཔིསབྲཝབ་ཡ་དགོས་པའྱི་ཡརདོ། །དེ་ས་ཞཐབ་བིག་ལེས་པདོམེདངས་ཤིང་ལགཞས ནནམེམཐུབ་པབསྦུབ་པལའབུ་རན། འདོད་པའངམ་ཡི་ནཏེམ་གྲུབ་བབསྒྲུབ་པའམིནུས་པཞིྱར 
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; ༄༅། །དང་། ཕཿངཔོལ་བརཏེནཔར་ཡོདཔ་ཡང་བཀགཔ་ཡིནནོ། །དེབོནརམ་ཟདི་ལན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅནདངྱརཧདང་འབས་བདངམཚན་ཉིདདངམཆཚན་གཞིག།བྱབ་པའི་བུམ་སྣམ་སེགས་དང་ལྷན་ཅེ་གཏུམ་ལུསཔ་ཤིསུངབ་ཤདཔའི་ཕྱོགས་ 
ལ་པོའི་རིམ་པ་གུན་མཆུངས་པནྣ་ནམ་པརབཤདཔ་ལིནནོ། །དེའྱིིརམེདངབུད་ཤིདྱ་ལོགས་འམྲ་བུབ་པའི་ཚུལ་འདིས་ལོས་མེདྒི་ཆོསམི་སིངཅིང་ལྟོས་བཅས་ཀྱི་ཆོརྷ་ནམསའདགི་ལྟོཔསལ་ཀརྣམ་པ་ལཱདདཔྱད་ནམེདཔས་རྟེན་ཅིང་འདྲེལ་པརའབྱུང་ ˆ 
ཤཱ བའི་ཆོས་ཐ་མས་༦དཡངདགཔར་སྫོས་པ་མེད་དགུག་དང། དུ་རོབཏཱདེཉིདདངགཞནད་བརྔོདདྲམིདཔ་སྩུམ་ལྟ་བུར་གྲབཔ་ཡིནན། །དོན་འདི་ཉིདམདོལས། ཇི་ལྟའགཙུབ་ཤིང་དངནེ་གཙུབ་གཏན་དང་། །ལག་པའི་རྩོལ་བ་འདི་གསུམ་འཇུས་པཡི། 
༢ ]ཧྐེན་འདི་དགལས་མེནིའབུདའྱགུར་ཞིང། །བྱུངསེབ་བྱབསནསྱ རྡདའགག །དེནས་འདྲིའི་གདནས་འོས་སེམ་གར། །།སོངཞེས་མཁས་པ་གཔིུགཚོལ་བརྱ་བེད། །ཤོགསདངྱ་ཕོགས་མཚམས་ཨུན༔བསུལ་བསན། །འདི་ིའགྲོདཔའངབ་རྟེད་མིན་-" 

བཞིན། །ུངཔོདགདངསེམཆེདབམས་རམས་ནི། །ནང་ཡང་སང་ལྱ་ཐི་འོལསོངཔ་སཱཾ། །ཐམས་ཅདབདག་གི་སདབེམཞིངགནས་མེདལ། །ཆོས་ཉིད་མཚནཉིདནམུམ།ཁའིངོབོ་ཏིད། །ཅེས་གསུངས་པལྟུའོ། །གསུམ་པ་བཀགཔའི་དོན་དྲལྟབལྨད་པནི། 


།..༧ དེ་ཉརྦ་ུབ་བཞིནཏུརང་གི་སེ་པ་གདདག་རྟེན་ཆིང་འབྲེལ་པ་མཆོགཅུ་ཟབ་པའི་དོན་ལྷ་མོངས་པསཉེ་བར་ལེན་པ་པོའི་འངག་དབའབས་བུདཱང་ཡན་ལ་གཅནདང་མཚན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ལྟོསཆོསྱི་དཔོས་པེ་རྣམས་༢པགི་ལྟེག་པ་ཉེ་བརཡན་པའི་ཕུང་པོདང་རྒུདང་། ཡན 
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སྦབ་ཐོ་བོམི་སེམས་སོཞེས་པའོ། །ངི་སདྭད་བསོད་པ་ལས། འགྲོབསྨ་བརྟནདང་འདྲ་བར། །གཅིག་ཉིད་གཞ་ཉིད་དང་བྭལ་ཞྲིང་། (འབོདཔའཇིག་པ་དངབྲལ་བར། [སྙད་མེད་ཁྱེད་ཁྱིས་ཐུགས་སུཆུད། །ཅེསབཤདཔལྟ་བའོ། ཁབུམ་རྩ་བའི་” 
འབྲེལ་པའུཐདཔའྱི་རནལསམེདངབུང་དིང་བཏུག་པ་སཱེ། རྭྱ་བེད་པབྱཅ་པའི་ནམ་པར་བཤདཔའོ།། །སཱནདངྱའི་མའི་མཐའ་བཏྟག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དངཔོའབེལ་དགོད་ 
ཆོས་ཉིའཁོརལོབསྐེརབན། །གཟོདནསའིཤིངམ་སཱེས་པ། །རང་ྲིན་མ་དན་འདུསཔ་ཡི། །ཆོསྒམས་ཡགོན་བོེ་ཁོད་ཀིས་བསུན། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་འཁོརབརངབ་ཞིན་མེདཔརགསྲུབས་བའི་དོན་རིགས་པན་ཐེས་པརྱ་བབདད། བབྱང་བིདཔའི་འབེལ། 
འབོརབ་ཡོདཔས་འཁོརབཔོའི་བདག་ཀྱང་ཡོདདོསམཔ་ལ། འཁེརབ་ 


ཉིདདྱཔདལྲ་གབ་པ་སལཔོངཔཔོའི་བདགྲ་བམགུབཔོཞིས་བསྟནཔའྱི་ཕི་བདི་བཀོདཔའོ། །གཉིསཔ་གཞུངབ་ཤདཔལ་གཉིས་ཏེ། འཁོརབར་བཞིན་འོདཔདགག་ད། དེགཞནལ་སྩ་བབའོ། །དངཔོལ་འཁོརབའི་ཐོག་མཐའ་དབུམ་གསུམ་མེད་ 
/ ཱུ ཡོ ལོྟ་སྟོསོ་ོ་ཏོོ་ཿོང་ཏ་ཅེོ་་ང་ཀ་་ རོ -=ཀརརཀཀ་་་་པ0ཡཁ 





དེལ་རགངབགགི་དདག་གིང་བོདངདཔེམེ་དདྲ་བད་ཤིངབཀག་མོདྲ་སི། མདོལས། དགྲེ་སོདདགྱསི་བ་དདན་ཤིའི་འཁོརབ་ལནི་ཐོག་མ་དང་ཐུམ་མེདདོ་ཞསགསུངས་པའི་ཚུལྱིས 


ཞནབདོདམེདཔ་རུགཔ་དང་ཆདཔ་དངབལབའི་དོན་ལ་མཁསསྟོདམྱའཕགསཔྦཀ 





པ་ལཟབམོམདོའི་འབྲེལ།ནི། འཕགས་པ་དཀོའ་མཆོག་སྤིན་ལས། 












༤`༽ 


ཀ་ཀ -་ དད། གཞནདྩམ་ཤིབ་ལངའདིདལེ་བསའུརུན། འདོདཔའནི་མི་ནུས་ཏེའིམ་བུར་ཏུག་བདདྱམེད་ཏཱའྱག་དབས་དཔོས་པརའིཿ་པའི་ཕིརོ། གི་ད རའ 
།གཡཉེྩེབལཔྱིགྱུལལ། །ཟྒཤིསཱ་བ དྲ ་ བ་སོགས །ལནཅིགརུའཇྱུངབདགག་པདི། ཧེད་ི་ད་དངསཔོག་ཅིགའཛུས་གཅགའ་ ནག 
ཤཱ ངམ་ཡིནཏེ། དེལྟནསྩེ་བཞིན་པནའཆེབབའགྱུའའབྱུ འྱིཕྱི་དད། ཕན་ཚུནམི་ལྟོལ་པཾའྱག་རང་ས་གཉིགའདུརམེད་ཅནཏུ་འགྱུརབའིཕྱིང་བཞས་པའོ། །གསུམཔདོནབལྡུབཞི། དེའི་ 
ཤིད གཡལ་སུ་ཕྱི་ལྷནཅིག་གཱི་ བ་བམ་ གཡི གསུབས ༩༦ ༥༧༦ ༨ རོགགིསཉིའི་ཕྱ་ན་སོ་བབདང་སྦྲོབའཡི་མཛུད་པའམ་སྤོབདའི་རིཤས་སོ་ | 
 ་ ཞིཡ་པའོ། །དེཆོས་གཞནལྩལ་བབཞི། ཛར་བའྱ་བྱད་ེབྷཧཤིམཔའཞིག་བམཐའབ་གུརའདལསཡནཔརམ་བད། རྒྱུདཔབྲས་བུཉིདདང་ནི། །མཚནཉིདདངཤིམཚནག་ཞི་ཉིད། (ཚོརདང་ཚོདཔོ་ཏིདདངཞི། །ཤེས་པདང་ཐེསབྱ་ལ་སེགས། 
པདོན་ལོད་གང་དགཅི་ཡངངང་། ༥ ༥༩ གཅེག་སྔོནད་ཨུཿ འཔའི་སའོ་མིམཐའ་དབི་ཕནཅིག་བལད་མ་ཡིནཔསཧོས་གུབགི་ཆོས་ཐམས་༦དདོནདམ་པརར་བཞིན་སྟོངཔ་ཉིདདང། ཀུནརྫོབ་ཏུ་སྦྱཝ་ལྟ་་ 



























་ཱ །བུརགྲུབཔ་ཡིནཏེ། ངོ བསྤ་བནདའ་གོཆ་མེད། དུམཏོལ་ནགཉིགླདྲག་ངལ། དོ་བཞིནཏཐམས་ཅདཔ་ལརབར་བའོ།།དགོཏིཏདཔེའྱ་ཆལ་བ་འ་མདོལས། གཟོདོམནུན་ 
ིསབཞི་མཁོངས་ཆོས། །སེངཔམེདི་གནས་མེདགནས་ཅིས་ད་།།སྒྱམའི་བབཞིན་ཉ་གྱརུངཔ་ཡིད། །ཐམས་ཅདདུགཅང་ནམ་དགནའ་མཁའབཞིན། །ཅེསདད། འཁོངཔལ་འི་བམམི་ཉེདདེ། །གངནག་ཧེནཿ པ་ྩོལ་ལཐའ་ཞིམཆནཏིདེད།།ཅས། །ཅེས་ . 
;གསུཿས་པ་ལྟ་བུའོ། །དབུམཆུ་བའི་འགྲེལཔ་འཐདཔའྱི་རལས་ཕོོན་དདྲ་ཙིམའིམཐའ་བཏུགཔདྟེ། རབྱཏྱ་བེདཔ་བྱང་གཅིག་པའིནམ་པའབཤད་པལོ།། །སྡག་བསྲལ་བརྟག་པ་ལའ༨༦སུམ༧ག། དང་པོ་འབྲེལ་དགོདཔ་ལ་བབསོམ་དོའི་འུལནི། 
ཀཱ ལབའི་ འི་ཡུམ་ལས། ཀབསྔལམེདཅེསདང། འཕགསཔས་དངུཔ་ལས། ག་ལས ཧས འབྱུ་ཚི་ཅ་ ལུབ་ག་གཉིསའ བ་འོད འའ མ་སྱིས་མའག་གྭས་པུར་སེ་སོངཌྟོགོ་པཱ་ཞེས་སྣུག་པསྔ་ལ་རང་ * ` 
ཤིནམེདཔའ་གསུངས་པ་འི་འིགས་པས་བླ་བཔ་དབ། བཀྱང་བེདཔའིའབེའནི། བེལྟ་གདཔགགོབདག་བཀག་མེདཀྱི། འོར་ཀྱངམ (༨ ས། གབསལལ། ནི་ཕུགཔསྔ་ཡལེ་ཤེས་དང་། བབ།བསྔ་ལཉེ་ལལེན་ཅན་ཐུངངཊ་། - 
རྔ དགསོོ་ཅས་འགའ་གཡ་འོག་ཅོལགས་ཡ་བ་བར་ོ་ མདོང ཏོལ དའྱི་ཡིར་དེའྱ་ཧནགང་ཟག་གིད་ ཀྱད་ཡོདདོཞན། ཚ ཞི་ལསྭ་སྦྱེ་བེདཔས་དེའི་ཏེན་གངབག་གི་པདགཀྱད་མེད་དོ་གེས་བསྙནཔའི་ 


























ོ་ཟིདཔའདོ་བོདཔོ། །གཉསཔགྭངབགོདཔལགསོ། གོ དིགུག་པ་དངོ། ཟགམཔཆོསོ་གཞནལ་ཱརབའོ། །དངཔོགོ། ཟཤབསལའབབཞི་དོ་འདདམཐའ་བཞིགངདལས་དགོསཔསགང། ། 
ལས་སེ་གང། དེལ་གངས་ཅནཔ་ཁ་ཅིག་སྡུག་བསྡུལབདག་གིས་བྱས་པདང། རངགི་ཙེཔ་དགྲྭ་མུགབས་ལ་གཞན་གྱིས་3ས་པ་དང་། འའ ༨༨༨ ་ གཞན་ཡྱིས་ཀྱང་བྱ ཞནིསྦ་ཁངྱ་བས་པས་གཉིགས་བསཔ་དད། 
རུ རྒྱདཕཔ་དང་སྤོདཔ་བདགམ་མཐོང་དྭ་མ་ཐོང་བའིྒྱ་མེདཕ་ལསབྱུཔབ༨དོདདོཞེས་པའོ། །དེདགག་པ་ལ་ག་ཉིས་ལས། དྭམ་བཅའ་མདོརོ་བསྟན་པནི་ པྣགྲབསྔལ་དེནིདེ་ཧཱརའདོདཔར་གྱརཔའིམཐའ་བཤི་པོ་དསྲབ་བརརམ་སྩེདཔར་མིའུངོ་ཞེས་པའོ། 
2 དགག་པའིརིགང་བ་བཤདཔལགྲསུམསེ། བབགགནའེ་སཁོསྭཧཱ་བདགག་པ་དང། གཉིགས་བས་པདགག་པདང། རྒྱུ་མེདཔ་དགག་པའོ། །དཔཔོལ་གསུམ་ཧེ། སགཔསལ་ལཏེ་པདངགཞནྱི་ྱ་བསཔདགག་པ་དང། གངཟག་ལ་ཏོས 
ཝི ཏེརབདང་ཤཞནྱགས་བས་པ་དགག་པ་དང། ཤ་ཚ །དངཔོ་ལ་གཏིས་འ།། ད་་ལ་ས་ོོ་ས་དགགཞི། ཏེག བ་བ ི་ོ རགྱུརན་དེའི་ཕྱིར་་.. - 
པོ་ྱིུ་ཅེནབཏེཞས་འབ་བབརི་ཟྫས་རདོ། །དེའི་བབཔའི་བབགླ་རོན་བསྱ་ཆབོ མྲག རལ་ཁ ི་ £ 


169 







$ 61 






















ངཿ 


སའྗི་བབའསསརིས་ ཉེ ལལ་ཧོལ་ཏེགཞན་བུམདགགཔོ། གལ་ཏེཁྲབསབྱགབའིཆངགཏོགོསོ་ཕུངཔོདའ་ ལས འགག་པའཏོགས་གིཕངོྡི་རེས་གཞན་ུངོདསོ་ལོ་ལོལོ 
ཞྲ་རིས་བན་པའའྱགུར་ཞིང་ ཡངགལྟུག་པའི་ཉར འཕང་ལ ཞས དྲསགཞན་མནདེགགས་གབྲལདྱེར སཔ ས་བྱ ྟརུརྒྱ་དབ་འབྲཡ་དུ་ཛསགཞ་ཡེན་པ་ཀི་དདཡགུཔད / ཅིན 
61 ཧཱཾ ཨི་སྱིོ་དཔ། ཛུསགའནྡདཐཊཔཕནྡཙན་ཏོཾ བབས་ཉིདཝ་ཡིན་བརཿལུ་པའྱི་ཧིཿར། །དིྱིིད་ཏུའགག་པའི གཉོགས་ཕུངཔ་ཁབས་བུ་ེ་བར་གཏིགསོུང་བུསསགཔ་ཡམཔ་ུགཞུན་ཅིས་སཔདང། འབུདབུགཞན༔ པཿ་འམ་༥ 
རྔ ཨུང གནས་ཚ ཡིནོད་སཔ དོན =$ ཀངཟག་ང་གིས་བྱས་པདགག་མརྐི སཏིགུག་གཞནྱའི་སྱུབའཞས་འ ལྱབིཞོ་པས་ ཤྱཱ་སིཾག་བས་ལགང་ཤིསགངཟ། 
+ ་ བསལ་བདག་གིས་བས་པ་ལིནའོ་གམན། དེ་པངཟིའུང་ཧེ་གལ་ཉྲསུགབས་འིད་ལས་བཏགས་པའི་གངར་ག་བདག་གིསཞིཛྡུག་བསུལ་དྲེབསཔརགོན། འི་ལས གདམ ཁུ 


= བསྔལམགཏོགསག་ཤིག་ཡིརཏེད་ཡས་ཐདདཏུམ་ ིགས་པའྲི་ིཊསྱབཅིན་ཁགལ་བཅདེསཁས་པལ་ས། ིཏེཆ་ཝམའིསིའིགངཟག། སེ ེི་ུགཔས་འཅན་ཕསབཅདགཏའཇོཔ་ི་ོ། གངཟཤགཞདཤྱིགབྱསཔངཇིསྟེལིའབུར། ཚེའི 














:-7.⁄2། ༥༩༨༣ ༥ ༥༠༡ ་ཨ ་་ ཐཾིཾ རོམ་པ" 




















བྭསལགངཟགཀུཞནཾསབས་པདགག་པལ། གལཏཚྫཕིའིམིདབ་ལུའི་གདཟག་གཉིསགཅེགཔ་ཡིནམདའི། 


མིདཔལྟུའི་ གབསལ་པདདྲཀབདེདག་ཁནཔ་པོའི་གངཟགཐམིདད་པའབམ་ལིན་ཏེ། སུག་བ༧ལ་ལས་དོབོ་བདདཔའི་ཤངཟག་བསྟནཔ་སྙིནུས་པའིིརདོ། ཤག ༼ཱ 3 རར 
མས་ད ངགཞ་བནས་ཚའབསིའ་གངབགགིསདའ་འདྲབདབསགསཔའི་གོནིི་ལབིཝ་གབས་བསནས་དྲེ་ཉི་གངཟག་ལྱ་བིཞ་བས་གང་བགདེསཔདོགས་པའྱ་ཕིར་ཕུག་བྱས་ལགདབགགདནཅིསྱབསཔ་སིེདགོན། དོདགགངལ་བིསངས། དཔའི 
16 { : མེདཔནི། །ད་ེ་བཟམའི་ཆིའགང་ཟག་གཞཞལསྱི་མི་ི་ཕུགབསལ་འྱུ་མིའི་གངཟགགཞནཤག་ཤིས་ལུའི་ཡུག་བསལདྲེབསཊསགཔར་ལིན་པརྩབབའི་ཡུལ་ཏུའིགངཟགདེགཔྱིནྱས་ཉུའི་ཕགབས་ལ་ལ་མ་གཏགོས་པརི་ལར་། གིལུསཐདའི་ཡེན 
| པོམདམིགས་པའྱི་པོརམུག་བྲསལགངཐགགཞུན་རསའྱབངབམེདདཞས་པའོ། །གཉིས་པསྦྲཾཔཔོ་མེདཔྲི། གལ་ཏེཌེལྟཿཡིའིཤིངཟག་གཞནལས་ཕྱིམའིལྟའི་སྔུག་བསུལའབྱུཿཤམིའི་གདཟག གང་ཤཱིས་ྔུག་བཝལདིབྱགཐསགཞུན་ལུའིགངགལ་དེཔ་པའི་ཡི་གངབག་ 
† ཛཾ གཞནདེམིའི་སཱག་བསུལ་ལསམགཏོགས་པགདཞིག་ཡིནཏེ། དེ་ལས་ཐདད་པའི་སྟེརབཔེམདམཀསཔའི་ཕྱིར་ཕྲུག་བསྟུལ་གད་འགགཞན་ལསབྩུང་བམ་དདུ། །གསུམ་པ་རང་བྱསལ་བྲུབ་པུསྙ་གཤན་བྱསུ།གྲཔ་ལགཉས་ཡུས། གང་ཟག།ལ་འྲོཨཏེརངྱ་ཨྲ་ཀུབ་པསག་ 


པསགགཔརེ། བྲ་བསྡགཞཞབྱིས་གལ་བྱས། །ཞེས་པདང་ ཐུབཐདེགཅིགཔའིའིག་དཟགཆོསཿ གདེན་ལྟའི་ཕུཀ་བསྔལ་ར་བཞིནང་གལ་ཕྱེ། ལུགབསྡལལསགགགཔའིཨིཏིརམགུབཔསིའྲི་ག་བསལལ་ལོསོཞསག་བག་བཤག་གིའྱ་བམ་པསྲག་བྱི་འེ། དེའི 







































;།ོ ༅། །ཁྱཿཔཔཤི་གཟག་གཞནཁིས་སགབསས་ལགངྱབདཔའི་གངབདཞི་གངཟགདེའི་ཝུགབཝལ་གང་ཟག་དག་གིཞབས་བབུ་དགོས་ཏེ། དེ་ཡངགངཐགགཞནལ་ཀོས་བཅསོནརྒྱུམལྟབུའགྱུརབས། གང་ིབ་ོོ་རྡུཔདེའི།།སྱེབབདཤཔ་གཡཞིག །ཅོས་པའིཚུལཨྱས་གང་ཟ 
གཞནྱི་སྡུག་བསྔལའང་བ་ཞིནཔ་བྱེདཔརལིཞུས་པའི་ཕྱིརརོ། །ཇིསྐདདུ། ཟམ་པུརྒྱུལུས་གྲུབ་འཇུང་ཞུང། རར གངཞི་གརང་ཤིསགྲུབམེདཔ།  །དེ་ཡིས་གཞན་པོ་ཇི་ལྟར་སྩེད། །ཅེས་པ་བཞིནོ། །གཉིས་པཏེརལེནལ་ལྟོས་ 


ཏེཕངབསམྦ་གུབ་པས་གཞནྱཔས་དགག་བནི། རེཞིག་ལྡག་བསུལ་གཞུཤེདཔ་ལེིའི་ཕུག་བསྔལ་ི་ཕུང་པེདབདག་གིསྤ་བས་མིནཏེརངལྭ་བྱ་ཤེད་འགལ་བས་ཕྱག་བསུལ་དེཉིད་ཅིསཞི་དེམསས། ༼འདིང་ཡང། སྣུག་བསྔལ་གཞུནབསུགལ་འཛྱུད། 

ང། གུབབདེང ཤཔ་མིའི་སྣུག་བསུལ་ཆོསཅན། གཞན་ལཱའི་སཱ་གབསལ་རང་བཞིནཔ་བེདཔ་རག་ལ་བཙ་དཏེ། དེའྱི་བདང་པ་གཞནམེའི་སྦག་བསྔལ་དེ་ཉིདཔདག་གིས་མ་བས་པའྱི་ཕི་རོ། །ཞེས་པ་སྟེ་ཁབ་པ་སཱ་མ་ལཱར་ཤེས་པར་ཤའོ། །དེ་ལྟརརཔག་ཞུན 

སྦ་བས་པ་བཀགནས། གཉིགས་བསཔ་དགགཔནི། གལཏེརུངགཞནོརརེསསོསརྦབས་ངརྙོར་ན། སུག་བསུལ་གཉིག་ཡབྱགབའའགྱུརོན། སཱའ་བཀག།པསརེ་ཕེསམ་བྱས་པའི་ཕྱིར་གཉིག་ཚོགས་པསྱངའི་བྱེདོད་བྱེམ་ལསཏིལམ་དབདིནཞོསཱམཔའོ། _ 
གཞནི་ 


| „ །གསུམཔ་ལཱགབསྔའ་གྱྱུམེདདགག་པཞི། གཞནཚིསམ་བྱས་བདག་གིས་མབྱས་གཉི་གསཁྱངམབྱས་པའི་སྡུག་བསུལ་རྒྱ་མེདཞིཞམ་མཁའིཡེཏོག་ལྟ་པཔོདཔརགལ་འགྱརཏེརྒེུད་ཡཞན་ཤེས་པའི་གཟུང་སུལདུམི་སྣངབ་དད། ཟེསཁག་འབམ་ཡིན་པརཐལབའི། 





= རད འབར་རོ  ་་་་ལལལལིིོཔ། པ་ར ར་རྒ་ྒརྣརྣ་པརྩ་པ།ཾ པྲྣ།ྣ།ྣཀཀ༽ཀ ླླླ  }ྣང་་་ོ་ 
པན གཉིསཔལརེནིགདཔོསམདལཤིདོོམ་ལིནཔནི། གལ་ཏེདེཏུནཱ་ཌིདཐུམས་ཅད་ཡེདཔར་ལུང་ འདཔ་བ་བ་ཏིདབྱ་དརཞན ཆས་སོ འག ིག་ས་ | 
།མྱུཞིབདཔོསཔ་མེདཔཁམཆདབ་པྱག་རྟཏེ། དགགྱ་བདངཆདྱ་རུམ་དམིགས་པའི་ཤཱ་དདོ། །གལུ་ཏེདདོས་པོ་ྦ་ཟུབནུ། །དངོས་པོལདབ་འགུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་དང། མ་ཅེསཔཔོ་ཉིདལནི། །ཌགདང་ཆདཏིདག་ལ་ཞིག །ཅེས་ཇིསདཔ་ཤདཔ་ལྟབུའོ། | ངེ 
།༈ ༡ ་དའང་འུའི་ོན། ཤགག་གཏན་ུ། བཅོག ཡིས་འ ཆོག་ཏད་འཇོ་ གཡོ་བ དསས གས་པ ལོའོ སས ་ 

༼ ཇིསྐདདུ། གངེའ་དངོས་པོཐོམས་༦དནི། །ངོབ་ཉིད་ཅིས་ལྟོདརིགྱབ། །སཱངཞེསྱ་བུ་བདེལ་པ་ཉད། །འདི་ཀརམི་སཱོང་ཡདམ་ ཤི། །ཅེས་དད། ཆོསྐ་དམས་ཡིེ་མེདཔ་ལི་གེས་བསྟན། མགོག་འགཏང་ི་དྲེད རཀ ་ 
༤ ༠རགསསྦམ་དགོདཔནི། རབགྲིསེཔ་དགཡུངདེའི་དགོངསཔ་རང་བཞིནམེདདགག ཧཱདཔདེ་ཏཱརལ་ཡི་ི་རབབཞིནཚོ་ཡིནདགུག་གཞུན་ཚི་བེཔདཔའཇིག་ཌེན་བིག་པ་ནམས་ཅིས་བཏགཔ་ཏག་པའིདའོས་པོས་ཧངཔའི་འདུབིདྲངསྐ་དདཅིགགི་འཇིགཔ་དྲ་རུནི་ 


^ 
- 
ཧད 


ཟཐརམི་གནས་པའི་མི་ཏགཔ་ཆོས་ཚམ་སྟེནཔརྱ་བེདཔ་ཡིནཉེདེཏིདམིཤསཔས་གནས་པའྱི་ཕིར་པོ། །འདིཀུར་་རོལ་པ་ལྟར་ནྲ་ངེྱིནངགི་དངོས་བྲོནལས་མངད་ཞིད་འཇིགམེདདམ་རས་སད་ཅིགགཉིས་པར་ལདོཔ་རྟག་པའིང་ ཉིདམེདདེ། རིམཔ་ཏུརགཞནས་ལྐབེས' ' 


































; ྦ ་ བདོའོ་ཡེདཔཁྱི་ཉོརསོ། །དེཉིདདཔེས་པསའ་ལགོ་ གབ་་ 

ཱ - ཤྲ ༄གརབ་ཡོདཔ་ལ་ཡིན་ཏི། གནས་སྒབསགཞན་བོབ་པ་དེཏིདགཞནདྲུང་འཟིན་ཡིན་པས་ཡངགཞནད་ྱུརབདོད་མེདཔ ིིརའོ། [དཉད་དུབས་བྱཧསནངནི། བ།གྱི་ཕིང 
རྩང +(༼(༥་ཀ༥ པ༢༡ག༩༦ཀྣ༥ཀ༽ཀཁཀ། རན གྱིསིར་ནྐས་པ་ཡང་སྒིར་སདནོ་། 
(86 འའ སྲ བ་ ར་ཚ ར་ ད ཐག ལ་ཏེགཞེདོུ༢་གནཿ སྐབས་དོར་ནསྒ་བལ་འགུརརོ་སམན། སྭ ; 
| ་ གར་ཞ ཉིད་ཆ་མདར་བརོའྱ དོ །ག་ཀནགཞནད་འངབོམའ ས་གཞན སལ ས་བ | 
ལེད་པའི་ཕྱིངའོ། །གཞུན་ཡང་གལ་ཏེ་ཡུར #གནུས་སྐབ་སདཉངབ།ཞགདཿ ལཿ ཅིཔའཇིག་པ་ཡེད། ༈འཆཾའཡོམེདིངྷ་དབརམི་འགྱུ་རབ། །མི་ཡི་སེང་གེདེས་ནིདེབསྙན་ཅིང། (ཧགོཆག་ ཅ་ཕུག་དགནི ༢ །སུཿ པར [གཏི ངཱ 
ན་ནས དངཔཾནི། དཔོས་བྲནོལསལ ཧོངཔ་ཉིང་ི་ཚོས་ཡངདག་པར་འདོཔའི་ཉགསར་གུབ་སྟེམི་སྟོངབ་མེདཔའི་ཕྱིརདོ། 7 ་ 
¬ `༼༨ = ཀྐ ལ་སངབ་གཉང / རྔ -- ` ཧ་ས ་བུར་༥ོང་པར་ཁྲབ་ར 5( ངཿ ༡༡༩༡༡༤ ༡༡༨༡༦༡༡༡༡༤ 
ཡེ ཀཀགྲགགིཾིཾིཾྲཾིཾཾོི་ བཀད གྲ ཆོ་བ་ས་ཆི་་ཡང་ ཀཀ ཀ{ཁ{{ཀ"ཀ༈ ` 
དབུ།གབྱ་ཕཞ་ཆུད་ཏེ ¦ ཤི འ་འོར་འཁརོ་རོ་རོརོ་པལ་་པྨཔ༨ཁ༨པཔ༨པཔ༨པ༨པ༩པཁཔྲཔྲཔྲཁཀ ་འཀཔ" པྲ ིམཔྨཔྐཔྨྱཁྐཁརྒྤརཁརཁྱརྒ‰ྒརཔཔྣཔ།ྣ།ྣཔྣ།ྣ༥ཨ 










- 


~༤-~- ¬~. 


168 < 


























ད !ཧྭཱསརགང་བག་དང་ཆོསང་དེནཔ་ཁི་དངོས་པོས་མི་སྟང་བརུང་ཐདཀང་ཡོད་པ་མ་ཡིནཔའི་ཡྱརརི། དེལ་ལྕོས་པའི་ཚོས་གར་ཟག་དང་། ཆོས་བདྲེནཔའི ༨༨༡༡༨༨-༨༨༨༤༤༨༡༨༡༨༨༨༨༤ དཔོས་པོས་གངོཔ་ཡང་ཡོདཔརགལ་ [ ་ 
འགྫཾརཏེནིལ་མྦྱ་ཕྱཾས་བཱམི་བདེནཔས་དེ་ཤིབ་མི་བདེནཔ་པཤིནནོ། །གཉིས་པཞི། དི་ལཱནཐུབ་པས་མདོལས་གཞན་མུ་སྟེགས་ལྩྱ་བདང་ཐུན་མོངམ་ཡེན་པརྣམ་པརའྲཿཔའི་སྒེ་གསུམ་གསུཿཡ་པ་ཚུལ་འདིས་བསལ་བས་ཡུཿདང་འགལ་ཞང༼ དེ་༧བལུང་དངའི་ 
རི ལགརབས་ལོག་པརཏབསལྱ་ར་བོཞིན། མ་ིཤ་ཏྱེཧལ་བའི་ཡུམ་ལས། ཕུང་འདི་སྭཔཤེས་རྟེཾགེ་ཞཱའངབྱད་ཆུབ་སེམསདཔའཞི །མཚནམ་ལ་ཧཱདོ་ཡྱེ་མེད་གནས་ལ་དདམ་ཡིན། །ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཟབ་མོའི་མརོ་- 
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ལ །པག་གྲུབཔའི་ཆོསངྙེང་པཏིབའ 
ཟ101 2 ༨ ` ༽ ` ༨ ༨ ༄~ རེ རའ ༄ ༨ ༨ 
རར ༢༨༥ ཿཱ སངལ་སྲོགས་པདགག་བདངབཀག་པའི་སྣོས་པའམ་ཁས་ལེན་ཐམས་ཉདདང་བྲལ་བ་ཡིནྱ་ཧི། ༅ད༅སབཟུངཔ་གངཟག་དངཆོས་ིབདག་བཀ་གོས་ཙམ་དུ་གཞས་པ་བཀག་པ་ཕྱི་མདད་མཧོང་ཉིད་མ་ཡིན་ 
ཱ གཞིའོབོས་བཀབ།ངམ་དོའིདགོངས་པམ་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། (འདི་ལར་སངྒ་འི་དྲགདཔ་ལནཏྐབྷམས་སཱལ་ལསྱ་རལབ་སྣིབང་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པྲ་དུངས་ནས་ྱའི་ནབན་མཛདཔས་སྱ་ཆས་བཅོམལནའདསྒནམས་རིསའལགས་པདཀོན་ ྲུ 
རྒྱལ་བའིཕ་-༡༡ལས། གཟུགས་སྭོངཔའམ་མེ་སྟང་ཞེས་བྱ་བརསྩདཞམཚནམལ་སཱེད་ྱི་ཤེསའང་ཕ་ཕོལ་ཕྱིནཔ་ལ་མི་སྩདདོ། ད 





མཆོག་བརྩེགས་པལས། འོདསུངས་ལྟ་བརུརབཐམས་ཅདལས་བེསཔ་འབྱུངངབཞི་སྟོང་པ་ཉིད་བོན་ཡིནལཞེས་དང་། 





འོནཿདཅིལ་ཡང་ཨི་ཉྩོདོན་ཤེས་བབ་ཕ་དོལ་ཟིན་པ་ལ་སྩེདདོགས་ཧྭངཔ་ཉིད་ཡོད་མེདལ་སྲོགས་པ་ཆོས་འགའཞི་གཏུ་ལྟ་བགུནངེས་པརའྱིན་པ་རགསུངས་སོ། །དེ་ལ་གངབགམི་མྭཁས་པ་གདདགོོངང་ཏིད་ཙེས་པ་བཀག་ཆོས་གྱི་མཚནམའམ་ཡེངས་གཏོདོད་ 
༨༥༥  འབངབ་་ག ཟཔ ་ཾ ཀཀ ]༼༼་ 
༣༩༠ ལཱ ཆོཆོགབརྙེགས་པ་ལས།  འོདསྲུབས་གདདག་སྟེངཔ་ཏིདུ་དམིགས་པས་རྟངཔ་ཉིད་ལ་རྟོག་པ་དེདག་ཞི་ངས་གསུངརབ་འདིལས་ཉམས་འབཉུ་ཉམས་ཞེས་བཤདདོ། །གངཟགཏུ་ལཱབ་རིཊབཅམལ་གནས་པཞི་སྤའི་མངོནཔའི་ངཚྒྱལཉན་ཧཱཾངཔ་ཉིདཔུལྟབ་ཞིདེ་ལྟའ 
ཏཱཾཡནནོ། །དེའིའྱི་ཡི་རཞེ་ན། ལྟབརགྱུ་རཔ་ཐམས་ཅདལས་འབྱངབཞི་སྭེངཔ་ཉིད་མིནན་སྙེངང་ཉིད་ཁོདྡ་ ་ བནིགསེརམི་ཤུངཔོཞེས་ངས་བཤདདོཞེསནད་སེལ་བའི་སྣནམ་ཞུནས་ནབའི་མི་དེནདལས་མི་ཐརབའིདཔས་གསུངས་ཏེ། ཤེས་པའིརབ་ལྕ་བཟུམས་ཅད་ 
ཚི མ་ཡཱཔས་པི་ཐར་པ་ཙམ་མམ། མི་གནས་པའྱི་མརན་ལས་ཁདས་པ་མི་འཐོབ་ལ། དྲེ་ལོངབའི་གཉེནཔ་། ངཔ་ཉིདལ་མཚན་མནཏ་བའྱི་ཕུརྟ། ཇི་ལྟ་རབོདམེད་དོཞིས་སྨས་པ་ལུ། ཨུ་མེད་པ་ཞེསབ་བའི་ཊོདདབདགལྱུ་བིན་ཅིག་ཅེསདགུགྱ་བ་ཟོདའགོག་པའི་ ་ 
ཚིག་བཀག་པ་ཐེདདྭཊསྒྲུབཔའགོབ་ལ་ཐོངམེདཔ་འཛེན་དྲ་གཞུགཔའིཐབས་མི་སོདཔ་བཞིནོ། དྲ་ལོབདཔེནཏིདཀིས། ཀུནྟོགོ་ཐམས་ཅདགཞོམ་པའྲི་པར། |སྟངཉིདབདུད་རྩིབ་སྙནཔརམ་ཛད། [གདཞེག་དེ་ལའང་འཛེནཡོདཔ། །དེི་བྱོད་རྱིན།ཾ་ 




















ཉདདཔའབདཔས་དེདགྲ་མས་ཅདལ་ཕད་པཆེད་དོགི 


 ཌཱ།གཞནད་འདོདཔའྱི་བུམ་པདྡཾག་མ་བུ་ལས་གཞནདའི་འཐདདེ་ 
 རམྩུ་གུཏམ། རིངཔོདང་ཐུདྲད་གཞདད་སྲགུབ་པ་བཞིནོཞས་པ 


-གཞནསཱཡཕཿ །གཞུན་དྲགུ་བནྭལོས་པ་ 
༣ ནོ །འདོཔརམིནུས་ཏེ་སྣམ་བལ་སོགས་པའི་གཞུནམེད་ 








;] ས་ཕའོ། །གསུམཔ་ལ་ལྟོས་པས་གཞནདཱམིའཐདཔ་དད། གཞན་ཉིད་ཅྱིཧྱིམ་གྲུབ་པ་དད། (ཞེས་གྲུབ་བའིདོནབསྡུབགསུམ་ལས། དངོན འཇིག་ 
སོགསཔ་ནི་སྣམ་ཐུལ་སོགས་པ་གཞན་ལ་བརྟེནཏེ་གཞནཚྱི་ཐ་སདད་འཇོགཅིང། ཁྗོསས་པཱམབུ་ལ་སཾགས་པམེདནགཞནདེམེད་པར་གཞནབམ་པ་ལ་སོགས་པ་གཞའཚི་ཐསྙད་དྭ་གྲུབ་པརམེའགྱུརབརམ་ཐོབཞིང་གྲགས་པ་ཡིནནོ། 


ཐུལ་ལས་པའྱི་ཕིཚགེས་པའི་རྟགས་དོཌྱཾས་གནས་ལ། དེའིི་བབ་པ་ནི་ཤབལ་བརེནཱཏེ་གཞཇ་གང་ལིཔ་དེའི་དེལ་ས་ཡང་དགཔ་འམའ་བཤཞིནྱཚིས་གཞན་དྲམི་འཐདདེཕནཚུན་ལྟོས་པའིསབོའ་ 


རར 











ཞས་ཡུ་ངདག་པའརམ་གཞནངང་གཞིའ་པརྦ་སུརན་ཉེསབ་ཅི་ཡོདྭཧཱ་མན། རྔ 
ཡ་གད་འུང ཁོང་ག ཤོང འང་ཤོ་ 
འཔབིན་ཆིསགཞནདྲ་གཱཔང་ཝེད་དོ། །གཉིས་པཞི། གལ་ཏེ་གཞཚི 


£ རོ ཙཱ = ཿ 
འནི་ཐུམ་པ་གཞནདུ་འགུར་བའམ་གུབཔ་ཡོདཔ ལིཔདག་དངོས་པོ་གཞན་པ་ལོས་ཞས་གཞན་ 




















ལ་ལ  ྲ གཞུནཏིདི་ལཱི་ཡདན་དེ་ཉརའགྱུརབ་ཞིག་ནདེིངམ་གྲུབསྟའའི་ལྟུད་གཞན་ཏིད་ཙི་ཧཱདེ་གསུལ་བགའནདུ་ཟུབབ་ལ་ཡོདཔ་མ་ཡིད་ཏེདཤོགསལབགཤནཿོཿ 
ྲགཾིྣཾཀིཾྣཾཀ༽ྣྔྣྔྨྔསྣྔྣྔྣྨྐིྲྤཞིཤཞག ཤ  {{{¦ང{ངལལ༩ལསས་ཁ་ཀ༢པ༥པ༥ྣ2པ2༄པ༨༥༨༥པྱ ༨ ༨ "7" (9་ 
174 "ཌྷཱ གཉིས་འཇུ་གསུམ་པཨི་སྐདཔའི་ཤིརདེལ་འུངམེདཔས་གཞུན་ཉིདི་ིམི་སིདདོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལུརགསའ་བཤགནད་འཇོག་པའྱི་ཧུམཚནག་གཞཉིང་རིསིཡོདཔ་མུ་འདགསལ་བགའནནས་གཞནམ་ཡིནཔདཉིདྱ་ར་དདཔམ་ཡིན་ོགེས་པའོ། །དེ་ལྟར་གཞན་་ 
(མིདཔ་ཉ་ཐད་པ་པཀག་ནས། གཉིས་པ་དེཉི་དད་གཞུན་ལྲཔད་པམི་འཐདཔས་དགུག་པནི། གཞུན་ཡ་པཆོས་ནམ་ཨལ་ཕདབ་རང་བཞིནང་འདྲོ་་ངབ་གཅིགཔའམགཞནཔ་གིག་ལྷ་རོག་གད། དངཔོ་ལཱརན། དེཉིདདེ་དྲ་ལད་པ་མདདེ་ཕདྱབ་ཕདྱ་བདགཉིསམེདཔའི་་ 
ཅིནརོ། །གཉིས་པྟརན། བཞནདང་གཞན་ཡུདཔད་པརམི་འྱག་༣ཅེ་དཔོས་པོཐ་དདན་ཡུལ་དུས་གཅིགཏ་མི་རུ་པརབཤདབིནཏོ། །གསུམ་པ་སབས་དོནདྲ་བཞི། དེའྱིཕིརྲ་ཕདཔའྱི་བ་བྱབེད་བཞིན་པ་དྱ་བ་བྲངོགཝ་དཝདབདངྱ་བབའ་འལ (ཱ 
ལོ། །དངུམ་ཆ་བལི་ེལ་འཐད་པའྱི་རུན་ལས་ཕདཔ་བརྟག་པ་ཞེས་བ་སྭཾ། དབྱར་བེད་པབཅུ་བཞི་པའི་རྣམ་པའབ་ཤདཔའོ།  །འངབཞིནབརག་པའ་འདགསུམ་ལག། དང་པོའབེལདགེདོང་ལ་ཟབམོམདོའི་བྭ་ལྡནི། 
















པོ 




















= བོར ཁོ བསྲ་གངཆི་ ལ་མགྲགསཔའཞི་མི་སཱའི་དེ།ོ་ནཏིད་ཀྱི་འང་བཞིནད་མི་རིགས་བརླག་བ་ཡྲིའ་ལ་ ཏེ ལཚདམམ་ཡིནཔ ། 
རོ ར་ལ་བ །མེའི་རང་བཞིནཚ། ཀྱང ལིག དེ གས་ཏ ཡིམ ལྟ ཁི འེ ཅར གུ ཁག་གི ་ ཅེ 
ལཱ བི ་ ༡  ་ ཤ་བ ། ་ ཏད ཤདདགིསཚནཏེ ཛུ ལམ 

གཏུཿབྱརྣཝསཀྱིས་ སི མཚན་ ཞིག བུ པའི ཀོགས་པརཿབའ ཐ་སྟད་ད་སྲོབཏྟགསར།སྙནཔ་ནི་ སག གི ༠ ཏྐ་གིསཚྷན ཏན་བ ོད ཟེ 


༥ ཟི 
` ྤཱ འ པ་ ཐོམ - པངཏ་མཡ་གྲབཱ་ལཐ མའེ་ད་བོ་ཡིན་ལ། སྭ ཐོན་ཡང་དུངམྱྱོདྒཿ = ༠ 32: 553: 
=£ སབ གོ་གོ ག་ ` ཆ་ར འོ འ་ཤོ་འ་། ཿ དཐངྦ་གྲང་ དད ་ ལྲི ཡཿ ཆོསྣ་ཨསོ་རོབ པུ གགིརྱ་པགཤིང་ ཤིང ྲུ 




































ནྣམ་ངའམབྱསཔན འདི་ལྟར ཐཐོསྣ་རྣམསྦྱ་ཧིསམྲ་བ་ཞེས་གྲསུང་༥ ༡བྲི་ཚུ་ལྱ་གི་ས་ཆོསྣྲ་དམས་ ཏནས་སེང་པ་ དགནས་པ འཔཉེ དྲ་བས་པམ་ཡིནཔ ད། གང ཕིབསོཔོ་མས །དོའ་ དཀིས སྟོང་རིག་བྱ། ། 
ཞིསབབདེཡང་ པྲ དི འི ང་ཡ ༢ ༡༢༤6 ་ འའ ད ་ སྐད་ཅིག -) 
ད 


178 རག དམིབྱགུར་བསང་ བཤ དཔའིམཚནི གསུམ་དང་ལྔཞཡའིཕིརའོ། །དོན་དཉིད དངུམ ད་པའི མ་ལས། གཟུགས གྲགས་སོ ཅཆེའྱ་ཡྲིར ཞེ དེའི་ངང་བཿ དེ་ལིན་པའི་པིརའོ ང་། སཱཾབད་བོན་ཉིདཀྱི་ 
ར མེ། ཡི་མ་བཞིན་ ད་ད ཐུརམ ནམ་ར ལྟན དཀ ཀད་ ལེ བྱ གསས འར ་ ་ 

ཌྷ །རོསྨེམསདེ་ སི་ དགན འདག པ་ཉིད བཏགས 7 ་ པོལ ལས སགས་བཤསཿ་སོ་སྲུབ་བབབ་སསྱབངས་པཞྲ་ གཞན་བ གུག 

; + དཔད ལྤི་བབ་པ་ དངཞིན་བཀགཔ་ལསེན་སད་བགསུམ་ལས། དང ཞ ཞནཡངའེགོ གོ གཡཉེའའ ི་ཚལགེགོསབདོོ་ི་ཉལབཞིན་ས་ོདིགསཔརཡདཉིད་ུརོ་ 




















།གཉིས་པ་ནི། རར བོར འོར ། ངེ ཡཔའཐདཔརམིའུརཏེ གལ་ཏེ་གཞན ཡུའི་ཚབའམ་མེའིརེ་ཝཱ་པ་ བཱ 
¡° བ་དེས ས་པ་དེ སིད ངས་པའ། དོ དད ་ ་ གས་པོ གསུ ནཚདཔ་དང་ཛས། ཀ་་ 
1༡༠ 22 འགུར་བདམགས་སསོ། ་ ཁན ན་པས སབང་བཞིནམེདདཞེས་ཤེས་པར༔ ་ ་་བནསལ་ནངབཞནའགའཡིག་ཡ པནནཞལནཁའིམཏོགཀ་གཞད དྲ 

° ྣོི ནེན་མོདདགེན། སཿ བཱ བགན བར་ུམཡོ་ྲག་། པཔ རར ས་ས ག་བར 0 ཅི 


ཐ་ཡརྣན་ུད། 


| མཁསླིབགཞན་བུསང ད་ ྦ 
ངར གཉེད ས་མཔ་འཞིནསཞགགནབསིས་གག ི་ོ རེ ྲེ«ིེུྲིྲིརེངག པམ་ཡིནཔའི་ འྱི་ཡི་ཞགྲ། ÷+ -་ _ བེཁབ་བཞྡ གྱག ོང 















རར གའི 


༢༨:༢༤ ༤༤༢༡ 


ལ་བའི་འ 


་མདན་གསདན།གླེ་ཆང་པ 


ནས་གཞན ཅྱི་དངོས་པོར་འཇོག་བའ ། རངཔཞྲིནའགའཞིགལསུག སབའ་ 
; ཊའ ག་མཛད གཞིན་དེས ཤོག ག་གོ གུག དཱི བིད 


ནུ། ཆོསརྣམ། བོམ གཉས བསམ་པའི 


་ ༠ ཐ་ ཧར གྲུབ་པརའགྱུརཿ སྲས 
ཧཾ སྱ ཅེས ལ 
ཤོ །མོག་བདས་བགལ ་ེ་ 7 འའ ཀི ཞི སག 


སརཾེིཾ་ 





ཿ ༤ ་ི་ཧཱུ ཉལ་ས འའ སབཇོདཔ་ཡིན་པས་དེལ་ 


གཏིས མེ་ད 


་ 


་ 
འཞིནའབུགཔཡིཿ 


ོས་བཀགང་ ཡཿ བྱ 
¦ འའ གལ ཆཝ ` ངྫ ༨ 


པཉ ཛེ 


་ གོས 
ླྲྣ  ་ ན་ 












ཅིམཁོག་བར་མའིན་པས་ལིདཆེས་ཤིངཚདམའི་སེསཅངྱགརཔསྔ་རཔཀནྱགིསལུཔཁས་ལིནཔའིཀྱརཱཡན་པོ། སོཾ དདངམེདཔ་ཉིདལ ཤ་ 
ྦ བཐེྭཉཔཉིྩིྣྙིྩིར>ར བརལབགཉིགའབགཅུལ་བའི་་བཔ་འདོདཔནམས་ལདགགབདམ་དཔ་ི 
ཌ‹ ལྟརམཐུའ་པཞིའི་ྨོས་བ་བཀགནས། ྟབ་སྨདཔནིད་ལྟར་མངདཔ་རིགས་པསཆོས བརུརདབཞིནགཞན་དཔོས་དང་ ་ རཔ་ @་ : 
ཧཾཿ ༢ བར་བསྨ་ོའི་ཨི་གཉམས་བསིན་ ལགས་གཟར ་  ཐར་ཤསགསའ་ པ་ག ༨ ་ གཞུན 


༠ ཙམ་དངོས་པར 
~¬] ར་སད 5 མཁསའསརཔི དགགས 
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སསད ཐད་པཤེསྱ་སོག་ཤིས་ོདེ 








རད ླ#་ 
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ངཾི་ ཧི 









་; གཉིསདང་ ལབདགྲུབ་པལ 
དེའི་ཡང་འཐདབ་ཡོདཙམ་ 







སུ 


རྒིམེ་དཕ་པའབྱུམ་ལག་སོ། 





།ཡོད་ཅེག་འལྟཐ ཚིང མེད་ཅེས བརའཛོན་བཅདཔརལྟབར་ཐུལ་བར་འགྱུརལ། དོགཉིག་འདྲབུབ་ཕའི་གསུང་བ་དངའགལ་ཞིང་འཁོརབ་ད་ ཅཧནཿ 


རྟག་པརམིའགྱཡད།ཏྱོད་ལྟར་ྲིནངགི 


+ ་ 
ཆུངནའདའམི་འགྱུད། མཁས་མ 


ཞིན་བཏག་བཞེསཤ་་ 


ཐོ = ཞིནྱིས་ཡོངཔ། དེ་ 


ི་ོ 


















ྱོགོསདོདོ་དོ་ ཆེན་ྱིབེདཔ་པེའྱི་ཕིར། 


དུསནམཡང་མེདཔརའགརཔམིན་པས་ཏགཡངལ་པརའགྱལ། མེ ཁིད ཡི ༣གྱར་ཡདབྱོད། བསྲལྱ་རབ་ཆསོན 
དི ཅཆུ་སྐཏྔ་ད ྲ ུར་བཏཀཐོས་བཅསཔས་དཔ་ཏནྱཅུར། ཐེརཟུགཚོསན་ མྲ 


ཆདབནྤ་བལའའགྱུར་པོཞེ སཕྟ སྟེ། ཛིདད་དོ་ 
སྣམཡངསྤྲོསལམེད་མིའགྱུར། ཞེས་དདུ། བཅོམ་ རྲི 

ལོཞེསགསས་བྷ་རགོ། །འེའི་ཤཱཾ་དེས་བཟར་པ་འདྲོད་འདག་ ༤ 
པརཏྱའོ། དྲ དྲ 


གསང་འ དང  ེ་ག་ག་ད་འོགས་ྱིས་ྱ་ིའདོདཆ །ས་དངཞྲེ་མངདཔགི་མ ད་དང་མ སད ྦ 


་ 


ླ་ རོ 


།།བཙངཨ།ཐྲའབརྟ་ བརྟག 





གསབ༣ུཿསནསལབ་འདེ་ ཏིའི དམིས བྲ 


ོའདལདགོད་བཞའས་ོནདའིའལ་ནོ། ཆལབཡོ་ཕུམའས། །ཚ་ 


ྐ 





















ཚཾ །བཡངནིལམྦམ་ལྟབཱ ་ ་ སས་དད། ཏིངཔའཛིནྱའིཧུལབོལས། །ཆངན་འད་མེདྱ་ཟང་འདསས། །འཇིགཏེན་མགོནསིས་བྭནབས། །མཁའལ་མདོདབའོའརོབནི །ནམོམབཉིདཅིསབྲོ་ལོ་བོ 
ཧྱ །ཞསཔགོགསབཟད། ཞིད གང་ཤར ཐེ ཅར རབྱཏྲབ དཔའི དེ་༈རདཔོས་པོའི་ངབཞིན་ །གངཿདཔས་འཁོར ཡིད་ག 

ཧཱ རསྙམཔ་ལ། འཁརབ་ཉིད་རངབཞིན་ རསན ཨས དོག བགུང་གིད་གསུ། འཁར་དངྱམ་དགལས་བད། ་ དུ་དགག་བ་ གཱ བཅིདབདང་ཐརཔ་དགག པ་དང་། དེདགབཀུགཔལ་འྲབསྲལ་ྭད་པ་། ལ་ 

ངོ དངྱ་ཧུལ་མ་ལྷསོ༔ རར དྲ །དརཔོལ་གཉིསལས། འཐོབ་དགོ བཱང་བྱཐུངབདང་། ལེན་བབོའཾག པཔ ་ དུ ཡཱི གི ལ་ཉ ཞནྲ འོར ོའིང་ 
ོ་དའོ་ལབ། དཁགསཏུགེག་་་ེ་ོཁརབཞིན།ིདིགཉིསཔ་མའཇགའི་རུགབའམ། འཇིག་པའི འཁོརཏཏཱགཔབྱགཟབ་ཆེདཔ་ལ་འབོའ་པའི་བབ་གཞུས་གབས་ ་ 

ཛཾ ་ཱཡིགཏོབལེནམི་རུངབའྲི་ཕིརདོ། །གན་ བས་འགགུར་ཡངརངབཞིན་རགགོཤིས་ཀངབཇོ་ དབར་མི་ནུས་ཏེ། གནསྣགབས་དྭམཁས་པཔ་ཐ་དདཔའེར་ བཞིན་ན ཟི ཏ། ངོབོ་དྱེར་མེད་ཡི་ ནཱ་ཡང་གནས་སྐབས་ཏཱར་མིྟག་པ 'དུ་མརའགྱུ་ འབའིིརོ།། 













གཉིསཔཏན་འདདདདགྲག་གགཉིསཔར་འཇིག་པའི་མིཏགཔ་སནན་ཡང་གཐོརཔར་ཡིའྱཧུར།། ཚནས་འོབདཡིམར་འགྲོབ་མེ་དཔར་འུགགཔའི འའི། །འད་ཡིདསྐུདཅིག་མའྲིཝསལ་འརེའ་མེདཅདྱ་འབསཨི་སདཅིགིབར་མཆདའབག་ 
པའྱི་རུནལ་འཁོརབ་ཡོད་དོཞེས་ཧང་བཅུག་པར་མི་ནུས་ཏེ རུ སྭབུངས་ཀང་དལ་འཁོརབམི་སུང་བ་དང་ རྒུནཉིད་མགུབཡའི་ཕྱིར་དོ། །དང་པོནཾ། རྒྱའགག་པའིདང། འབུསབྱཱསི་བའི་སྐད་ཅིགལ་ནཾསའབཤདཔ་ལྟར་འགྲོ་ དམེདཔར་འགག་པས་འཁོརབ་ 
མེད་ལ་ངེ ཉིས་ལསཔབོ་ཐ་དད་པའྱི་རུན་བད་མི་གས་ཤིད། ངོ ཤུཡེད་ཡིནན་ཡང་རྫགཀཱརཚུ མའང གྲོའོངཡི་རུངབའི་ཕྱིརདོ། །གཞནཡངརྱུནདུས་གསུམྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་པས་འདས་མ་འོངས་3ེའདུ་ུུད་ལནིའགགས་པདང་མ་སྩེསཔས་འཁོརབ་མི་ལུང་ལ། 
ཏི ཅགཆཛང་ཉིགའི་ིདྲད་གནས་ཤིུས་དགས བསེད མེལ ཆདེ་གཉིས་འདགྱམ་འོངས་སུའྱགརབས་ེགཉིལ་ལས་མགཏོགས་པའི་དཀུརབའྲི་།ད་ཚིག་དཔུངནམི་ཆེདཔ་སདེ་ལའང་འ།ོརབམིནུངངོ། །གལཏ་འདྲ་བེད 
སྐདཅགྱཾམགྒེསཔཉིད་ཅིནམའཁོརབ་ཡིནཧོཆུས་ན། འབྱབདྲགད་ཅིགས གཉིསགཅག་ཡིནདེ།།ར་འཆུརབཞིག་ནུ། དེ་དགུག་ཅིགཔ་ཡངས་ཡིནཏེ། ཆུ་འབསཡནཔའིུར་དང་། དྷསད་ཅིགལ་དཔའདེལ་བའིཕིརདང་། ཞིག ཞིག་དེ 
ཆོས་འགལབདངལྔནཝའིྱིརདོ། །དེའིཕིརསོསའྱིེ་བ་འཁོརབས་འཕགསཔ་མྱདནལས་མའདཊཔརཡི་འགྱུནབ་ལྟར་འདུཏེད་སྐད་ཅིག་གཞུན་ཕྱེམཔས་གཞནའ་བོརབ་ར་ཇི་ལྟང་འགྱུར། - གཏིསཔདབུང་ནརྒྱན་ཉིད་མགུཔ་པས་ཁང་ད་འཁོར་བར་མིའིགསཏེ། 














༤ 






ོ་ 


།ུས་ 














ཟོ པོལོ་ གྷ་མི་ལྔ་མ་འདབ་ སྐྱངན། བླ་མིལ་མརདབ བགངགིས་དེལྟ་རའཇུགཔ་ཡང་ འོབམཆོགྷོཊ་ ་ 
སོཾ ་ ཨོ སི་ ་ སས འེ འའ 
ལེ ང་ ང་འ ་དངཏོནམངུསབས་་༠་ ལ་བར་ ས་པགཉིསཔར་འདིག་པ ཡོ 
རུ ་ུཡུ་་ར མགོ རར: དི ༧ ཞིནཏཱ་ལེན་ ` £ ི་ོ : 
རཱ - ར་ལ་འ ་ འངག་ཉིས་ལས། དང ས་གས ཞིག 


བཅ་གཝབབདའཆི་འཇང་༩ ་ 
 དུདྱདཔས་གག་བའོ། །དཔསདི། ཀལྟཏརལ་ནབའདོད་ཆགས་ལ། གཅིདྱླགངྱབ་འདུ་བེདདམ་ལན་པ་བའི་གངཟག། གཡཟས་འགའགིག ཅཅ ཆམ [ག་ད བཟེག་སོའ་ཚའཁ ང།ད་་ཏབར་སེནཔདན དབཅསབཤི་འཆ་པ། 


























་ེ །གྲོལ་ཐི་ཟུངཐས་བཅིངས་པགོལབཞིན་ཡིན་པརྱགུརཔརརོགན། བཅིངས རོ ་ ༈ །དཔེཉིདཅི་དབང་དུམ་ཛད་ནད། ཅུ 
་ གཟུགསནིམ་བཅིངས་མྲ་གོལབའོཞེསགསུངསབ་ཡིནནོ། གནའབཅངཤི་བཀགས་འཁྲབསཅུལདགཔ འི ས་དོན སྲང་བཞི། ཡ་དྱལད་འབགག ་ 
སར = + ིྣིཾི_-ིོ 
ཟཐི རརར ་ ཐོང ན་ལས སསབ་ག བཱ ་ 

¬| རམྱ་ནལསབཿ རྒས ཝས་ི་་ ༈རྟརགང་དག་འཇོན ིིགཚོགས་ལ་ུབས ས་ནང ཅོས་བ་རི་ཉེདཔ་ཐམས་ཅདའིསུ་ཏུན་ཛོབཏྱ་མང་ 


༤ ཞོ་ལསམི་འདའ་གཟོན་ས། 
༢ ྣས་ཉོགམ་ལསབསན།ཅས་ིད་ིགསཔ་དཔས་སངདེ ཀར རྫ  ་་ དདོདམ་པའི་བ བོ ལ་ 




















རརིས་ང་་ཆོངང་་་་་།ཀ།ཀྤ|(|[ིཇ|ཀ | ༩༩ ར་ར 
ལ་དེ སན་པ བརྱ ངོ །ི་ད པོན ིན།འད་༢༠སལའཐཡང་མེད། །གཀག་པའ་ངཟདེད།།ཡངཉིད་པངདགུ།།ལ་དག་ོང་བོ་ སགསུངསཔ་ཀྭབུའོ། དབ ་ 
དྲ ཅོ་ཚུག་་་གཀགཀགཀཀཾེཾེཾེཾེཾེྲེྲིྲིྲིྲེྲྲ་ གིས ི་ ལྷའི ཧིདཔ་འཕོ་བའི་མདོལན། 

་ུ 4 མ་རྭ་བེའི་འགྲེལབ་འཐདཔའྱི་དན༧།ཨུ་པཅིསཔ་དདྲབར་པབཏུག་པཞེ༥3བསྟེ། རྭའཏུ་བྱེདཔབཅུ་དུག་པའི་རྣམ་པརབཤདཔ :ག:5 མྲང་། དྲགས ླས་ ་ འི་འ ༦ 
༢ ༔ཿན ྣ་ 7 འབ བག་བ་པངལ།གསུས་སང་བོཞསཡལ་སོགསས་པས་འབག་་འགྲིན་མེ་དཔརསསངསཔའི་དནོཟིགསཔས་བ བྱུབ་པདང་། རབཧྭ་བེད་པའིའབྲེལནི། དེ་ 

ཨེ 


སང ¦ ར་ལ 1༡" 276 0! 2253¬༽ ཱཾ ནས་འདི་བའོངབ་ པའདི་ 
པརའཁརད་བཀགཀྱང་ཡོད་པཉི་དདེ། མདོལས། བདགགས་པས་པའིལས: ས་ནི། །དདག་གིས་སེསེརྱཔྱངབའ་འགྱུར། །ཅེས་པ་འི་ཚུལ་གྱིས་ལསདའ ༥ ༩ །གལ།ེ་འདུཀེ། མགང་ཟག་སཝནས་འད་ར་འཇབད་ 











\༡ 






















3 ༄༅། ཉི ་ཁོདཔར་མྩགརནས་མརྱབས་བའི་ལསྦའི་འབབསབུའདིཔ་ + ་ ད དའི དགེམི་དགེའི །ི་ལས་སཱདཔ་འི་དུསི ནིན བ་ | 

་ ིཚ ས་སན བགག་པདང། གཏགཆདྱསོབའོ།།པ ལོ་ག རྤེ 

དེའི་འབྲས་བུའོ། དབོལ་ཡངགསུམལས། ནདོན་དགྱེ་བ་ལ་ལས་ལ༔ ` དུའོདམི། ་ དགེ་བའི་ལས་ཅིདྱའེ བནི ིུ་བཞའབགས་ཏགས འི་བ དགག་པ སེགས འགསམཅཉས་ 

ཟླ ཟི ོ་མའིཞེསད་ རེ ` ` ཅི ད བར བཔར་འདོད་པའྱི་བནྡསཔའིསེལས་ ང་ིནཔ་དེདན འགྲེང ཟླ 

_ !_ ཆོས་ཡྲིན་ལ། དེཿ གཾ ] པའམ་སྙིརིགས་འབྲས་བུའིངའོ་སྙེདབྱེད་ཡིན་ལ འས མངོམཕུནའདགས 
9 པཁམསཱིཾ་རིགས་ཁདཔར་པྩེདྱེདནིའ ཅེས དེ ནས་བདག་ ༢༩སྟེམསཧིཆོཿམ་ལིནཿཡི། | དེ་ཚོ་འདེདང གཞནདྲུ་ནམ་པརྡ་ཉིནཔའི 















413] 





ནནི་འྲབསབྱ་ཐུ ལིན 


ཛས པའི་སེམས་དང། 


























ཞིས་ཤེསཔ ཊཱ ང་འཕགས་པགཞན་ལས་མཆོག་ཏུ་ དཀོ མི་དགིའི་ལསཿ ིགེཐི་དགེའི་ལས་དེདགཉིད་ལནི་ཨེསས་པའེལསདང་ནིབསལ་པའོལས་ལོ་་ 
༤༨ གྲི ིིཾ ་་ དཔ ་ ང་ གསུངསབདོསིིསའདདདྲ། དལ་ཡོ་ ཆོོ བའ ར་ 
སགསུས་ལ། -་ ཌྷ ཡོདཔ འཆལུས་དགགིས་བདི འོ རར གག ་ །གསུ པདེདགཉིད་ 
ཏཾ ནྲ ླྣ ་ ེས་བགང་ལན ་ 
ཞུ བཱ རེ དབསྲ་བཛས་པནས་བབྲུང་ ཁི ས་པའི་ལྔབསྦ་ཀིསའ། སཱཿམབདངྱ་སོསཔ་ལ་ བས་ བྲི ིག་པའི་དབདྱ་རུནཆ་ ་ གོ་ལ 
པ་བོ ལསོགས་པའི་ལས 3 དེད དབབ ་ རྨ རྦ རའངད་མ་ དྲུག་མེདཔ ་ པའིདུས་སུལང 



















ས་པ་མེད ཞེལ་སཔ།ཞིར།དམོགས པ་འདུསནཊ། 











* ཏི ལ་འྒ་མསཔལ་གེག་པའ་འྒྱན་ཆེད་བི།རལ་ཆུང་བར་ཆ ཉ་ཚ རིིོོསོ་། ི་ོ འསརཏག་བམ 

ཞིད དསང བྱིས་རྩས་དལ་གག་བསད་འསཔའའཡོདཔ་མངར་བོ། ཉའ ༥ ིན #་ ུ 
93 ལགས་རེད ` ི་ ནད ་གེ་ཡ་མབསྟནདང་། འདོདཔ་དང། གཟུགསདང། གུགས་མེདདད། ཟག 
དས ་ ་ གས་དེ དངས ས་ག ེོ དུམ ང་འ ཅོ ་ ༨ 
།རྨ་དཔོམའགྱུ་རོའ། །དེལྟ་བས་རྣལསྭཀྱེ་ངོབོ་འགགྱངའི་གསའ་ གཆད་སང་བའི བཱ ཧུཾ སྣབས༩ད་ཞིའཐ ཞས་པའོ །ཁནལས་ཏགཆདུནིའྱགར་པའི་ལནངི་ལྟར་ཞེན། ག་བ 
༨ ལབ ་བལ་བསན་ཤད་བསགསམ་ལས། ད་བནི། གངས། ་དང། ༥ ཅི་བ པདིོགས་པགའམངམདནི་ 













རཾ 






































འབྱར་བཛྗོདཔརྱ་བ་ཞེས་པའོ། །དེགང་ཞེན། གཉིསབདྲེ་ཆས་བརབ་ཤདབལ་དྭགུལས། དདབ་ངོབ་དཔེསབསྟནཔནི། ངི་ལྟརཐུ་ལཞནམནོརསྱདཔས་ཟད་ཀྱང་དཔདརྒྱས་དུསནམཞི 


ཟབར་མའྱར་པ་བཞིན། གངགིཚེ་དགེ་མི་དགེའི་ལས་སྩེས་པདེའི་ཚོངའི་རྒྱུདལཨི་ལྔནཔའི་འདུ་དེད་ཐོབ་པའི་ཁོངསསུ་གཏོརས་པཆོས་དེའི་ཆུད་མིཟ་པ་ཞེསཔའི་ཆོས་གཞུན་ཏེབརཔུ་འ། དྭལ་ཡིན་དང་ལགནི་བུ། 
རཔ ྲྲ༽༨གྲཀྣཀྣཀྷ  ་ ྱང་ལས་ི་ཆུད་མིཟ་བསདུསཞམ་ཞིག་གི་ཚ་དེའི་འབས།ྱལདདཔབཅས་བ་འགུགས་པ 


པ་དེའི་དེ་བ། ཆུདམིབབདེནི་འདེདཔ་དང་གཟུགས་དངགཟུགས་མེདདངཟག་མེད་ཊིཁམསལསྣནམབ་བཞིའོ། །གསུམཔ་དེའི་རང་བཞིནནི། ཆུདམིཟ་བ་དེཡང་དགེམེདགེརབཇའ་སྨདངུ 
ཡི་དནནདགེ་བའི་ཆ་བླ་མུནཆད་པལ་དགེ་བའི་ཆུདམིབ་བམེདཔར་འགུརབསདེ་ལོན 
ཝེན་བྱས་པའི་མི་དགེ་བའི་འབུསབུ་མྱངབརམི་བརྱུན་བའི་ཕྱིར་དོ། །བཞི་པ་ 











ངྱབ་གརཏོགས་བསམ་བནི། བདྲེནཔ་མཐོབལ་འཕེནཔ་མེད། ཅེས་པའྱ་ཚུལྱ་ཡས་སོསིའེཁལ་གཟམས་གསུམ་ཛུའཐེ 


ཤེ་ཚེ་དེའི་འྲབསྣ 


།ལེནབཞིནངུ་སཱེག་མ་ཐགརྙུ་འཤག་པས་རྟག་པར་མི་འགྱུར་” 


འམའྱ་ི་ནཔས་ཆདབར་ 


བུ་སྩད་དང་བ 





རཅཧས་པའ 





ས་པསརྡོརབདག་གི་ནོར་ཆུད་ 


འོཞེས་པའོ། །གཉིས་"་ 
776 ཁ་ཁ 


ས་བའི་དགེ་པའིའབབས་བུ་ལིདངུའོངབ་མྱི་མང་བདང། རཿ ྒཾཾ དཔམཐོངཔའིལམ་ཨྱིས་སཱཾངཤི་སྭོསེ་སྐེབའི་དུ 
ཉིས པཱ དུས 


རད ༡ 
མི་ཟབ་མེདཔརཁྱགུར་བས་དེས 











ླླགཀཀྣྣ ཆེ ལས་འཛོཔ་ ཧལ མའོ 
ཱཾ ཨར ཡུདང་ད་བ་དངྱ་བཾསཔྤ་རཱདཟོས་བལ་སོགསཔའི་ 








དས སཱི ཀྲ ་ 
4 6 ༅༡༣༤ སངོབས་སྒོམཔས་སྲང་ ང་ཡིནྣ་ཏེཤྱང 
རར ནི ཉི 





ང་བཞག བསབ་བ པའིདགེསིདགེ་འི་ལས་ཀྱི་རཱ་དྲམི་ཟབ་ཡིསང་ ་ལཀྱི་འབྲ་ས། 





མཐའོ 


¥; 





ཉིདམཐོངྷོསྱོངཐས་གངཁ་མཡོའ་ཏེ། 2 དཔོའི་བརཊིསཔ་མས་གྱུམསྭ་ཉིཅི་འྲབསུདའཧུ 
ངཾསམེདྱཿ་དདངག་ལ། ༦ ༤ ེསཔཔི་ཚུལ་ིསཁ་ལགགསུ་ི ཁའ 
དབསན་དེགཏི་གའྱིཆུདསི་འབ་ཡོདཔས། དེའལསགསམགལག་ཤཱིནཧ་འདསསྦ་ངྲགོབཞེས་བའྲོ། 
བ་པས་ག = ཤེལྱརྦ་མེད་ པའྱི་ིནི་མབཿ ༢འཐགས་པད་ 


ད ངམ བཞི་ལུངཔདད། 
མཁོང ེེ་བའྱི་ཚུལལ་འདིརེ་འྱ་ཚལནི། མཐོངབའི་ཆོ། 
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ཧོད དབད ངོ་བོས ི་ོ ངོས བམས་པ 
ཧུ ཿངབརའགུར་བའི་ལསནི་ཆམ་ཚུངས་པདགེབ་དང་ི དགེབནངདང། ཆཆིམཚུཔ་པདཀཱམིདགེ་ཐོམག་ཅདྱ་དཔིཐབ་དནི་འདོདཔ་དཔགྲབགས་དང་གཟུགས་མེདཔའི་བམས་དགུཏུཉིདམཚམས་སྩའབའི་ཚོཇ་གདུམར་གནས་པ་དེབམགཅངྱཆུདམིཟ་བའི་ཛས་གཅིག 
; །ཁིནེའསྱེ་བར་འགྱུ་ལལ། །ཁམམི་མཚུངས་པརམྱངའགྱུར་ཡི་ནན་ལས་མཚུངཊ9ང་ཆུདཞི་ཐ་བགཅི་གཙུའགྱུརདོ། །བརད་བའགུགཔའི་ཚུལལ། དགེལུངགི་འབྲས་བུབ་ཞིོ་གོང་ནས་གོ་ངནུ་འཕོབཞའཀག་ཐརའགྱུརབནི་སྔར། རྒེམོ་པས་སུངཿཉེད་3ང་ཡིན། (ཞེས་དང། 
༤ ཤི་ཐརབྱུ་ན་འགགཔའི་སྔརདེནི་ཉིད་མཚམས་སྩོར་བའི་ཚེ། ༦༥ །དྲགང་མདྱའི་བནི། ཆུདམི་ཟབདེའི་དཱམ་པརདྱའེབ་མདོཌབལྡུན་བག་མེདད་བ་གདང་བཅས་པར་ཤེཉ་འབྱབ་ 
 །ཤེས་པའོ། །གསུམ་པ་དོནབལྡུ་བཞི། དལྟན་ལས་སྩེས་མ་ཐགཏ་འགགཔས་རྟགཔའིདངོས་པེས་སྟེདཔ༡ ཡིན་ཕསརྟག་པ་མིན་ལ། དྷེལ་ཡིན་རུདཆདཔའང་མེད་དེ། །ལུསཉན་རྣམསྱི་ལས་རྣམསནི། །བསྐལ་པ་བརྒྱརཡང་ཆུང་མིབ། །ཞེས་ལསརྣམསཆུད་མིཐ་ 
བའི་ཆོས། བངསྤྱ་ཆསཀིསནི་བ ན་པ་ཡི པས་ལསའགཤས་པདདེའི་ཆུདམི་ཟབ་ལིསལསི་འབས་བུ་འཕྱིན་ཕསའི ྲཱ 























ཚོགས་པའབཀྲབ་ཡི་འཁོའ་བརུང་བའི་ཕྱིར་འོཞེས་འཛེརཏོ། །ཕེའིལན་ལས་འབྲསརང་གཞིན་མད་པས་དེའི་རྟེན་འཁོར་བ་ཡངམེདཔརསྙེན་པལ་ 











„ཌྷ ༄༅། །འམུཁ་ཏེ། ལསའངབ་ཞིན་མེདབས་ཏགཆད་ཉྱི་སོན་ཆེདཔདང་། རང ཞིན་ཡོདོཔ་དགགབ་དང། རའབཞིན་མེདཝངཐ་སྟདད་གཞག་པའི་ཚུལ ལདཔསབ་ཉྟད་པའོ། །དངཔའི། ལཉ་ལྟརཀཆདྲསའོབའིའ དཔད དབཟེའསཐོལསྱཧ་། 
སེཾེཾཔཾེཾྦིཾོཾོོིིེ གངགྱིི་པལསཞི་ད།དོར་ེ་བཟདབིི་རཉགཔ་དངཆདབརི་ྱས་ཕོག་ཤམཚབ་བཞིདོགོ། །དིདསཏ་གསན། 
83 ༈་ ཀཀ ྔཆ འྣ།།ཚ ཾོྣྣ་ ༩ ཀཀ ༨༥༦ ཾ་༽ 
ཿ མི་འགལ་ཏེགདཀྱིརམདོདའི་དགོངས་བ་ལས་དེནཡང་དག་པརམ་མྱེས་དའི་ིར་ནདྱུ་ན་མེདཔས་སམ། གད་བིར་རངབ་ཞིནྲཅས་དེམི་འགགཔ། དྲེ་ཉིརྐནགུཞི་ལེ་དཆངའདྱིནས་ིད། ཅེས་པའྱིན་ལྱགིས་ཁལའབབཤིནྲ་ིསྱ་སེས་པས་འངབ་ཞིན་ཅིསམི་ 
།འགྲུག་ལ་དིལསུ་ཐ་ཧྟདཔུཿབྲསུ་འབྱུངབ་ཝི་འགལབསརཱད་ཐབཡི་འགྱུརཐར་གསུངས་བཡི་ནཞོ། །གཉིས་པལ་གཞོདཔ་བརྡོདཔ་དང་། སྒྱུབབྱེདདགག་བགཉིས་ལས། དངཔོའ་ཡང་ལས་རྟག་པརཐལབ་དགེདཔ་དང་། འདོདཔ་ལ་གནོདབ་བརོདཔགཉིས་་ 


༢ ལས དངཔོ་ནི། གལྟ་ཏེ་ལས་རངབཞིན་མེདཔའི་རྟགས་མཐུབསྟེ་ལས་ལ་རང་བཞིན་ཡོདནབེཚོམ་མེདཔརཊགརའབགྱུར་ཏེ་དེའྲི་ཁབ་པནི། ༢དབཞིདགཞནདུ་འྱུར་བནི། ན་ཡང་འཐདཔམ་ཡིནནོ། །ཞེས་༢༨ [བཉིསཔ་ལ་ཡངལས་མཧུས་པར་ ་ 

































ཐྲལ་བ་དང་། རྣམཔྣིནཐུཤཾམེ དྱུ་སེདཔརཐལ་བགཉིས་ལས། དང་ངོ་ནི། ལསྟཏག་པར་༢༤༠ རྐམ མ།ཁའ་ལྟབྱསཔ་ལ་ཡིནབརའགྱུརརོ། །དེའི་ཁྱབ་བརྟགབ་ྫརནཾས་ཡོདབས་སམ་སྔར་མེདལའིཁྱདབརབྱརམེདབསདེ་ལྱ་ཐམ་༨པ། ་༢༨ོ། །ལནཨྱས་བ 
བཡིད་ཤེནས་བསའ རའ་བསབཞནཔ་ འབལ་བ དངི ཇི་སལས་ན་ྱབས་པར་འདོད་ན་ཤཀང་དཐོག་ཧུ་འབྱུངབས་མཚམས་མེད་ལ་སོགས་བའི་ལསམཔགྱངདེའི་འབྲསབུ་དངཕྲདཔའི་འཇིགས་ཕ༤འགྱུང་ལ། དགེ་སྦྱེངགིསརི ཚངས་ 
པརམ་སྱདཀདདེས་གོས་པས་ཚངས་ཡོད་ལགནས་བམ་ཡིན་བའང་ལསམྱས་པར་འདོད་བདེ་ལ་སྨེན་དྲཐལ་བརའགྱུཌབ་དང་། ལོ ཀབཟདནསས་དྡ་ིག་གསྐོནེའ་པའི་གངགུརིམཔཆུར་གསོདཏསཝ་ཏདད་འིག་ཅའ་གིགབབངང་ན་འྲའི་བཀའ དཔལེ 
འགྱརཏེ། རིམཔལྟམབཝ་པའི་བསོདནམ་སདད་ཕིག་པ་ཡདབའིིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཏངལག་ལགེགས་བའབས་པའི་དོན་དུ་ཚོམ་བཟམས་ཅད་དོནམེདབརའབྱུར་ཞིང་བུམ་པཀྱིག་ཤིག་ཅེས་པལ་སོགསཔའཇིག་རྟེན་པའི་ཐ་སྣདཐམས+ ཉིང༨༡ལང་། ཐེཚོམ་མེདཔན 
འགལ་བརའརྱུརཏེ་འབྲས་བུ་དདག་ཐམས་ཅད་མྱསབྱང་ཡོདཔའི་ཕྱིརའོ། །ཐལ་“་གཉིས་པ་ནི། གལཏེ་ལས་ལརང་བཞིན་ཡོདནནི་སྲརབཤདཔ་ལྟར་གྲནས་པར་འགྱུརལ། འཕདན་གངཀྱི་ཡིར་ལས སཱསོནགཤས་པདེལྱིཤིའླརཁ་སིན་ཆ་ཤཛ༦ང ལའ་ལམ་ དགིསམསྦིན་" 


སྨིནཔའམ་ཕྱཨཔའ་གྱུརཔའང། ཡང་དཔཔང་ཞྒསྙིནཀླེད་པར་བབྱརང་ཞེས་པའོ། །གཉིསབ་སྒུཔའྱེ་དདགགབལགསུམ་ལསུ་ཉོན་མེངས་དགག་པནི། ལགནི་རང་བཞིནདུ་ཡོདདེ། མའིགཔའི་ཟེནགིམའཇུབེད།ལེན་བའི་ཆན་གྱེམིདཔ་ནེ༣གསུངས་པགདེིུ 
------------༢༢༠༠ =¬ ---- - - ----- > 9 - ---------------------༡-༡----༨༨---༽༨༨མ-༨༡༡༨༠པ༤༤ྣ༤༨༤༨༤༨༤ ༨༤༨༨ པ༠༠༤༤༠༠༤༠༨༤༤༤༠༤༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༤ 35? 

















2 






















་ འདཔའི་ཕིརརཞེད། ཏིས ཡངདཔའི་ཉི་ིན་ ས་འབུངབའིིར་དང་ མཤད་ས་༡ ༨༦ །གལ05ཏ་ཧ་ནམཁ་ཝ 'ཡངདག་མེནནལས ཡངདག་ཏྲི་ཉུར་ཡི དེའིཁབབཞནི་སར་ རལས་ 
༥ གས་ལས ངགིསབཞད། །བའདེད་ག་ལནག ཆེ ུ་ཡུག །གཉིསཔ་ཿ - `` དྲོ 
སལ ཚས ྟུརརངབཞིན་དུ་བརྗོད་ངུ་ཡོདདེ། བས་པས འའ ཞི ལས་དཔཏོན་མངས་པདག་ནི། །ལསརྣ་ རྣམསཙིནིཉྱེནདུམདོལས་བསྟནཔསསེ། ས་པའོ། །གསུམཔ་ལསེ་ཁྲབསྐབ་ཟབ་པོངག 
ཊཱ རར ཟླབ ོ་ དདདའི་འགསད་ཅངཙེསྐོད་ྲ་བའ་ ༽། ༢ མཇུ་ཡུས། མངིག་བླྲཾབས་པའི་སེམས་ཅན་དག ད སྲིདཔའི་ཞུནཏྭ་ལྩེརབཙན། ཾ ༡༠༠༣ ༠༥༡༣༢པ༤སདིཏ༣ི་ལཿམ་ཧཱབའི་ཡཛདག་ ཞཔའི་ཤེས་རབཤིིག་པྤའི་ 
=÷ ˆ པའིྩེ་ཕོག།  ་ ཉེཝ -བདག་གིསྱ་བས་པའི་ལསྒནམས་ནེ། །བདག་གཱི སཾསས་རཿཐབཿཏཛཧུའ། སས རྟག་པརའབྱུརབམ་དོནཱདྱདཔའི་ །པོརྦ་མི་རུང་བའི་ཕིར་ ༥ 
རི ཀཀ ཟ་པཉོད་པབཤདདམྱགགྲཅིཔསབད་ནབཏགཔརབཀག་པས་ཆནལསྱངཿབམ་ིནགིང། ཆེིནལསབྱངབའིབལེདལས་དངཡེདོབརྟག་བར་བཀགཔས་ལོདང་ཡ 


= 32 
ཟོ 










མིན་པ་དེའི་ཕིརལས་ 














ˆ 7 གཿ རད དེལསསྙེསཔའིའ ནྲེ ` ལོང་ད། འེ ཤཿ ༡ ༩༧༡ཡོངབ་མིནན་འྲབསུདེལ་སོདཔའིཟ་བོ་ལྟགལ་ཡེདདེབབ་བོཝགྲུབ་ོ། ྲུ 
བདྲགགིས་བྱས་པའི་ལས་རྣམསརྲི། །བ་དྭག་གིས་ ཨོ་སཾར་སྱངབར་འབྱར། འའ འབུསྲགའི་འབེལ་པ་མདོ་ལས་གསུངས་པདེཊ་མས་ཅདབ 
)£¡ ཧཱ གཾ ༨ ཿཧཏྭིཿཱ་ོད་ཀསཐཡ་ ཧི འུན་ཇོ་བཏུ་ལེ་དབ་ངམི་ བསྒུབ་ཡའིཕྱིཿ 


2 








སུམ་པ་རངབཞིན་ད༧ང་ལས་འབྲས་ག ཤཔའུུལན། གལཏེདེ་ 
ཀགཔས་ལས་ཁབསལྨདརཔ་དེབསལའི་བོ 1 ་ མཡིནྭཏེ།བོཅག ཟླ 
¡ *་བཞིན་མེད་ཕརྣམས་ལ་ཐ་ རདདུབུ་ྲེུད་མི་འཐདཔ་ཡཇུམ་ཡིདཏེ། 
ླྫསི ༤ དེས ཉིྣསཱལ་གཏན་དགུ་ལུཔར་མཛདཔ་ར། དེབ་ལས 
° ཧུང་ 


བསྟན་བཅོ ཨཁྦ་གགས པཁི་དབེ་ངི་ ཇི་ལྟའསྟེན་བས དྤྱ་རུས་བཅོམ་ཝུའ་ཁདསའིས སྦྲུལ་པནིརྫུ་འཕྲུལ་ཕུན་ 
་པོང་ ཡངབཞིནད་མེད༡ངྲ་ སུད་དུལས་བྱེང་ནུས་པ་སྤྲུཊ་པའི་རྣམ་ 0 ངང དྱ 
རླ དརུ་པཔདཔརནྭ ཤུ སང་ག། ཞན་ཞིག་སཱལ་པམཛདཔ་དེའ ཞིནནོ། རར །དེཉིད་འཇིགརྟོན་ཁྲགྲགས་པའི་དཔེསཔསྦྲབཔ་འ དོོ་ཆགསལ་ས །ས་པཉོན་མོངས་པ་ དངསབྲ་དངས་པགགེལིདགེ་ཟག་ལོངབ་ལས་དངའའ་འྲབསདེ 
ཐབླ༔8ཿ༤ཇཱསརྐམསྲྐ། འཕྱ་ལྱེའེདཔ་པོ་བྲནདུ་ཡད་བའི་བདགད་ རམ་པར་སྤིན་ ང་ཡིདང། 271 ° ༥༨ + `” རྭ་བ ཏཙུདད། སགརྒྷུ་ཧྨེལམ་འདྲབ་ཡེ: 


རྣན 
འིག 





















ཌི. རིགས་པུའི་ཤེས་དོན་ཐ 
།འདི་བཀོདཔ་ཡིནནོ། །གཞུངགིདེན་ལག 


ལས་། དང་པོའ 


ྲ 
འགཉིས་ཏེ། བངྱབ་ཐུངཔོལསདེ 


༤ 


ཁུརསོགས་བཏུ་འེ།བོུཾད་པ་ཡིན་བཞིནབེསབནམད་ལདོན་ཉིད་བོས ལ་འཇིག 
ྲགཾྲྣཾྲྣཾབཾྣྗྣྗྣྗྣཉཉངངངདལལལ།།ཀ། 
: པད ། །པའྲ་ཐུང་པོ་དིཅི་ཞིགཅེས་དེལ་རིགས་པའི་ཤེས་ཕས་ྱིན་ཅིམ་ཁེག་པརད༨ཡདད དཔྱདཔྱ་རྣམ་པར་ངཔྱདྱཡུན། །རྣམ་དབྱདས་ནཱི་རྟེན་ཡོད་ཆེན། འའ ཧིཌནསི་འབྱུང་སྟེ། །དེ་ཡང་རྱཞ་འདས་པར་བསྟན། །ཅེས་པའི་ཚུལ: ཤུ་ 
མདཟགསཔསདགད དགུནརའཛབསཁྱ པས ནེདངསོམང་འདང་གའ ཅང། ག་ཁ ླ་བ་འཆོངབས་ིྱན་གའསདམས་འཛོོག ས་ད 
ཧྭ དེཁྐནྷཏིདལ་འཇུགཔའི་ཚུལ་དུ་། དེཁོན་ིད་་ {དངཿ ཿ 


ཤེ 





ཚོས ཡསྦ་ཧོདེ།བོདཉིད་དང་། དོགས་པ 





འད་བཞིན་ད། དྷཏོགས་པའི་འྲབས་བུའོ། [དངཔོལབ 


དེས་འདགགི་བླའྱ ཐཔོ་ཡངགག་བྲ་བབའོ། །ད་པོན 


དཱ དེལ་༩ཇུག་པའི་ཐབས་དད། དྭེས་དྷེཏོགས་པའིའྲབསྱབ་གངཞིག་ཡིན་ཅེན། རིམཔ་ 
ག་པས ནངནིཆོས་ནམས་ལགང་ཐག་དངཆོས་སུའཛིནཔ་ཟདབ་དང།༼ 


གིབམ་དམི 








ར་ཞི་བྱ་མ་པན་ལས་འདས་པ་འ བབ་ཡིནོཞ་བསྟནཔའི་ ཉབེདཔ་ | 


དགད་བདུ།་གིས་དྲགག་པདུད། དངུགགཔའི སྐབང་། བཀག་བའྔབ་འ་ལག་འབྲས་ས་རྲུར། 


། 





ཏཱ 
ལེནཔ་པེའི་ 





བདག་དྲེབདྱབཐུངཔོའི་དཔོད་རམ་དེལས་ངོབ་ཐདང 


ཨ་ག 



























༦ ཤོག་ཡིནནབདག་དྷི་གདང་འཇིཊ་པནདངྱ་མར་བྱགར།ཏེཡངཔོམ་ཏཱགཔ་ངུམ་ད་པོབོངྱབརམེད་ཡིནཔའྱི་ཕིརརོ། །འདེདབ་ཡངཝ་འ ུགཔ་གཅིག་བུལ་འདོད་བའྱི་ཕོགས་ཉ་མམ་ཕདད། རདགྲི་ཝེབལྟརྐཊ་གདཅིག་ལ་། 
འགེད པ་པོད ལི འིམ བ་ས དཱམ་ཡིནནའིན་རྟེན་གྷེ་བན་གང་ གཅི་གསྟེ་ཞེས་པ 1 གཱ ལེ་པ་ཁ་་ ཅིག་བདག་བུངོོའ་འདོ་་ 
205{ * པར་ནི དྲ་མས་འཇུག་པལས། | ཤར་ན །མངབས་བདག་དེ་དྭག་ཀངལང་བོར་འགྱུར། །བདགྫསསུ་བགྱུའཞིང་དེབསྟེབ། ས་ འགྱར། ༡༡༡༤ ལུ ་ 


སྐུདིག་དག་ལནི། [བི རིག ལ་བས གབྱེདཔམེདཔསའབྲས་མེདཏ ཅའ ཁཀ་ ་ །ཤས་དང་། ཅུ ཏཔསིདབདགམ་ཡན །དེ ་ ཉུང - 
འཆདཔརའགུཌརོ། [རལཏེ་གཉིས་པལྟརབདག་ཕུང་པེ: གཞནུ་ལིན། འྱསྱ་བས་གངུ་ཞེན་ཛུང་བོའའོ་ཞེགགས ད་སེགནས་འཇི་ ཱ 
ཾ $ ་ གདེགཟུགསུ་རུཿབལ་སེཀྐས་བཤུང་ དེལེ ཤིས་ཁ བོའ་ི ཤལསདེདགལས་བབོ་ཐད 


; 











1 
 ་ 
ཇོ 









དཱི ཤོ དྲུ་ཛནཔར་ཡང་བྲུགསལ་བཀག་ བརབ ཉིས་བཞི། དྭེ་ལརྩར་ལྭསྱ་ཧེདཔ་པོ་དང་འབྲས་བ་ཕུང་པོ་ལྟེན་པ་པོའི་བ ཡོདཔ མ་མོ བ་ རམམ་ ཤིབ་ཡངའང་བཞི། 

ལུ རཀ ་ར་ : སདངལྲེཤཕོམདའྲི་བདྱབམི་རུང་བར་དའེ ༥༨ཁེ། ྣ + རར བདམས འཇོགས བོ 
རུཾ ཀྲོ (ཤང བ་ཞི མའང བའུ པརོའཛིནཔ་མེདཔ བིམིའ སྲིགརྒྱུ་ལཆུམེདབར ༤ ས་ཞི 

£ ལུད པ་མི་རའརིནཔ་མེདཔའི་ནལའབོ་དེ་མོདཔས་བདུག་དཔའདགགིབཔང་པོདདོཞེན། དཔ འཛནད་ཕིརམཛོནཔམིད་ ལ་འབད གང་ཡན་པདཡང་འ་བཞིན་ དཔམ : གཔ་འཡོ་མབཀགཔས་དགཏི ལ་སུམ་འཛུསཔ 

པཾ མིསཱིད་པའིཡྱིརའོ། །དེ པ་གཉིས་དངྲ་ཕུལ་བ ལུ ཉམས་པ དགིམ དག་པ་དང གསག་གེ་རས་པ གོ 

ཧིའལབོའི་མདོལ་སུ། ནང་གི་བདག་ཉིད་ཧྟེང་བར་ཤཱོས། [ཕྱི་ལོལ་གྱུ་ཡཔའངཧཱེང་པརཀཱཨ། །གང་ཞིགསྟངཉིདྒོམ་ དཔ། དའག་ཞིགཆངཔོངཁཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟབུའོ། །གསུམ་པདྲི། དྷེ འགན་པའི་རུད་བིའརས བནམིད་ 

























ན་བས 


ག་ལོ་ཅིཔ། དེལ 








ོ 


དོནཔཡི་དཔ་་བའདངྱོཊིལསདང་བཏུལ་གསམཆོྱརབཛིནབའི་དངབདགྱརླ་ 


རེག 
ལ་བྱར་ སཅདའངབཞྲི་ 


ན་སྟངཔཧིད། 
དོ དེ་རྔོག་པས །གསུམངནི། དེད 







བལི་ཉབ་ལལེན་པབཞི་པོབཤྭག་པརའ 

@ `  ་ +  །འོགས་ག་ཆོསཔ་དོས་ བསྒང 

ནིས ཤདག་དང་པ པ་པ་སོགས་ཕཚུལ་པིནམ་ཡིནནམ་པར་ཌྟོག་པ་ལས་འབྱུ 
འཁའ.ི༩ེ ཡའ རཆ བཾའི་ཤེས་བ འོས 


༦༩༦༥ ༥ 


་ 


ཧ་ས དོ དད ཀཀ །བད་གིས་སྱལབརབྱརར་བའ་ཡིན། །ཞགསུབ་། འི ༣ ག་གོན པད པ 








དྲ །ཅེསངབ གྱུར ཁོཉདྱའོདཅིལལོག བརག ༡ ོ་ོ་གོས་ོཡོོོགོོོོོོག་ ཚིལ 
± ཚེབྱ་ཀི་རང་བ ཞིག ལ་པས། རེ དང་བོལགསུམ་སྟེ། རྦང ཝླིཏཏགས་ནཔ་བྷ་དུབ སྟནབའི་ཚུལ་དད། བསྟ ན་པའི་མཚོན་ ལའུ །དངཔྒོའི། དེ་ལུརདེ།ལོནཉིད་དུངདག་ ཀལ ་ ཉིས་མབསྟནནའོན ནབོན་ི་ཞག་བ ཅེག། 
, 209, འའ མར ཁག ཞིག་ལ ཡེ ་ ིགིནནསཅང་བདོགསའགཔས་ལགའ ལ་མོ དེ་ཉིད དཅཾས་ཏེ་ཞེ་ ་་ ུ་ཚནགས་ཞིག་ ༣ གའ་ཞིག་སྦེབཏ ླ གས་པའི  ། 
རཾ ༽ དཔར་ཞིག། དའ ཡུལ་ལམ དཔི མིགས ཚས་ཅད་ཚག་ལས ལིང ང་ཕངསྭུག གདགས་པའཚེེརུས་པའྱིི་ བྱིརལོ། ༼ཡང་ཅིའི་ཕྱརསེམས་ཉིསྐོད་ཡུཝ་ལྔོག་ཅེན། ཚོན སྣ་ནམསཀིཆོསཉིད་ ས་ཤིག ྲི བེ དམགས 
| གོའུརྒཧཱིངིམ་ཐྲཝས་ཅད་ ངུབལ་བའྱིམ་ང (ལས་འདས་པ དངམཚུངས་པར་ངྲོབ་མསཅད་ག དུམ་ནས་ཞིབ དེའྱིཕིླ་ོ་ལ མཿ ལྭ མ་བབཞིས་བཞོ་ །ཡུངན་ཝསྤོག་པརྡི་རྙངབ། ཁགགཡརའབུ་ཞེས ངལ ངཔ་ 
,] འགུར་ཞེ སྟེངཕཉི་དཿ དའ་ོའི་ཕུ རད ་ དེའི་ཧངབཞིནདེ་ལཱར་ཤེས་པཉི ཉིས གླིཁོ་ཚིམགཅདལགཔ་པརྱག་ཞས་འ། ཐཕ་ངྱ་ ར་ནང་དངྱ་ཡིའི་ དེ་ག སི་ཀ་ 












དི་དབངམཛོདནསྭ་སབ་དཔོན་ ༢གས་པ་ལུས། ཡོདདངམེདདཔ་ཡོདམེདདང། །གཉི་ཀ་མིན་ཞེས་ཁངབསྟནཉི། །དཅི་དབངཤོས་ཐམསཅདནི། །སྨན་ 7 ཞུལ། །ཞེསབཤདདོ། །གསུམཔ . 
རབ པིད དར རེ ཛོ ཆོ ཀད ་ དཀ ེོོ་ ་ ཡའོ གསབ འའ ཧི !། 
| དཔོད ་ ཤྭ བཤ ཞཔསའེ་ ཉེག རར ༢ ལ། ལེག་རྟོག་སེལ་པའི་མཚཧཏིད་ དྲ བགསའིག་འིའེ་ཤེསཅེས་འག་འ་ས་ ང་བསེད་པའི་ཚུལྱགིས་རིག ་ 

ཉིད་ཅངྒཾ ཅི ± བད གས་པའི་ཡུན་ལག་ག ནསྦྲ་དངཉྟགས་ གས་པས འི་རང་བཞིན ཨ་ ༠༦༠༦ རཆ 
ཿཿ ;: སྤེས་པ ཁྲུ རབྱེདཔའི་ངགྲ་ན་ ཞེལ ཀྱང་བརྗེདཔར་ ཐེ ༤ སེནཱསྦ་ཁི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་ནམ་པ 2 ་ྦ དུ ཆོས་བམས་ད ཆོས་ཅི འདུབ་འི་བྲ་ག་ལེད་ 
པོ སའ སོ་སོ ཅི་མཚན་ཉིདདོཞེ ཞེས་པ་སྟེ། . ་ས་མོང་ད། ཆོས ཞཾས་ིདེ་བཞིཤ ཉིད་དི་མཁས་ཤངམ་ཛངས་པ༥ རརྱྣཀྣྩྩནྣ ཧོག ཤྣམས་ྱྱི 
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། དོ མལམོ་ཡིཞོནོཞིས་དང་། ཆོས་ཀི་འཁོར་ལབྷསྐེ འ་ཐ༢། །གཟེད་ནས་ ཞམས ༢ངབཞིན་ྱར འདསཔ་ལི། 358 ཞཔེཏ བསྟན། ། །ཅེས་ ད། དོནདམ་པའིབ ་ རི ་ལྟཅི་སྨཾས་ཞེ ས་དང་ ཧཱའཾབདོ་ 
:+ རོ ༢ ཁྲ @90་ ཡུ ]་ ༥ སྙ ཏུ ཛར ་ རཏེ་ དདགས་སུལས་ཡེ རའ ; 
དེསྙི་སྟི་སཱམ། རྣམ་པ ས་དན གས་ལ་སོག གས་པབྟྟ ཏུམདཔའི་ཕིརརོ། ཉིས ངེ ངོ ངི ཞི་ཅལབ་ལསྟ་ལནབབའ་ར།ཆོདཔའཕར་། ལ་བ ཅ ་ གཉིས དགསུམ་ : 
ཚེབེསག་ལ་ཡོད། དོ གའ ཅིག་གིས་གཅིག་བཤདད༔ དུསྦརརོ། དེ རང་ཚ དསད ནཔའི་ཀེས་པབླག་པའི་ུད དེད གིང ངཱ 


ཟིན འ། དེའིས་ཚོནག ར་ནི་འ པསས་ཅ་ 7 ས ཧ་ ཤུམ་ཡིན་ཏེ། རྒྒྱ་གང་ལ་བརྟེན་ཏེ་འབྲས་བགང་ ངབའི་བྲཐས། འཇལྱ་,ེདའགལ་ཐསྦྱཧཱུ་དདྲལ་སད 
+ ྲཀགེངེང་ི་་ི ཨ་ལ ཆོ རྒྱུ་མེདཿ ཏ་ པ་ཡང་མི་ རའ ་ ཁྱི ༡ གི ད་ 


4 





༦.$ 


ཧཾཿ 


.©༦ྱི 




























བཟདཔ་དངསོཾ་ཧྩེ་ཐ་ཤེས་པ་མངོནད་བེདབ་ཡིནནོ། །དེགཉི་གསྱལ་དམཐརྱ་ཧལྲསསྦཾ་ནཱམས་ལཱར་མི་གནས་པའྱི་མཁན་ལ་ས་འདས་བ་ཐོབ་པའྱ ་དགོསབསཐེ བཅནབཁི་རིགས་ཅནནལེས་ཙིས་དོན་དམབརཆོསྣ་ནམས་ཕྦེསཔ་མེདདག གམོས་པརྦ་བས་པས་ཡེ་ཤེསྦཀི་ཚྲོག་ 
གཞིགས ག་གོ དམཅི་ོགསཔས་པཆམཔ་ སིད་ཞིར་མིཿ ལའྱི་བངན་ལས་འདས་པ་འཐོབ་པརབ་ལྟའོ། དེནི 
པ༥༡ ཏཱཾ བབཞིན་ཉོགས་བགོམས་བརྩབསཐསརེའི་དརིགས་ཅནགསཁྱིསྱབྒནུབཤྱལ་དང་མཐའ་ཐམསཅདྱསིསླབནམེདཔའྱི་བངྱ་རབ་ཐོབ་པ་འགུར་དེའིདོནཤིནཏ་ཆེནཔོཅན་ཡིན་པས་ཤེས་རབ །དེིེིེིཾིེཾཾོ་ 
4 ཁྱངབཏང་སྟེ་འདིཉིད་བཙལ་བར་འོས་བ་ཡིནནོ། ད ཅུམ་མ་བའི་འགྲེལ་བའཐད་བའི་ ནལསབདག་དང་ཆོས་བརྟགཔ་སྟེ། འགྱདུ་ཤེད་བཟཅོ་བྱརདཔའི་ནམ་བརབ་ཤདཔའོ།། །དདནིརྟེནའབྱུང་དུསི སྟུདཔར་བསུནཔ་ལདུསུ་ཀིངབ་དང་། ལྦུབབྱེད་ ཤུག་་ 
རྱ པ་གཉེསལས། དང་བོདས་བརྟག་པ་ལ་ཡངགསུམ་ ས། རེཞིག་འབྲེལ གེ་དབ་ལ་ཟབ་མོམདོའི་འབྲེལནི། བྱཝའེ་པུཆྱ་ཡྲས། ཅང པང་ོར་་ འདྷིལུདའདས་བ་དང་མའོངས་པདུང་དཏརུརབཏི ་ 

གྱངམེདནཞེས་པ་ལ་སེགས་ཕུས་གསུམ་རང་ཞིནམེ ར་གསུངས་པའི་དོནརིགས་བས་ངེས་པརྱབ་ཁ་དང། རབྱང་བེདབའི་འབྲེལནི། དྷལཱརདངོས་པོ་འི་རང་བཞིན་བཀ་ ཊིདུས་གསུམ་སྔར་མ་བཀག་ཅིང་མདོལས་གསུངསཔས་ཡོདལདེ་ཡོདཔས་དེདགཏའཇོག 


















སྒྲ ¦ མའ་ཐྲ་སཱདཔའི་རེས་དཔག་གིསྲ་ཐུབ་ས་མཐརྟ་།དཅིག་གི་དངབ། ཅོ་དངོས་པོ་ལས་མ་བཟཟང་ཞོང་ སྨོ་པ་ིགོད་གནས་བཟོདདོ། སངལོ། རའ ལཏེད་ ཤི་སེ་བདག་སྟདཅིག་མའི་ ཅི་དཔོས་བོལསཐད་དཔའི་དུས་ ¥ རྟནའང་་ 
ད་ལོ - གིས དཱ ༢ ཡེད ༤།ཞིག་ལ་ཡོདདེ རིལ = ཤྱཚུཔཆནཏེན་ོ ལྦ ཆེ ` ་ རྱ 3. 
218] ‡ ° བེདྲབའི་རྭ་ལནོབ རཏ རི དེ་ཉིད་ཀྱིཾརམ་དོལས། གལཏེཚོསྒནམས་ འབྐིའ་འགའ་ཡོངན། །རྱལ་བ༡དཐེསོ་བཅས་པསདེསུྱེན་འཛྱུར །ཐེདབུག: སནམ བྲ ཿ་ །ལསྐུ་ནསཱན་ ཡངཏྟོསབ་མེད་མི་བགྱུར། 1 
ཞིསྟོངོཕགབརྒྱ་གབྕ རྱམ་འཐུམཕྲུགུ་གུང་དག་འདས་གླུལཿ ༢ཁྱང། །ཆོས་དངཡིགེདག་ཐད་མེད དདེ། །སྐེབལོད་མིནོདསདབ་དམ་མེད། ་ སཔཆབིནཚི་ བྱཛཾས་པཞེས3འི་རྱལ་བའྱུརའགྱུར་ རྨ 
ནྲ རཔ ད་ྱཕུ སྲ ི་ེགལབད། །ཅེས་དེལྟར་ སདཾིེིེེི་ $; པ་འཐད་པའྱི་དྣན་ལས་དྲསབ བརྟག་པ་ཞེས3ཿ རབཏཱ་བེདཕ་ 
འྲི་རམ་པར་བ བྱ་ཤེད་ དགག་པ ཨགཉིས་ལས། (ཅུ ཕས་འནག་འེདབའཅིན་འོདཔ་གཔངོ་གསལ་པ པལ་ཡང་ ་ £ ` རྦ  འཕགས་ === 






































;༄༅། -།མཆུདང ག་མརྐན་ལ་བརྟེནནསནི། ང་ཁ ༡༣༦༥ །ལྒེགམར་བརྟེནྒནས་མ་ཡེ ཞྭ་ལས་མེན། ཌེརེལནོཡིཀེདམ ྷ། ོགོ་པོལ་བཉོན་ འཁ འེ དེ དོའོ ཁད 
མི་སྒངགཟུངའེ་དདི། ས་ནས་མ | སྐདསྒུ་དང་དབུངསརྣམག་ཀི། བ་ཁ 'རག་བྱགན། - སྩ མོ དད ་' 
0 བའརངབ ཞིནམེནཔའགྲའངས་པའིདོན་། ས་པས་དེས་བརྱ་ཐ་དད། འབད བྲེལནི། གས་བའང་དྱི་ བ་འ ་བརའི་ཧྱེ་ལ། 
,: རྣམསརེ། གྲ ད་ : བུ ད་ིབར་འགུར། ཡེ ` ་ ་ ིན་ཕིནཔའྱིཡིརད། །གངཝདཔ་དནིེནདུམིུངསྟེ ནཆནལའི 
དབདནའྲགས་་ཆབ་ཉདམདབསམ་ཁྲབགབེབའི་ཉདམིའཐདགིབཔའིིར།རབ་ཏྱགདཔ་འདིབཀོདཔ་ཡིནནོ། །ག་ བྲའུངགིདོནལ་གསམཏྟེ། ཆུ་ཉེནཚོགས་པས་བྱསེདཔ་དགགཔ་དད། ཆུསང་ཟེདཔ་དགུག་ ཕུ། 

ཟླ བཙོ དབོསཁ་ཡོགསནསསི་བདགག་བདག ཚུ་ཕྱོགསནས་གྱེ་བ་དགག་པ་གཉིས་ལས། ཀེ ཚོག རུ་ཁ སྦྱག པའི། དངི ་ ཏྲ 
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£ མ་ཏྭ་ཧཱདངྱ་ཧེནནྣཆས་ཧི། ༩ ¥'¶' = 
ོགས་ལ་འཐཀྱན་མེདནཊི། དག ་ 
སྒེནམའི་འོད་ལྟརའབྲས་བུ་དང་དུས་སཏ 
རི ཆར: 
ནིམཧུང་ན་སྦྱེད་བྱེདདང་གྲུ་བཞབསེཿ 


ˆ ཆེ །གཉིས་པཞི 
མུཿ ཐའ་ཐའ་འཇུ་ད་ཝཉཤཝཧཱ། 





£ 


མ་པ གསཔ་ལས་ཕྱེའོ། འེ ཀི ལཏེདེ་ རྒྱེ 
ཡས ་ བོ 


ཏ་= 


འཐས སད ཕོདཔའམ་ཆདཔ་ིགནེ་ཐར། དཔངོ་ཉར། གལ་ྱ་ཆདངནནམལ་ཤ། །ཤོགོསཔཉོདལས་་འྱར་ཞང།།ཆོགསམབྲབས་ད། ༣ འདོ 

པལྟར། གལཏ་དནྲམསྦའི། །ཚོགསཔཤིདལས་སེའྱག་དཞིར། །ཚོགས་་འབད་མེདུའི ཀྲ ི་ ར་་ 

རེ ན་སྟེ། གཟུང་དུ་ཡོདཔར་ཐལ་བ་ལས 

ཧོ དྲོ ཧྲ འསྭ་བུ་མེདཔརྱ་ཁཏ་པར་མེདཔའི་ཕྱིར་དོ། །དེའི་ཁྱབཔནིླུ་མཚནམཚུངས་པདང་ གོ་པ་གཅིག་པའི་ཁཔཔ་གཞནདངམཚུངས་ ÷ 
དད ལས་ནི རའ བཡའིདགཉཙ 


གཱ 


བཀྲག སྨཾ་ཀཁཿ ་ཱ 


| དེལེདབའི་ཕིད། ཇྷིཉ་རཚོགས་པཉིདལྱསེེ།དེའི་ཁབཔནི་ཡོད་ 







༡ ་ 
ཱུ པའི ཡོ །གཞན་འཇག་ེ་་ 
ས་པ་ཉིདལུ་གཟུང་དུ་མད་དེ་བལྟའརུངམ་དམིགས་པའྱིཕི་འཚེད་དོ། །གཡཏེཕྱིམ་ ཉྱདངཀྱེནནྣམསི། ཿ 


འྱབའྱ་ིརནདེགཉསིློས་དཔརདདབྱེྱ་གངིགདེ 
ྲབསླནཅི་ཚོསཔིཝ་ོཁ་ལནའ་ཞིག་ཚ་གསཔསད ར་དཔག 








། ང་ཐམི་དདའྱི་རུས་སྱེདཔ་དགག་པནི། རྒྱ་འབྲས་རྫག་གཞན་ཡིནན་བརྟག་པ་དེཿ་འགྱུར་བ བུས་རྫག པནིམ་ཡིནའི སམབས་འགགསནས་ཁབྲསབུའིབ ཉིད་དུགནས གལཏེངེལྟརརྒྱའིགནས 
གས་ནས་འ བི ཿ་ ་་ རོར སོཾ ཅི སེེ རཱ ལས་ག ཏུག ཐལཡསདནེ མའི་ད འ འི 

37 སེ ཟིན་པའྱི་རཱ་ཡངནི། ཤི ཀ་བ ཐལ་བརའགྱུརབས་སྱུབ་དེམེདདོ། །གའཏིསཱར་སྩེས་ དད ཀཿ ྒྨ འི ོ་ཤཾསྱ་ཀང་བ རཿ ༈གརྒུ་འབྲབ་གུཉིས་་ | 

ངབ ག་དག རཾ གནས་སྐབས རཀ འ་བ གྲི གིངོ ལི གསུམ་ཁས སམ་སྐེསམིསྐེ ཡཿ ་ སས་་ 

ཕའམ་མམྒ་ས་པ་ ཞིག་སྩེད། དང་ 1 ་ སླ་གང། པ་་ རྒྱའ སྭ་བཆུ་བཅིངེ ་ གི་ག ལྟར་སྐེདདེརྒྱུ གགསནས་ལིདཔལ་འབསཐུཧེདཔའིནུས་པམེདཔའི་ཧོཿ ཏྲ 

འབྲསཐུའྩེསཔ་སྐྲེབདོན་མེད་ ` ” འབྲསཐུསྐེསབ ཤིབྲེལབའྱི་ཧཱ་་འགགག་ཤི ཤི ནས་།ས་འྲབསྣདསབརི་ཉརདད། རོན་ལ འབྦས་། -' 















<¬ 














དར 


ཡོ དེརི་ཟ་ོུུྦྱེོ་་ོསྱི་ོ དབརྐགཔགཉིལ་པ་ལུན།ཇི་ི་བསེསཔས་འབསམ་འབེབའྱིིར་ནླནུསནི་ྲབསཅགཔ་ཞིགྱམདཔརྱོདདེགཏནྱམདབའ་ྱོ་དཔ་འམ། ཡདན་མ་འབྲོལབྱའཔརམོདཔ་ཐོམསཅདབ་ཉོདབའ་འྱ 

རློ །བཞི་ཕ ཀྲས ༢༣ སྩ ཡ་ཏདྱསིངས་བམཐོ་ཞས་བ་ཡརདད ས་ཞེང་ཁྲབབ་ཟིས་ལ་ཡོད་་མདོལ ལོ རྒྱུག 

ནི་འབུས་ཐུམ་མཐོང་བསྐྱེད་པར་མི་བྱེདདེ་གངམ་མཐོངབཐམས་ཅད་སྙེདཔར་འགྱུར་བསཧ་ཅང་ཐལཐའི་ཕྱིདའོ། །ལྔ་པརྒྱུས་འབུས་བུ་ཕྲད་ཝཕྲད་མི་སྐེད་པ་ནཱེ། གཞན་ཡདརྒྱུས་འབྲས་བུ་ཕྲ་དཞུས་སམམ་ཕྲདཔའ་བྐེདགྲང། དང་པོ་ལྟརཕྲདཔཉིད་མེདཔ་དད། ལོད་ 
ངབོནི། རར ༨༨༨༨ ༡༡ །འདིལ་གསུམ་ལས། ལ་མ ཿ 


- 
༦8: ® 








མྟེད་པརམིརུབ་གཉིས་ལས རྒྱུ ཚེ ཐཱ 
ཝ ཀྲ རའྱགུ༢པི། ནམ་ལང་ཡོདབ་མ་ཡིནཏེ། རིམ་པལྟ་རག་ཉིག་འདསནས་མེད་པའིིར་དང། འབབག་ཐུ་འདུས་ཤིང་རྒྱམ་སྩེསཔསན་མེདཔསདད།་ དེགཉིས་དུས་མི་མཚུངས: 


1: 








པརྨ་མྲི་རངབ་ནི། འས་གུའུདས་པྱཧ་འདས་པཿ ཧན ་ བཿ ི 
0 ྱ་ག། འབིམདཔས་དང། དུས་མིམཚུངས་པའི་ཡིནརོ། །གཉིག་བའབྲས་བུད་ལྟར་བརྒྱའི་ཇུསགསུམ་དངཔྲདབར་མེ་རུ5བ་ནི། འབྲསཐུ་སྱེས་བདཏྟརབཅྒྱམ་སྐྱེས་བདང། : འདས་བདད་ནི་ྱེས་པ་དང། །ལྟན་ཅིག་ཕྲད་པརའགྱུར་བནི། ནམཡབསོདཔ་་ 









སིི་སེད་ཚ་ད་པ་འཡི་བཐད་པར་བཤད་ཟིན་པའིིརའོ། །དགུ་བ་འབྲས་བུངོཔ་ཉྟི་བསོད་བ་དང་ཡེདཔ་མི་སྐྱེད་བཞི། ཡངྒརྦུས་ཁྲབས་ཐུརངབ་ཞིནུ་སཱདྲནངོ་བཉིད་ཡེད་པའམ་མེདཔ་ཞིག་ཞེདྲགང་། དེལ་འྲབས་ཤུངོཔོཉིད་ཡོདན། རྒྱུས་ནིཅི་ཞིག་ཡྱེདབར་འགྱུརཏེ་དོནམེདཔ་ 
དང། རྒྱུསབསྐྱེདཔ་རང་བཞིན་དུམི་འུང་བར་བཤད་ཐྲིནཔའི་ཕྱིའ་འོ། །འབྲསཐབབ་ཉིད་མེད་ནད།བོནེཉིདྨ་དླས་ནི་ཅིཞིག་བསེདཔར་འགྱུན་ཏེ་བྱསདྱ་བའི་ཉིན་མེདཔའྱི་ཕིར་ནམ་མཁའིཏོག་བཞི་ནནོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་བརྙན་རངབ་ཞིན་མེད་ཀྱང་རྒྱུ་སབིྩེད་པས་མངེས་ 
ཧཱཾ སེཞེས་ཧད་བཅེདཔ་དམིནུས་ཏེ་དེཁན་ཉིད་དྲ་ནུསབཡེད་པརཿྭགུབ་པ་མཐུན་ཤོག།ཉིད་ཡིནཔའི་ཕར་དང་། ངོབོ་ཉིད་མེདབཐ་ཧདུདྱ་ནུས་བྱསེདཔམ་བཀགཔའྱི་ཕིར་རོ། །བཅུཔ་དེདག་བཀགཔསྦརུ་འབུས་རངབཞིནམེ་དཔའ་གུབ་པའི་དོནབསབནི། དེའི་ཕྱ་རདྷལན་འབྲུས། 
4 བུ་སྐྱེད་པའ་བྱེདཔ་མ་ཡིནན། ] །རྒྱཉིདའཐདཔརཡི་འགྱུར་ཏོརྒྱའི་རྣམ་འཇོག་གིརྒྱུ་འབྲས་བུ་སྩེདབྱེད་ཡིན་བའི་ཤྱིར་གོ། །གལཏེརྒྱ་མེདམེངེའབྲགབུ་ཡོད་དོཞེས་ཁྱང་བསམ་པད་མི་འིགསཏེ། _སྔའབ་ཤདཔའི་ཚུལཐྱིསམངྦྷ་ཉིད་འཐྲད་པ་ཡེདིཞན། འབྲས་ཐུདེརྒྱུགངཤི་“ 
།འབྲས་བུ་ཡིན་པའ་འགྱུརཏེ། འབབས་བུའི་ངབོདང་ཐ་སད་ནམ་འཇོག་གཉི་གརུ་སྟས་པསཆྱྱུ་མེད་ཀྱི་འབྲས་བུ་མི་སྲིད་པར་དགོངས་པའོ། ། ཾྣཾྣྤ༅ཚ༅3ཤ3ཉྩཤང”་ ཉུད་པས་འབྲགབུ་མིཕྱེད་ 
པ་དའྱི་ཕིྱར་ཏྱེན་ཆོགས་པསྱ་པས་པའི་འབས་བུ་མེདལ་སྔར་བཀགཔ་དེའི་ཕྱིརྫུ་རྒྱན་ཚོགས་པལིན་བརྒྱུ་ཐོམ་གྱིསབྱས་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་མེདབས་འབྲས་ཐུམགྲུབལ། དེལདངརུ་ཡོདདཧནདེ་༧རའབསབུ་ཡོདཔམ་ཡེནཔའི་ཕྱིརན། ཉེན་ཨྱི་ཚོགས་པ་དངཆྐྱ་ཉིདག་ | 























#@ ༄། །འ་ཡོད་དེ་དངག་གྷི་ནམ་འཇོག་གྱི་ཆུ་མེ 
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གིརྱ་མེདཔའིྱིང་པོགེས་བའོ། {དབུ་མཆྭ་བའི་འགྲེལཕ་འཐདཔའི་རྒན་ལས་ཆོགསཔ་བརྟག་པ་ཞེས་5ྱ་བ་སྟེ། རབཉུབྱེད་པཉི་ཤུ་བའི་རྣམ་པརབཤད་པའོ། 
བརྟག་བ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། དངཔ་འབྲེལ་དགོདཔ་ལ་ཟབ་མོ་་མདོའི་འབྲེལནི། རྒྱལ་བའི་ཕུམལས། གཟུགསཁའྱུང་བདང་འཇིག་པར་ཡང་དགཔར་རྗེསཨུ་མི་མཐོང་། དད། ཏིད 
་མེད་ཅེང་ན་བར་མིབྱགུརབ། །མི་ལི་སེང་གེ་དེས། དབསྟན་ཅིང་། །སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་ཕྲག་དག་ནི་དེ་ལ་བཀོད། །ཉེས་པལ་སེགསཔ་འབྱུང་འཇིག་ཡང་དག་པརམེད་པར་གསུངས་པའི་ ཱ 
དེལྟརདུས་བཀྲགངའང་གཞིནུ་ཡོདདེྱནང་ི་འབུས་བུའབྱུངབ་དབ་འཇིག་པའིརུ་ཡིན་བའྲིིར་དོ། །འདི་ལྟརྱཧེན་ཅི་ཚོགས་པ་གཞན་ཡོད༅ང་དུས་ཅྱི་ཁདཔརའགུའ་ཞིག་མོ་ཉེ་བན་འྱབུངབ་ 







ག་ད དེ་གསིསཆི་ 'འདོདཔ་དགུགཔའབྱུད་ 
ཞེས་དད། ཉིངངེའཇནྱ་ཀྱི་ཧུལ་བོལས ཆོས་གངའྱུདབ དཅིང་འཇིག་བམེད། 
-3: ཅར ཆེ 'ུ ་ྨ „¬ ༣༤ = རྫ <ླ་ ངི ་ ;ཏ52. ལཱ ༢ ཤས 

༤༧ །ཞེས་དངོསཔ་ལུས་ཐ་དད་པའིདུསྔ་ཚས་ཡོད་རྟག་པ་འབྱུང་འཇིག་གྱི་རྒར་སྨུའོ། །དེལ་འབྱུང་འཇིག་ཉིད་རང་བཞིན་དུ་མེདཔས་དུས་དེདག་གིརྒྱ་རམ་གྲུབ་ཅེས་བསྟནཔའི་ཕྱིན་འདི་བཀོདཔ་འིཞརྒོ། 

= ཉ་་ཨ །འབོ་ལྱའནཅིག་ཡི་མ་ཡིན་ྱའ་པསདཀིལ་བྲིང་། བད་མབདང་དགགས་དདུ། ཉེད་མེ་དཔས་དགག་ཝཉང། ཧམ 





སཔསངེས་བདྲབཿཊདང་། འབུ་བྱེད་པའི་འབྲེལནི། གཞན་ཅི་སྡེ་བདག་་ 
འདིག་པརཐ་དམིགས 

བ་གསང་འ བཀད དོ །གཡིས་པུག་ཤུང། དོལ ༣ 

(© ཧོ། ག་གརུ་ཐུ་གོ665བཀེག་པཝསས། མཁགསུས¥ 





བདྲབའི་རྭལཱའའྱབང་འཇིག་གྱི་ཆུརམི་རུངངོ་། 
གཱ དོབ་དད། སྲུབ 
དམབཿའ་བརྗོད་བདག། 

















ཡང་འཇིག་བམེདཔརརམ། འཇིགཔདཔ་ལྷུན་ཅིག་ཡོདཔ་མ་ཡིནནེཞེས་པའོ། །གཉིིས་པ་ལ་ེ་ཞིཀ་འཇིག་པ་འབྱུངབ་ཡེདཔར་འདོདཔ་དགགཔནི། འཇིག་བའྱུངབ་མེདཔརཞི། ཇི་ལྟ་ཁུརན་ཡོད་པར་འགྱུརཏ། གལཿི་ཡོད་ནངེ་གཉིསཁྱིདོཞནམ། ཡངན་་”་ 
འབྱུང་འཇིགྱ་བེ་བགནད་སེམསཉནྩི་སྩེབ་མེདབར་འཆེ་བར་འགུར་ནུ། འདོདཔ་མ་ཡིནཏེདྷེལརམ་མཐོངཞིདྱཧཱམེདཔརའྱགུརབའྱི་ཕིར་པོ། །དེསན་འཇི་།པ་འྱབུངབ་མེདཔར་མེད་དོཞས་པཐལ་བ་ལསུབཟོག་པ་འི་དོོབསྡུས་པའོ། །འཇྔིག་པ་འབྱུར་བ་དང་ལན ` 
ཅིགྱཧ་འདོདབ་དགགཔནི། ཇིག་པ་འབུངབ་དངྱ་ཕན་ཅིག་ཏུ། ཇི་ཏར་ཡདཔ་ཉིདད་འགྱུརཏེ། གལཏི་ཡདན་དངོས་པོག་ཅིག་ལ་འཆིབྱ་ཆེབ་དངས་གཅིག་ཡོདཔར་འཕྱུརན། དེལྟར་ཡོདཔ་ཉིདནིས་ཡིནཏེ་སང་མུན་ལྟར་བྱབ་འགུབའྲིབྱདདོ། །དཞི་འབྱུངཔ་། - 
འཇིག་པམེདཔརའདོདཔདགག་པནི། འྱབུངབ་ཆོས་ཅན། འཇིག་པམེད་བརྙན་ཇི་ལྟར་ཡོདཔ་ཉིད་དུའགུརཏེ། དངོས་པ་ཡིནཔའྱིཉིར། གྲོག་བཤིན། །དེའི་ཁབ་པི་དངོས་བིནོམས་ལ་མི་རྟག་པཉིདངུས་ནམ་སྒུང་མེདཔ་མ་ཡེནཏེ་དང་པོདས་དུས་གཉིས་པའ་མི་ལྡོད་ 
པའིརདབཞིནམ་ཡིན་ནགཉིས་སྔོདཀིརང་བཞིན་ཐུག་མེདདུ་འགྱུར་བསརྒྱནགྱི་མཐར་ཡང་འཇིག་པ་རིའགྱུརབ་ཡསམཐརའཇིགཔར་མཐོད་པའེ་ཉྱིར་རོཞས་པའམ། ྟགཔའགྱུརམེདཔཁརིམགདངགཅིགཅངྱིས་དནདརམི་རབ་ཞརོ་ །འཇུངབ 


༧ 
< 
ཏེ 
-ྗ 
¢ 








འཐོདཔ་དགོདབ་དང། དོནོབསབའོ། །དངཔོ་ནི། འབང་འཇིག་ཟང་བཞིན་དུ་ཡོདན་ཕནཚུན་མེདཔརརམ། ལྟན་ཅིགྱཏ་ཡོདཔར་འགྱུརབ་ཞིག་ནྭ་ནམ་པརདཔདནའིག་པ་འབབུངབ་མེདཔརམ། རོ རའ 
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༣ །འཇིག་པ་དངལྷན་ཅིག་ཏུ་འདོད་པ་དགག་པ་ཤི། འབུངབནིའཇིག་པ་དཔྱ་ཉུན་ཅིགཏ། །ིཌརོདཔཉིདྲ་ྱསརཏེགམ།ེ་སོདནགངཟགགཅིགགི་ཕེ་བའི་བདངདསགཅིགྱ་ཡོདཔརྱགརན། དྷེལོདོཔཉདམ་ཡནཏཾནརདགཉོ་ 
ཤྩ བུ་བ་འགཝ་བའི་ཕྱཾའ་རོ། །སུས་འདོ་་ི། དེ འབུང་ལ་གགུ་དག་འནྱ་ནྲེ། རི ཁ་པ ཕན་ཚུན་ལྷན་ིག་མ་ཡིན་པརགུབ་པ་ཡོདཔམ་ཡིནཔ། །དེདགའི་བོང་གི་རྭགུཡས་གཡོན་ལྟར་འངཔ་ཞིནད་གྲུབ་པ་ཇི་ལྟར་ཡོད་དེ་དེགཉེསདངོས་ཡགལ་ཡིན་-། ` 





|, པའི་ཕྱིར་ོ། །དེཉིདདངགཞན་དཱ་བཇོད་དུམེདཔར་ཡོད་དོསྐམན། དངོས་འགལ་གཉིགརབ་རེདདུ་ཁེདཔ་ཉིད་རྱིས་རང་བཞིན་མདཔ་ ཉི་དདུ་གླབ་པོ། [གཉིསཔ གཞན་ཡངའྱུཔ་འཛིག་དེདག་ཡོདནདངོས་པོཐདཔལམམ་ཐདཔ་ཞིག་ཡརྟོགོ །དེ་ཡ་དངོས་པོ་སྔར་ཡོད་ 
¡ཀཾ ཟདཔ་ཡ་འྱབཔལ་དཔམ་ཡི་ཏེ་དེདཔའགལ་བའི་ཆོས་ཡོདཔས་ས་མྟཏེན་མེད་པའྲ་ཧིར་རོ། །ཟདཔ་མེདདགག་དུང་མཡིནདགག་གི་མཟདཔ་ལ་ཡང་འབྱུངབ་མེདདེ་རིལ་པ་ལྟརབོང་ཐུའི་ལུར་ངོཔ་མད་པ་དངྱགབཟི་པའིུརརོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཝར་ཡོད་ཟདཔ་ལ་འཇིག་པ་་ 
_ །ཡདཔམ་ཡི་ནཏེཞིགཟིནཔདདེན་མདཔའི་ཕིའརོ། བདབ་མེད་དགུག་དངཝ་ཡིན་དགག་གི་མཟདཔ་ལའཔ་འཇིགཔ་མེདདའིམ་པ་ལྟའ་ངོབོ་མེདཔ་དང། འཇིགཔར་འགུལ་བའྱི་ཉིར་པོ། །གསུམཔནི། ཆོངས ཨ་འབརདའི་རོགའདད་གོངའ་གའ 
དཔ་མ་ཡིཤཏྲཾ་ཕལ་པའི་རལ་པ་བཞིནནོ། །དངོས་པོཇི་ལར་མེདཅེན། སྔར་བཀུག་པག་འབྱུངདང་འཇིག་པ་མེད་པའནི་དེའི་མཚནགཞིའམཁབྱདངོད་པོ་ཡོདཔམ་ཡིནནོ་ཞེས་པའོ། །འགྲེལཔས་འབྱུངའཇིགནེ་ཡོདཔ་ཉིདདེད་དག་ཤིརྟེན་དངཔ་ཡེདབའི་ཕིད 






¿6 















་ཤེས་ཐོ་ཕབ་བཀོདནས། དེའིཏགསམྲགབབརའཆདདོ། །བཞིཔ་ནི། ཡངའབུང་འཇིགདེདགའངབཞིནིས་སྟངཔའམམི་སྟང་ཞིག་ལ་ཡོདགད། སྔམ་ལྟར་འངབ་ིནགྱས་སྟཔལ་དཀོནཔའབྱུངབ་དང་འཇིགཔ་དགུནི་འཐདཔ་ཉིད་ནིམ་ལིནཏེ་རྟན་ལེདཔའི་ 
ཡྱིར་ནམ་མཁའི་མེ་ཏེག་བཞིནནོ། །ཧྱི་མ་ལྟར་རངབ་ཞིནྱིས་མི་སྟེང་པལའང་འབྱུང་འཇིག་དག །འཐདཔ་ཉིདམ་ཡིནཏེ་རང་ ཞིཞྱིས་མི་སྟེངཕ¦ ཆྱེན་ཅིས་པཅོསམ་དང་གཞུནདུ་ འགགུར་བ་མི་འཐདཔརབ་ཤུདཟིནཔའིིརརོ། །ལ་པནི། ཡངའབྱུངའཇིག་” 
230 { 2, དདག་ཡེདན་ངབོགཅིག་པའམགཞན་དུ་ཡོད། དེལ་འབྱུདབ་དངནཾའཇིགཔ་དགངཔོ་གཅིག་པཉིད་དུའི་འཐད་དེསྣང་མུན་ལྟར་ཐན་ཚུན་འགལཔའི་གྱིརརོ། །འབྱུངབདང་ནིའཇིགཔ་དག་ངོཕོགཞན་པཉིད་དུཡང་མི་འཐདདེགགན་ཡིཞནའབྱུང་བརྟག་པ་དང། - འཇིག་ 
ེ པྱྒུ་མེདདུ་འགྱུ རཔ་དང་། གཉིག་ཕན་ཚུན་མི་འཁྲུལ་བས་ལྟོས་བཅས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འོ། །ལྦྲབ་ཀྱེདདགག་པ་ལགཉིས་ལས། ལེ་ཞིག་མངོན་སུམ་དགག་པནི། དྭེལྟ་བཞིབ་མེར་དཔྱད་པས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟེ། འབྱུངབདང་ནི་འཇིག་པ་དག་བ་ལང་རྫི་ཡན་ཆད་ཀྱི་མངོནསུམ་ 
' གྱཾས་མཐེང་བས་འང་བཞིནདུ་ཡོད་དོསྟམདུཁྱོད་སེམསན། བ་ལང་རྫི་ཡནཆད་ཀྱིས་འབྱུངབ་དང་ནེ་འཇིག་པདག་མཐྲངབདེའི་དྲབའི་གྲོདཏྱེརལ་སེགས་པ་མཐོང་བ་ལྟ་དདངོས་པོར་བདེནཔར་མེདབཞིནདུ་གཏེ་མུགཉིད་ཀྱིས་འཁྲུའནས་མོངང་ཡིནཔས་དེས་བདེན “ 

པརཡི་འགུབཔོ། །གཉིས་པ་ཇེས་དཔགདགག་བནི། གལཱཏི་འབྱུང་འཇིགགཉིསུནི་ཡེདདདེའིཏནདངོས་པོ་ཡདཔའི་ཕིརརཞེ་ན། སྒྲུབབྱདདངོས་པོཉིད་བསྐྲམ་བྱ་དང་མཚུངས་པ་རས་ཁུབ་པརའཆད་པ་ཁ་ཀྱེབ་མེདཔས་དགགཔ་དང་། ཧ་ཅང་ཐའ་བས་དགགའ་ 
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231 







= མི་རུངབསྭ་གཞནཡས་སྱེབཉི 


= གཉིསཉབ། དངེན བཉགཏེརཿགི་ཛྡེཡདག་གིས་དངོས་པེ་ཁདཔནབསླུབ་ལུན 


འའ 


༄༅། །གཉིསལས། དཔའལ་རེ་ཞིག་དངོས་པ་ཡོད་མེདལས་སྱི་ཐེབ་ཞི། དངོས་པོརངབཞི་ནད་ཡོད་ན་དདངོས་ཕའམ་དངོས་མེདལསྱས། དེལ་དངོས 
; བུདངོས་པོར་ཕོདཔ་སྩེ་བ་དོནམེདཔའི་བྱིརའོ། །དངོས་པེ་དངོས་མེདལལ་མི་སྩྱེ་སེདེ་ལ་འབྲས་བུ་སྙེདཔའིནུསཔ་མེདཔའི་ཕྱིར་གོ་ །དེ་བཞིནཏཱ་དངོས་མེད་འགའ་ཞིག་ཡོད་ན་དངོས་མེདདམ་དངོས་པོཡས་སྩེ། དེལདངོས་མེདནིདངོས་མེདཡསསམི་སྩྱེ་སྟེའབྲསབུ་དངོས་ ལེདལ་་ 
` * ཁྱདབརབྱརམེདཔའིཿདང་། རྒྱུ་དངོས་མེད་ལནུས་པ་མདཔའི་ཕི་འ་རོ། །དངོས་མདཞི་དངོས་པལམ་མི་སེསེ་འགལ་བའིཧིརནོ། །འགལ་ཡངའྱབུངནྭ་སོནམ་ལས་བདམནཔའབབུངབར་ྱག་རཔོ། །ཡང་ནབའི་ས་འབྱངབ་ལ་འཇུག་པས་འབྱུངབདཔས་པ་དཛོས་མེད་ 
ཝསདང། འཇིག་པདཔོས་པོ་དངོས་མེདལས་མི་སུབས་འབྱུང་འཇིག་མེདདེཞེས་པའོ། །གཉིས་བ་བདུག་དངུགཞན་ལས་མི་སྩེ་བཞི། འང་མགྲུབན་སྐེདབྱེདདངགྲུབནབ་སྩེདབྱརའགལབས་དངོསཔོ་བདག་ཝས་མིསྤེ་ 






རྤ 


བོ ཛསཕོམསསྟིཉིཉའཱམཔར་མའྱ 


ིབཀའདང་འགལ་ཞིངཉེས་པགུནིའྱུཔགནས་རྟག་པརདང་ཆད་བར་ཏ ཐརནི་ཐལ་བརའྱགརཏེདངོསཔདནིདུས་གཉིསཔརི་འཇིག་ནཉག་པདང་འཇིག་པའིམིརྟ 











རི བ་ཤ ྲལེལ་ཤེཤཚ་་་ླནརནྔྨྣྨྒྣོྣྒྣོྣ་་། @#བ་ ཡྱི་སྟེ། གཞན་འགགསཔ་དང་མ་འགགས་པ་ལས་སྐྱེདར 
དམ་ཡིན་ལ། སེ་སལ་མཚི་སེ་བས་བདག་དངགཞན་གཉིག་ཡས་མིབནི་ཡོདཔམིནནང་ལྟར་སྩེབར་འགྱ་ཏེརྒུ་ེདཔའསྩེབཤིན་ཏུ་འང་མི་འཐད་པས་སུམཧཱ་དགེངས་པའོ། གཉིསཔ བགང སས་གིསནདག 


འདས་མཉམ་པལ་འབབས་བུལཕན་འདོགས་མེདཔ་དཔ་ཤས 


གན༧དཔར་ 














ལྱ༢བའིཉོརོ། །གཉིསཔ་ལཉོསལོགོ་ལནནི། དེལགལཏེདབོས་ཐོ་ཡོདོཔརབསྦབཔསང་ཆདཔརལི་འགུར་ཞིངཏགཔརམེའབུ་རཏེ། གངཤྱིསོཧུསམ་སམ་འཇིགཅིང་འབསབྱཡི་མཧེ་མཔའམཆདདུའྱབངབའྱིཧུནོདྲིདཔའམ་འཁོརབ་ཡིཞྱའིརརིམཔལྟར་ 
]རྟག་ཆད་ཡིཉོསཔརིའགུར་རོཞི་ན། རེདགག་པལྱ་ནུན་ཁས་བངས་བངྷཏགཆད་ྱིཉེས་པརཐལ་བ་དད། རྒྱུནཉིདམྱ་གབཔསྟ་ཏག་ཆདིཉེས་པ་ལས་མི་འདའབགཉིས་ལས། དངཔོ་ལྟཏག་པརཐལ་བཞི། འགོགིགལཏྱེཆུའིདཔསཔོབཉིདཡདནདེའཇིགཅིང་ 
@ £: དངེས་མེདདུའགྱརབ་མི་རིགསཔསརྟགཔའའབྱུརོགས་པའོ། །ཆདཔརཐལ་བ་ལ་སྲིདཔ་དང་ཞིབའི་ཚེརིམཔརྒརྒྱའི་རྫས་དངའབྲས་བུའི་རྒྱན་ཚད་པར་ཐལ་བགཉིས་ལས། དང་བོནི། གལཏྱེ་ནཱ་འཇིག་་དང་འབབསབབར་མུ་ཆདདུའབུང་བའྱིརུན་དེསདཔ་ཡིནཔར་། 
ཚི ཇུ་རར་ཡངའིཕསནི་ཆད་པརཐལ་བརའགྱར༡ྒྱུའི་ཛྫསའཇིག་པ་ལསླར་ཡངསྐྱེབ་མདཔའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིསཔ་ནི། དངོས་ོདྱེལངནལ་ས་འདསཔའྭདུསནངེས་པར་ཆདཔའཁགུརཏ་ཁོི་ཆདཔརམིའགུརབའྱིནུམཚན་མརཅིསིདཔའྱུནདདའི་ཚ་༢བཊ་ཞིབའྱི རོ 
° ༨༡ དཔཔཔྱ་བོདཔ་ཉེས་བདདགྱཛིལྟརམིའཡུརཞེན། དེརྐདམ་པའ་མ་སྱོས་པས་དང། བན་རོབཅྱྒྱ་འབུདེཉིདདཔགཞནད་བརྗོདུམེདཔསདང་། ཀུན་ཚོབཅནཉནས་བཅོས་མྱརུ་ལོགཔས་ཞིབལ་དཔའྱི&ས་མི་བཇུག་པསབདེན་པགཉི་གུར་ཡངཏག་ཆད་འི་ 
ཉེསཔ་མེདཔར་ཤེསཔརྱཞོ། །གཉིས་པནི། གལ་ཏེབྲིདཔའྱིརུན་རངབཞིནདུ་ཡོདན་འྲབས་བུསེབ་གཞན་ཉིདམཚམས་རྩྱར་བའིསྲིདཿདངཔདྒྱའདིའི་སིདཔ་ཐམ་འགགས་པའམ། མའགགས་པའམ། འགགབཞིནཔཞིག་ལས་བྱེ་གླད། དེཡ་དངཔོཏྟརརྒུ་ 



























༄༅། །སྲི་དཔྲབ་མའགགསཔརགྱུརཔནའབུས་བུ་སྲེདཔ་དངཔོཀྩེ་པ་རིགས་པར་མི་འགྱུརཏེ། ས ཞ་ཚིགཔ་ཡསམྫྱུ་ཨུ་ཧྩཱ་བདང་། ༤ འའ [གཉིསཕལྟདདྱུ་སྲིདཔཐྦམ༩གགསཔར་མགྱུར་པའི་ཚོའང་འབྲསཐུ་སྲེདཔ་དང་པོཉྦེ ˆ 
པར་རིགས་པར་མི་འགྱུརཏེ་གང་ཟག་གཅིག་ལ་སྲིདབ་གཉིས་ཡོདཔས་སཱེན་མེདཔའི་སེམསཅན་འབྱུང་བ་དང། ཡམྟགཔ་དང། ཕྱིམཚུ་མེདཔའིཉེས་པར་ཐབའི་ཕྱིརའོ། །གལཏེགསུམབལྟ་ྱུ་སྲིདཔ་ཐམ་འགག་བཞིནཔན' ༼སྭ་བུསདཔ་དངཔོམེ་བརྒྱགརནནྱ་ཧོའགག 
བཞིནཔནི་འགག་པའིབྱ་བྱེདཔ་ཕོའི་སྲེདཔ་གཅིག་དང། འུསབསེ་བཞིནཔ་ཡང་སྩེ་བའི་ཀྱ་ཐུ་ཀྱེདབ་པོའི་སྲེདཔ་གཞུནདུ་འགྱུརབསག་འཐག་གཅིག་ལསྲིད་བགཉིས་སུའགྱུརཔོ། །འགག་བཞི་ནདངྱའེ་འཞིན་པའི་ཞེདཔ་གཉིསངོ་ོགཅེགཡིནཔས་ཏེསཔ་དེར་མི་ཕུར་ 
4 ༢༢ ༨ ༩ཉེདེ་ཌཌཿགགབཞིནཱསྦྱེབཞིན༧ ཀད་འགཉེས་དགྲུ་གུ།ཀུནཅིག་ཏེ་དུབ་ིགས་དུན་ སུ་་གངུལ་འཆུབ་གུ་བའུ་ཛུས་དེ།དང་ནྱི་ལིཅ་གཏའི་རླབ་བའྱག༢ར དའི་བྱ་འགུལ་བསས། ཿནྲི་ཨནོདཉིས་ས ་སིར་ཅད་དུད་ 
¬~ ༥ པཿ །དྷེལརྒྱརཱ་མིདཔ་ཐས་འགགས་མ་འགགས་འགག་བཞིནཔའི་དུས་གསུམ་དགུར་ལང་འབུསབུསྲིདཔ་དངཔོའེབ་མེདཔས་སྲིདཔའི་རྒནདི་རིརིགསད། དམ་གསུམ་དགཏདྱཔདནག་ངཆེདཔདེནིངི་ལྟརསྲིདམཿིརྒུན་ཡིནཏེ་རྣམ་པརངཔྱདཞསྲིད་པའི་རྒྱུནཉིད་ྤུབཔཡེད་ ¬ 


-ཿ 


= [དོཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་དོནབསྡུབ་ནི། དེ་ལྟར་ན་དབཏུབྱེདཔ་འདིསའབྱང་འཇིག་གིསཁྱབ་པའི་རྟེན་ཉིང་འཕྲེཝ་པར་འྩུརབའིཆོས་ཐམས་ཅདདོནདམ་པར་སྤེསཔ་མེད་དགག་དང། ཤུན་རྫོབཏུབརྫུནཔརྒྱ་མ་ལྟ་བུར་གྲུབ་པ་ཡེན༥ོ། །ཇི་སྐདཏུཏིངང་འཛནརྱཧྱལཔ་འི་མདོལས། 





















བཀུརཐབདག་ཇྲི་ཀདབཤདཔའི་ཉེས་བརཐལ་བས་ཐུངཔོ་ལསརྣམ་པ་ལྔར་མ་གྲུབ་མོའ་ཅི་ཐུསོལསདེ་ཉི་དདང་གཞནདྭ་བུྗོདུ་མེདཔའི་དེབཞི་ནག་ཤེགས་པ་ཞི་གཕུང་པོལ་བཏྟེཞནས་དེ།ོནཉིད་དུ་འདོགསཔཡིཞཞཞེདུ། དགུག་པ་ལགསུམ་ི། གཞི་གདོགསོ། 
མེདཔས་དད་། ༥༥ ཉེ་བརལེནཔ་ཝེདཔས་བརྟེནནས་བཏགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པམྲ་གུཔཔའོ། །དངཔོནི། .སྔ་རབ་ཤདཔ་ རའོག་གིགང་ཞིགཕུང་པོལས་དེཉིདདང་གཞནདུ་མེདཔསརྟེནདངབརྟེཞཔ་དངལྡན།་ 
པའི་ནུམཔ་ལསནིབཙལ་བསན། མེདཔའིདེཞིནགཤེགས་པདེ། །ཉེ་བར་ལེནཔས་དེཁོན་ཉིད་དུཇི་ལྟའགདགས་སུཡེདད་འོང་བུའི་དལ་ཚོན་པེར་གདགསསུམེདཔ་བཞིདནོ། །ཧཉི་སཔལ་བསྟནབཤུང་བསྡུབ་གསུམ་ལས། དངཔོཞེ། གལཏེདེལྟུརསངསརྒྱས་་ 
༼ངཔ་ལ་བྷཏནནས་འདོགསནགྱུགསབྷརན་ཉར་བངབཞིན་ལས་ཡདཔ་ཡིནཔར་འགྱུར་ལ། དྷེ་ལན་པངབཞིན་ལསགང་མེདཔའི་དེབཞིནག་ཤེགས་བདེཿག་ལྱྱབ་ཉུར་གཞན་ཨུང་པོའ་དངསཔོལལྟེ་སནས་རང་བཞིདུག་ལཡོདདྱུ་ཉན་ཅས་ཅོསམའངབཞིག 
 །ུའགལ་བར་བཤད་ཟིན་བའི་ཕིར་རོ། །གུཉིསཔ་ལ་རང་དངོས་ལས་ཐུབ་བུ་དགགཔནི། གདཞིག་གཞན་བི་དངོས་པཔ་དཏེནནས་བཏུགས་པདེག་ཟུགསཔྷ་རན་ལྟར་བདགཉིདདའང་བཞིནུ་མི་འཐདདོ། །གངནིག་བདག་ཉིདདེའང་བཞིནམདབདེདེ་བོན་ཉིདད་ིལུར་ 
དེབཞིནག་ཤེགས་པར་འགྱུར།ཏེལིན་ཅིམ་ལོག་བའི་ལམནས་གཤེགས་པའི་དེངཞིནག་ཤེགསཔར་པིའགྱུར་རོཞེསཔའོ། །གཞནདཔོས་ལས་གུབ་པ་དགག་པཞི། གལཉེདེ་ལྟརདེབཞིནག་ཤེགས་པཉིད་དབབཞིནཡོདཔ་མིནནདེ་ལ་ལྟ་སནས་ཐུང་པེགཞཉཅི་དངོས་པོད་ 
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ཌྷ 





།ཡོདཔ རཇི་ལྟརའགྱུར་ཞིང་། གཞནདངོས་ལེ དན་ཡངདེལ་ཏོས་པ ཁི་དེབ་ཞིན་གཤེཾག £ དགོས 











7 པཞོ། །གསུམ་བཞི། དེ་ལྟ་རརངབཞིནད་གཞན་དངོས་ལ་ལྟསཔ་མགྲུབཔས་འབབ་ཞིན་དངཞི་གཞནདཔོས་་ལྟེསབ་ཤག་ཡས་མ་གཏོགས་པའིདེབ་ཞིན་ 
གུ ཊགས་པདེ་གུངྷིདེགཉིས་ལསམཿ རུགས་པའི་དབ་ཞི་ནན།གེགསཔ་མེདུདོ། །གསུམས་ཁྲ་དབྱབའི་ཝར་ེནཔ་ཆེད་བདུད། ་དཔའཉབརལེན ཅད ཉི་བརམྭའས་བརླབངྱའ་མི་བ རྒ 
པན ལག་སྦྱིེའདའབྲེལ་བའི་སྦརཡོདནོརལེ་ནབ་ལྟར་གལཏེ་སངས་རྒྱག་ྱི་སས་བསྡུ་བའི་ཐུངཔོ་ལ་མབརྟེན་པར་ད་འནཔ་པོའི་ད་བཞིནག ཤེགསཔ་འགལ་ནིག་ལུར་ཡོདནདནིདགདོད་ཐུངཔོ་ལབརྟེནཔའམདེལེནཔར་འྱྱསལ་ཞིང་ཕུངབློགཔས་པདདདེནསདེལ་བཉེནནསདེ་ 

ཞིཤགཤེགས་པར་འདོགས་བར་འགྱུར་ལཇག་ན། རྣམ་པརདྱ དྲན་སངས་ཆསྦ་སའི་ཞུངབྲོ་ ཐས་ལ་མ་བརྟེནཔར་སུར་དེ་བཞིནགཤེགས་པའགའ་ཡང་མེད་དེད་ར་གདགས་པའྱི་རུ་མེདབའིིཤིར་མོག ཤམ་གྱིག་བཞིནནོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་བཞི། དཱ འདེ་ཡིན་ 


ཞི ལེནཔ་ཐོདེབཞིནགཤེགས་པའིགང་ཐག་མེདབརམ་ཐདྱི་གང་ཞིག་ཉེ་བར་ . | 


༤༨ 


བཾ 
ཿ: £ གཤིནས་གངཞིག་ཅ་ཡོལཆབཏེནཔབསུརལདམིནཔའྱིིརན་བནིརིཉ ུངསཤབར་ལེནབར་འྱུ་ཉིང་འྲེལ་པའི་ཝུརམེདཔའི ས་ཡྱིརྤྱྱིས་རྣོརལེནཔ་མེདཔ་བཞིའ་ོ་ 
ཝ ཉེ་བར་ལེན་པརཏེ་ཉེ་བརབླད་བྱའ་ཉིཧགྱངམི་འགྱུཔ་ལ་ཞེས་པའོ། །བཞི་པ་ནྲི། དྷསཱར་ཉིབར་ལེན་པའམླཀངྱཱ་ཐཱངཔོ་མདཔའི་ང ན་པཔོ་དབཞིནག 


(ཡ།ཅེ་ཡད་མད་ཅེས་པ ལོ 





ངུ བྱ་མེད་པ་འི་ཡེན་པོ་མེདཔ་བཞིཡས། རར 





















རམཛུདཔ་ལ་བསྟན་ེངསྲུརབམ་ཡིན་རེ། འཉོ་ཁངྱ་པད་ཁག་གིས་བཉ་གསུཔ་དེའི་བདག་དང་ཕུངབོར་ུཞིནལ་དབའརཏའོབ་ཡིན་པའ་དེབཞིནག ཤིགསབདོཁོཉད་ཐོའ་ཕོགས་བངམབོདད། ཟོང 
བར་ྱི་བ་ཞིད། སྟང་མི་སྟོངགཉིགྭ་དང་གཏི་ག་མིནཔརབ་ཆོད་པར་ཡིབྱསྟེ འྷོ༡ང་གདུ་འྲབརམ་སདེས་དེ་ཁོའ་ཉིད་ལྲདངབའི་དོན་དབ་ཧུདདྲསོགདགསུཔ་འི་དནོ་དུའམཚུལ ཡིས་གདུའྱབྷནམས་ལདེབ་ཞི་ཀའངབ་ཇོདབ་རྱབ་སེ། དེའི་དགོས་པདངདགོངས་གཞྲིའིབདག་དད་། 
ཆོས་བརྟག་པརབཤད་ཐིནཏོ། །དེལཱར་དབཞེནག་ཤེགས་པའི་གདུཟགདང་དང་པོ་བརྟག་པའི་ཐབསྦཅིས་སེམཅན་བི་བདག་དང་ཐུངཔོ་ཡང་བཀག་པ་ཡིན་བས་ལུང་ཏུལ་བསྟན་པའི་ལྟབ་བཅུ་བ་ཞི་ཡངདེཏིདྱིས་མི་འཐདཔ་ཡི) འདིལྟརབདག་དང་ཕུངཔ་སྔོནོབུངབ 
༥༥ ་ཡལ་ཁ-ཁ་ ༥  ཤ༤འ་བའབོད་ གག 
- །དྲགདང་འུང་པཛི་ལའི་དུས་སཱ་ལི་འབྱུངབ་དང། འབྱུངབ་དང། དེགཉིགདང། དགིབ ལ། འཔམ་བའུ་ཡོདདང་མབང་མེདལ་སགས་མཁ་ཡོདམིདགྲི་གདུངག་ཉིག་མ་ཡིནབ་བཞི་ཡངདག་དངྱནངཔོ་རངབ་ཞིནིལ་ཞི་བ་འདི་ལ་འཆའེ ཉིས་ངང་བ་ཞིནྱིས་གདོད། 
༧ །ནསཞིབའི་དེབཞིནག་ཤེགས་པ་འདི་ལགལ་ཡོད་དེདེ་ལི་མངའོ། །དེབཞིནཏ་ཉུབབཤཾཆ་ཤག་སུམབ་དེབ་ཞནག་ཤིགས་པ་གྲེངས་ཕན་ཆད་ཡོདདོཀིསྱ་བབཞི་ཡངདེ་ལ་མི་མངའ་སྟེ། གངགིས་དེབཞིན་གཤེགས་པསྣད་ནུས་ནརབབཞིནདུ་ཡོད་ཅེས་འཛིནཔཆྱང 
༡༡ ང་དག ་ ་ ་་ པལཔ༥པཔལལལཁལྣཔྣྨཔྣཀ༨"("༨པོིརཔྨཔྣདགབགབས  ཟི་་ཟཟཟཟཟ་་་་པཁ་པསཔསཀཔལཔྣཔལཔཀཔཀཔཀཔཀཔལཔཁཀཔཔཔཔལཔལཔལཔལཔལཔ་པཔཁཔ་ོ་རཁ་ོྣཟོྩཟོརྨྙཟ་ྙརྩརྩྙྩམྩོ༼ོྨྒཁྒྨྒྣྨནྨནྲནོྲདཔཔཀ༩ྣཔཀ།།པཔ་9ྲ་ྣ༨ྨ༨ྣྨའ༩༩རྩ 


༄། །དགགི་དོངི་ལྟརའོས་པལྟ 































ལོསཡདཔ་པོོ་ོམོའོ་ཁྲདཉོདམཐོངབའགོབས་བའྲོ་ཕུནཔ་ཆོས་ཅུགསོས་བཟངབརླད།རཔདེནྱི་མངོན་ཁས་འདུསཔཨ་པརྦའོདེ་བཞིནགཤེགསཔ་དྱེནན་ཆདནས་མིདཅིསྦིནཅི་ལོགི་ན་ཉོག་གིསོག་པརྱབིདཔའཞཔསཁིསསམ། ཡངན། གངོ་གིས་འཇིན ་ 
ྩུག་བཟུང་གྱུར་པ། །དེའྱི་མངནའདསཔ་ལ། །དེབཞིནག་ཤེགསཔ་ཕོད་ུམ། །མེད་ཅེསྐ་ནམ་ཏོགརོག་པརྱ་འེད་པ་ཡིནཔས་ཞེས་འདོན་པལཱ་རནདོནབདེའོ། །སརབ་ཤདཔ་ལྟར་ཡངསྦརསད་ུས་ཉིདནས་རངབའི་ེས་ནིསེངབདེ་ལྕ་མངན་ལས་འདུས་ནས 
ནིཡདསྱརས་དངོསཔོར་ཡོད་དཤའམ་ཞིགནས་དངོས་པོར་མེད་དོཞིའ། དེ་གཉིག་དངགཉིག་མ་ཡིནནཞེས་བསམ་པའམ་འཐདཔཉིདདུམ་འགྱུརཏེནམམ་ཁུའི་རིའི་གཟུགསཌྟོག་པ་བཞིནནོ། །དེདག་རངབ་ཞིན་ཅིས་ཞིབའི་དེབཞིནག་ཤེགས་པ་མི་མངའ་ཞིང་མཐུབ 
=£ པརའིཧྱིརམོགཤམཐུའི་ཁདེག་སྟར་ལུངདུ་མབསྟནཔ་ཡིནནོ། །གཉིས་པཞི། གངདག་ེསྟར་སངསྱྱས་སྦོསཔསྲུཔོའི་ལུལ་ཐམས་ཅདལས་འངས་ཤིངདེལག།ནདུའྱུརབའིཟད་བའམ་སུསོ་པསར་ཡོད་དཅིང་བཀགཔཙམདའངསུབཔ་ཆེད་པསྡན་པརཇོག 
' པཕྱིནི་ལོགགིསསྟང་མི་སྟ་ོདང་ཉགསི་ཏག་དང་པམས་ཅད་་ཐེནམི་མའེན་ལསོགསཔ་སླཱ་ཏོགསཱཚོགས་པས་སོབརྩ དཔའི་གང་ཟགསྤོསཔས་གོའི་ཡཾགཉམས་པདྡེར་ནིསདྨི།དབ་ཤདབའི་དེབཞིནག ཤེགས་པའི་ཡོནཏཐན་ཨུམཚོགསཔ་ཟབ་པདུྱ༡ཆེབ་མཐོང་ 
ཞིང་ཐོབ་པར་མིའྱུརདོ། །ཇྣི་གདྲད། འཕགསཔ་རྡོརེགཅོདཔ་ལས། གང་དགངལ་གཟུགསསུམཐོང། །གང་དགཔལ་སྦྲམ་ཤེསཔ། །ལགཔར་ཕཱོངབར་ཞུགསཔ་སྟེ། །ཟྐེཐདེནིངམི་མཐོང། [སཿརྒྱས་རྣམསནི་ཆེས་ཉིདརྟེ། །འདྲེནཔ: མཉེ 


























རཾ ཏཱ [ཆ། པར ཆོ ཉིད་གེསྱཔ་་ཡིནཏེ། །དེནི་ཤེས་པརྡཟུསམ་ཡེན། །ཅེསགསུངསབ་ལྟཿ གུགོ་ །གསུམཕའིགསཔགཞནལ་བསྒྱབནི །དེལྟརརོདེབཞི་ནག  ཤིགས་པའི་གང་ཟག་དངཆོས་འང་བཞིན་མེདཔའབ། པས་སིམསཿནྩྱ་སིགང་ཟག་དང་། 
ད་འདག་ཞིནམདབ བབ སེམས་ཅ་ཏཱབུའ དི །རནཡངཡནཔསདེ ཞིནག་ཤེག་་པའི་དོ་དྲམ་བའིང་བའོ་ གཡིན ཟྱེངབ་བའང་གབབ་བཇི་གང་འ་་གས་ བཤིནགགགགཔ་བདོན་་ 


བདར་བཞིནཅིས་ཡྲགཔཆདཅི་ངགདཔ་བ་ལས་དགུཔའི་འཁུལ་ངོནལས་པི་ལབཔཞིནཏྭམབ་པརྫུནཔསྱམ་ཁུཌགུབཔཉིད། ཐེབལྦདབུད་འགྲོབའདིའི་ཡངདེ་དམཔ་རརང་བཞིན་ཅིར་ཡབྲགབཔ་མེདབདངའྱགདོནདྷ་ལུརླདངཔཀཟུནཔ་སྒྱམལྕའུང་ 


` ཧཱ།ཟུབ་པ་ཡིནོནོ། །ཇི་སྐདདུ། ཡེ་གེས་ལྗངབརྒྱནགྱི་མདོལས། རྟགངུ་སྩེམེད་ཚོསནེདབཞི་ནག་ཤེགས། །ཧཧུས་ནརདཞིོག་ཤཱགས་ད། །བྱིས་པའི་ལཱ་ཅན་མཚན་མར་འཇིཔནི། །འཇིཾགརྟེནདགནརྟཀཊུ་མེདོས་སྩྱོད། །ཅེས་དད། འཛགས་་་ 











_ ༩ པ་ལས། གང་དག་སངསརྒྱས་ལྕེབམད། །ཆྒྱུམ་ཁུནཔ་ཡི་སློནྣལམྱྱིས། །དེལི་རྣམ་པརའཕྲུལཔ་སྲད _ །ཞེས་དང། གཅིག་གི་ཏེང་ཉིད་གང་ཡིནཔ། །དེནི་ཀུནི་ཅོངཔ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པཡིནནོ། །དབུམ་རྩཔའི་བགགེལ་པ་འཐདཔའྱི་དན་ལས་དེབཞིནགཤྲེས། ། 
ཅེ ཟབ་བ | ར དཡརྣམ་ ར། དན་ ཏཾ ཤཀ འི ཟི 


. བ་བརྟག་པཞེཨྱབསྟེ། རབཏུ་བྱེདཔ་ཉིདབུ་ཊགཉི་སཔའི་རྣམ་པརབཤདཔལོ།། |།གཉིསཔསྲདཔའིརྒྱུ་ཤིརྒྱཉོན་མེངསབ་འགོགཔྱིན་ཅི་ལོག་བརྟག་པ་ལཡངགཡུམ་ལས། དང་པེཞྲབྲེལ་དགོདཔ་ལ་བབཆམོམདོའི་འབྲེལནི། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལས། 





















ཆུགས་དང་ཞེ་སྔང་དང་གཏི་ཡུག་རང་པཞིཞྱྱིས་རྣམ་པ 


སྣ་ཡདདུགུ་གཤད་ནིད་བྲོལམ་སང་དགིན། 


-༽ 


༤ 


པཞིཡུཿགི་བླྲབི། ཏོད 





དྲུག་པ རགསུང་ 


[ཞེ་སཔ་ལསོགས་པ་ཉོནཨ ངས་པ་འདང་ 


ངི ཉེནནས་འབུང་བའི་ཉྭགས་དང། ཉེཀམེདཔ་འིཏུགསདང། ཇཱུ་མེདཔའིརགས་དུད། 
0 ཁ་ལུ ཧམ་དིགཅོ་འདོད་ཚགས་དིཝང་གཏི་མུགནམས་ད 


ལདངུ། ཏིངངེའཛོནཀྱི་ཉུལ་ོལས། གདདག་ 


༤ཧ༢ཅྩ + ` ཤྭ 
ཀན ་ །དང་པོ་ནི། དའི་རྟགས་ཐྭ་ པའི་མངོན་སཱམཇེས་དཔག་གིས་ཀྱངཅི་རིགསཔ་རའགྲུབ་ཡོདྱི། རེཤིག་རང་ཤིསྣེཔ་ལྔ་ཐུལ ་ 


འདོདཆགས་ཞྲེཝངགོཏིམཱགརལ་ི། །ངོའཏོགཤིས་བྱཡེད་ལོག་པའ་ུགས་ཤེསཞུས། །མཚོགམརིའེདཆུག་སྲབལ་མིའྱགའབའི། ། 

འོན ཞི ཡེདཔ་འགུསུངསཔའི་དོནརིགས་པསབ་སབ་པ་དད། འབྱུ པའིའབྲེལནི། འདིརདེའི་འཕུས་དུ་དེབཞིནགཤེགསཔ་བཀགཊང་སྲེད་པའྱིརུནནི་ཡེད་པཉིད་དེམ་རིག་་ 
ན་ཆབ དེའ་ེནཅིས་ནམ་པངཤས་བཞེས་དང། ལེནཔའྱིཉནྲབདཔ། ྱིེྱགསསབཤིས་གསུངས་པའྱི་ཚུལྱསིསདེའི་གཙབྱིུན་ཟངས་པཡོདཔའི་ཕིངའགོན། ཧུ་ཏོན་མོས་པཉིད་དངབཞིན་མེདཔརབསནཔ་འྱིད་འབྱ་ 
[ ཧྱེད་པའདྲ་བཀོད་པའོ། །གཉིས་པ་གཞུངབཤདཔ་འདུཏིག་ལས། ཏོནོ་མངོས་པཉིདདགགཔ 


± 


༤, 


ཚེའི རྤ 
འོ། །དངཔོལ་ཉནམེངོསཔ་དགུགསུ་ཐུནམོདད་དགགཔ་དང། བྱེ་བགུ་དགུགཔགཉིས་ལས། དཔ 








(1 


དྭད་དངོས་པོན་འདོནལ ཤུནཏ་ཏོགཔ་ལ་སྱདུངབའབ༦ ་ཤནའདསཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ་ཇིསྐདཔུ། འདེདཔ།ོདཅ་བཞི། ཤེས་ཏེ་ཞུནརོགལས་ནྱེ། [ཁྱོད་ལ 















¡: །རྟགཔར་མི་འགྱུརབ། །དེདྱི་རངལ་མེ་འབྱུངའོ། །ཞེས་ཏབྱུངཐས་སོ། །དྲེབྲགཉུ་དདག་རེམཔ་ལྟར་ཡུ༧་ཕུག་བ་དངམི་སྡུག་པ་དང་གནས་ཝུགས་ཡ་ས་ང་རློག་པྱིནཅེ་ལོག་གོ་རྣམ་པགསུམཡམ། ུལ་ཅནདེདག་ཏུ་འཛིནོ་པགོསུཨོལབརྟནཔཉོདམས་ 
£ ཀུནཏུ་འབྱུཇལ། ཡུལདེདགཀི ཡབའདོག་ཁས་བཞགཔ་ལིནཔས་ དག་ལསྱ་བུང་བ་ཡང་མཐར་ཁུནཏྭཏོག་པ་ལ་སྱབུངབར་གུབ་བོ། །དེའྱིབྱི་དགངདག་སུལ་ལྡུག་པང་་མིསཱགཔདང་ལིན་ཅི་ལོག་གི ཆ་པའམ། ཡུལཅནདེདཏའཛིན་པ་ལུས་བཏེནནས་འྱབུངཔའི་ཕྱེར་། ` 
| མངའི་གསམ་དིདགངཞིནཔས་མིདལ། རབཞིན་མས ༩ པ་པ དའྱཡབ་འངབ་ཞིནཔ་ཞིབབསལཅསོལ་བེ་་ུརདང། /ན་འབེལ་བཞི་རབས་ལརངབཞི་ནད་མིདུང་ 

› །བརྲའདབ་ཞིན་བཏག་བ་དད། མེ་དང་པུད་ཤིངབརགབརྒྱརསབརབཤདའི་ཞཏེ། །གཉིས་པའཐུནམོངདབསྟན་པནི། ཉོདམོངས་པའདི་གུཅེ་གངོཿིའིཿ་འོམ་ཁྲབ་ྲབ་ཕིནཔ་ལཱརཏཱནའགའ་ཞིག་ལ་ལྟེསལ། དེའིདརའོགགཏོད་ཝེངསཔ་འདིདགརྟེནགངཤི་པེ 


ཅ༽ །{ 


པ་ཡིདཔའི་ཏཱནདེ་ཡངྱ་ག་བབ་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ་བདུག་གསསེལུསལསམ་གཏོགས་བའིཉེནམེདཅིངའེ་ཀཉིསའངཔ་ཞིན་ད་གུབ་པའི་ཕིརརོ། །དེའྱཔིཉེན་འགའ་མེ་དཔརནྙིཏནགངགི་ལངཧཱནམེངས་པདྲག་རངབ་ཞིནང་ཡོདམ་ཡིནཏེོ་གཤམ་བུའི་ཉོནལེངས་བཤིནནཞེས་ 























| “ པའོ །རྟེནདེགཉིས་མཐུབཔཉིདཅིསཏེསུམན། དེཉིདའཐདཔག་བླུབཔ་ལགཉིས་ལག། རེའིགརྟེནབདག་དཀག་པནི། གོང་ཟགདིང་དགག་ཡདོང་ཉི་དདངདེ་བཀག་པའི་མེདཔ་ཏིདརེརྣམ་པ་རདཔདནདི་ལྟ་བུད་ཡང་གྲུབཕ་མདདེ། གང་ཞིག་ལྱལསཾགོསཔའི། | 


























མེངས་དངྭ་ཏནཅིགྱྷསབཡིནནོཞེས་ཟེརརོ། །དེདགགཔ་ལེནཏོན་མདསཅནཙིསེམས་ཏོན་ 


༦ 


༣ 
£ ༦ 
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།ཱོཡདཱསིནམིད། །དེལ་ལོདདོམེདདོ་ཞེས། །ཏོ་གབདགནི་ལོག་པར་འགུར། །ཞེསཔལ་སགོས་པསྣས་བཀག་པའྱིི་རརོ།།དེའྱིིྷཏིནདམེདནདེལ་བཏེནཔའི་ཉོནམངོསྣ་ནམས་ཅི་ནེརངབཞིན་ལོདཔཉིདདངདབཀགཔའིམདཔཉོད་དཁོའཉིདིུ་ཏརཕོ 
ཅེས་པའོ། །གཉེསབ་ཉེན༥ མསདགག་པ་ལ། མདྒོསཔ་དངསེ་མག་ཅམ་བ་དག་ཅེ པ་སྲཀ  ྒ ལྷན་ཅེག་འབྱུང་གང་ཕན་ཚུན་འབྱས། ( །ཞེསཔའྱཆུའྱ་ཐིསསམས་དེ་ཡདཉྫོན་་ 

ྲ དེ དྲད ༢༥ པངས དརངུྱུྲག་་་ 
འ་དདེཿ་པོ་རརེད་འདེ སནཿ་པོབཁའགའི འམོསཿནགི་སེས་དེི་ཆས་འཞནས་ཏིང་ཤོངས་པདྱེདདཔའཏོའ་མེངསཔ་ཡདེ།ིང་གཞན་དང་དེའི་ཏིན་དེལ་བཏོ་ནབ་དདང་ཚུང་བའི་ནསང་ཝར་མེད་དོདཉིད་འནན དང་པོ 
འྱུརདབ་དང་། དེལས་གཞན་ཡིནནཉོན་མེངས་ལམ་ལྟོས་པའི་ཉོན་མངས་ཅན་ཡོད་པ༨འགྱུར་བས་དྲུག་བཅོམ་པ་ལ་ཡངདེ་ཡོདཔར་འགུར་བརང། ངོབོགཞན་དུམྲགུབཔསྟ་ཏེན་དངབྷན་པསི་འཐད་ཅིངདེཉི་དདངགཞནདུ་མེདཔསྲ་བ་དདབི་དའིལན་པ་མི་འཐདཔའི 


` ྱེདོ། །གཉིསཔནི། རང་ལུས་ཕུངཔོལ་བརྟེནནས་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་བདགདེ་བུངཔོལ་རྣམ་པ་ལྡར་མེདཔ་བ་ཞིནསེམས་ཞུནན་ཀ་ཉོན་མེངོས་པའ་བྱེད་པའི་ཉོན་མོངས་པརྣམསནིཉོན་ཡེངཾས་བའྲླ་ཐའི་ཏོན་མེངསཿནགྱི་སིམསལ་པོབོདེ་ཉིད་དང་གཞདེདངདེ་དང་ལྡནཔ 






ཀུ ༡༠༤ 






















༢༢༥༥ ཧོ ོ་ག་ོོོོོ་ོ། རངོསབོནཁ་མོསོོ་ོསཡོ་དངར་འྱགརབསཏོན་ཡདང་ལོ ༦ ཉོ་བ དེཉིདདང་གཞུག་དུམ་ 
པས དང། ་ ར་རོ །གགུར་བཞི། རཅབ་ཤཏ།ལུང་ སསད ག་མི་སྲུག་ཧྱིན་ དྲ དེདག་བརྟེན་ནས་འབྱངབ་དང་། དཔ་ག་པ་འཆད་པར་འྭ ཕུརའི་ཕྱིརསུགཔ་དངཡེ་ལྡགཔ་དངྱིནའིཡེག 
ཞབའི་ཕིར་ན། རྒྱ་སྡུག་དངམེ་སྣགཕྱཾ་ནཾཅེ་ལོག་ཡ་བརྟེནདས' སགས སྐེ ཤང༤ཡིས་བོད་བླད་ནང་དི སྐྱིབ བདེ་པག་༣ཤིག། ཅེས་པ ལཿ ༈རྫུན་པ་ལས་བུངཔ་འི ིརྟ་ཉིན་ཡོང་པ་ཡང་བཞི་ནད དུམེདདཞེས་ 


ཤཾ 
༩ ལོ །བཞི་བཞི། དེདག་གིགཞིཝམདཿགས་པ་འདབའི་ཅིརཡོ་ོེད་ ཧུ ༢༥༢༥ ` ༢༥ འདོརགསཞཧཝང་། ¡ ཤི་ཡུཤགིནིགི་ཡིནཔརྦ་འད།གས་་ 














° བརྟུགས་མོད་གྱེ། ཊོཤཱྱངགཐུགས་སྦུ་རོདངའེག་པ་དད་། དྲིདང་ཆོསདལནྭཾ་ཤཱུས་བརྟགས་པ་ཙོམཁབའ་ཞིག་ ཡིནགི་བདེན་པས་སྟེངཔས་དེལ་དམིགསཔའི་ཉོན་མེངས་པ་ཡངརང་བཞིན་མེད་དེ་ཡེ་ མཀྱི་བུ་ལ་དྲ་ག་ ༦བའི་ཉོན་ཡོངསུཔ་པཞིནནོ། །གལ་ཏེ་དདག་འང་ 
= = །བཞིན་མེད་ན་ཇི་ རྭ་སྣང་ཞེན། སྣངབ་དེནི་དྲིབའི་གྲོངཁྱེར་ལྟ་ཐུ་དང། པླགརྒྱའི་ཆུངངརྨེ་ལམ་ངང་འདྲབ་རབློ་འཁྲུཡབ་ལ་དེ་ལྟར་སྣངབ་ཡེན་པས་བརྫུནབའངབཞིན་མེད་པཡེནནོཞེས་པའོ། ༨ྱགྱགག་པ་ལའདོདཆགསཞྲལདདཀག་པདང། གཏིཡུག་ | 

















དཀགཔགཉོསལས། དངཔོལགཉལ་ཏི།དའྱར་སགམ་སག་དགགཔདང། དེསཁྲབསྟབཁགས་པའོ། །དངཔོལ་ཡང་ོདབྱ་ནནཔས་དང། ཕོནྦནཔཏིནཔསདགགཔགཉིསམ། དཔོ་ཞོ། ཉིནགྲབགསལོགོགོྱོོའྱབོ་ཡོ་ 







བླདནདང་འདྲ་བའི་བཛྫུནཔརང་འཞིན་མེདཔ་དེདགལ་སྡུག་པ་དང་ནི་མི་སྡུག་པའྲི་རམཔ་བབའི་སྒྲ་འབྱུང་བདང་དངོས་པོལ་འཇུགས་དངོན་བེར་ཡང་ནིགལའབྱུརཏེ་སཱགམིལཝུག་གྲི་ལ་པ་དངོས་ཕོའ་བདེནཔ་མེདདཞིས་པའོ། གཡས་པའི 
ཕུགས་བརྟན་དང་འདྲ་བའི་བཛྫུནཔརང་འཞིན་མེདཔ་དེདགལ་སྡུགཔ་དང་ནི་མི་སྡུག་ བླུ 58 ུ་སསན་ ན་ཁ འུ ཏོ བཀལ་བ གྲ་ནོལ་པ་དངས་པའ་བདན་པ་མདད་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པལའེཞི་གསྡུག་པ་དགག 
རེ གཐུགས་བརྟནད' པཔ རཿ ཡཡོད། དངངས མེ ཀཀ འ་ །གཉིས་པལྟརན། ཟངས་བུམ་ལྟ་བུམི་ ཇ། 


[ཾ པནི། ལ་ཉ དངུལ་བུམ་ལྟབུ་སུ ཕའགའ་ཞིག་ རེ ༈ དཔེནལ་ཆམ། ཡཱུ དའེ ཏཱ ལཱ ལྡུགཔ་གངལབརྟེ ཞྭས་དེསྡུགཿ ཞེསགདགས་ 
བར་མའོ བང སེ་ཡངསུ་ིསུགཔདཀལ་དབལབམ་ལུག་བརཇ་ལ་ལྟསཔར་ཡདཔམིནདེཉདས་མསུགཛ་བམཔསའངརམགཔ་རཁྱར་བའི་པགོ། །དེས་ནྭ་ལྟོག།མི་ལྣག་པ་སྣར་མགྲུད་པ་དེའིཕྱིརདེ་ལ རས ༦ 
མ་ཡིན །སྡི་དགཔ་དགགཔནི། ཡངཟས་བུམ་ཏུམྲགཔ་འགའིགཡོདོན་ུལས་ཧེས་པར་མནོསནས་ཡད།དཔས་ུརིིུ་ཧེ།དངེ་གམ་པས་ཅངཔིསུག་པརཐའདའིཕརར། གཉིས་པ དངལ་བམལྟ་བྲཱ་ཛུགཔགངལ་བཏེནནས་དེ་སི་ཡགའ་རགདགསཔ་དརམ་གཞག 





ལོ 


པརྱབལལི་སེམས་དྱབཝཝུགསདེཉིདངན་ཟངསབུམ་ཝ་ཝུག་པརབ་པམ་ཏོས་པར་ཡདཔསིནེདཉད་ཅིག་དྲུག་དགས་རདམབས་་ྡུགཔ་བལབའི་ཕེོ།།དནསྟེས་སྡུག་པལྔརམ་ུཔདེིཕྱིརདལཉེསཞེས༅ངཝེ་ལྡུགཔའཐདཔམའིནའེ། །གཉིས་པནི། དེརྟར་སུལ 


















།[ [ཤོ ོ་ཨགུཔལོདངམརནདི་བ་འཏོདགསརངབཞིན དག་ལ་བ ཆུ་མ་ུགཔལོདོ་མོཡིདོདོ་འབས་ྱབ་ོོ་་ངགསྱལཞིས་པའ། ནི ་བོོབཔསགཏོ ། ། 
„ །དགགཐཡ་གཉིག་ཏེ། ཧཱིི་ལོག་གགང་དང་ དེབཀག་པའི་འདྲསཐུའོ། དངཔོ་ལའཔིནཿི་ལོག་མལོག་གིཁྱདཔ་རདགག་པདང། དེདག་ཏུ་འདོནཔ་པོ་འིགང་ཐག་འཀག་བཤཉིས་ཡས། དང་བོལགསུམ་སྟེ། ཡུལཙིར་ཡངམ་ཐུབ་པས་མཚུངས་པདང་། ཡུལ་ཡོདམེདཡ་མཚུངས་པནད། 
247 ` (འཛེ མམྲ་ཀུབཔའོ། །དངཡོ་ལག ༽ལུགས་ལསབཟཟོག་པར་འཇིནཔསྦཡིད་ལོག་ཡི། རྟག་འཇེན་ལེག་པརམི་འགུརབདང་། བཟུངབ་ རམིག་ནས་བསྦྱེནལེག་ཡིན: མྟིཅཱག་པར་འཛིནཔ་མ་ོག་པརམི་འགཁྲུ་བཕགཏཾས་ལས། དང་བོ་ནི སིཐུངཔོལ་ 


ས་ཤ ‡± = ངོ ༢༩ ཟླ་ཁའ ' >»„_2 དཱ 539 རརར ར་ར ར་རར་ང་རོ་མ 2༨ གྲེ་བོ ཧཱ 
ཀཀ ༨ འའ +བ  ྣྣྣྣ 


༡ དངྲ་གཅཙོངབ་དང་བདྲག་དུ་འཅིན་བྲ་ཕྲི་དཅི་ལེག་ཡིནརྡོའེསྦ་རྩ་ལ་པར་འཇོག་པའཡིདྲད་འི་ལུང་བོ་མི་རགཔ་ལ་སོགས་པར་གཞས་པ་ལྟརག་སྤོགསསུ་འཇོད་པས་སྔལ། ཅགསགང་སྤུམིགྲནསཔ་བ།རྟབ།སྐོགས་སུ་འཛིནཔས་ཕྱིཉ་ཅི་ལེག་ཡིན་གྲང་། སྔ་མ་ཉརགལཏོ་ཕུར་པོ་མི་རྟག་པར་ 
།ཙངབ་དངབདཧྱ་འཛིན་བཡྱིནཅི་ལེག་ཡིནནོཤེས་རྣམཔར་འཇོག ཞནངེ་ཕུང་པོམི་རྟགཔ་ལ་སགསཔར་གནས རྟག་སོགསསུ་འཛོནཔསསམ། ཧགསོགས་སུམིགནསཔ་ལརྟརྒསགས་སུ་འཛེནཔསཕྱིན་ཏི་ལེག་ཡིན་ཁྲང་། སྔམ་ཏྟུཿགལཏེ་ཡུངབིྟགཔར། ¬ 
ཛ གནབ་ལྟྟག་པཞེསདེ་ ༢འཛེནབསལོག་པརའཇཛག་པ་ཡིནནཿ ག།པབསནན་ཡ། བུངཔོ་ཚོས་ཅན། རྟག་བརའཇོན་པ་འངི་ ལེགབསྟེཏེ།ལུངཔོང་བཞིན་སངབ་ལྔ་ནལ་པའིམིཏཱག་ཡང་ཡོདཔམནཔའི་ེརརོ། །དབཞིནཉ། ༦: 





3 



















དད ྡ༩༩༩༩༩ཨམཨྣསྣསྣྣྨྣྣྣྣེ་ྣ་ཾསསུཾྲགྣཀྣ༽ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣཔྲཔ་ཾ2ཾ2༧ོྣ2ྣཔྣཀྣ  ངོ་ 
པན འརལུགགསྣྩསྣསས ༢༢༢༨ རོམ་ལས་ ༩༥༩༦ <+ ་ 
དྭེལུར་འཛིན་པའོག་ཡིནན། །སྟེངལ་ཝྡུག་བསྔལ་ཡིན་ནོ་ཞེས། །འཇོན་པའང་ཇི་ལྟར་ལེག་མ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལ་སོགསཕ་ལྟག་མགསུམ་ལ་ཡང་ཕྦྱར་རོ། །དེལྟར་འདོདནྱིན་ཅིམ་ལོགཔ་མེདཔས་དེལ་ལྟེསཔའི་ཕྱེནི་ལགོ་ཀྱང་ཡེདཔའ་གྲུབཐོ། །གཉིསཔ 
3 ༨༨༤༨ ཡལ་ག་དང ཏག་དདེའ་གེའྦ་འཡེདདེའའཇརཞདང་ཚུའང་ཉོ། འབབ་དང ཤིས་བ ཡོག རབ་འ་ཡའ་ནདེད།ཊའཛོན་འཞེས་བའསྱའཅ་ལོགྱད་འཛོདཔ་ལ་འིདན ཡ་ 
ཇི ཞཱལ་ཏེ་ཐུངཔོའམ་ཤེས་བལ་བདག་དངགཙངབ་དང་ཅུག་པདཔབདེབ་མེདནནི་དདག་མེདབརམ་ཟདྱ་བིདེལ་ཏེས་པའི་བཀག་ཆོས་བདུག་མེད་དངམི་གཅོང་དང་མིཊ་གདང་སྡུག་བསལཞེས་བ་བཤེསྱབཕིན་ཅི་མཁོག་པའི་ན་བབ་ཞི་ལང་ཡོད་པམ་ཡིནབས་བྱརད་ཅདྱིནཅི 
ལེགཅ་འྱགུརབ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་འདོདནྱཡིནཅི་མ་ལགཔ་མདཔསདེལ་ལྟས་པའི་ལུལིན་ལག་གྱི་ནུམ་པའམ་ཡུལཿནྱན་ཅེ་ལགོ་ཉུ་འཇོན་པ་ཡོདཔམ་ཡིནཔར་གྲུབ་པོ། །གསུམ་བཞི། དེལྟུརལེགྲམ་ལོགོ་ཏུ་འཇོན་བ་བཀག9ང་འཛིནཔའིབྱབཙམམ་བཀག་ ་ 
































249 


རཿ `: 









རིས ཇིའིལིལིོ། ཀྐ 004 པརྟགཔལསིགས་ཕགངགིས་འཛིནཔདང། འི ཕྱིབབགང་ཕོནཔ་དད། འཇོན་པོ 
པབ གབ་་ཨ ༦ར་ིཁན་ོོོོཅོོ་་ླྱལ་སསྱ་ྱ་་ྲ་ 
; ཅུས་ུ་བཞིན་ཉེན་མཛོས་ཅན། 


།ཉོན་མེངཔ་།ཡའ ཡ་ལརམེད། 


་བ་ལ་ལོག་པདང་མ་ལོག་པར པའང 
་གཡངལཡའ་ ཁྱིྱིརམོཞེསཀང་བརྗེད་ ་ འཛེནབ་ཙམ་མེདཿ པསྭ་ཧིནའོ་ 


ཅེས་དང གླགགསརདངའགཔདང། །བིདངཆས་དགའ་འ་ཞིག་ཏེ། །དབའི་ོང་རལ་ཅུདད། །ཞཔ་ཁསའ་བང་ལགནས་བཞགཔས་བརལ་ཡདབང་ཞི ༡ དེའི་བ 
ཤོ ༢ ༤༣༥ ྲ  ིིླིླྷ༅གཔ་ ཞིག གང་ཟག་སིར་དགག་པ་དང་། བྱཾཔྲགཉུྱིནལེག་གི །འཛིནཔཔ་དགག་བགཉི ༡ རེ ༨ མདན 

པར་ཆས ང་དགཉིད་དུནྲི། འཛིན་པ་ཡོདཔ་མ་ཡི་ནན། གངཟགགང་ལགྲིན་ 
'ལཱནཿའང་མེདཿ ས་པ པ་ར བ་ཁ རད རནའགསམ་ལསམ་ཀ་བགཉིས་ལས། དཔས -་༦ ཡོག་དགམྦིསེདདེ་དེའི་བྲ་བའགགས་པའི་ (འིིདང། 


གད དད། འཛེནཕཔབདཀུགས། 


རྨ. 









།ཛི་ ༩རྟབུར་ཡངཀུ་བབ་མེད། 


དངན གྱིནཅེ་ལག་མཡགནི་ 
ཅིལ སདཅིང་། ཅུ ལ་ི 
















༤༡༥༨༡༡༤༠༠༡༠༤༠༤༢༠༡༤༠༤༠༤༤༤༤༤༤༤༠༠༠༠༧༠༥༠༠༤༤©®®༠|¦༠༠-༩༠༩༤༤༤ `; ཐི བ་ལ རྲ ངེ ཏཾ ངོ ཀྲོས ཅེར - ངོར ཟོ ཨོ པཱུ £ པོའ ཇྙིལ་བརན་སངཔརའགགུ་དཏེ། དེའྱིབབདི༽དབཞིན 

དིའིེཊེི རའ ིིས་ འིང་ོོོསརསོཔོཔོཔོོརོརྣརྡརྡྣོྣོྣཔྣྣོྣཔྣཔཔམྣ།ོར་ 
སྲ ། གཾ རླན 
རེ ས་བདེ ཡབ དེ སཔ ར་རོ །པ།ལཏྟེདེག་ཉེནཔོས་སྔངབ་མེངན་སྔར་རྣམ་པརདཔྱད་པའི་ཚུལ་འདིས། དེལྟརྱིན་ཅེ་ལེག་འགགསཔས། །མའགཔ་ནིའད་༽པར་འགྱུར། ༡ ད་ཧ 
སྦར ཡྱང་གསེ ་ ཡའལར ཐརྱི་དྲམམདུ་དཔ (ང་ངོརགཱཉེན་པོས་སྤེང་བའི་ཆུ་ལ་ཡིན་པས་མི་འགལཏེ། ཇི ༢ཝི་ལམན་བཙོནདུབཟུངབ་མི་པ་དེནཔར་ཤེས་པསྲོལ་བ་ཏར། གང ༤༡༩༡ ་ 
འི་བན་འཕྱེལ་ གད་དོལས། ཝ་རིག་པ་དངམའི་གྱཧེན་འབུ་ ང། །ནམ་ཡང་ཡོད། ཿཁགརབ་མ་ཡིནཏེ། །མའིག་པདའངིགཏོན་ཡོདལིནཔ། སུ །དུ་ཤབ་ད་་གཞང་པ། །གེས་དད། ཀྲ 
གྲོལཾབྩེ། དེསནོགཏིརུགཅེསཤྱའོ་ཞེས་དང། སློབདཔོན་ཉིདཀྱེས། འདེང་བསསྱབས་བངནོ། གག བ་ཏྱས་དེད །ཅུདགཉིང་ཁུ་དྲུ། རུ འངབུ་ོའ་གའཊ་གིག ཞེསས་ཤ་ཏྐེོ། བ་བུ་འཆལ་ 



























པའཐད་པའྱི་རནལས་ཧིན་ཅི་ལོག་བརྟག་པ་ཞེསྱ་་བཉེ། རཔྱར་བེདཔ་ཉྲི་བཱ་ར་གསུམ་པའྲི་རམ་པརབ་ཤདཔའོ།། ུ [དེནིཏྟེནའབེལ་བང་བཞིན་སྟོངཔ་ཉེ་དངུ་བསྟནཔ་ལགཉིས་ལས། འཕགས་པའི་བདེནཔ་བརྟག་པལའངགསུམ་ལས། དཔཔོའྲཐལ 
དདཔལབབ་མེམདོའིྲའནི། ཆུལབའི་སུམ་ལབ། རགཔ པང། ཀུན་འྱ་བདང། འགག་པ་དང ལམམེདངས་དག། མདོགཞན་པས། དགེ གུདན་པདམཔནིག་ཅག་ེ། སྐབ་མེ་ད་ི་ོས་ཅན་ན་ལསའདས་པའོ། ཞེས 
ི་འགི་་་པ། ད་པ་ད འྲྲུ་་ུྣ༢༥་༢༢༥ཀ ༢ ༢༼༡པ(༩པ2(༩(༩(༼(། ྣྣན་ 
པ་གཞུངབ ཤདཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཞོལབདད། ལནནོ། །དངཔོལ་ཡངལ་ལས། རེའིག་ཤེསྱ་བའཕགས་པའི་བདེན་བམེདཔ་རཐལ་བནི། གལ་ཏྲེ་ི་ནངགི་དངོས་པོའདིདག་ཞུནངོབེ་སྟངབ་ཉིད་ཡིནནནམ་མཁའ་ལྟརཁྱདཔར་འབྱུངབ་མེད་ཅི་་འཇིག་པ་མེད་པང་་ 
༩ འགྱུརརོ། །དེམེདན་འཐགས་བའི་བདེནཔཔཞི་པྭརྣམས་སྟོངཔ་ བོདལ་མེདཔར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ྱ།ན ་ འགྱུའ་བའིདད། འདྲ་བེདྱཿསྡུག་བསལགསུམ་ྱིསྟཏགངུགནོདཔའི་ 
བདག་ཉིད་ན་ཡནབས་བགགཔྨ་རམསད་ཡཾཡྱན ཁ་ད - ཕྱིན་ཅི་ལག་སྤངས་པའཝགས་པའི་བཱོདོན་དེ་ལྟར་བདེནཔས་སྡུག་བསྔལ་འཕུགག་པའི་བདེན་བཞེསབརྗོདལ། དེའབྱུད་འཇིག་གིབདགཉིདཡིནཔས་འབྱུང་འཇིག་མེདནདེམེད་པརའགྱུན་ 












མོ །ཧཱག་པཧཱ་ལཆོས་ཤེས་པནྲི། དམེགས་རྣམ 
=» $ ཧས་པི། ། གསན ི་ོ ོ་ི་ག་གིགཔའིམཤན ཀཀ འའ འགོགསའ་།གིང་ཡོད་ཏད་ཤད བུང འའུང་ཡང་འབའ་ཞོ་འ 
པ་བ གྲ་ོའི་ོདཏགདམིཤཔ་ོ + གབ་ས་འས་བའ༠༥བ་༢༢༩ྐ༩ཀྐཀ༩ྣ་ 









སུ་ཉྩེ་བར་འདོད་པསྐསདཅིག་བཅོ་ལ་དངབྱར་དགཔལགནས་པ་འབྲསཐུདང་པོལཐུགས་པ་དང་གནས་པ་ཡིནཞོ། །དེལ་ 






བཤབསལཁ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོདོཔའྲི། གཱ;ཅིགགཉིས་པར་འཇིག་ 


ལུག་བསྔལ་པདང་། དེནགཞཅི་བདགགིས་སྟེངཔ་དད། ངོ་བོདོྱུར་པའི་བདག་མེདཔའི་རྣུམ་པ་བཞིག། འདོད་པཁམསཀྱི་སྡུགབལྔའམྱི་བདེནཔ་ལ་དམིགསཔ་ལྣུགབསྔལ་མཐོད་སྤང་འདོདཔན་སྦྱོདཔ་འཇིག་ཚོགསསུ་ 
ལེགིཔརལྟ་བདང་། ལྟ་བམཆོགདུ་འཛཾནཔདད་། ཆུ་ལཁྲིམས་དང་བརྙུལ་ཁྲུགསཝཚོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། འདོད་ཚགས་དང་། ཁོང་ཁྲོ་དང་། ངརྱལ་དང་། མ་རིགཔདང། ཐེཆོམ་སྟེ་ཕུ་རྒྱས་བཅུ་སྡེང་བའབྱེད་པའིབརོད་ 


ཞེཉིདིསཕྱཧས་དེདགསངས་པའྱི་ནམསོལཅི་ལྔམ་མོ། །ཕྭུ་ཆུསབྱར་པོ་དདག་ལཱག་བསལྱགིབདེནཔ་ལ་དངོས་སུ་ལོག་པར་ཞུགསཔལ། . ལོག་པལལོག་པརའུགུས་པབཞི། ལེགཔའི་དབང་གིས 
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ཅཅ 
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རཾ 
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འཇིན་པདངྱ་རཱལཁཱིམཡདདགཅུལ་ཤུགས་མཆོགཉའ་ཛིན་པ་གཉིས་ལྐུབསྲུག 
ལ༈ འདོད་ཆགས་དང ལནིཡུ ལལཿཆགས་པ དང་དེས དརྒྱལབ་ཡུངངེ་ལ་དངོས་སུལོག་པའ་འཇུགྲཁྱཔསྒོམ་སང་ཡནལ། འདིལལྟུབདེདག @དབྱལ་དཀའ་བ 






།འཛུགཔསདེ་དགའིཝག་བམལཅི་བདེན་པའི་མཚན་ཉིདམརགོས་པ 


་ ` །དངའགོགབལ་དངོས་སུལེགཔའའུགས་པའི་སྟབས༦ད་ལ། །ཁུམས་གོངམ་གཉིསར་ཁོང་ཐོ་མད་ལ་ལྟག་མ་རྣམས་སུམ་དང་མཚུངསསོ། - [སྔུག ཤཱལ ལརྗེསསུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པནེ། _ མི་རྟགཔ་ལསཾགས་པའི་རྣམ་པསཁམས་གོང་མ་ཤཏིསགེ 
༧: ལ་དམེགསཕལྔུག་བསྡལ་མཐོང་སཱངེ་གཟུགས་ ངཀྭཐུགསམེད་ན་སྤྱོདཔ་ཁེ་བརྲོ་མ་གཏོགས་པ་སཱར་བ་ཤ པའི་དགུདགྲུ་སི་ཤྱ་ཧསབཅོབྱ་ཧད་ཐོང་བའབེ་དཔའི་བའ་ཆདམེད་པའི་ལམ་མོ། །དམི་གསྒམདེཉེདཀྲིས་ཕྲརྱས་དེདག་སྲུངསཔའི་རྣམསྲོའཁྱིལམཧྲིསུཤ་བསྔལ་ 





དང། ཐེ་ཚོམ་ཟདང་། ལོགཔརོག་པའི་སྒོནསདེལ་དངོསོ་སུ་ལོག་པར་ཞུགསཔཡིནཔས་སམསཱམྱར་ཡིནཔརབལྟའོ། །ལོགཔལལོགཔརཞུགསཔབའིའོལཔམཚོགཉ་ ། 
སྣས] དེདག་དགཔ་དང་གོལ་བའྱི་ནུམ་ཡིནཔལདེ་ལྟར་འཛིན་པའྱིསཞོས་ལོག་པར་འཇུག 





ཆགས་པདད་ལུ་བ་དེ་དགགིསབེ་ལསཁེངས་པའི་ངྱཧལ་ཡིནཔ་སལོགཏལ་ལོག་པར་ཤུགཡཔ་ཡིནནོ། ཁཾ 


༢ 


ཁྲོབ་ཡུར་ཡུལ་ལཁྲེབ་དངོས་སུལོག་པརའཇུག་ཀང་སྒྲོམ་ཡུད་ཡིནལ། འདིརལྟ་པདེ་དག་ལམཚོག་དང་འདགའབྲོལ་ཁྱི་རྒྱུའ་བཟུདབ་འི་ བངགིས་དེདང་མི་མནཔ་འི་སྟ་བལ་ཁོང་ཕོབ་ཡིནཔསདབང་གི་ལག་པའ་ཁུགསཔའོ། །འདི་ཚོསལ་མནརསེམསང 2 


༣ 


ལྡུག སཱ°ྱཾབདེན་པ་ ཤོ 
















གིས་བ པ། ཤུནའབདལྔ་ཆོས་ཤེསཔའིབཟོད་པནི། སྡགབསལ་བྱསདཔའི་སབོནད་གུརཡསྦར་དང། མོང་པོབཀདཔསྭཀུནའྱབངབདང་། དོགཔོབཀོདཔས་འོབཏོིཐ། བཅུད་ཆརབ་ལྩེདཔསེནགྱིརྣམཔ་བཞི་ 
ངགི་བདནཔ་ལ་དམིགསཔ། ལྣུག་བསལལ་སོགས་གོ་རིམས་བཞིན། །དེདགབཅུ་དཔབདན་བདུན་བྱརད། །ཅེས་པའི་ཚུལ་ཅིས་ུན་འབུང་གི་ཆོསཉིད་མ་ཐོབཡཱང་འདོདཔན་སྤོདཔ་སྔརགྱི་བཞུ་ཕོལ་འཇིག་ཆོགསསུལྟ་བདང་། ཆཐརའཛིན་་ 








ལརྗེསུ་ཤེས་པའོ། 


| _ འདེདཔཁམསཙི་ཀུནའྱུ ཡལ : འིཿསྭ་ར་ . ཤེས་པའོ། །ཀུན་འབྱུངལ་རྗེས་སུཤེ 
7 གྱིལྕབདང་། ཚུལ་དང ལཁུགས་མཆོགཏའ་ཛདཔབོརཏྲལཆ་བདུན་སབདེ་དཔའི་ཐརཆདམེད མཁའིལས་མ། ཨི ཀ་ཐཱཧཿང་ཧཱངར་ོ་ མལ་པསི་ས་གོལ་སིལའུ་སྐན་འཆུང་ལ ཆོམ པའོ། !ཀུ་ ངལནེས་སུ་ཤས་པའི་བོད་་། 
ཞཱཔལ་དམིགག་པ་ཀུནའབྱུང་གི་ཆོས་ཉིད་མཐོད་ཡྲང་གུགསདང་གཟུགས་མེདན་ཡྱོད་པ་ཁོང་ཐོལ་གྭཏྟོགས་པདུག་དྲག་ལྟེ་བཅུ་གཉིས་ཡྱོངབའ་བྱེདཔའི་བརཆད་མེད་པའི་ལམ་མེ། །དམིགས་རྣམདེའིད་ཏྱིས་ཕྲརྒྱསདེ་ * ་ 


༨༡༥ ༢ 
 །དག་ཝངས་པའྱི་ཤམ་ཐོལྱའི་ལམ་ཀྲུའྱབུངལ་ཇེསས་ཤེས་པའ། །འགོག་པའ་ཝཾ 


༡ ཤིས་བཞེལ། འགོགོཕལཇོས་ཤེལ་པའི་བཟོདཔཞི། ཉནམངཾསའགགསངཔས་འགོག་པདད། སྡུག་བསུགྱེ་མེ་ཞིབས་ཞི་བདང། སྲུགཐསཱཁཁུནའབྱུང་གི་སྤ་བདང་བྲལ་བསགྱཞོམ་" 
ངི ༨༢༢༩ 23༢༡ (ལང < རུ ཤོ ཐུ ཚི ངོ ༢ ཊཾ བརེན བཱུ 3 3‡ £ ×= རམ ཅུ 
མམས དེ འ་ནི དཔིམགཔའགོག་པ་མགས་འགགཔའ་ོདི ནང་ས 


(ཡངབའྱ་ཤེདཔའི་བར་ཆདམེདཔའིལམལོ། །དམིགསརྣམ་ 
















༈ །ཀོཿདམེསྦཕྱསདདག་ལངས་པའྲ་ནམཐོལ་ལཔ་འགོགཔམཆོས་ཤོསཔའོ། །འགོག་པ་ལོསྦས་ཤེསཔའིབཟོདཔའི། ནམ་་སམ་ཁམསགོངམཉསའོལུགབྱསལའཐོགོཔལ་དམོགས་པབཞོག་པོའི་ཆོསོད་མཐོངོཤོལགསདཔོ་ 

སར ཌཌཀ༽ཀཀ༣ྣ༣།།།༽ྣ ཏཾ 

ཡྔ་ཤལུསའདས་པའྱི་གོབྱའིརྨཁིདལྐུས་ཁམད། སྟེམསྦྱིན་མ་ལྐེག་པར་སྦད་པདད། ཤིལཔོཊ་ཝའིགཏེན་པོབཱདཔསརིགས་པདྲང། ༡༠༦པང་ ༢ བ་ལ ཡ་ཡོ ༤ 

' མ་ྱི་ཆགཉདམཐེངྲསངའདདཔནརདཔ་སུརྩབད་ི་སེདནགིམ་སདངཔལ་ཞུགས་མཆོག་བུ་འཛིན་བལྟཝནཏྱ་རསབྱརདསདཔར་བེདཔའི་བར་ཆདམེདཔའི་ལྔཔམོ། །དཔིགསྒནམདིདྱསྲྱ་སདདགས ས་བའྲདམ་ྱཡི་ལམལམ་ ཆོས 

ཡཿ །ལམའཚེསསུ་ཤེས་པའི་ པཔ་ནི། ནྣམཔསྔ་མསཁམས་ གོངས་གཉིས་ཅི་སུག་བསལ་འགོག་པའི་ལ་མ་ལད་ཕིགས་པལམ་ཡི་ཆོསཉིད་མཐོངཡུང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེ ས་པ་ལ་བ །ལཱ་ཡབའྲམ་ཤོཌཿ ༢༦ ༦ ་ཱ 

༧ ཆེད་མངནསོ། །མཤསྟཀདཅིག་བཅོལ་བདས་པཇོ་པའ་མམཞེསྱབ་ལདགཞས་པིའམགསཔའཤང་སྱབྲབགསཔའམཞ་བདོ་བོབིབ་གས་བ་ས་སགས་འིབ། གོ་བོ བྱི་ེ་ཆད་ 
གཆགཀཾཀཾཀཀྣཀརིརིརནརནརིརནརནིིིིསིྲིིྣསྣ༨ྩྣྨྣྙྐ+ྣྨ|ྣྙྨ (རོ 


/ 


















ཤེ དོད་ ཚག ་རྫར<ཤ+གཀ་ ྲྲྣྨྣྨཔྨཔྨ།ཾིྣཀ༈ཀ༈ ྣཔྣྐ༨༽༨༽ྭ ྭྣྭཀཨཊཅ༅ཙ༅ྤཔཛྐ༨བྐྒྐ༨ 
་ྲི་ིའཡཡི་གགཆ༢༧སཉ་ །དེལ་གནས་པནསའདོདཔའི་བསྙེམ་སྤཔ་༔བ་སྤངས་པའི་བརིཆྒུ་ནདུཞུགས་པའི་འབྲས་ཡྱུལ་གནསཔསྟེ་ཤེསཔབྱད་ཚོན་ཐོབ་ཐདང་། ཇི་སྙདབཤདབའི་མཐོང་སྤང་བཅྱད་རུ་རྩ་བཅྒྱད་པེ་ཐྲམ 
ཅད་སུངས་པའི་ཕྱིར་པོ །ཕྲ་རྒྱས་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བརྒྱོ་དེདགནི་བདེནཔལ་དམིགས་པ་ཀུནཏྟུ་བཏགས་པའིརིགས 'ཡིན་པསམཐོང་བགོམས་པལ་མི་ལྟོས་ཕརབདེནཔའི་ཆོསཉིད་མཐེང་བཉིད་ཀྱི་སམསྦེང་བར་ཆུས་པས་མཐོངསཱངཞེས་བརྗོདལ། ་དེ་ཡངསོགས་སནྦ་ཀབན་ཐའ་་ 
དནཔའིསབོསྦཾས་འཕལ་དུབཏགས་བབནམ་ཡིན་ི་དེའི་རིགས་ཅན་དངས་བནོ་ཅན་ཡང་ཡིན་ནོ། །ཐེགབཆེན་པོའི་མངོནཔལག་ལྡུགབསལམཐོངསྦྲ་གི་བྱྱས་ཁམས་གསུམན་སྤོདཔཉི་ཤུརྩ་བཏུད་ཡོདཔལྟ་། གིག ་ 
£ ཉས་མ་ཐོངསཱངཞྲཐྦྱསབརྒྱར་བཅུགཏི་སསེུབདི་ནྒུར་བྱརཔའི་ཕུངཕོལྔཀུན་འབྱུང་དང། ཆོསཉིངདྲིམཅི་འིགས་པདབྲལ་བདང། དེརོགས་པའི་ཤེས་ཕབ་དང་ཚོག་སཔ་གཅིག་པའི་ཕུང་པོའརིམཔ་ལྟརའགོག་པདཔལ་མདུའཇོག་པཡིནཔསསུགབསུལ་བྱི་བདེནཔ། 
° ལྟར་ལྷགམགསུམ་ལའང་འདོདཔ་ནསྭུདཔའི་ཉོནམེངས་པ་བཅུ་བཅུ་དང། སའ ལཀཏི་༽ འགྲུད་།ེ་ ད་གས འཛུལ འདི་རནི་ལས་དང་ཉོན་མོངསལ་ཞུནའྱབུང་དང་། གུངཔོའྱི་དུན་འགག་པ་ལ་འགོགཔདང། མཐོང་ས" 
ལམ་ཡལ་མྡུཔགཔ་ཡིནཔས་འཇིག་ཆོགསས་ལུ་བདང་མཐར་འཛིནགཉིསདེ་དག་ལ་ལེག་པར འདུག་སྟེ། དང་པོནི། ཛུང་བོལ་བདག་དབབདགགར་འཛེན་པ་ཡིན་པསདེདགཕུངཔེལའི་རད་ལགོམ་ལིན་པའི་ཕྱེརདད། ལྟ་བཟཉིས་པདེའི་རྗེས་སུ་འབུད་བ་ 
































/།༄༅། །ཡིན་པའིཟིར་དོ། །ཡང་ནལྟ་བདེགཉིསདང་ཆུལཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཁུགསམཆོགཏུ་འཛིན་པའི། སྡུག་བསལཁྱི་བདེན་པའི་རྣམཔ་སྟེངཔདད། བདགམེདཔར་ན་བོང་བདང་ནམ་བའགལ་བསྲལོང་གི་བདེན་པ་ལུགམ་གསུམ་སྱི་རུལ་སོགོས་པའོ་ ། 
རཿ རྣམཔམཐོང་བདང་རྣམ་པམི་འགལབས་མི་སྐོངལ། གསུམ་པནི། ལམྱི་བདེནཔའི་ལམལ་སོགས་པ་དང་རྣམ་པ་འགལ་བས་དེས་སོངབསནདེལྟརགཞག་ལ། ཐེགཔ་ཆེན་པོརནྲིརྒྱལ་སེགས་པའིྣམ་པ་ཡངཔྕུམསྟབུར་མཐོང་བཡིན་པས་དདངལྟ་བགསུམ་པེནྣམ་ཐ་ 





ྷེ འགམབས་བདེནཔ་ལྟགམགསུམ་ཁྱི་ཆོས་ཉིད་མཐོང་བསྱང་དེདགསྔང་བོཞེསབཤདཔ་ཡིན་ནོ། །ཡངསཱེམ་སྤེང་ཧིཉེནཾ་མྲེངས་པནི་ཐེག་པ་ཆུང་ངུལས་འདོད་པན་སྤོད་པ་ལྷན་ཅིག་སྩེསཔའི་འདོད་ཆ་གསཁོང་ཁྲེང་རྨལ་མའི་གྲཔ་བཞེ་དང་། གཟུགས་དང་ ་ 
ཱེ གཙུགས་མེད་ནསྐྱོད་པ།ཁོང་ཁྲེ་དངབ་གསུམགསུམསྤེྲྲརྒྱས་བཅུ་པཉིད་ལ། འདོདཔ་ཁམསྤྱི་སམསམཉམ་པའ་མ་བཞག་པ་དང་། བསམ་གཏནསཔའི་དང་། གཟུགས་མེདས་བཞི་སྟེ་སགུ་པེདག་ལར་རེཞིང་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོནསཆུང་དུའི་ཆུང་དུའི་བརརེར་ 
ཞིང་ཆེ་འབྱིང་དགུ་དགུར་ཕྲེ་བས། དྲ་པག་དྭག་སེབྱར་དྱཧྷ་ར་ག་ཅིག་ཡོད་པ་ལས་འདོད་པ་ཁིཏོན་མངས་པ་ལ་པ་ཟདནས།དུག་པ་སཱོང་པའི་སྩོརབ་དང་བའ་ཆད་མེ་དཔའི་ལམ་ལགནས་པ་འན་ ཅིགྱིར་འོང་ལ་ཁྲུགས་པ་དང།  དྲཡུངས་པ་ཁྷི་ནམ་པརྲ་ཐོལ་བའི་ལམ 
༧ གྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པ་ནས་བབྱདཔ་གཱངས་པའི་བརའེ་དེའི་འབྲུས་བུ་ལ་གཞས་ཕསྟེ་འདོད་བ་ཁམསཀྱི་མེ་དང་ལྟའི་ཞང་དུ་ལན་གཅིག་འོ་ངསནས་དེཉེད་དམ་གཞནདུ་མྱ་དནལས་ཁདའ་བར་འགྱར་བསགོ། །ངེ་སྐདཔུ། རྣམ་པ་ལྔ་ཡེ་བར་བཅམ་པ། གཉེས་པལཤེ་ 














ཞུགསཱདང། ཞྲེས་དང། རྣམ་པདྲུག་པཟད་བྱུར་པ། །དེནི་ལན་ི་གཤྲིར་འོངོབ། །ཞེས་གསུངས་སྭོ། །ཉེས་ཆ་བརྒྱདཟདཔ། གསུམ་པལ་ནིའུགསཔ་ཡིན། །དགུ་པའི་བར་ཆདམེདལམཡང་། །རྣམ་དགུ་ཐད་པཕྱིརམི་འོདོ། །ཞེསཔའིཚོའཨྱི 
འདོདཔའི་ཉོན་མཛོས་པ་བྱཧད་པ་བདནས་དགུ་པསྤེངཔའི་སྣེའབདང་བར་ཆད་མེདཔའི་ལམ་ལ་གནས་པ་ཕྱིད་མིའོང་བའི་ཞུགས་པདང་། དྲེ་སྲངས་པརྣར་གྲོལ་གྱི་ལམགྱི་ཡེ་ཤེས་ལགཞགཔཤཊ་ཧྲིད་ཆེའི་ཉོནམེངས་བརྒྱདཔ་སྤངས་པའི་བརདེ་འི་འབྲལ་བུ་ལ་གནསཔ་སྟེའ° 
།པའི་ཁམས་སུམིའང་བའདཉིད་དམཁམས་གཞནད་མུངན་ལས་འདའ་བསའ་གྱུརབསགོ། །སྤིད་རྩེའི་བར་ཆད་བརྱདཟདཔ། །དྲུག་བཅོམཔལའུགས་བ་ཡིན། །རྣམ་དགུ་བྲད་པ་དགྲ་བཙཾམ་པ། །ཞེས་པའི་ཚུལཁྱིསཡྲིད་རྩེའི་ཉོན་མོངས་བརྱད་པ་ཟདནས་དགུཔ་སྤོང་བའི 
ཤྲཱིཿ སྦྱོན་བ་དད་བརཆད་མེད་པའི་ལམ་ལ་གརྣས་པདགྲ་བཅོམ་པའི་ཞུགས་པ་དང་། དྲསུངས་པའྲི་ནམ་ཧྲོལ་གྱི་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེེས་ལགནསཔནི་དེའི་འབྲས་བུལགནག་པ་སྟེ་ཨཱརྟད་ཅེསཔའི་ཀྷ་བཙོམ་པ་དངའོན་པལ་འཇུག་པས་མྱང་འདབ་ཀྱི་བདེ་བའབྲོག་པ་བམགགསུམཁྱི་ཉོནམེངས་། 
༩ ༥༩དྲག་མལུས་པར་བཅོམ་པལ་སམ། ཡོན་གནག་དམ་པ་ཡིན་པས་ལ་དང་མི་འགོགས་པས་མཆོད་པའ་འེས་པའི་ཕྱེར་ཧོ། །གངཐག་བྒད་པོད་དགནེརྟོགསཔའི་ཆོས་མངེནདུ་གྱུ་ར་པས་བདུད་རྣམས་ཀྱིསམི་ཧྱེད་ཅིང་ཡོན་གནསསུའོས་པགན་དགེ་འདུན་ཡིན་པས་གལ་ཏེ་་་ 
སྙེམ་བུགང་བགྲ་བརྱད། དེདགམེདནདགེ་འདུནམེདཔའའབུའཏྟེ། ཇིསྐདཇུམདོལས། དེལ་བཊྱྱིན་ལྷ་ཡི་རྒྱལ། །དབང་སྦྱུམགྱིསཞི་ཞྲུས་པདད་[ །གློག་ཆགས་ཞིང་བརྒྱལརྱར་ཅིད དད་ལྡན་བསོདརྣམས་དག་འདོདཔ། །ཛ་ས་ལས་བྱུད་བའིབསྭདནྣམ་འཞྲི། | 
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༦ ཁོུཀོཔསིཞོང། །གངལལན་འབས་ཆེབ། འ་བ །ཟགདབགས་ོ་འདབོ། །བླ་ཤགོ་ུག་འདོ་ཆ།།འསོནམབཞིད་ོ།།འབོསགོགཔ་བཞིངོ ཞལ་ངོ 
ཡཐེག་པཆེན་བོའི་ལུགསིས་ སྟེམ སཱང་གིཉེན་མོངས་པནི ༼ལྷནགྲུགས་པའི་མ་རིག་པ་དངའངིག་ཚོགསསྱུ་ལྟ་བ་དངམཐར་འདིནྱའི་ལྟ་བདང་འདོད་ཆགས་དདང་རྱལ་དང་ཁོང་ཁུ་དྲུགལན། ཁངྲ་བོབནི་འདོདཔའི་ཁམས་མཉམ་པརམ་བཞག་པའིསེ་ལས་མ་གཏོགས་པམཉམ་་ ད 
པར་བཞག་པངིས་བྱ་ཏདནམེདཔས་དེ་ལསའི་སྒེནསདབྱེརམེདཔའི་ཕྱིརཆེ་འབྲིངདགུ་དང་། ལྟགམཱ་ལྔལ་འདོད་ཕྲམསདང། བསམགཏནས་བཞི་དང། གཡུགས་མེདསབཞི་སྟེ་ཁམསདུའི་སྤོནས་དགུདཀུདང། དེའེའེལཆེནོའི་ཆེ་ནབོནསྦརུངཏརྩེརུང་ུའི་བརཆེབིས། 
¦ དག་ད་བསབྱདྱ་ཆུའ་རའྱས་རབས་ཐམས་ཅདབཝོར་སཔསབ་ཀིབྱརབཅུ་བཞིའོ། །འདིར་འཇིག་ཆོགསས་ལུབ་དངམ་ཐརའཇྲན་ི་བསདྲི་གཏོགསཔ་རཤད་པནིེག་བྱངདའི་ཕུགསི་སགཞི་ཁས་མི་ལེཞབསདེེདནདཔདཟིགསཔའི་ཏོན་ཆངས་ 
ིཡིད་བངམེདཔསདེའི་ཞངོ་ར་འབངབའཇིག་ཆོགསསྐབལུརཉེསདངདེིཇེས་སུ་འབུངབམཐར་འད་ི་ལབལུན་སྐེསགཉིསམིྱབངབའི་པགོ་ །ཆོས་མེདཔ་རཟལབནི། དེལཔལས་པའིདནཔྷ་ནམས་མེདཔའེ་ཧིརདམ་པན་གས་ 
= ྱཾས་སྱདབྱརཀྱད་པ་འམ། ཆོས་རྣམསཀྱི་མཆོགཉུ་ཀྱུར་པདམ་པའི་རྟོགས་པདང་ལུང་གི་ཆོས་གང་ཞིགགང་ཀིས་ཆ་གས་བྲལབ་རྣམ་བྱང་གི་བདེནཔགཉིས་དང། དེགསལ་བའྱེདཔ་འི་གསུང་འབགཏིསྦ་ཧང་ཡོདཔམ་ཡིནཔའའགུར་རོ། །སསྱརྱས་མེད་པ ་ 
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ཌི དྭལྟ་བསྒྱུབབྱའི་ལམཆོས་དངདེསྦྲུབ་པཔོའི་དགའདུ་ ཡདཔམ་ལིན་བའི་ཕྱི་རནདེདགགིའབབས་བུསངསྦྱརས་ཇི་ལྟར་ཕོདཔརཁགྱུརཏེ། འདེལྟརསིཿ་ཆོས་ཕོདནཆོས་དང་རྗེས་སུམཐུན་པའི་ཞན།:ནགྱཾསཆོས་ཐམས་ཅད་མད་ཞཔར་ཛོགསཔར་ཐུགསསུཆུད་པསདང་ .ུ 
དགེའདུན་ལུ་མ་ཡདནདེལ་འབྲུལབ་དང་རིམཤོ་དང་སྐྱབས་སུ་འགྲེབ་ལ་སོགས་པབསོད་ནམསཀྱིདང་། དེདགགིཉེ་བརབསྟནཔས་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཚོགསབསགསཔའི་རི་མསྱིསསངསརྱས་སུའགྱར་བསསམ། ་ཡང་ནངི་སྐདབ་ཤད་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་སཚོས་དང་མ་ཐུན་པའི་ནན་ ˆ 
ཏཞྭབྱས་པསསངསརྒྱས་ཐོབ་པ་ཡའགྱར་བས་གོ། །ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བའི་གཞུངབརམ་འདེན་པ་ལྟར་ན་བྱངཆུ་བསེ་མས་དཔའས་བཅུ་ལ་གནསྲཔལ་དགེ་འདུནུཞེས་བཛྲདདེ། དེའི་ལྟ་རཱན་དགེ་འྱུན་མེདཔས་སདསརས་མེདཔར་བལ་བ་ཤིན་ཏུ་གསལབ་ཡིནནོ། །དེགསུལ . 
ཀའི་དོནབསབནི། དེའིསི་རངྷེསདཆོས་ཐམས་ཅངསྟངཔཉིང་དྭ་ཚཱན། འབུང་བརདཀོན་ཕྲིར་དྲ་མེད་ཧྱིད། -མཐུ་ལཱནཕྱི་རངཔ་འཇིགརྟེནགྱི། །རྒྱནགྱུརཕྱི་རདངམཆོག་ཉིད་ཕྱིན། |ཅེས་རིནཔོ་ཆེ་དང་ཆོས་ལྔས་མཚུངས་བའམ། དཀོན་ཞིང་ཕན་འདོགཞུཆབས་དཀོན་”་ 
; །མཆོག་གྭསུ: ༢ གནོད་བཞི་བེད་ཅིངསྟེ་དྲརྣམས་ཀྱང་ཐམས་ཆདཀྱིནང་དུའཇུས་པསམེད་པརའགྱུར་རོཞེས་པའོ། །བཞཱིཔ་ལསཁབྲུས་མེདཔང་ཐལ་བ་ནི། ཐམསཅད་སྟེང་པཤིད་དུ་སྐུནམི་དགེབ་བཅུ་ལསོགས་པོསམ་ཡིན་པ་དང་། མངོན་པརམཐོབའི་ཆོས་གགེབ་བཅུ་ 
ལསེགསཔཉིདངང་། དེདགགི་འབྲསབུ་བདེསྡུག་ཡོདཔལ་ཡངགནོད་པབྱེདཔ་ཡིནཏེ་ཐྲམས་ཅདཀྱིནང་དུའདུས་པའི་ཕྱིར་པོ། །ལཱཔ་འཇིགརྟེན་པའི་ཐསྙདཝེད་པའ་ཐལབནི། ཐམས་ཆད་སྟང་པཉིདདུ་སྨཱནདེའི8༨ུའདུས་པའི་གཟུགསདང་ཚོད་བལ་སྐོགས་ཕའམ་ 










¦; ༄༅། ཐོ་ཧོག་འདྲགཅིགཅེསཔལ་གཤོས་བའཇི་གྟཅ 





༩ ནོ་པའི་ཐྲ་སྟདནི། ཀུནལ་གཞོད་པྱེདཔ་ཡིན་ཞེསཔ་སྟེ། དེའི་ཕྱིརཆོས་མསྔ དྭ་ོངཔཉིདྭདགབའདིནི་མིརིགས་སོ་ཞེས་འཛེན།ཏོ། པོ གོས་ཀྱི ; 
སོར = : =: ུ ༄-༨ བུ ངེ ༣། ཏའ འིལནའ་བ་ཤོའ། བའྱ་ཧུ་དང་། ར་བི དེའི 
@ ཤང་དུབ།དསཏཔའཆབ་གསུམ་ལལ། དཔལན།ཆོདཅ་དབམ་པའིལགས་ནསཔབཞནམང ལཔས་ སམ་ན འ་ཅོག་པ་ཡིགྲནཅསདཞོཔ། དད་དང 
ནུད ༢༡༡ཉ༨། དོག་ས་ཞང་ན་པའའ་ཏ་ཚརཿ །འདོདཔ་ཕེནལ། ཤུན་ཛོབཏའངམེདཔརནིམི་འགྱུར།ྟེ། ཐསྭདབས་མྭབཕས་པརནི།  ངེད་ཅག་འཆད་པའཤི་ྱེད་དེ།་ ཞེས་པའྱི་ཚུལྱསྭ་སེངཔཉིདཉིདེནོ་བདདུ་ཡང་ཆིཡང་མེད་ ་༡༡- | 
༢ པོ་མངདྲུག་་ཡོདམེད་སོསཔ་ཐམས་འདདྲ་ཤལབ་ཡིནཔདད། ཉེདཔཉདིསུབ་ཤདབའམ་འཇུགཔའི་དོནིཏནནསའྱངབ་ཡིན་པརྡ་ྟོགསཔས་དདགབསད་ཅུ་ཡངམེདཔར་འབུའ་རཤས་པའྱཤོབོདཔསིནཔདེའྱིཐིནཆིག་གྷཌགྲོསསསཨ་ག་་ས་ 
= ཤདོད་པ་ཡེནན་ཞས་པའ། །གཏེསཔལ་དབུམ་པའ་རུལ་བཛོདཔ་དད། དེས་སྩོན་ལསགྲོལ་བའི་ཚུལ་དང། དེ་ས་མི་ལེན་པ་ལ་སྲེན་བཛོདཔགསུམལས། བཱ པས ར 
གེ་སར གས༤༡པད་ང་རརསར་བསསོབསབས་ལོམཔ།སས་ཆམརད་ལདརས་སརངང་བསས་གོས།མངཔ་རརོ་གསུངས་རང་འབར་༤༤ར་གསར་ ༡༢༤ 


ངྫབྣཀྣཀསཾ་༽ཀྣཀཨྣཀཝ ྷ ྣན 
















3 ལྒྲདངརྟགསྱིས་མབསྟན་པརདོནོདམཆོསའགའ་ཞིགརུ་ཞེན་བབཟློག་པར་ཡིཞུས་པསྭདེ་སྤོསཔ་མེད་དགག་གྲི་ཚུ་ལྱིསྟོགསཔའ་མིཞུས་ལ། ཆོསྣནམསཉིདམཔའི་དོན་སྤསོཔ་མེདདགགགིཚུལྱ་སིས་ནིངི་ལྟ་བརམརྟོགས་པརྡཀློབུརསིརྲི་མོ་མཐའ་དྲག 
སངསཔའི་རྒྱ་དནྭ་ལས་འདསཐོབཔརམི་འགྱུར་བས་སོ། །དེལ་ལོགཔ་རབཟུང་བསའ་ཁོར་པ་དངངནསེངྷདཐུངབརའྱ་ར་བཞིདེ་རྟརབདེནཔ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པམ་བྲས་པརསྟདཕཉཾདསྒུབ་ཞིསུང་པ་ཉེད་ཀྱི་དཞོ་ཐ་སྙད་ཙཝ་དུ་ཐངམད་པབ་མ། མེདཔཉིད་ཡང་དག་ 
ཉུབཟུད་བསྭ་རོང་ཕཉིད་ལལྟ་ཉེསན། ཤེས་བབཆུང་རྣམསའིམཔརད་ནསོངདཔལབོར་བའ་ཐུང་བར་བྱེད་དེ། དང་པོལ་ཡང་སྟངཉིདསྒ་ཇི་བཤིནཔར་འཛེནཔ་དད། དྲེལངོབ་གཉིས་ལས། །་ཅིགསྟངཔ་ཉིད་སྐྲཇི་ཞིན་པར་བཟུད་ནས་ཀུན་རྫོབ་ུའང་ལས་འབྲ ༡ལགེགོས་ , 
( བལ་སྒུར་བའི་ལེགཔརྟལྟ་བསངནསོང་དུྲགོབད་འྱག་རཏི། སེབདཔཤོཉིདིས། ཆོས་འདི་ལག་པར་ཤེསྱབ་རན། །ལི་མཁསརམས་ནྱིརུདྱ་པདབ། །འདི་ལརམེད་པར་ལུབསི། །མིགཿངདར་ནྱིཿབར་འྱགརུ། །ཞེས་བཤད་བ་བུའ། །ཁཅིགསྐུར་པམི | 
ངི འདེབས་སུ་ཟིནྱ་པང་ཆོསའདི་དག་དམིགས་པསན་སྟང་བཉིདཇི་ལྟར་ཡིན་ཏེ ངཾཉི་དནི་ཆོས། སྟེནཔས་བསྟནཔམ་ཡིན་ཞེས་དེ་སྤངས་བསཚོས་ཚིསཕོངས་པའི་ལས་ཁྱིས་དའ་སངདུའགྲོབར་འགྱུརཏེ། གཞན་ལང་ཆོསའདི་ལགོ་བཟུང་ན། ་བྱུནཔཝཁས་པའི་ངྱལ་་ 
= }ཅནོ7 །སྤཾངབབདག་ཉིད་མ་རུངསཔ། མང ཡིདཔ་ནིཧཱརྩོགས [ །ཞེསཕལྟ་བུལོ་ །གཉིསཔ་མེད་པ་ཉིད་ཡངདག་ཏུ་བཟུང་ན་ ཡང་སྙནམ་ཁུ་བག་དུག་ཏུ་སོང་བསྟརྟབ་ཐམསཅད་ཏེ་གཏེན་པེསྟངཔ་ཉིད་ལམཚན་མར་ལྟ་བསལྟབཐམས་ཅད་དངབྲལནས(ྲིཔཐ 
རོ བྱ 














བྱ 
མིཐེབ་པན། རྒྱལབ་རྣམསཀྱིསསྟེང་པཉིད། །ལྟ་ཉུན་ངེས་པརའབྱིནཔར་གསུངས། །གང་དག་སྟེངཔཉིདལྟ་བ། ]།དེདག་བསྒྲུབཏུ་མེདཔརག་སྱངས། །ཞེས་བཤད་བིནཏོ༼ །གྒལཏེ་མ་ལཾག་པར་དཐུད་ནཕནའདོགསུཔདེཉིད་ལེག་པར་བཟུདབཀཕཞམིའདོགོས་ 
མེདུཕཞངགནོད་པྱབེདཔ་ེལྟ་རའྱྱུར་ཞན། འཐུརཏེཇིཏ་རསྦགུ་ལམནངགིལྟ་བ་“ཤིན་བཟུངནནེརཚི་ཡུངབཁྱུང་ཡད། རད ཉོ བྱད་ལསགོ་འི་གསགཟན་ཤུངིབ་ཞེད་ཏུ 
ནདྲ་ཀབླའགུཔ་དང་རཔ་དཔོྲ་གབའྱབུངཡང་མནང་གབོརོཏེཉེས་པརཔྱསབསཔས་འབྲུབ་ནུག་པའུའྱགརབ་བཞིནནོ། །གསུམ་པདེས་གུཔཔའིདནི། དྷེ་་རྟཅོངཔཏི ± ° ༥༦༦༨ ' གདུལ་བུབློདཝཞབས་ཡགོ་པར་འཛིན་པ་ལེ་འགྱུར 
(ལ། དོཡག་པདབདན་ཉེསདམིགཔ་ཤིནཅུ་ཆེབདེའི་རིརགསུ་བུབོ་ཤན་པས་ཐབུམོ་སྟང་བཉིདིཆོས་འདི་ནི། གཏིདོགས་པད་།འབརམཁནཱ་པའྱཿ་རནཀ། ཐུབ་པ་ཆེནཔེསོ་པྱ་རས་ཁི་བགསའི་ཆོས་ཐབ་ལེ་ལྟནཔ་ལས། རདྷཿམ་ཡོག་པའྱ་ཐུརཔ་ཡི་ནཏ། 
ཇྙིཀ་དྲད། བབ་གི་སྨོག་བྲལའོདགསལ་འདུས་མ་བུས། །བདུད་ཆུ་ལྟབུའི་ཆོས་ཤིག་བདག་གིས་ཆྟེད། །སུལབསྟན་ཧུད་གོ་བརམིངཛུརབས། །མིསྒྲ་བདག་ཉིདནགསསུ་གཞས་པརབྱ། །ཞེསགསུངས་པྱའོ། །དེལྟརདབུ་མའི་ཚུལ་བརྗོདནས། དེས་ 
གྩོནལས་སྲེལ་བའི་ཚུལཔལྩནཧིགཤི་མི་འདེདཔ་དང་། སྣནོ་ཕེནྱི་གནསབསྙནབདང་། དེསདེ་ལ་ཆྱོནབརྗོད་བར་མི་རིགས་བགསུམཁས། དངཔོནཾ། བདེན་མབཞི་ཡགགོས་པ་ཐཀུད་ཕུའང་མེད་པའི་སྩོན་དུབལཐར་འགྱུར་བཞེ། ཕོ་ཅག་གེས་སྨྲས་| 






བུར ཤུ 

















ཆོཾ མཞིན་ོ་དོ་དབཆོས་མ་དཔའྱ་བབ་འགལ་པསྱབངབཞོད་ཅངའཇི་ཡདཔའྱབ་བོ། དྷལནའྱབུཔའཇིག་གི་སྦབབ་པའི་འཕུགསཔའི་བདྲེནབབཞིཔྲོ་རོམ་སརང་བཞིནཔི་ཧོངོཔརླས་བྲའདོལམེདབཐལབའའྱགའ། །དེ། ༽ 
དབྲ་བཀར་བཤདཔ་ལ་བདྲིལརལེཞེག་རངབཞིནཡོད་ནབཅོས་ཆ་ེནཞྱབངདུམིརུང་ལ། རྟེན་ཉ་བབབལ་བྱགངམ་ཡིནན་སྡག་བསལ་ལཱརིལས་དཔཏོན་མངོས་པག་བསྩེད་ཁའིཐངབ་ཡད་པར་གལ་འྱབར་ཞིང། མདོལཨ། གངམིཉགཔ་ འུཀ་བསལ་འས་གསུག། 
བདེ། ར་ཤཞིནཉིད་ལ་ཡོདཔམ་ཡིན་ཏེ་དནམ་མཁའི་མི་སྣིབ་པ་ལྟར་གགན་བུའགྱར་བ་འགལབའི་ཡྱིར་ཤོ་ ི 








ཧའ འོན དྲར བྱ ་ལཱསགཞའ་བུའྱུརབ་འགལ་བའྱི ཉརའོ། །ཡང་སུག་བཝལ་རང་བཞིནལསནི། ཡོད་པ་ཡིནནསུག་བསྔལ་ཅིཞིགུ་རྒྱ་ལས་ཀུནཊ་འབྱུངབའ་འགྱུརཏེརྒྱ་ལ་ས་འབུང་བར་མི་འགྱུརབ་དེའི་ཕྱར་སྟེངཔཉི་ཡ། 
ཌཌཱཾ། གནདཔ་བིདཔ་རང་༣༨ནོད་ཡོདཔའི་ཕོགངཿལྱསགབལའྱྱི་རཉན་འབུང་ཡོདཔ་མ་ཡིདནོ། །ཡང་། ཕུག་བསལ་འཇབཞིནྲ་ཅིས་ལོདལ། ༼འགོགཔ་ལོདཔ་མ་ཡིནན། །དེའི་ གཞིན དན་པ འང | 
དེསིང་ིདགུནོང་ བཏབ པཔཡིནནོ། །ཡངལམལངང་བཞིན་ཡེནས་ཡེདན་ནིངེ་གངོ་ནས་གོད་དུབསམ་པའཐདཔར་མི་འགྱར་བལས་དེབསྙེམཔརབཤདཔས་བསམལོ། །རིཧེ་ལམདེདེ་སརབསྒེམོ་བྱར་ཁས་ལེནན་ཡང་ཁྱེད་ཅི་རང་བཞིན་ཡོདཔ་ 
¡ * ཡ་ཡིཧཏེ། བཅོན་མདད་ངད་བཞིན་འགལ་བཀབོ། །གཞན་འངགཔའི་ཚེ་དེལྟརརངབཞིན་ཡེདོན་སྔག་བསྔལ་དང་ཞུན་འབྱུང་དང། འགགཔ་ལོདཔ་མ་ཡིནཔ་འྱི་པ་རན་མུགཔ༔སས་ཞན་འྱུཔསྦངབདཔ་འགོགཔ་ཐོབབའེདབའི་ལམནིགབཞིག་ཡིན་པར་འདོདདེཕུག་" 













ཟཾ༄༅། །དཉེནཔན་ལད་ཐལབའ་འགགུརལ། ཁོང་ནད ཉེན་པའསྨ་ནམ་འཇོག་གྱི་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤཔཏེནནམམཚོནབསངསརསཀི་གང་ཐག་ལམ་བཏྟེན་པར་ཡང་ཐལབདའགྱུརངོ། །དེབནྡིནཿ་འངབ་ཞེནྱ་ཧིསསངྱྦྱརས 
ཨྲིན་པ་ལམ་ལ་འབད་མི་དགསཔས་ཁོདའི་ལྟརརངབཞིནཉིདའི་ས་ནི། སངས་རུས་མིན་པ་འིགང་ཟགགད་ཡིནཔ་དེས་ལ་མ་བངྔརུ་བྱི་ཡྨོདང་ལ་འཐག་བུབྱང་ྩུབ་ཀྱི་ཕྱིར་བཅལ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཐེབ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་བཿཁྱས་མ་ཡིནཔའི་འང་བཞིནབབོག་པར་ཡིཆུས་པའི་ཕྱིའ་ 
 རྲོ། །ལྔ་པཕསྱན་བྲབས་མི་འཐད་པནི། གངཊགཁགའ་ཡངྒརཱཆོས་དང་ཚོས་ལིན་པུདསནམ་ཙི་ཚེ་ཡང་ཟེད་པརམི་འགུརཏེ། དེདགའངབཞིན་དུམེདཔའིིརའོ། །དེའི་ཤུབཔ་མི་སྟངོཔ་ལ་ཅིཞྲིགབྱསྟེརང་བཞིན་དང་བཅོས་༡༡་འགལ་བསརང་བཞྡིནལ་ཞིྱཐ་མེདཔའི་ 
ཌླ། པྱེར་དོ། །ཡང་ཆོས་དང་ཆོས་མིན་ཅྱི་འབྲབ་བུ་བདེསུགཆོས་ཅན། ཆོསདང་ཆོས་མིནམེད་པར་ཡང་ཀོདལ་ཡོདཔ་མའཕྱུརཏེ། ལུངཔའིཞྭང་ཡོདཔའིིརཔོ། །འདོདོཔ་ལྲིནནོ་གེན། པྲང ད་བཟང་པོ 
བམ་ཡིནཏྲེ། གལཏེ་བོདྷནཆོས་དང་ཆོས་མིནདོ།་མདཔ་དང་རེས་འགའ་བམ་ཡིནཔར་འགྱུར་པའི་ཕིའ་འོ། །གལུ།ེ་འྲབས་བུ་བདྲེ་ལུག་རང་བཞིནད་ཡོད་༡ང་ཆོས་དུང་ཆོས་ཆིན་མེདཔར་ཡེདཔ་མ་ཡིནཏེ་ཆོས་དངཆོས་ིནགྱི་རུ་ལས་བདའྱི་ཕིརའྟོགསན། གལསེབོད་ཆོས་ 
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དཔཆོཝམེནྱིསལསྐྱརདལ་ིབྲབསྩབ་ཡོད་འདོདཆོལ་ད་ོས་སིན་བགླབངཔའི་འིལ་འབིའིིའོལ་གཞིན་ཉེད་བམ་ཡིནེ། འདིའི་འབབལནད། 
















ཡི 


ང' 


ཅེག་ཟིནཔའབ་ཤདཔིནྭཏོ། །དུགཔའཇིག་ཏེནཔ་དཔའངིགརེའལས་འདས་པའི་བསུདམི་འཐདབའ། 
















དཔི དྷེལཱྟོངཔཉིདཔ་གནོདྱབེདགངསྣེ་རང་ཞིན་ཡོདཔརའདོདནབ་ཚོསམ་ཉེན་འབེལ་མིནངབས། རྟེན་ཅིབའབྲེལ་པརའྱབུང་བུས་བྣསསཔ་ཡིསོང་ཞིགའཇུགཅིགལ་སགོགས་པའིགཉེནཔ་ལི་ཐསྒདནེ་འུནི་ཅུངབསདེ་ལ་གནོདཔེདཔ་ཡྲིནནོ། །ཡང་སྟོངཔཉིད 
ལགནོད་པྱྱེདད་༢པབཞིནཛུ་ཡོདན་བེད་པོགང་གིས་ཀངྱབ་ཐཅི་ཡང་མེདཔ༢འགུརཞིང་། བྲ་བརང་བཞི་ནདུ་ཡེད་ནབྱེདཔ་བོའི་རྩོམཔ་ལསྟེསཔ་མེདཔར་འགྱུརབསྱེདཔ་པོསྱེད་བཞིནཔ་མ་ཡིན་པ་ཡང་བླ་བར་འབྱུརལ། བྱེད་པོརང་བཞིན་དུ་ཡོདན་བྱབ་ཡཡི་ལྟེས་པར་འཕྱར 
ཧཾ བསྭ་བ་བཅི་ཡང་སྤི་དཔ་ཡད་ པརའྒག་རནདྷལ་རནི་དམིགས་པ་ཡངམཡིན་པསྱབ་བྱེད་ཕན་ཚུན་ལྟེས་པའིཕྱི་རགཟུགས་བརྟནལྟར་༨ང་བཞྐིན་ཡོད་དུ་བྱེད་གང་ཡང་མིའཐདད་ཞེས་པའོ། །ཡང་འང་བཞིན་ཡོདནའགྲེབརྣམས་སྐད་ཅིག་རེའེལམསྐེས་པ་དངམ་འགགུསཔར 
ཏྲ ༩ྱརབས་རང་བཞིན་ཐེར་ཟུག་ཏདིགནས་འགྱརགིངདའདོདནགནས་སྒབཀསྣུཚོགས་ དབལ་པལ་ཕྱུར་ན་གནས་སྐབས་སྣ་ཚོགས་དངབཅས་པའ་མཐོང་བསའང་བཞིན་ཐེརཟུཤཏྱ་མིགཆསཔརེ་འཇྲིགབྱེདལ་དེའི་ཕྲིལ་འབྲོཔརང་བཞིན་མེད་དོགེས་པའོ། །ཇིསྐདདུམ ར་ 

མི་སྟངའུཔཞིག་ཡེདནརྒྱལ་བ་ཡེས། །བགྭའ་ཡངཡུང་སྟེནཡི་གསུང་འགྱུར་མེད་པར། །རང་དད་དངོས་ལ་ཐེར་ཟུག་གནསད་ལ། །འཐེལབམེདཅིང་ཡངོས་སུཉམས་པ་མེད། (ཅེས་གསུངས་པལྟུལོ། །ཧཉིསཔ་འཇིགརྟེན་ལསའདས་པའི་ཐ་སྙདཡི་འཐད་པནི། 
ཤལཏེ་ཧྟངོ་པ་ཡོདཔ་མིནཏེ་བང་བཀིན་དུ་ཡོདན་རྒྱུན་དུ་ཁྲུགས་ཕནས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་བར་གྱི་འབྲསབུ་སྔར་མཐེབད་ཐོབ་པའ་བྱ་བ་དང། འབྲསབུ། སྡུག་བསུལ་མཐའབྱེད་ཕཤུང་པོ་ལྷག་མེདདུ་ཡའ་མགྱུརཔ་འགྱུར་བདད། རྒྱུ་ལསདང་ཏོན་མེངས་ཐམས་ཅད་ལྔ་རམསྤང་ཀཔ་ 
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མཐའ་ཉིདྱ་ཊིསབྲལོལ་བ་ཡིན། །ཞེས་བ་ངན་ལས་འདུས་པའངབ་ཞིནཆེདབརགསུངས་པའི་དོནརིགསཔསབླ་མབཔ་དད། རབྱབབེདཔ་ལི་འབེལི། དྷེལར་ཆོས་ཐལས་ཅདསངིད་ཡིནནཉིན་ཡངས་སྤངསཔ་དང་ཊུངཔོའྱིཞ་འགགས་པ་ལུག་བཅུམ་ 
„ ༢༡༣ ༠༣༦༤ཞུས འབའུདཔོ་།ད་དགར་པསདག་སྱ འད་ིས་འཇོདལེ་ཆིགཏ། སར་འལག བཞིག ཡེ ་ད་ ན་ ་ ཡུ་ད་འ་ ༩ 
ཡཿ ཏེ པ་གནང འགམས པྲས༤༤༄༄་༨1༨1¥༡༨"༽ ྣི་ི 
















པ་ དཡུངཔ་ལྕག་བཅས་ལྷགམེདའི € (འདའ་བརའྱགུརབར་འདོདདེདམི་འཐད་དཞེད། དེའི་ལནལ་ཉེས་པ་དབོད་ཉིདལ་ཡདཔ་དང་། དབུམཔ་ལ་མེདཔ་གཉིསལས། དང་པོའི། གལ་ཏའདི་ཞུནལི་སྣེཔཞིང་རང་བཞིན་ཡོདནརདབཞིན་བཅོསེམ་དང་གཞནདུ་འགྱུརབ་ 
འགལབའྱི་ིརའྱུབ་མེདཅིངའཇིག་བཞེདཔརའཕྱུརབསྐ་ཏོནམོངས་དངཕུང་བོགང་ཞིག་སྦོང་དངའགགཔ་ལས་རུགཔཅས་ལྕགམེདཀྱིས་ངན་འདའ་བརའྱགུར་བརའདེདདེད་ཤིནཊའངམི་རངཞིས་པའོ། །ངྷིཀད་དུའ་གས་པླདཔེཙ་ལྱསི་མདོལས། གཞུཏེཆོསྤརས་ 
' རངབཞིནའགའ་ཡོདན། །རྩལ་བ་ཉནཐེསབཅས་བས་དེ་མཁྱེནའཁུ་། །ཐེརཟུག་ཆོ རྣམསངཞཱའདའ་མའབྱུར། ! མཁསརྣམསརམ་ཡང་སྦྲཾག་པ་མེདམི་འགྱུད། [ཏུ 8བ6ི0་ ཉིས་བལ་ སུ།ཧྟ། 'རྱངའ་མ་ྡོདཆས ཅི དགས 


2 ©༡-༡༡༠༡༧༠༤༨༨༡༠༧༤༠༠༤༧ 
























ླ །བྲལ་ཡིནཔ་དང། དེཉིདབྱསབ་པ་དད། དེལ་ཆོས་བསནབ་དོན་མེདཔར་ཐལབ་སྤངབའོ། །དངཔོནི། དབུམཔྱོད འོ་མ ལ་འགུར་ཧུམན། ཁོབོཅག་ནིདཁོནིདད་གཉནཔའྱ་ོནས་ལའགལ་ཞིགངསཔའྱི་ཐངའདས་མི་ 
1 གསཏགས།་གནནསཏོའ་མངོི་ཚཔས་མམེདཔ། ཟམཔརབ་ིཁབསྲདཐཔ་ཡདཔ། ར་འ མའིའོགཔ་རེ། གྲོ 
དྲ ་ སང་ནས ད་པར་ད  །ལེ་ུའདས་ལཀགཆོས་འི་ུདཔ་ར་ིདཚདལ་གཞནས་ངོདམཚོ་དབམ་ཡིདྲགདདག་ས་ཿ ྲཀསཤིན། དེགཉགམིྱབ་འདམ་ལརཔཞན 
2 (བྱསེས་བཏགས་པའི་ལག གྲ་ ་་ གཆོས་ཀྱི་ཁདབར་བྱག་ཕོ་འདིདག།ོ་ །བོཊ་འཚམཔས་བཀེདཔ་ཡིནཏེ། ཐུན དད་ན ལོསངས་ཟབཟིརབཞིདད། ཙྱ ཅནུནད་མདཔ། སས དག་དདཕུང་པོའྱིཧ རྱཾཉན་སཱར་ཡོད་ཆདཔ་དང་། | གྲངས་ཅན་དངཤྱེབྲག 
ཆ ཅུ བསརིམ་པརབདགྱཡིས་འདདྲ་བལབའི་ད་ གིར་བ་ོག་རབ་ 'ལ༠་༠ཆབསག་ཟུང་འཛིནགཉཔས གན བལ བཟས་ཅདབད་པར་ རེ རྣ ངོབ་ཡོདཔ་རབཏ སཔས་དེདག་འགོབ གཔ་ལའིམཔལྟར། དག།ཁོནའཚོམ་ 

.: ˆ 4 བྱི་བོ །ིཧིརྱངའདས་འཆུ་ཉོཿ མངཀ་དབའབསྟད་དང་ལེདམདིལརའོང་བའི་དུས་ནདུཉིས་རངབ་ཞི་ནད་ཐོདཔ་བདལ་ལ། ནད་ཐོདཔ་བདཔ་ལས་ཞི་ བརབ་རོདོཔ་ལྡིནནོཞེས་ཀད་བ དཔར་མི་ནུས་ཏེ། སྔར: (ལང སས དུ 
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ླ་དོཏདཉིས། ཐིགཔཆི་སྱེ་མེདབ་སན། །གཞན་ཅིས་ཟདཔ་ ཉོ་པ་ཉིད། །བདདངསི་བི་དོད་ནི། །གཅིགཔདྱེིར་བཟོདཔའྱི། །ཞི་དང་། མདོ་ལས བུ་དན་འདས་ལཚོསོནས་ཡོདིདམེད། །ཆོསོགངདང་ཟདདེདག་གཞར་ང་ ། 
མེད། །ཡོདད་ མེདཅེསརྟོག་པདང་ལྔནཞིང།  །དེཾལྟརཨྩོདནསྡུགབསྔའ་ཉེར་ 'ཞཱི། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནཀོ། །གཉིསཔ་ལམྱངན་ལས་འདས་པམཐའ་བཞིར་དགྲག་ཡད་༨། དྲེུགས་སྤུནདཔ་པོའི་སུངསྦྱ་རས་མཐའ་བཞིརམྲ་གུབ་བདང་། དེསླ་གུབབའི་དོགགསུམ་་་” 
4 |ལས; ' དཔེལ་གསུམ་།ེ། ལོ ཧུ ཨང མུང གཉིགམ་ཡིནཔརའདྲོ་ ཤུག་པ །དངཔོ་ལདེགཉི་སས་མེའོདང་ ཐུནམེངདདགག་པགཉི ། དངཔེ་ལ་འང་རེཞིག 
ཏཾ ཉནཐོས་བྱེ་བགྭ་ཐཱབགྱང་འདས་ཉོན་མོངས་དང་སྣུགཔ་སཡངེས་པརའགོག་བྱརུའི་པུལེན་ཏུབའདུསཆྱ་པས་ཏགཔའི་དངོན་པརླས་པ་དགུག་པ་ལགསུམ་ལས། ན་འཆེ་ཅནདྲབལ་བདི། རེ་ཞིག་མུའདས་ཀྱོདཀིང་བརྟགསཔ་ལྟར་དངས་པེ་མིན་ཞེས་བརྣལ་མའི་དམ་” 
བཅའོ། །དཏམ་ཡིནཊ་དངོལ་བ་ཡིན་དྲེན་འཆིའི་མཚནཉིདུ ནྲད་།ལ་བར་འྱག་ངང་སྔུ་མང་འདུས་དང་འདས་མྱབས་སུམི་རུང་དོ། །ཆུབཔམྲ་གུབཅེསྦབང་ང་ོད་རརིནུསཏེ། ནདངའཆིབ་ཆེད་པ་འཇུམ་མྱ་པབ་དད་ཏགཔརའགརབས་ནམ་མཁའ་ལྟརདོནབྱེད་་ 


ཅུས་པའིཔས་བོར་ཕོདཔམ་ཡིནནོ། །འཇུསསསུའྱགུརབཞི། ཡགལཏྲེ་མཔ་འདསདངོས་པ་ཡི་ ༣ མུརན་འདསཔ་ངོའྱ་རེནིས་འདུས་བསཔར་འགྱུར་བས་འཇུཊ་མྱབསད་ཉུག་བཉམསསེ། དེའི་བཔ་ངངོསཔོའ་དུས་བྱས་མ་ཡིནཔ་འགའ་ཡང་ཨུལ་ 
༦ ངེ ར ར་ -- --- -------~ -------༡༨-༨༨-ྣ༨༨ྣ༥ྣ༨ ༤ྣ ༤ ༤ྣྟྣ༨༤༤ྣ༤༨ྣྕྣྡ༩ྟྟ༤ ༤༤༤༤ ༤པ༤གཕ ༤༤༢ ¡¦ $ ཊུ ཱ 
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༧ [2༦] 
































་) །ལམདུསགདན་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཡིནཧེ ཡུལ་དྭསྐ་ནམ་པའེས་འགའབར་མཐོང་བ བའྱིཕིའོ། ། འབྱུང་དུཐལ་བ་ནི། ཡངག་ལྟཏྲེ་མངན་འདསཔདབེམ་པོ། འོ་མ་དང པོཔ ནལ ཡན ས་བུ་ནམ་ 
འཇོག་ཆོས་ག ལྟོས་པརའགྱུརབས་རང་བཞིཞཤྱིས་གབཔལེ་དདོ། ངི འིཿ3ྲབ་པ་ ངོསཔ་འྒི རྨལ་འཇོགཿ ཞནལབཉྟེནནས་མ་ཡེ པས ནཛུན་ཉྟས འབགག་གཞོབ་བྱོར་ །གཉིསམདེ་རེང དྲ ༢ 
ཟ་ ོདའདོདཔ་གག་པནི། རེཞགདགག ཟདཔསདེའི་་བཞི། ཤརཏེ་ཝརཀག་པས ༧༠ པ་འདསདཔས་་མིནཔྱ་དས མདུན་མང གཏེ ་ དསད ལོན འོ 
ཤཾ ལདཔོས་མེད་ 7 བཀགཔ་དགུགབྱལ པའྱིའིརདོ། །ཌ ན་འྱབུངདཔལ་བདི། ས་ཆུ ཀྲ སབས བྷ་མ་ ུམ་འོགོསགཞན་ལ ་ 
ནྱོ །༽ སིགས ས་ག གོ ཡོ་ལསཤངདང། དངས་ེདི་བདདཀགྱལའ་ལལདགོགཔས་གང་ཞིགོད སོའ 
༢: `` མེད་ཡོད དཔམ་ཡི པགོ་ །གཉེསང །ཐུནམོདཏུད་ གགཔལ་རིགསཔས་དགའ་འནྲི ལེནྱོར་ནལས། འདས་པ་གང་ཡེཤཞིན། མར ཉད་་་ིསམནི་པལི་ཞིག་ན་འ 






























འཐསློས་མོ་བོནོགས་སམ་མར་མསོའོདོ་ཉ་བ་ལོསུརྱབསནས་འཐོ་འདོ པགང་ཡི་ ཅོོ ཉིས་ཞབ་ཤཾག་ནྡ་ནཿ།འཇོག་སམ་ལ་བརྟེནནས་ཁགྲོ་འདྲབེདཔ་ཡིན་ཇི་། ་ཧཱ་མྱཾ་ཧྭྱ་བསྔྲནན། འོ སྲ 
ཀཀ ་ཞིངདངས་པོ་མེ་ ༠༨ ;ཿ གླེ་དུར་ིའ་ འ་ པའྲི་ གམ་པ བའདད་༢ རལད ་ 2 ༨༨ རྱ 
རྱདན་འདུས་པ་ཡི་ནཔ་རབསན་པས་བདག་ད་ ་ ་ པོ་མདཔའམིརིགས་སོཞེས་འཆད་དོ། [ཡངནཔུངཔོ་འཁོའ བ་ལྟུར་ནཡུང་པོསམཧ ཡམལ་བྟརེནནས་འགྲོའདཔྱེདབ་དད། ངོབ འབ ལྒ 
ཁས་བའིགདག་འཁྲོ་འོདབེ་ད་ཡིནཔས། རམབ་ལུར་ཡིས་ཕངཡོཉ་ལལབཉེནནས་དང། ཕུངབྱིར་རྷབས་པ ཐབ འབུ ཡུང་ནའལ་བ་ཏརདེདཝ༢ཉིདནས་མབི པའལྱཐུྱབསཔས་འཔརཔེའྲབ་ ་ 
བལ་དདཔས་པ་དངཛ་འཔམདཔམ་ཡནའོ། །ཚུངགིས་དགུག་པན། ཡངྩ་པདཀ་ལས་འདུས །ཕ་དཔོས་པོའལ་དང ེས་པ་མེདཔ་ཡིནནའྱ་པུངའརིག་གམ་དངོས ཕེདཔོས་ཡེདདྭ་ཝབྱ་མང་འདས་ི  ་ ཧར : 7 བོ 
དག་གངའཇུགབའལ་འདིགཔསསིདཔལས་བེསཔར་བྩངབཚོལབདནདདགག་ཡོངསཿ རི་དས༥ཆནཔ་ཡནནོཞསཁྱ བབདཔཔདབནའཇགཔདཔསམེདཔསབདག་ཐང་འབབསྟནངསཔའྩགམཉོ་་ག་ང་པ་རྱ་ས། དགི 
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¥ 


















དཱ 


།བོདའོ་མེདཐ་པཔཡིནང་དེའི་རིགས་པས་ཆངའདས ཡོ་བོདསསམ་དྲགར་འགིནུསལི་ནན་ཞིས་པའོ། །ནང་བངད་ལབ་ནི། ཡངག་འགྲིར་ན་འད་པད་ངོསཔདདངས་མདག་༡ིག་ལནཔའི་ཅིནངན་འདསཔ་ནམ་འཇོགཅོས་གཞན་ལམ་ཌེ་ནཔ་ 
ཏེདཆོས་གཤནལ་ 8 ནུ །དེའྱི་ཁབཔ་ནིདངོས་ཐོ་དངོས་ཆེ་དདེགཉིས་ཐན་ཧུན་བེནནས་ཡིནཔ་འི་ིར་རཞེས་པའོ། །འདུས་མྱ་བས་ཡིནཔས་དེགཉིས་དགག་པའི རྱངནའད་བནིངི་ལྟརདངོས་བོ་དང་དངོས་མེད་གཉིས་ཡིནཏེེམ་ང 


༣༢༨ 





















- ༤ ༨ རར ༧ ༨ ༨༨ ༠༥ ་༄༧༩- : རཾ རའ རླ སྒྲར ༦༧༩ པའང 
ར་བ £ རི དད ་ དེི་ཅིལབཞིཡན་ེཊཉེཡདཔཡནད ཞན ཇ་སརཤའས པདང འོདོ་མེདགཉིས་ 


2 ཡོདདལུནཚུན་འགལ་བའྱིཕིདེགི་སྱིཡབའདག་ཅིཚས་གཅིག་ལ་ཡོདཔི་ཏ་སུལ་གཅིགྱར་ངབ་དང་སུནཔ་གཉིས་མདཔ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྱང་དབ་དཔསེ་དངསམེ་དག་ཉི་སཀམ་ཡིགཔ་ད་འདོང་དགུགཔལ་གནོདཉེདབརྗོདཿདང སྒབེད་ 












0 2 ཊྲ ཅུ 
ི་ ཡི པསདྲེས་ག 





དགག་པ ཉིས་ལས། དངཔོནི། མྱདན་འགསཔ། པོ་མེད དདངས་པོམེདཔའང་མིན་ར་ པ་དགགྱ་ཧ་དངོས་པོལི། པ་དང་ ས་པོདགྲ་གུབ བཀག་ཆོསྐོག༔ མ་ཡིནཔདེནྲིགབ་པརའྱུརབཞི ན་སྔརབཀག་པསདཀགྱདེག 
| གས་པ ཤས ཏི ལོ ་ ར་ དོ་ ་ འདས་པ་དངོས་པོ་མིའེ་ ལོག ^: འེབ 
ང་འི གིས་ནི་དེམ ན་པརེ དདེའིཔ་འོཚད།ཛད པདང། འཁོརབ་ ༣ རྣམ་ཤེ ` 


།ད་ ྱིས་འདག་ཉིགནས་ལགསཡནེལ་ལག་པ ཐུགས་སུརུདཔ་པོ་ལ་ཐའབ དརག་ས་གང་འབྱནདསཔའི རབས གཏེས་ལས། དང་པོ་ནི ཅོ་ལན་འདྱ་བ་དལསའ་མཔར་ ་ 












དག་ས ཅང ས་པའེ། { 
: གང 


ད་ཀ ཡིནཿརམི་འཛི་ 
ཡོད་པར་མི 
འི་དུ རོ 


བླངབྱ་ལེཞཔརངབཞྲིན། 


ལྭཏྱེསུངྒ ཤའ = 


ཤིཊལདདཀའ་སོརའ་ གཉིན ཐི སྒང་དུས་ཉེདནས་རང་ཞིན་བྱིས་གི་བརབ་ཤདབིན་པའིཕི་ངོ། 
ིཆད་ཡལབསནབནཔའི་ཉིོ། ! 








།གཉིས་བཞི། $ 
ཤི ཏུ་དཀཾ ཀྱབ་མེདབས་བཀ༨། སམེད་དོཞེབམ། ན་ཙོ་ལབས་དེགཉིགདང་དགག 










དདེགཉིག་ལྲ་གུབ་པར་ ་ 
ཀི ཅུ 


ཨུངྦལྐནྷ་པ་ཁ་མང་ཐ། 
ལཿ ་ྲི ཞིད དོནདམ། ཡབ་ཕ ཌྷ (༢༦ པེ་ེགནླིས་པའི་ མཚན ་ དོ 


ཨ་པའི་ཚོམཐའབཞིརམེདཔརམུ་ཟདི་བཅོམ་ལྡན་འདས་བ ཁཞྲུགསྤང་ར 


ཤམྤ་གྲུ གྲུབཕས་ཡོདལེད་ག ་ །གམཔདས་ 




































སི གྲཔ་འིདནལགིདགིདདམེདཔ་རླ་བཔ་དང། བཅ་མབྷི་་བདགགཔྱའ་བཔགཏེསལས། དངཔོནེ། ལེངསིམངགཉག་སོས་པཡིདབའ་འགིརསླགུབདེའི་སདོོནད་ད་ོདངདུག་ཅ་འབ་སམཤོགསཔའྱོལ་དལམ་ 
འདས་པལསྱབདུཔརྱ་ཧང་ཟདཔ དཔམ་ཡིན་ལ། ཕྱིསཀྱི་མྒྱ་ངན་ལས་འ ཨ་འདྲ༔རྱ་ཙི་འཁོརབ་ལསརང་བཞིའུ།ཁདཔར་ཅུང་ཟདཀུང་ཡོད་པམཡི་དནོ། །ཛི་ལྟརཿ ནའདི་ུརྱ་མངན་ལས་འདུས་པའི་ཡངདག་པའིམཐའ་ལར་སྤྲེསཔ་འིམ་ཐའ་བཞི་དངབྲལ་བརཐ 

ྲུ ཕགང་ཡིནཔ་དེནི་འ རཔ་འི་ཡངདག་པའི་མཐའ་ཡིན་ཏེ། ༠ སངད་འ༤ུ་དན། ་ ཤན ཕྲ་བའང་ཡོདཔམ་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ། ནྣམཔ་རདཔྱ་དན་རངབའ ཅིར་ཡང་མཐུབ་པར་མཚུངས་པས་སྟོ། །གཉི་སཔ་འའེང་ཡུངམབསྟ བ་ོལ 

བྲི། དེབཞིནགཤིགསཔ་འཨ་པནཆདཔདམེདགི་གགཉིམཡིནཔརྟབསིྱི་ཤ་ག་འདཀཔའདུད། བདགད་ཇིགཏིནམཐའདང་ལྡགཔདརསསཔ་མིལྡན་བདགཉི་གདངདེགཉིགམཡནཔ་ཉེབིནྱི་ཡསྱགངམ་ཞ ངདགཉིགགཉིག་མ། 

8རྦ་ལབ་ཡིནཔསྱའི་མའི་མཐའ་ལ་དང་། བདགདངང་ངིག་ཉྲིདཧུགཔ་དངས་གུས རྱགཔ་དང་དེགཉི་གདུང་གཏིག་ཐལ་ནཔར་ལྟབ་ཧེབ་ཞིིལནྱོད་ངམ་བུང་དེགཉི་གགཉི་གུམ་ཡི་ནཔར་ལྟབ་ཡིདཔསཧྭནྩསི་མཐལལ་ པ། དེ་ཉིདདངག་ཞུན་གཉིསསུ་ལབ་དག་ལུས་སྲོག 

¡ = དེཉི་དདང་གཞནདུ་ལྟབ་ཡིནཔས་ལུས་དང་སློག་ལ་བརྟེན་པའམདམེ་གསཔ་ཡིནནེ། །གཉིས་པ་ལྟབ་དེདག་མི་འཐདཔ་ཞི། དེ་ལྟང་དངེང་པེཐམས་ཅ་དངོའོ་སྐེངཔ་ལ།ྱདཔརཚི་ཆོས་འདགད་འཇིགརྟེནྱིལ་འེདུག་སུམི་འབྱུངབའི་མཐའ་ཡོང་ཅི་ཞིག་འབྱུང་པ ི་མཐའཡེད་ཅེང་ 


ཤ1 
















དོ པཿོ་འྱུང་གཉི་གཟི་མཐའ་དངམཐའ་མེད་གི་ག་ཡིནཔའངཙི་ཞིག་ཡིན། འུངམི་འབུང་གཉིག་མ་ཡེནཔའི་མཐའ་དང་མཐའ་མེདགཉིག་ཡིནཔ་འངའི། ལུས་དང་པེགདེཉིདཅི་ཞིག་གཞད་ཅི་ཞིག་ཡིན། 1 ཐོ་མིང 
སིིེིཾི་ དེ་ག གིག པསངིའགཟན སེ་བ གིས གདོ རིས་ད 
ཨ་བ ང་ཁང་ ༨ ད ཏེ་འས་་ །ཨང་ ་འའདར་ཚུ་གལས་འ འ་མེད་དའཡོ་འིོ ་ ་་ལལའ་ལོཾ་ འ་འ འ་བ 

སད ་ོཔའཆནཔརའག་རབཞིགན་དནོདཝ་ར དིབ ཐལས་ཆདཞེརདི་ཞིང། པོ་ཏི དབ་ས དེ ོབྱསལ་ཤིསཧལསོ མཔའི་ུགདསཔདི 
ལ་སོགས བཉོནམོངསྒནས་བུཤི་ཆོས་འགའ་ཡངམ་བཏུན་པས་དོནམེདཔ་རཁི་བྱདུའའོ། །ངིསད་དེབ་གིནག་ཤེ་གསཔཔ སུ་ངབའི་མདོལས། གང་གླིང་བ་ཚོ ྲབཞས། །གཡལ་མོས་ཞུསུ་ན་འདུག། དྲེདབརདུང་ཡིསནི། །ཅུ་ལའ་ 
 ཆོས་འགའ་མབསྟནཏ། །ཞེསགསུཔས་བལྟ་བུའོ། །འོནག་གུང་པ་”ཉིཐ་སྙད་དིདཅ་བཱཚོགས་པའདེ་དགངི་ར་སུང་ཤེན། འདི་དེཔོ་ནངབསྟནཔ་“མ་ཡིནཅིཐ་སུདཊུཡེན་ལ་ཐ་སྭདདུ་ཡངདོནདཡཔ་རངགི་ངའོས་བསྟན་མ་ཡིནཅི་སྐོབཏགསནས་དད། སྒེབཏགས། 







































འའ བར འོ སསོས་སས་ཾཾཾསཔྣཔྣཔལཔལ༨པ༨པསཨཀྨ།ྣྨཔྨ 
ད  ་ །ན༡བསྟནཔདེཡངསངསྦརསྨའི་འཇུག་པཉེབརཞིབས་དཉིད ༨ཀྱ༢ གྲསུངས་པྲལ་ མ་ཡིན་གི་དེའི་སྔན 7 ་ ་ །ཁྱུལ་པའི་དོན་དེལྟརསྦྲུངབ་ཡིན།ྐེ ཇིསྐད་དུ། འདིནདེབཞྲིནཉིད་མེདེ བ 
| ཝོ གཤེགས་བཞེད། །འགྲོབ་ཐམས་ཅདཀྱིས་ནི་གཟུ །ཟུགས་བླན་མཐོད། །དེབ་ཤིར་ག ཅགཤེགསབ་བགཔ་ཡེདཔཡི། །དགེ་བའི་ཚོསཀྱི་གྲགསབ འོ། །དེ་ལརནརབཅྭ་པེདང་ འདིས་མུང་འདསདོ དོད་དུ སམས 
ཤདོིའི་མདངལྱུམལབར་བསུནཔསདེའ་ཞགས པཆོས་ཐམསཅདདེརྦ་གུབཔ་ཡིནནོ། །ཇི་སྐདདུ། 9 ༢ འོས། ཉོ དམ་དང [ྒྱུདན་འདའ་པརྨི སུ ་ 
དེ ༈རྟརའབུག་པ་ཡང། དེནིདག་གིསོམཔ་དེའེསྱ'། །ཞེསགསུངསསོ། །དངུ་མཆཐའི་འགྲེལཔ་འཐདཔའྱི་བནལས་ཟད དནལས་འདསཔ་བཏག་པ་ཞེསྱ་བབ 
| 
༈ 


གྱ།ྱ་པེདཔ་ཉེ་ལྭུ་པལ་པའི ་ ་འ་་ 
ཨཔ་བ། ཤབ་ཏེ། རབྱ།ཟྱེད་པ་ ལྔཔའི་རྣམ་པརབ་ཤད་པའེ རོད རྭ་ཁདཔརྱ ཆོན | 
རོར ༢༢༨༡ ༦ དེ 10 ཞིན 
ིདདབཤུདུས། དྲིཁུདཔར་ཤེགཞི ིརེའིཔའབེལ་པར་འྱབངབབསྟནཔ་ ལཝངའགཧུམ་ཡསཾ། དགེའྲབེལ་དགོདཔལ་མ རད ་ ཁཤི་ངའབ་ལཔར་འྱའངབལསར་གཏོགསཔའི་ཆོརཝརབོས་ུ། ཞེསཔ་འགྲོག་ 
པའ  ཀ་ོ་བྱརཏགའབངའབདང་ ཅསཔགསུངས་པའི་དོན་ངེས་པའ་བྱ་བ་དང་། རབྱེདཔའི་འྲེལཞེ། རྟེན་ཅིང འབྲེལ་པརའབྱུང | 2; 


ཤད། །ཅེས་དང། ཡད། གངགིས་ཉེན་ེངའབྲེལ་ར་འབྱུང་། །མཐོངཔདེ་ཡིས་ལྡུག་བསྔལ་ 


7 








° 








ཛྭ 
* 





















་ ཡའིདན་དད། སླ་འཇུགྲུཔའི་ལུལ་ལདེའི་མཚནཉིདངང་ གཾ ཤཞིངོས་གྲཟུངབནི་སར་བཤདཟིནཏོ། །མཚནགཞིའི་ྱ ལྷ་ཕིསྣོདཀྱི་དང་། ཞཾངབཅུཧྱྱིརྟེན་འབྲེལ་ ཉིས་ལས། འདི་ངགཙོབོ་ཡིན་པས་ནང་གིཉེནའབྲེལ་ཁཆད་་ 
༢ བཞ ཤན ཙཿ ག་འ ཀྲ ་ བཅ་ལས། དཔའ་འཞིགམའ་།པད་ལ་དཔའ་ 
/ ཀུནཿཔྦྱེར་བནི། རིགཔ་ལེདཔར་དགག་པའམམ་ཡིནདགག་ལག་པའི་ཤེས་པ་ཡི ཀྱི ས་ལུགས་ཇི་ ་པ སྭཱསྭལངཔ་ལས། ཁམསདུག་འཇུས་པ་ལ་རག་པ པུའིབ གཏྭ་ཏཱབའོ་ཞིསགསུངས་པ་ཡད། དེལ 
ད་ཡ ཀཀ༽ཀ༽༨༽༨ྣ༨ྣ༨5༨ ིྣྙྣྙྣྙྣྙ་ ཧི འཛིནསྟངསའགལ་བའི་ཕྱིརརོ། །ལས། 
དཱུ ས་འབྲས་དད། དེཁོ་ནཉིདབདགགཉིས་ིསསོངཔརམཐེངབདའི ས་པས་ཡད་ཧྲི་ པི་མབྲསབ་པའྱི་ལིར་ལུས་པག་ཡིདྱའིའམ། བསེདནམསདངབསེད་ ་ 


. + ་ ཅས་གངབཤད་བོ་ནངཁལ་པདངབདཉོདགོ་གང་ཡིནཅེན།།དེབནཔའི་དོདཀོདབ་ཡནོ། །འདིལ་གཞུངགིབཤདབདད། དོནམཆབསམབ་གཉིས་ལས། དངཔོ་ 


་༄- 


བ་ཆ ༥ 


























-3 ༄༅ །༣༣ཡ་མཡིནབདང་མི་གཡོབའི་འདྲ་པེདྷན་པགསུམཔོདག་མཤོཔ་རའདྱ་བེདགང་ཡིན་པའི་སིདཔར་འཐེན་བྱེད་ཟག་བཅས་ཁིལུས་དེདག་གིསའགྲོབ་ནས་འགྲོབརའགྲེ་རའགྱུར་རོ། །འདུ་བེད་ཆྱེན་ཿཤནམཔར་ཤེསཔནི་འདུ་བེད་ཉིས་ལས་དེའི་བགཆགས། 
བསས་པས་འབུས་ཐུམིངདང་གཟུགས་ཕྐེདཔའི་ཞུས་པ་ཅན་དུབྱས་པཧྟེ། དངཔདང་རཱམ་འབྱེདྱྱི་མདོལས་ཚོགསདྲ་ཤྲཉིདངུགསུངས་ལ། སྲིབ་དཔེནདཀྱིག་གཉེན་གྱིས་དེསྒྲཇེ་ལྟ་བ་ལདེལསགཞན་པའི་བག་ཆགས་སྒེབྱེད་མེད་པདང། “གེ་མི་དགེར་འགྱུརབས་བསྒྲྱརཝི་་ 
ཀྲ £ ཅི ཤེའཾསབཤདཔསརྣམ་ཤེསདེ་སང་ 


ླྨ 


ངཱ 25 2 ¦ 

རུང་བདང། མི་བརེནཔས་བསྒེསོ་པྱ་ཆུད་བ་བའི་ཉེས་པ་ཡདོཔསའ རདབང་པགོས་ལ་ལོ་ཞེས་པ +ླེ+ྫྤྫ ལུཿདུམཔ་སྭནཔ་དང་] ཤཱཾབྱདདང་ལྷནཅིགའཇུག་པ་ཐུནགཞིའི་རྣམཔའ་ཤེཕ་ཡིན་ | 
གེ ངོ ¡$ རྣྲླཱྲྷ  ིྫྫིདདདྨོླདི་ རཱ རྫ ཀོ ་ རེ ངཿ པྨ ུ 
མཐུནཔའིའགྲོབ་རྣམས་སུའཇྱུག་པར་འབྱུར་རོ། ཀད འབ་འྱདཤིས་འདབེད་དམཤིགས་ཡོངསསུམཛོག་སཔདང་། གཟུགས་ཚང་ལ་ཐི་གནསྣ་སབས་བྱཧདལས་མེར་ཡེར། ཤུཡནུན། ལྟར་ལྟར། མཁུཔརྩཾ། རྐང 





ངོ | ༠ རཤིེིྲིེིཉྱིབ ཡའརཔོ་ར་ངོར་རར་ ར་ག སགྲྲས་ྲྣསགཀྣྣྲྣྲཾིཾྣཾྣྲྣྣཾྣ ;`;ེཾེྷེྲ = 
¢ ལགའཇུས་པ། ལྤལྡུ་སེནམེཁྱེས་པ་ཚུན་ཆོད་ཆགས་པ་རའགྱུར། ཅས "ཀཾ ཛའ [ཉྱ་ཡ་མཚོ་དང། 
ལྔ ལབཏོནནསི། འེགཔུན་ཏུ་འབྱུངབརའགྱུརརོ། །རེག་དེགང་ཡེ ཞིངཇི་ལཱ༢་ཡྩེ་བར་འགྱུར་ཞེན ༄བའྱི་རུའ། བདྲགྱ་ཉེནམག་དང་དམིགསཏེནགཟུགས་དང་དོམ ཐག་ཉེནྲ་ད་བྱེད་ཡད་ལ་བེད་པལ་བཉེནནས་ཇིག་གྲི་ནམ ་ཾ སྕེཁོནཾྟེ། ༈ེེའ་དྲན་ྱེད 





¥ ༠6 








དགྲག །ཀ།༽ཀ ྣིེངེྱངྱླྱླངྫ་་ སྟཏེ་ཟེཀབནུས་ཡྟིདཅིའ་ 

ཕའི་བར་ ཡུལསིདངུའོངམི་ དབར་མརབཅདཔདལསབ སྡུག་བཏང་ཧྭཾ༣༨༧ཚོརབྲུ་དའྱབུངབར་འགྱུར། ཆོཌ་བའིརེནྱགིས་སྲེདབ་སེཚོའབ་ དག་དང་མི་འབབུ་ལ་བདང་འབབལ་བའི་དོ དསྲེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཧེདབརླདནདེའ་ཐེལ་བའི་རང་བའྲི་བཅུལ་ལྷུ།་ 

བཀས ོབ་ཞུ་དབའ ག་དང་སཞིལ་སྐད་བྱཊ་བྲགཞས་ཆོ།།ཁངོད་འ་བའ། བའི་འོད ཞིང བརོད ར། འབེདཔ་ོད་འདོདའིིའ་ ནོལ་ཀྱུརོས་ཁགཡེདོ གག་པ 

ཏྲུ བསྩེད་བའོ། །དེལྟརྟེ་བར་ལེན་ཕབ ༥ རག་ལཏེ་སེགར་ཏོགཔའི་ཤེསརབྲ་ཁིས་ཚོརབལ་སྲེདཔམབསྐེདཅིི་ཉེ་བར་ལནཔ་མྲེདཀྲོལ་བརའབྱུད་ཏེ་སྙིདབ་གྲུབ་བའ་མི་འགྱུརབསསེ། ། 
ངཱ ༨ 'ྭ \ 7 ཀ 


རཱོ སྲིདཔདེཡ ངསྤྲོག + ༢ ཌཱ 





ར་རང ལིལ ཀྲ རེ $༨༼ ` = པབ བ་ར རར རར: 
འི་ཕུངཔལ་འི་ངད་བཞིན་ཡིན་པ་འམ ཡས་མ་འོངས་པའི་སིིདཔ་ཤུང ལཿ བུངབསན་སྲིདབ་ཞེསྦྱ་ཧུལ་འྲགས་བུས་བཏགས་པའོ། །སཱེདཔ་ལསན་ཡང་སྲིད་པྱི་མར་སེ་བརའགྱུའ་ཡ་དེལ་ས་ཕུང་ 


ང 


པྭེ་རྙིབས་པ་ ང་འགག་པའིཉ་ཤི་དང་ནི་འཆི་བའི་ཚེསྡུགཔ་ དབྲང་ཤས་ ངུང་བརྒྱ་དན་དངདེས་དགུ༔ བསྒེསྔགས་འདོན་བཅས་དང་། ལས་ཤིས་མི་འ་ ིཔ་མོངོབ་སྡུག་བསཱལ་དངསེམཀྱཤིས་མི་འདོདཔྱ་མོངབ་ཡིདམི་བདེབདད། དེགཉིསྱིས་རྒྱུདའབྲུགས་པའམ། 




















ཆོལ་འདང་བྱསུངས་འི་འབད་པས་པལ་བ་ འྔབགཔརམས། དེད བལ་བུ འི 


དྭ 
ཧྲ 



















༽ ༦ ཡམ གུ ཅཅ ཏེ ། 
།གྲགངསསུལབཅེ་ ་སསོ་ །གཱཉིས སཔ་ནི། སར ་ སེགས་པ། ར;ྣ་ ུལ། བའ ནཿ ཡལ རཾ ། 
༧ ས་པས་འ ལག ཧེད དྲ རའ རེ ( ལཀྲ།འང་པ ོ ླ རྗི ལོའ རོ ཕཱ ༩ པཿ ཧི ྦ 
གནེ འབུསྔ་བུསསཐབྱསེདཔའྱི་ཡིར་མདོའགུའལསའྱ་ཐཱང་ཡང འངས་ཉིདད ༡༢༢ ལའ འ་བའི་ཆར་བལ་ས་ ༣ཛོནཔའ་འདུའ དལ ནུཚཾས་འྲདྲ ཙེདལེསེགས་པའི་ཧྱི རསེབ་མི་ལེ ཡན ཐིར ཤྭ ་ ཆི རཿ 
རོན་འ་ ༢༣༩ དབོན་ཉིད་ལ་མ། :་ རཆ རེ ལལ ངྒེ 'རླསཀྱི་སེདལེ གསེས་པས་ཡང་གཱཾད་ལེ འལ སེདདང་བྲལ་ལ་ཡངསྲིདམེ དཱ ཅེས་པའི ལྔ་ཤིས། སསང ཉཿ་ཿ་ 
རུ ༢འམ ༢ཤཿང་ང ཁཿ ཱུ ྦ 
ཐ༣⁄ ཟློ པའིཐབས་ ། བར་འ ཡེནྱབེདྱལས་སརཔ་མི་སོབ ༥གཀྱང་ ཧེ ྣ ༤༩ དྲ འོ དྷ ར་རུ ཡདབ་ ཧེང ༣ 
| © ༨ 2 ནཔམཐོདནས་འཁོར་ང : (` རེན ངིལ ཉིད་ ལ་ལི་མཁས་ །རའ འེ 
རབ འཆུ ༅ྱ འེན འི ར་འཁོར ཟློག་པའི་ བྲབས་ལའྲལ་ ལས འྤྲ ཡསདཔ་ དེ ལི 
932 མེདཔ རྨཡསཞི་ཨྩབའཇམིལེ་ནཔའོ། དེའི འེ 






།ཇི་སྐདདུ། ཆུ་རིག་པ་དངུ་རེས་སུའབལཔའྱཆས་བྱགང་ཟགནི་བསོད ཱུ 
ན་པལ་བའོ། ཁ་ཁས་པ ནིན མ།ཁས་པནི་ ་ལསེ དཔཔོ་ཡིདཏེའྱིདཔའགལབ་དཐོནཉིད་ིོཅིཆ་ལོ ང་ལེབུ་འཐངོལའིཧི་ཧོ། ། མཿ །སུམ་ 
! དདོཞིས་གསུངས་ པཿ ཏེ ༩ ལིཀ 
འུད ་༢༢ ཨབབ་མཛོནཔར་འདྲུ་བདདོ་ 0: ུ 
ཤེ [བོ་ག་ཡེ་མད་ཡིགབོད་ ད༨བབཝདན་ 





















` །པནི། རམའི འ འབུང་བ་ དེའི་ཤྱིར་ལ་ འེ ༢།འདྲུ་ཡིདྡ་མསཀུནཧཱ་འ དབར་མིའགྱུར་ལ་དེབཞིན་ཏཱ་འདྲ་ འིབརྱ་རཱསཱ་མདེདངདྨའིའགགསགྱུརཔསྒ་ནམ་པར་ཤེས་བྲནས ཤིའི་བར་འབྲགབུ་ཤྱི་མ་ ངདྡེནི་༤༠ 
1 ཟའ བགོ དྱ རའ ་ ་ £  ིྣད་ །པ་ལས་ད་ངི་ བག ི 
སུ རཾ ག་པ བདེབ་ ླུ་ ཏྟུརས ཡྱཀ་ཡང་དག་གམ་སམཏྟ མ་ལུསཔ་ཡི བསམ་ལུས་པརའགགཀོཞིས་ལུར་རོ། ཉས་པདེའ་དནིིུང་པའཅག་བགདཔལགསུམཧེ། ཌེ རྟེན་འབྲེལ 
ིགིནམཔརྩསབདཔ། བབ་པའྱི་ཌདབར་དང་ 5; །ད་པེ་ལ་དེའི་མཆནཉིདནི། ཚོས་འགའ་ཞི །ལབྟེ ཞནས་འྱབུངབ་དང་། མཚནགཞྱིིདངསདབཅུདཀྱས་བལྡ་པའྲ་ཆོས་ཐམས་ཅདལིནནོཞེ ས་བ ཤདཟིན་པས་དེལ 
ཕྱིསྣེདརྟེན རྟེན་འབྲེལ་དུབསྟ པདད། ་ ཏྟེན་འ ེ་ དབ་ ོག་འབེབ སཔ དེཡང ནལ སེམས་པཆེདཔ་གསུམགྱིས་ཤེསཐ འབྱ་བ་ལུས་གེ ནས་གེངད་ཕྕེདཔའྱི་ཅིུ ས་བོན་དངྱུ་གུད་ 
ང་སངས ིངཔདང་མེ་ཏོགདང་བབས་བུ མ རཾ ཉེན་ནི། ས ད༨ྱཧུདངམང་ བླ་གགནམ་པཁའ་དངདསེ། སྡ་ དེཤག་འཇིནབ་དང་བླ་རན་བ་དང ཡཱནཔ་དངའབུ་བདང་གོཁོྱེདཔ་དང་འཕྱུ་དབའྱེད་པའིྱརགོ། །ྒྱུཉེན་འབྲས 

















སྲུ པ་དང རོ་ོལས་ ཇོབ སིིིྲགགཨགེགསགཾཾ་པཔ་་ོུྱུྲངྷངབ། རོར `. 

རླ རཿ ཏ རྩི་ར་ ཡར ་ སྭར་དང ར་འ །ཉིས་དད། །བརྡདུ་རྱད་ཡངས་ཛོགས་ཝལྡན་ལ། །གེསའྱ་བུངབ་ཧཾ། རེཞིགཚའདི་དྲ་སྲ་ས་བྲས་པ་ལ་མཆོནན་རྒུ་ཆོ་ས་མ་འི་ཏོན་མངས་མ་རིག་ ་པ་དང་ལས་འདྲྭ་བེདགཏིསཀྱིས་འབྲས་བུཚོའ་དོའི་ ཧཱ 

ངེ རྣམ་ཤཾསཾདང་མེཧ་གཟུགས་དང་སྤྱཿ ཆེདདུགདང་རེག་པ་དང་ཚོརབ་ལབསྩྱེ་དང་ཚའག་ཅེག་དང་། ” ཡང་ཚེ་འདིངི་ཌོཿ ཙོ རྐ རོ མཿ འརྒྱཆལྔ་ འིཉོནཿ མྲོ མ་ནད ་འདྲུ་བེདགཉིསྱཾས་འདྲཧབུཚོའདེའི་ 
% ༦ 







ཉོན་མོངས་སྲེད་ལེན་དང་ལས་སི་དཔ་གསུམྱ༅ས་འབསབུ་སྭཉི་ཕའྱི་ཐེ་བདང་ན་ཤི་གཉིས་བསེདབཚརག་ཅིག་པེ། དྡེལརན་སྔོན་དངྱི་ མ་རང - 

ངཱ 'ཞིག་པ་ ཉི ངིསཱརྱི། འིབ བྲབ འ། བ་ནང་བྲིར་བར་ 33 "པྲུ །སུམྱ ས་འྲངསྲབ་སྱི་ཕའྱི་ཐ་བདང་ན་ཤེ་གཉིས་བསྩེད་བཚརག་ཅིག་ཧྭེ། དེ་ལྟར་ན་སྔེན་དངཕྱཾ་ཨརྒྱྡ་འབྲས་གུ་ 

$6 ཚི འབའ་ཞིག་པ་གཉིས་གཉིསལ། འདིརསརྱའི་འབུས་དུ༧དདིམའྱ་རུགསུལ ༨ཉད་ཡིབ་རབ་སྣུནཏོ། །ཚུལའདིསྒྲཇིྭ་བ་བཞིན་ཏུ་ནིམི་འཐྲདདེ། - ཝ་ དད ; ་ རྱནང་འབྲས་བུ་} 
ངཿ སེཧ་པདང་སྲིདཔ་ལས མཐུཿནྱ་ཟི་ཿརྣས་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་མི་རུཉ་པདང་། མ་རིཀ་པས་བསླང་༩འིའུ་བྱེད་ཙམ་ང་ཌ་བཅོམ་ང་ལ་འང་ཡོད་པས་དང་། ལས་མབསགས་ | ༨དསད་ བས་དད། འདྲྭ་བེད་ 


ˆ ཆེ ༡ =: .ད ༨༩ ༨ ༨ ༤ ༤ ¬ ༨. ལེ ཡུར་སྲེ ལེན་ཚལྦྱ་ཉྲསྱ་བབརྡལི། ས་ལ མའདངེས་པའ་མིའ ར་ག ÷ 
5 ཧཧ་ཐ་ཐྲིཧྲཙུཧཿ་འདེས་༠ང འུ རྩུ ས་དེ་དྭག་སྔཱ་སི་ལ་སོསོར་ངེས་པ་ལི་འཐད་པ་འི་དངོསི་དོན་ལ་གནོདཔ་ཡོད་པའི་ཕིརརོ། འནངྱལིིའའབུསདྲགལའང བུན་ཅན = ་ 
བར་མའ་ཇེས་སུ་དབག་པ་ལས། །ཞེས་འབུངབ་ལིན་ནོ། །དྭལྟནྷ་བསུསལ་འྲབས་བྱ་ཆས་པ་དདུ། རུ་རབ་ལ་ཁྲབས་མུ་བསུགབའྱ་རའབབས་ི་ཚུལ་གཉིསསྦབས་པས་ངའདིཁྱན་འབབག་གཉིགྱས་པའི་སྐབས་ཡིན་པསའ་དདླརབསྐས་ིྐྱརའབས་།ད། 





རྒྱའབྲས་སྔྱོའགྒྱ་འབྲས་ལ་དཔག 






























༩ ° བཱུ པས་བ ིོགབསབགསཔའད་ ལ་མོས དའ་གརོད། དོགས ས་པོ  བ་སྣརམས་མོནད་གུརཔདང་པོ་སོའྱབབྱ་བ་དཔས་སདནཐོདབསུམད གསུམདད། རྣམ་ཤེས་མིཿ 
གཟུགས་སྩེམཚད་རེག་པ་ ཚོ་རབ་ཝ་རང་མིང་གིས་བརྗོད་ལ། | ་ ི་འ་ཁབསབགསལབརརྨགབབས་མིགཔ་དཔའྲ ཆདལ་ ངཿ ༡ཞམདོསྦཀི་སྤྱི་ཟེདཚམ་དང་། སྱེ་པདང་འཇིག་པ་གཌི“ ཅོམ་དུབཏགས་བཡི་ དཀོ །དེལྟ་ནཚེ་ 
༡ ༤“ ངོ ེས་བས་ཅོདདརི་མཐའ་བའ་གསུམ་གསུམ་དུ་འྱགར་བས་དདགློར་འྲབསའ སྐུམ་རིམ་དུ་བ བསྟནཔ་འབལྟལོ། །འནཀྱང་གློང་ད བ་དཔན་ཟོགས་མེདྱ་ཙལ་ཟག་བཅས་ཀི། ཨལསའས་མངལནས་ིསྱ་ཧངར་རས་བཡོངས་རོགསཔ་ཞིགགི་གཙ 
་ པའུ རྱ་འབས་ཚར་གཅིག་ཚེགཉིས་ལ་ཛོགས་པའེ་དབང་དྲུབསནསྒདགྱ་རྒུད རྒྱ་དང་དྲུག་འདྲ་ས་ཁུ་ཡིནང་ ཀའ་དྲག་ཐང་བས་བར་ཤདོད། | ཆུདུཁྱངའཕེཞེདངབའི་མདང་། འགྲུབཔྱདཉེ་བའིགུགྒ་ཉིས་ལས། དངཔོནི། གུང་བ་བརྲེནནས་གངགི་སཛི་ལྟར་འཕེན་ ༈་ 
པའི་རྡུལགསུམ་ཡིན་ཏྐ མའིཤྭ་བི་དབང་གིས་འདྡ་བེདྱིས་རྣ ཟུཤེས་ལསྱཀི་བགུཆགས་ཅནད་འཕེ་བའྱ་ཕིརརོ། ཤག གཉིསཔ་ཡངགང་པ་བརྟེནནས་གང་གིས་རིལཱརའགྲུབ་བ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། ཚོནབལ་སྲེདཔའི་དབང་ཤིས་ཡུལ་དནདགཉེ་འབའི་ལེན་པ་་ 

| ལུས་འིངགརགསྱའྱིབ་ཞང་སེའཔ་འིནུས་འམང་ལཤནར་བོགས་མེད་ང་ ཏགྲུབ་པའི་ཧྱེརའོ། ཟེ གླ།ལའང་འཕངས་པ་ཐ རངཔལ་འབྲསབུ་དང་། འགུབ་བཉེ་བའི་བྲབས་བུ་གཉིས་ལས། དངཔོནི། སྔར་རྣམ་ཤེས་གངགི་ཆུས་པ་ཅནདུའཕངས་པའི་མིཿ གྲིང་-†- 

















གཟུགས་དང་སེ་མཆེད་དྲག་དང་རེག་པ་དང་ཚོ་རབ་བཞི་ཡིནཏེ། དཡང་ཐོགམ་ ལཿ 

རར པ་ར དེ་ཡང་ཐོགམར་ཤེབོ་པ་དང་། ཡེངས་སྐུ་ཚོགས་པའི་ལས་འཏིས་དང་། གངལ་གང་གིས་སྩོདཔཁི་ལེོ 
ྒ བའལ་ དནནནདགསསཾྣཾཾོཾཾ་་ླ་ ༼། གལགང་གིས་སྩོདཔའོ་བ་ངོས་སདོགཉེས་ཨིཔའྱི་ོརརོ། །གཉོས་པོའི། ཟོབོངོ་ཤོ་གོསོ་ིོ་རྲ་བབཔོདམོས 
?82 ¡: 1༡5 དཔནིམིདགཟུགས་ལ་སེག ཨད ཀལ ེསིཔགག་་ས་་གས་ནོལར་གདལ། ཡེ ཱ སྱ 
ོུ ད ྦ མིག ིུ ནྲ ་ཱ བསྐ ་ =  ་ རཾ ༄ ༽༣ ཀླ ཙོ ཡངད་ཤ་བས་བ་དང་བྲ། © 2: 1¡༽ 
ཌྡཾ གང་གིས་འཕེཞཔ་མའིག་བདང་འདུ་ྱྱེད་དང་། ཇིཾ་ར་འཛྲེན་པྨ་རམ་ (* :÷ ༡ ། །ཡངདྱྲ་བགྷ་རྔབ་པར་འབྱེད་པ་འི་རསྲ་འླི་ སང འལ ཐ་ང་འགའ་སྒྱ་བ་བ ཏྱ 
50 3 རག ཀགྲསྣ་་ མཤས་ལང  བགྲ་ཆགས་ཅྲན་དང་ གང་འཕྲེན་པ་མིང་གྲགག་པ་ལ་སོགས། $£: ་ 2 མམ ༦ ཤམྲཤངས་ཞསྲ་བ་ལས་ཡན་ལག་བྱད་གཉི པེ །དི་འོའ་པྲདནྱ་ི་ ; 
ྭ < $: 5༢༤ ཅུ ཆུ ཏུ ཧུ །རུགས་ལ་སོགས་པ་བཞིདང། ༤6 5 ན་ལཀ་བྱཅཏ་གྭ་ཉེས་པ དདོན་བདྲུ་གྱི་ས་པསྔས་པའ་བ་ཤདའེ 

ལྲེ ༤༨ རླ ངྲ་པབ་དྲ་པོ་འྲ་བྲེགྲ་གཉྲེྲ་ཤིས། པྲི) : ཧྲ ;འཐཧས་པ་དེབ ང་ཤིས་མངོན་པའ་ གདལེན་གཞི ད་ 

༈ རྣམས་ཉིས་བསྙན། །ཡནགགཉིས་དང་གཅིག་གིས་ ནྐ་ །དོནདེཉིདྱ་ུབ་དཔོན་དྲ་ཡིག་གཉེན་གིས་བསུས་པནི། གང་གིས་འཕེན་དདི་ཏརགང་། །དེ་ ྣྲགྣྣྣཀཀྲཀེཀྲཀགཀྫི པཔ 
བརྙེན ཡཿ ངགཅིག་གིས་དང། །ཡན་ལགབ་ཞིདངགཉིས་ཅིས་དང་། །གཅིག་གི་སག །གིས་གཅིགགི ཏདཇི་ཁཱརགང་། །དླེ་མབྱ་ཡེདཔ་འངད་ལ་ཡང། །ེས་དམིགསགང་ཡྲིན་དེདཀ  ་ 
ྦ ྦ འགབ་ཏིདངག ད། །གཅིག་གི་སག ཤགིས་ག་ཅིགགིས་བསྟན། དྡོ དྲ ་ ༩ ་ [༡ས་དམག་ས་གང་ཡེནདདཀརྣཝའ ÷ འ༽ 
ཤེ ེྷྣྷཾྨྷྐྣྐཀྣྤ^ཚ༅"༅ླ_ˆ<ླ<ཌ༈ཙ༼ཇྣ71 < པ སན། །དོད་བདྷདདགྭ་ཏརབ་ཏཱབསྷན། །བདྡེར་་ཇི་བཞིན་མི་ཤེས་ཕྱིར། ག་ 
ཡེ སྐན། །བདན་པ་ཇི་བ་ཞིན་མི་ཤེས་ཕྱིར། །ལས་ཀྱིས་སེམས་ལ་བསྟོས་ཕྱིར་དང་། ། 
ྲུ = ༄ 





















ོག་བཞདོ་ོ་པོསོབའཡོན། ངོ་ཇོཐོ་ོངོསབྷཏསཧོར། །འཕངས་པབཞིནྱེསབ་གི། །ཚོ་ོཅསབྱཆདཔ་འོ་ཐོདཔལོས། །ོནཔ་བྱོབསརོཡོ་ལམ། །བླལོ་ོམོོོབྱབ་བསྲོད། །ོྱགཕ 
གྷ །ཡན' ཊག་བཞིནིརིམསྱིས་འཕེན། །དེལིསསྐོན་ སབྟཏསྱཡིར། །འབངསཔ་བཞིནུ ! ། དཱ དཔལས། །ལྐདབ་འ༔ ། །བསྒོས་པམངོནདུ་འགྲུབ་བ་ཡིན། །གྲུབ་བསྐྱེ་ཡིནདེལ་ཡང་ 
ནསགས་ཉེས་བགཔསྤིིར། །བདེནབ་མུ་ཐོངལའཕེནཔ་མེད། །སེེདདདྲ་བལལ་ཡང་འབུང་མེད། །ཅེས་པའི་ཆོགས་སུབཿདཔ་ལ་ཡི་ནཏེ། མས་གསལ བ་ང ཙོལ །བཤདཔམ་ཏིས་ལས། 
ཚཾ  ཡནལག་ཧེ་དབྱེབཞིཡནལགགཧིིས་དངཞེས་བའོ། [ཡན་འགནུ་འགྱུརུབའི་ཚུལ་ལའཕེནཔ་དང་ྦུབ་པདང་ཉེས་དམིསསྦི་ཡན་ལག་གསུམ་བདྡེདབ་ཞེས་དང། འཛངསབ་ཞེས་དང། དེལ་ཞེསཔ་ཡིན་ལ། འཕྲེན་སྨྲབདེདག་ཡིན་པའྱིསྣབྱབེདཞིབདེནཔ་ཞེས་ 











༡༢ འཆབགཉངོལ་ 556 8 (2 66 5 5 05 ཧུ །དེར་ཡང་འབངས་བ་ངོཉིདསྦབ་བྱེད་ཀྱིས་སྲིད་པརཔྦ ས་པསྦྱར་འྲབས་ཚང་་ 
`] གཅིག་ཉིད་ཡིནནོ། །རྒྱུ་འབྲསཀྱི་རྣམ་གཞག་མི་འདྲ་བ་དེཐམས་ཅད་ཀྱངམརིགཔས་གུནྐནས་བསླྲངསང སིབག་ཆགས་སྲད་ལེནྱ་གིསག་སོས་པསསིདཔར་ཀུརཔ་ལས་མེ་པགྲཟུགས་ལསགས་པམ་ རྒགུབ་བལ་སྦྱེཔ་དང་ར་ཤི་བཏགསཔའི་རྒྱུ་བྲས་ཚར་་ 








ཉིད་ལིནརྒོ། །ྒྱུ་འབྲས་ཚརགཅིགཔོདེ་ཡང་འདིཌ་སྩེས་ཞོསྱའའཕྱུར་གྱིལས་འབྲས་ལབརྩིས་བསཚེགཉིས་ཁྱིས་རྔོགསབ་ཡིནནོ། །འོན་ཚོའདིའི་རྣམ་ཤེས་སམ་སྲེདཔལས་དངོས་སུབརདོའི་སྱེ་བའགྲུབ་བམཡིཞནམ། དེར་ཡངལསསོག་ པའྱི ༥ 
- དད ༤ རརོོ་་་་ལ་ཁོར་ར་ར རིལྣ་་ 







འབསྣ་ནམས་ཇི་ལུརགཞག་ཅེན། འདིལ་གངདྲ་སི་བར་འྱགུརཔའི་ལུསཅན་ཡིནབབ་ཕིཡ་ཉིདདབཅི་ལོའིསའི་མྱི་བ་སྟེ། དྷེའི་ལ་མཱརམ་སྨིནབ་ཡིནབསཅིར་ཡངི་གཞགཧེས་གསུང་པོ། །འོན་ཚེ་གཉིས་བོ་དེ་མས་མི་གཅིག་པརཏིང་མཚམས་གྱེརོཐའི་ཚེ་རྒྱུ་ 
` : འབྲུས་དོདགས་གངདུ་གཏོགས་པར་ཙི་ཞེན། མའིག་པ་ལས་གདའ་ཐམས་ཅདཤད་དྲྭ་ཡེ་བརའྱགུར་བའིས་རགཏོགས་པ་བརིག་བནི་ཁམས་གསུམ་དུཉིངཟཚོམས་སྦྱོརོ་བའི་ཚུལ་དགུ་ལས། འདོདཔརསྲེབ་གསུམནིགངནསསེ་ཡངའྲབས་བུ་འདོདབ་ཉི་དདངས་མེཆུད་ 
ཀྲ ་ཾཆཨཆ༢ྣྔ<ྔ<ཾཾརྷྱ ྱྱ༦ཀ པ་ཡུར་། འའ་འ་འགོ་ལཡ་ཏ་་ 0 
ཧཾ གོངལུགཉིས་ཕན་ཚུདངབས་མགཏན་གཟུགས་མེད་ཏིདཀིའགཅྱ་མེ་བའི་ཚེ་མང་འཕེན་བདངས་མི་མཚུངས་པརབལཱའོ། །དལྱ་མོདཔྭསངབ་ལྔ་གངསངག་མི་རངབ་དང། གོ་རིམས་མི་འབདབ་དང། གཅེ་གདངཐ་དདདུ་མི་འཐདབ་གསུམལས། དུཔོནི། 
ཡ་་ནཙྨ་་་་་༥ བབ དེདགལྱདཱ་འབུས་ཡོདན་གྲངཿམང་བར་འགྱུཌབ་དང། གཞན་ཡང་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགསྐྱྱྱ་དནའ ས་བ་ལ་དང་འདྭསྱབས་ཏྱི་མཚན་ཉི་དགནས་པའངཅིའིིརསི་་ 
པྦྱང་ཞེན། མའིག་པའི་རངལོགབདབ །དངདཔོས་བཙོ་དུ་རོབསཔའྱིདུ་ོག་ཡཞས་མདམྱ་པེངབའའངས་པའི་རིགགྱན་ས་ཉིད་བེདབས་ལེགོག་སལབསླངས་ཏེ། རིསད་དུ། བདགྱར་ལྟ་བབསྐྱེདམིདགོས། །གམས་བཐོག་མ་མེདུས་ཅན། །ཞེས་"” 












































ཀཟུགས་ལ་སགས་པ་བཞིབ་ཤདདེ ཡངནཱཡ་བའི་ཇཱསནརིམ་པ་མེདྱ་ཀང་འབྲསབུ་མངོནགུར རིམཔས་བསྟནཏོ། །སྐྱེབ་དངརྒ་ཤི་ཡང་ཞུས་བསཇིསྟེ ན་ཅེན། དེགཉིས་བཏགས་ཡོད་ཡིན་བས་དདོ། ཧྱིས་སྲེདསགོསཐ། ཁྲཐེལ་མེདདུའྱསརབ་ 
དད རརར །གསུམ་པཞེ། ཡངས གོའིམས སམ་འིཟབས་པོད་ གང གཅིག བས གཉིས་པ 
ཧཿ ནུ མངིག་བདངལས་མེདཔཀྱིདགརརོ་ཞེཞ། སེམསྱྱིན་སེལསཉིདམནབ་ལྒན་དངྔཆས་ཐ་དད་ཁང། ཧཱིིགསང་བོགཅིག་ལ་ལཱགོཔ་ཟདདབས་པྱན་གང་ཡང་མེདདོ། །དེད་གགི་མྱེ་བཉིང་མཚམས་སྦྱོརཔའ་དཔེན་སབོན་བཏབཔལས་ལ་ཐེགོ་9 
2 །འབྱུངབ་འདེནཏེ། དེལླརདགནི་ལས་དངུས་དདངམ་རིགྲ་ནམས། །ཞིངདངྒ་ན་དང་འདེབས་བེདདེ། ས་བནྡཾརམ་ ་ཤེས་འདེབས་བའབེདུ། །ཅེས་པའི་ཚུལྱགིས་ཞིངའདེབསབ་དང་། ཁྲབས་བྱུ་དགནི། སིང་དངགཐུགས་ཀྱི་བུ་གུ་ལསེགས་བྱེ་བདང་འགུུར་བད 
།བསླུངབ་བཞིཞནོ། །ཡང་དེ་ཉིདམྲིདཔ་འཕོབ་འི་མདོལས་དཔེབྱཅ་རིསབསུན་པ་མེབ་དཔེནླ་གླ་གབ་ཆིས་ཚོགས་སུབཅདཔ། །བཏོནམརམེམེ་འཁྩོར། ེ་ཤེལལ་བནྡོརདྒམས། །ཕུངཔཉིངམཚམས་ཡུརབ་དད། །ལེ་འཕབར་ཡང་མཁརྟཐགསྱབ། །ཤེས་ 
པའིདོནནི་སིདང་ཆོས་མཐུན་དད། སོསའི་ཆོས་མཐུན་དང། ཙོདསེངངུབསྟནབ་གསུམགྱིས་ཤེསབརབྱ་བལས། དང་པ་ནི། དཔེ་འདིདག་ཐམས་ཅདཊྱཔ འདིལསའི་མཁྱ་བུང་བཙམ་བྱི་དཔེསྟཏླེབ་མ་དཔྭསབམའྱི་རུ་ཆེན་ཚང་བལས་ཁཏོན་དང་། སྔོངྲད་། |, 



































དོ། །དེ་ཉའནམདགཔའི་ཌེན་འབེལ་ནིཀུནནས་ཉོནམངས་བགསུམདད། བདེནབ་གཉིསཅིསབ་སུསཔལས་དང་ཉོདོམོངས་བའྱི་རོན་དུག་ལསྩེབར ཤིལིའྲབསད་དྭག་འ་བུངབས། ཅེནནམས་ཚོགསན་སགབལལལ་བགུལ་བཁོའོ་འྲབ་གྱབད། ཐོའའའོལ་ 
འཁོའདབཟད་ཝེདའཕེལ་འར་ིད། །ཅེས་གསུངསཔ་ཡིནཀོ། །ྱེབྲགཏྟ་ལས་འབྲས་ལ་རྫིངས་པའི་མའིག་པ་དང་། གབའི་འྭ་ེདལ་སགས་བའྱིག་ཟུགགིས་ནསེང་གིལིངདཔགྱབགསལ་མགོས་བའི་འྲབས་བུག་སྱེདབའཔ་བ་འོ། ༨ 
| པའིརྟནའབྲེལནི། ཟགཔ་ཟད་བའི་དྲག་བཅོམ་པ་དད། རངསངས་རྒྱས་དང། དབང་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམསྱ་ཕྱེ་བ་ལེནབའྱི་ཚུལཏ་དེདག་ལསྷནར་སཉིད་མེདྱ་ཁངྒ་ཧེན་མ་རིག་པའི་བ སྦིསདང་། སྨྲའོལམ་དང། རྒྱཐགབཝེདཔའི་ 
ལསདུད། སུབ་ཡིདཙི་འབབཞིནི་ཡུསལེནབ་དང། འཇིགཔ་བསལ་ཡ་མྱ་བབཔ་རའྱགརབའིཁ་ཆིའོབ་བཞིཡོདཔརབ་ཤདདེ། དྲོན་འདིནི་དཔལ་སེངསེངགེའི་རའིམདོ་དང་ལངཀརག་ཤེགསཔ་དབགགསྦྱོར་མཚའམདོ་ལསཤེས་ དྱའོ། །དེལུར་ 
| །ནོགསས་འབངབནི་ངནསེངདང། འཚོརབ་དང། དུག་པའི་ཉེན་འབེལ་གསུམ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་དདག་ལུགས་ལསྨ་ཟོག་པའི་ཐབ་སནི། ; ཌཊགཟགྱམེས་ཞ་ཨྱ་ི་རིགས་དབ་འདབ་དུག་གིས་དགེབའི་བཤེས་གཉེན་བཟང་པབཏེཏྲབོསའི་ 

ཧུས་ངི་ལཱ་བ་ཐེསཔ་སྔནྡོདུ་འགྲོབས་སྒྱབས་འགྲོབྱསནས་འང་རངགི་དོན་ ཆོངས་བའི་མཟིག་ པ་དང་། དེ་ཁོན་ལྷ་རོངས་པའི་མརིག་པ་དད། མཐརབགཆགསྱའི་ས 1 















བསྒྲབ་བའི་བསམ་པ སལུགསའབྱངགསུམཤྱི་ཐོག་མའི་རྐྱུ་ལས་འབྲས་ལ 



























༄། །བ་ལབཅོནོཔརྩྱབབ་ཡི་ནཧཾ། དྱིསངས་བདང་ལོནཏན་མཐའ་དག་ཇོགས་པའིས་སྦྱབས་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ཟབཔའི་ཁདཔརལ་ལྷ་སྟེ། ཆུམ་འགགས་བརའབྲསྐབམི་བྱུང་བསྟརགབམོ་ཡོནཔདང། ཆཱུ་འགོག་པདོ་པོའ 
མཆུདཔར་འྲབསཝུའྱབུངབས་ཆདཔ་མུཡིནཔ་དང། འཕོ་བཟིགས་ལའདབཞནད་གཞན་འྱབ་ངབས་འཕོབ་ཐ་ཡིནབ་དང། ཆུ་ུངད་ལག་འབུསྤབཆེནཔ་འབྱུངབས་མཉམ་བརམ་ཡིན་བདང། ལམས་དགེལི་དགེ་ལས་འྲབས་བབ་དེསུགམའཆོལ་བར་བུང་བས་དདང་་ 
བའྱི་རདའོ། །ཞེསགངགསུཡབ་སྟེདདག། གསུབ་དཀའབའརན། །གཡུམབརྟེན་འབྲེལརྟོ གས་པའི་ཆེབཞི། མདོབསྐྟནབཅཾས་ལས་མངདགསུཿ །ཡྱང ན་ལསུམ་ཡིནཏེ། དེལ་ཐཟས་ཅདརུངབདད། རྒྱའབྲེས་མའཆོལཞིངཡིལླུབའི་སྒེདོས རེ 
བསུནཔ་ལ་ཕིདཆེས་ཤིང་སྟེན་པ་ལདདབ་ཐྲོབ་བ་དང་། དངོས་པནོ་ཡས་ཐ་ཧང་དབརནནས་འབུངབ་དང། དེའི་རངབ་ཞིན་སེབ་མེ་དཔརཏོགས་པས་རགཆདདངག་ཅིག་ུ་ དའི་མཐའ་གཉིས་སྲངཿཡཔས་ཤུན་རྫོབ་དངདེནོདམ་པ ཞིབ་ེནཔ་ལ་འཇུ་ག་དང་། རོ 
འྱུངགྱི་ཆུདངྡེ་ཐོག་བའིཐབས་ཤིསབསྦྱརམ་རིག་བགསུམ་པེང་ཞིངཆེསཅུམཐུན་བའ་གཉིནཔ་བྱསབསས་སྱེསབུགསུམྱི་དོནོགུབ་བའོ། །དྲབ་མཆ་བཞི་འགྲེལ་པ་འཐདབའྱིསན་ལས་པིདཔའ་ཡན་ལག་བྱཅགཉིས་བརྟགཔ་ཞེསྦྱབབདེ། འབྱས་བྱདཔི་ཤུ་ཝ་་ 
དྲུག་པའི་རྣམཔརབཤདཔའོ།_ |ལྟབབརྟག་ཕལ་ཡངགསྲམལས། དངཔའབྲེལ་དགེདབ་ལབ་བམོན་དོའི་འབྲེལནི། སཱསཱ་ལྗངབ་ལས། གང་ཤིས་དེལྟ་བུའིཏིནཧིངའབྲེལ་པརའབྱུང་བཇི་ལྟབ་བཞིན་ཡང་དགཔར་མཐོང་བ་དེནི་ུཞོདང་ཕྱིམའི་མཐའ་དང་ ” 
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 དལྟརལ་ཏེན་བརའི་བྱེདདོཞེསགངགསཿསན། དེལཝཱེན་དངི་མའི་མ་ཐའ་ལ་བརྟེནབི་གང་ཞིག་ཡིནཞིང་དེདེལ་ཇི་ལྟརརྟེན་པརམིབྱེད་པཡིནཞེན། དེའི་ལན་བསྟནཔར་བྱབའི་ཕྱིར་དང་། རབྱཿབྱེདབའི་འབྲེལཞི། དེལྟུརཁྱདཔའགྲིཆོསངོནོ་དམཕར་ཁྲེས་བ་” 
_! ¿ མཐྲའདག་གིག་སྟེངོཔ་དང་། ཀུན་ཇོབྱ་ཏཏེན་ཅིང་འབེལ་པར་འབུང་བཇི་ལྟའགཞས་པང་ཞིནབ་སྟནནས་དེ་རྟོགསཔའི་འབྲསཧཱལྟ་བ་ཐམས་ཅདསྤངས་པའི་སྒེཞོས་མིགནསཔའི་མྱང་འདསཐོབཡིནནོཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་འབངུ་ཀེད་པའདི་བཀོད་པའོ། །གཞུང་གི་དོན་ལ 
3:9 ‰ གཉིསཏྟེ། དགགྱ་བསནདིམའིམཐའ་ལ་ཉེནཔའི་ལབབྱབུག་ངོསགཟུང་བདང། ཉེན་འབྲེལྟ་ཚོགསཔ་འིགངཟག་དེལ་མིགནས་པར་བསབ་པའོ། །དངཔ་ནི། བདག་འདས་པའྲིདུས་སྱུབང་མྱབངདེགཉིགགཉིགམ་ལིདཞེས་ལྟབ་བཞི་དད། འཇིགརྟེན་་ 
` ཛཱ བདག་དངཕུངཔོགཉིགཉགཔ་དུངསོགསཔ་མི་ཊག་དདདདེ་གཉིག་དང་གཉི་གམ་ཡིནཔརལྟབགསུར་སྟེ། རྟབབཞེ་ཚོན་གཉིས་པོགང་ཡིན་པདེདག་ནིརིམ་པ་སྟར་བདག་ཁོན་དང་བདགདང་ཕངོགཉི་གལདམིགསནསྣ་རཔསྙནྱབུད་མྱབུངགཉི་གགཉིགམ་ཕིནཔར་ལྟབ་ཡིནཔས། 
ཁྲིཧྱིམཐའ་ལབཏེནཔ་ཡིན་ནོ། །ཡང་བདག་མ་འས་པའྲདས་གཞནདུའབབང་བརའྱགརཔ་དང་ལའྱབངཔ་དངདགཏིགདངགཉིག་མཡིན་པརལབབཞི་དང། འཇིགྷཌེནབདག་དངྱསངཔོཡཐའ་དཔྲལན་པདང་སོགསཔའི་ལནབ་དངདེགཉིག་དངགཉི་གམ་ཡིནཔར་ 
ལྟུབ་ལྟེ་ལྟབ་བཞི་ཚན་གཉིས་པོགང་ཡིན་པདེད་ ཡ་པ་ལྟརབདག་ཁེན་དང་བདག་དང་ཐུང་བོགཉི་ག་ལ་དམི་གས་ནས་རྣ་མ་པི་མའི་དུས་སུམྨི་ཁབྱུངབ་དངའབྱུངབ་དངདེ་ཤཉི་སདང་གཉིག་མ་ཡཾཞེ་པར་ལྟ་ལིན་བས་ཕྱིམའི་མཐའལ་བརྟེ་རཔ་ཡི་ན་ཇོ། །གཉིས་པ་ལཀུན་རྫོབ་ 
























° དམིགསཔས་བདྟུགནཏེབ 
















ནབལྟརརུང་ཡིནཔས་བུམ་སྣམ་ལྟརེ་བརལེནའི་ཕུང་བོ་མེད་པར་ལེགས་སུགཟུང་དུ་ཡོདཔ་རརིགསནདེྟརཀཇུང་དུ་མདཔའི་ཕྱི་པཉེ་ར་ལེན་ལསཐྦདད་དུམེད་པས་ཉེ་རལེནྭསཧིདུམའི་བདགག་ཅིགཅུ་ཡི་མུངངོ། །ཞརལས་འཕོས་པ་གལཏེ་ཉེ་བརལེན་པ་མ་གཏོགས་པའི་ ༠ 
བདུག་ཡོདབམ་ཡིནནོཞེསབས་པའི་ཚོརབགྲི་སེ་པཁ་ཅིག་ཉེ་བར་ལེནཔ་ཉིདབདག་ལིནནོཞེ། དེལ་ཁོད་འདོདབའི་བདག་གི་མཚན་ཉི་དདི་མེདཔ་ཉིད་ཡིན་ཏེ་སུངཔོ་དེདག་བདག་གི་ཁྱབ་ྱེད་ཏྟག་པ་གཅིག་པུདང་འགལ་བའབྱུངབདང་འཇིག་པའི་བདགཉིང་ཀིནཔའི་ཕྱིརཊོ། (རྡན 
ནཉེ་བརལེནཔཉིད་བདག་མུ་ཡིནནོགེས་སྦྱཔཔོ། དེ་གཞན་ཡང་ཉེ་བརབླུངསཔ་ཇི་ལྟ་བུཿཉེ་བར་ལེན་པ་ཡིན་པརའགྱུར་ཏེ་བླངབྱལེན་པོག་ཅིག་ཡིན་ནསྩིཾརཁས་དངྱེདཔོགཅེགཉུའབྱུར་བསའངའའཇགི་སུབ་འགལ་བདང། གཅང་བྱ་དངགཅོདཔ་པོལ་སགས་པའངགཅི་གྱ 
འབུ་རབས་ཧཅང་ཐལབའི་ཤིར་ནོ། །དནོབ་སྔ་བཞི། དེ་ལརན་ཐད དདམིགས་པར་དངྱར་མེད་དུའུརབས་བདགཉེ་བལེན་ལས་གཞནམ་ཡིན་ཞིང། མིཏག་པ་དངྱངམ་དཔལས་དང་བེད་པོགཅི་གཅུ་ཁྱག་རབས་བདག་དེཏིཉི་རལེན་ཉིད་དམིནལ། དེལམ་ཀཱསོ་བརམ་་" 
ལེམེདཔའངམིནནོ། །འོནམོགཤམིཊཱརགཏན་མེདལ་ཟགགོཧམན། ཤུན་ཛོའརཱ་ཛུངཔོལ་བཏྟེནནས་འདོགསཔསམེདཔཉི་དདའངདེ་མ་ངེས་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པམ་བྱུངབདགགཔ་ལ་ཡངའ་ཐད་པ་དགོདཊ་དང་། དེབསླྲུབབ་གཉིས 
ལས། དངབནི། བདག་འདས་པའྲི་དསྐནམ་ཐུང་ཞེས་བ་པདེ་ཡངསི་འདད། འདི་ལྟར་སོནཆནམས་སུ་གདྱབུངབདྱམ་ལ་བའི་བདག་དེལས་དྭལ་གྱཾ་མིའི་བདག་འདིངོ་པོགཞནམ་ཡིན་པའིཡིརརོ། །གཉིས་པ་ནི། བ་འ རྱ 













ཤརྦརཿ བ་ད༣༨ བྱི དེ རཾ ¡ཱ དཾ ཤུམི་ ཇྲི ར འའི་ལིའ་བ་ ཀེ །ཀང་སའ་ཀྱི་ང་ ཁི ཱ ༦ ར་ལ རི ྲ 
ཅ།༄། ༼དལ་བཤགལས་གཞནད་ཝུདན་བམསྣམ་ལཱ་རཕནཚུན་ལོས་བདོན་མེདབསསྭའྱི་བདག་དེ་མེདཔར་ཡང་འགངབར་འགྱུར། བུམ་པ་སྩེག་པས་སཱམ་ུ་མིབཇིགཔ་ལྟར་འདིའི་མིའི་བདག་སྐེསཀངསྔར་ཀིངརྒྱལ་བའི་བདག་དེཞིསྔ་མདེ་ཁོར་བཞིན་ཏུགནས 
མས ང་མ་བ །གཞན་ཡངབདག་ཝཱི་དེག་ཉིསགཞན་ཡེནན་བདིའི་མིའི་བདགགི་དུས་ནྭལ་རྒྱདྲ་པལ་བའི་བདག་ཆད་པ་ར་འྱག་རབ་དང། དྭག་འདོ་དབས་ལྲཔབ་་ 

ཏི ཧའ མེདཅིད། འབྲས་བྲ་མུངབ།ིདྭས་ནྭྱ་དདང་ཕོའི་བདག་ཆ་དནས་མེད་པས་དེསབས་པའི་ལསྣ་ཚྣམསྤ་རུདཟ་བརའྱགུར་བདང་། བདགས་མས་དགེམི་དགེའི་ལསྱབས་བའི་འབྲསཐུཿ ༤ུགཤྱི་མསམྱེངཔར་འདོདནགཞན་མྱིསབྱས་པའི་ལསརྣ་མྲས3ྱིབབྲསབུྡཾ། _ 


: 











༢འགྱ༣ཐདང། དེ་ཡང་འདོད་ནདེལ་སུགསབ་ལགྱཧེདབ་པོས་འབུསྲབརྦ་མངབསྱ་བུས་བཆུདཟོས་བདུད་སོདབ་པོས་ལསསྲབས་པས་མཚམས་མེད་ལ་སོགས་པའི་མྱབས་པའི་འབབསའུ་དངྲལང པའི་འཇིག་པར་ཐའབར་འགྱུ་དའོ། །གལཉེ་བད་ སཉཟེ་་ 
རྫསྔབདདྱཀདྱནུན་༠༠༠གཅིག་པས་ཉེས་བདེདག་ཅམི་འྱགར་ྩོསམན། ཚས་ལས་ངོབོ་ཐདངཔའྱི་ནུན་མདཔས་དེཉིད་མི་འཐདཔརས་རབཤུདཟེནྭཏོ། །གཞུན་ཡང་འངྲི་སྔནྱགིབདག་ལསགཞན་འིནན་སྣན་མེདབ་འདིར་སྐེབར་འགྱུར་ནབ༨། ལའོལྱབངཔལས་འདིའ ྲ 


༣ །འབུངབམི་ནཏེ། གལཏེཁབུང་ནའདེལ་སྱནདཐལབར་འགྱུར་ོ། །ཇི་ལྟ་བཞེན། བདགནི་གསརདངས་པའ་བྱགར་བདང། འདོད་ནབེདཔཔོའི་བདག་ལམཔོན་དལ་སངབས་འདིར་འཕྱངབཅྒུ་མེདཿན་ུའངའགྱུར་ན་མོག་ཤམ་ཁིུལྟར་རྒྱམེདཔའའབྱུངཿ་རིགས་་ 


ཀྱའི 


















ཧི དྷེའདོགུང་བདོག བོ།གོཉག་དངཉིག་དབོ།འོདམཔ་ལྟའགང་ཡདབ། ཏི ཐད་བཟ་ཞིནཏི། 
།བདེས་འབྱུང་སེགས་མུཐཞི་ཡད་ཁེགས་པནི། ཡང་བདག་མ་འོཔས་པའི་དུས་གཞན་དུའབྱཿབར་འགྱུར་བ་དང་འབྱུང་བའི་འགྱུརབ་ 







, པཱའངམ་ཡིནཔས་བདགསརམ་བུངབརབསྣ་བངབར་མྲི་བཟོཞི་སཔའོ། །གསུམ་པདྒོནཔབསྡ་བའྱ་ཚུལྔའིས་གཉིག་དང་གཉིག་ཆ་ཡེན་པ 
།སསུརིསིདཔ་ལགཏིག་མི་ཅུངབའྲི་ཕིརདད། དགག་བསླགུབཔསགཉིག་མ་ཡིན་པ་ཡངལ་རུངབའྱིཕིར་བོསམ་དུ་དགེངོས་པའེ། །གཉི 












༠༠༡ ཧཱཾ །དང་དེགཉི་གུ་དངགཉི་གམ་ཡིན་གེས་དབརལ་བགང་ཡིན་ས་དེདགུ་དགག་བནི་བདག་འདས་པའི་དུསསབུ་ ལོགསདགག་བ་དདམཚུངས་པ་ཡིནཏེ། མའོངས་དུསན་འབུང་འགྱར་ཞེས། །བྱབདེནིམི་འཐདདོ། །མའོངསཌྣམསསུགངའབྱུངཔ། །དེཏིདའདིནིམ་ཡིན་ནོ། 
ཤཱཾཿ ཞི 









*,` .ཏ། 





ྷ རའ ༢༧ ལལ  མངོས་ ལཱ མཐོད་2་བའིར་2 ་ཱ ་པོམ་གིསྦང། བྲེ་བག་ཏུ་དགག་པ་དང་། སཱི་རདགག་པའོ། །དང་ཡོལ་་ 
ཞུསུ་པལུ་སེགོས་པྲཐུམས་ཅདསྣནངསཔའ་སུརབརབའོ། །སྲིལ་ཤརན་པའི་ལཱབ་དགགཔ་ལྟརུགསཀོས་མ་བཞི་རྣ་ལུབ་དགག་པ་དད། མཐུའསེགས་མུ་བཞིར་ལྟ་བདགག་པགཉིས་ལས། དངཔོལ་གཉིས།ཏེ། ཤྲེབགྱཏ་དགག་པ་དང། ཕྤི་བདགག་པའོ། །དང 
བཞི་ལས་རེཞིགརྟག་པ་དགུག་པ་ནི། དོ བག་པ ས་མི་བ གཔདད། རསགས ༢༡ ༩༦ བགའ་༨༤༥༩༠༠༡༥ལཔ་། ༥༥༩ 
ཡངལྟནཏག་པ་ཡིནཔའྱའི་མ་སྩེས་པཉིདདུའུརཏེ་ཁུབབཞི་རྟག་པསཱཿནས་ཡོདཔ་སསམ་དེལ་སཱརསེད་ཀི་ཁད་པརྱབ་མེདཔ་མྐེབམེདཔའི་ཕྱིརརོ། །གཉིས་པ་མིརྟ་གཕ་དགགཔཞྲི། གཁཿཏེ་ཕྱིམའི་ལྷའི་བདག་དངརཔོ་ལ་སའདེའི་མིའི་བདགདང་ཡུངཡོགཞན་ཡིནན་་ 





























ཉིག་མ རབསལ་བརླཿནབའོ། །མཐའ་སོགས་མུབཞིརྟལཝ་བདག་ ལ་གསུམ མཐའ་ཡོདམེདདགག་པདང་། གཉིག་དགག་པདང། གཉིག་མ་ཡིན་པ་དགག་པ ཕལ་འཇིགཏེན་པའོལ 
ས་ར ས་གཉིས གས་ས ་ ཀཀ ་ ནའཇི་ མོའོ གོ་གོ 1 ཡངགལ གལཏ་འཇིག་ 
ས་ན་བ འི 







༣ >¬ = ༢: >÷. 


ཁྱབ དདེཉིདམི་ཟ ཡདཔར་ཇི་ལ་རའྱགུར་ཏེ་མད་པར་འལབ་ལས དཔའི་ཕིརཚེ་འདིའི་འཇིག་ མྲངའམེད་མི་ཟདཔམ་ཡིན་ཞོཞེས་བའོ། །གཉིས་པནི། གཞུ ཡངགང་གྱིིར་ཡུང་བྨོནམསྤའི་སྭ་ཕིབར་མ་ ་པའི་ 
ོ་ིི་ ་ རད ་ ༥ཤིཿརིམ་པ་ མི ་ོ་ ་་ོ་་ གལ 
ཨ་མའཛིག་པར་བཟུར་ཞིངདྲག་བཅོམཔ སེམསཉི་མ་ཀུརྒྱརཡུདཔསུམ་འདིལ ཌཱེཤགཱསནས་འྭབསཐ་ཕངཔོཡི་མ་དེནིལི་འ བུནདེས་ན་འཇིགཏེ ནམཐབ་ཡོད་པར་འགྱུར་ནྣལྔ་མ་ལ་བ ་ིུ་མམའལ གོ ། བྱིམ་བཤདཔཿ ཡད 
གཡཉེ་ཕུབབྫོསྔམ་ མེ་འཇིག་ཅིངརྒྱུགུངཔོ་སྔམ་འདེལ་ རྟེནབྱསནས་ཁབྲས་ཐུ་ཡུངཔོྱ་མ་དེནིམིའང་ནདསར་རྒྱའི་འཇིགརྟེན་མཐའ: ཙོ་་ྱ ་ོས་པའ་དགཔ་དེྱིིརམཐའ་ཚདཔམ་ོནའི ས་པལོ། གདགག་བའི། གལ་ཏེབདག་ 
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ངཱ འུ 
སྱ ཕ་ཅུང་པའྱི་ཞིས་ །ཅིགྲདཝ་པར་འཇིགའགྱུརལ། ཕྱེལ་གཅིག་རྣུམ་པར་འཇིག་མིའྱུ་ ཏེ་དལླསཱབྱབདམེདཔའྲི་པ་ པཿ ངོབ 
ཐབ་ཀ །གསུམ་པ་ནེ། གུལཏ་དགགྲུ་འལ་ཐའ་ཡདད་་ཐའ་མེདཔགཉིགགཔཔདྱ་ཤདདོག་བཀ། །གཔསམཐའ་ཡེད 
་ཤ ཀཀ སོ ནད དནི་ཡངདཤ་བར་བདགདངཕཿ 








མ་ཡིནཧོ། དྱདཔ་ཆུང 


གཟིག་ལ་པེདྲལ་ྱི་ལི 








དཔྲའངཔོ་ིོགས་གཅིག་འཇིག་པསམཐའ་ཡོདལྱ་ཕོགས་གཅིག་མི་འཇི་ ་༣སར་ཐའའི་ལེང་་ 
་དངྱཔད་མི་དོར་༨ ་ལྷ་ཡིན་པའམ། ཕྱེདའ གྲ 


ཞེ ཿ༣ཇེགཀ་ཤྱེདལི་འཇི་ བ མྭ་བུང་པོའ་ཡདྲ་རཱང་། ཕོ ། ཇི༧་བར ཉེ་བརལེནཔ་པེའི་བདག ཀྱོགསག་ཅིག་རྣམ་བརའཇིག་ཁུ་ལུ འཆལ། ཤྱོགསགཅིགནྣམཔརའཇིགལི་འཐུ་ཏེ། སྦྲབབྱེདམེད་པའི་ཕྲིར་ ད། 
ཁྲལ་ 7 ` : འཇིག་འགལ་བ ིས་ ཤི  ྲརདལརབདགསྱིད་ཇིགབྱེདམའཇགདེིིརགསཔོ། [གཉིསཕལྟའ་ན། [ ཅིགཅུནནེབ་གངས་ 
ཆི 







༢༢རྒྱགརྒན་འཇིག་ ནམཐའ་ འཱའ་པོང་ དོཐའ་ཆེདགཉིགརའྱགརཔཞིགནབ་དགདང་ཕུང་པའྱ་པད་འཇེག་བེདཔ་འཇིག་དེང་ངརིགསཔ་མལིན་པས ་མཐའ་ཡོད་མེད་ ་ 


༢ ་ ཕུངཔོཉིདལར་བཀག་ ཕས་མྲ་གབབའི་ཕི་རད་ཏ་ མངོ དའཇིག་ཕེདི་འཇིགད། ་ཡང་མི་ 


པ་མཡོན་ ཁ་མེདཔའང་མིན་པ་འགྲུང་པར -གྱུརབ་འདོད་ ད་རག་མ་ཞགངས་དགྱབཉིགདབ་ཡོ ཞོས ཉིག་ 
སགསཔ་ཉིདམྲགུ་བ་པསྟཔདཔ་ དཱ དདགལཾར་ རུང་བར་ ཟལ 






















དན་སྔརབཤདཔའྱི་ཚུལ་་གིས་དངོས་པོཐམས་ཅད་དག་བརྟེན་ནས་འབྱུངབསགཟུགསབརྟནལྟར་རང་བཞིན་སྟེངཔའི ༡ ༣༠༠གེཅུང་ །ཐ། གུང་དག་ཡུལ་གངདུགད་ཐག་གང་ལ་ནི། རྒྱུ་མཚན་ཉི་ལས་ཞུནཏུ་འབྱུངབརའགྱུ་རཏེ་བོདབའི་རྭལྡྡོཌཱལལ་སོགས་ 
| བ་རུར་ལཱབགངདགཔྱསགངགངཟག་གཔལ་ངྱར་མཛོན་གངལས་བཔའྱ ངབམཡིན་ཞ ཁའི་དོན་ཏོ། །དཉིདེཏུརབསྟན ཟབ་མོའི་དྒདྟེན་འ་བུང་སྡྲས་པ་ཐམས་ཅད་དངབྲུལ་བརྟོགས་པའི་འབྲསཐུ་དངབཿས་པྲིནཙོ་མ་ལོག་ཕར་བསྟནཔ་དེ་ཐུབ་པའི་”" 
2, བཀའ་དྲིད་ཡིནཔ་རདགོངས་པས་སྟོནཔས་བཤདཔ་ལཇེས་སུ་ཕི་རད་བའྱི་ཕུག་འཚོལ་བཞི། ཕྱག་འ ཨ་པྱབུདཔའ་གྱི་གཞི་སེ་ གསུམ་འདུད་པའོ། །ཡུལ་གྭངལ་སྟམཤ། གྲོའུཏ་མདེལསྭརཱལ་རིགས་གོའུཏ་མའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས་བརྱལ་བཤཱཁྱ་ཐུབ་བདེལགོ། | 
-§ཾཿ དེའི་ཁྱད་པའགྱི་ཆོསནི། གང་གིས་དམ་པའི་ཆོསྟཏེན་འབྱང་ཡངདྭག་པརསྩེའགགལ་སེགས་པའི་སྡཾས་པཐྲམསཅད་ཞིད་; ཞོཔ་རམ ད་པའིཞེས་པ་སྟེ། དྭ་ཉདཾ་དྭའི་ལྭ་དངདོར་དུ་དམིགས་པལ་སོགས་བལྟབར་གྱུནཔ་ཐམསཿ་དཀྱིག་ཡངས་ལས་འིཛེན་པས་ཚོསདང་། 
” །མཔ་འཕགསཔརྣམས་ཉྱི་སྱངབྱཆགྱུན་ཕའམ། སྲིདཤིའེ་མཐའ་ལས་སྙེབ་པས་བསྔགསཔཔའོས་ཤིང་ཆོས་རྣུམ ཱ གྱུར་པསན་དམ་པའོ། | ླའ་སྨྷ་ྱད ད 
སཱཔབའིཕྱིར་ར་མཆེད་དུའོ། །བསམ་པ་གངགིས་བསྟནནདམིགས་བ་མེད་པའི་ཐུགས་བརྩེསེ་བརང་ཐུང་ནས་ཞེསཔ་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ད བོ་འཛིན་པ ༡ དབྱང་བིཉིདམདབ་ཤིས་འའིདབའྲིརོ། །ཇི་ྐདདུ། དངོས་འཛིན་“་ 
































༣༣ ཁམ བཔཔང་༤༢ རྔས།ཡོརོ་རྦོའི་རོརོལ། 
ཱུ སཱ ཁིཏ་སྦུནརྦ་སི ནཱམམཧཱཕཡ། ལུ་ནི་ཏུ ཏྩཱ ཤྭ ངི ` ་ ཏིས 
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བྲམདམ་པདང་ དཔལ་ལོ་བསྲ་གབཐམསཅདལྱཕགའཚལ་ལོ། །ཡད་ 
ནད | 
ཐུག་ཐལསཿད6། །གཞིའྲབསམཐའ་དུགབདེག ཤུགས་སྟིངཔོ་དང་།། 
བཤད་པབའདོད། །ཀུ ལ་བོབཅསཉ་ས་གཉས་འའི་གཞི | 


ྦ གཞན་ད དཔལ་ལ 
པཱལྭུཊཔམིའདེབས་ཤྲིདམེདཔལ་སྒོ་མི དྭགསཔའངི་ཝར་གཞསཔབཞིན་ 
| ཅིདབྲསདོདེ་སྱབསྲ་སུམཆབ། །གཤིསལགསཟབསོམཐར་ 
འཅིའ་འབུག་དོརའི་ནར་བོར་འད་ །གུསཔསབཅ་དནསདེ་དོན་ 












༄༅། མཉམ་མད་ཐུབ་ དབང་ཀཱཀྱའི་ འི་ཏོག 









༦། རྒྱལ་ཚང་ཆེན་པེལ་ཕལ་པ། 




















དནི། ཆུགརྟ་དད། སླ དཏའ་ཏན། བོད་ད ཐགབཅནྱོདྲ་བོ་ི་བསནབཅོས་ཞེ པའོ། །དོན་ཆནླ་མབད་ོའྱིཔགཟིས་བསརསདངྱབ་བསེམསདཔའཐམས་ཅད་ལྱ་ཡགའཚལ་མོཞསས། །ད་ 


རྣཱམ་བགསུམཾས་དནམཆོག་ཝནཔའབསནབཅོསདངསབ་ཤདདའྱ་བ་སྟེ། ལུསཉིདྲནམབའབཞག་པདང་། །ཡནལགྱ་ཆས་པའབཤད་པདང་། །ཕོངས་སྡུ་རོགས་པའྱི་བབའོ། །ལྲས་ནནཔའ་བཞགཔ་ལགསུམ་སེ། ། 
སྡཾམྱིདནདད། ལུདདང་སྩྱ་བྲ་བདང་། གོ་མངེས་ཚུལ་ལོ། ནི་ལས ང་བ་དག ཏགས ཁགྱུརསབུ་དའ་རེས་ནུ་དའ་འབུསཡདཔའལས འཇའ་ས 
 བཅསམ་འཇིཔས་པ་འབ་ཤདྨས་བའི་ཆེདད་གཞུབའདེདནངི་ དན་པ གས་པ་དང ` ྱེདདགཉིས་མཐུརྱ་ཡཞབ དགས་འབེས་པྱཅས། སཾ ལ་ཤ 
རོ སར ˆ ེདང་ ཐིང་ ལེ་ཤེསགཉིས་དང་ཝནཔསིའཡི་ཐོག་པའི་ཚོགསའཕགསཔའི་དགེ་འདུན་རི་དོནདང་། དྲེནམས་ཐོབ་པའི་ནུལ་ཡང་དག་པའ་ནོགས་པརྱངབ སེམས་ཧནྱ་ཧི་ཁམས་སམ་དྱའིབས་འདུ་བཞེན་ 
` ཁྱིསནམཔ་དག་པའིདནདང། ཁམས་དེའིད་པམམའདགགས་ག་པྲ་འདཔ་པྲདབ་ཅདགདང། ཀཀ ་ 
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གའི ངཿ 

















གྱིདནདང་། གཞནགྱིསརོགསཔའྱ་དདང་འེ་ཐབས་ལྤེགཏ་ གྱི་རུས་པ་སུརསྦྱརསྭ་ཅི་་ཕྲིནལ གྱིས་གུབཅིངྱནུན་ིའཆདཔ་འེདོན་ཐསའམྱཡིནརབསནབདངབཅསབསྟེ། འཆདཔར་ 

“% འཆུར་བའིསྔནབཅོསམབ །དགི་བཞའག་ཀུནྱ་དས་སམ་དཔས་པིདའསུངབ་ འག སེེ ས་ཏ གདོདའདདས་ང་བསི་འགིས་གའང 
ོྲིགིིིསགྲཀྲསཀགགགབཛ[ཾ|ྦ¦[|ཾིྲིཡཕད བས་ཏ་ཟི། རུདལས་ཊུང་། རྡེརིིཕེདཅེསྦརབརདུ། ཅསགསུངསཔ་ལྟརྭ། །རདབྱེདི་ཡི་གེ་ནུམས་ཀད་ 
4 དེདུག་གིལམ་གསལ་བརསནཅེདྲག་བཟྱབེད་ ྷ་ བཇྔདྱ་བནྣམས་འིཨ་ིས་རོགས་ ` །སུདདང་གུའབནི། ཇྡ་ཇིའི་གཞུས་བདུན་ངོའདེདག་འངགི་མཚནཉིད་ དངབྷ་ཉིདྱཀྲི རེསྲས་ 
འབེལའརྭ་ཐུཌཅིག་ཧུན་རགས་བའྲ་མུལྱབིསྦ་ཐང་། འདིའབསའཔའི་གོ་ སིས ་ ་ཞད་པའ་གདུལས། དཔང་དུ ལབསྦའུསཔདེབཞིཞག གཤེགས་པའྲིཐུག གསྔར་ཆེནཔོ་བསྟན་བཞེསྲ་གགསཔའིམདོའ། གྲེང་གཞེ་ 
་ ལསནིནྡའི་གསང བདོཀོནམཆོག་གསུལ་བསན་པ་འབིགཔས དེ དེ་ལསངི་སྐདད། ཅོས་ནའདསཆོསབནསཿདག། མརརོདསང་མ་ེགས་བའྲག ཆས་ཧིའཁརལོལགསབའ་བམརབ། མིཊམའ་ 


















ཚོགས་ཤཱེནདུདུལབམཐའ་ཀསཔམདའ་བཞེས་པལ་སོགས་པས་ས། ༼ལྷགམའི་གནས་བཞིནི། སེདགཞིའི་རེསསུློལནྱབདྲརུབསེམས་དཔུའི་ལསྱསེཆོསལེནཏནམདིམ་ཡོའསྭས་ཨོདབ་དུག་ ཅུབསྟནཔས་དངཔོའསབསྦྱརས་ཅི་ཁམསགསལ་ 
པརམཛདད། ཆོསྦྱའིདྱབིངསསུ་བསདཔལས། །ཁམས་ཡོདནནིལསྱ་བསཔས། །སཱལེ་སཱསདགམཐོདབཔའགུར། །མསམེདཝནིལསྦྱབས་ཡང་། །ཉོནསོངས་དལབཙམ་དབད། །ཅེསགསུངས་པ་ལུར། དིསྱ་བོད་བའ་ 
༡ བྱ་བའེགཞིཆོས་བི་དིངས་རྲ་བཞིནྱགིས་དགཔ་སྙིད་པོར་པོདཔ་ལས། དེ་མདོནདུའྱགུའབའི་ཆེདད་ཡོངསྲས་སྦྱོངབའི་ཚུལ་སྟནརྡཔརའཐྭདཔའི་ཕྱི་ཊོ། །ཡོངས་སུ་ངྱུངབདྲུག་ རྲུ་པ་གང་ཞེུ། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་རྒུན་ནམཔབ་ཞིདང་ 
_ སྭིང་བནམཔ་བྱརདེདང། ཧཱིངྡ་ཆེནཔོ་བྱའུདུགདང་། ཕིཞལསྲསམབྱར་གཉིསས། །དྲནསྡ་རྡོངའི་གཤེསཔིམ་གྲསམཉྱིརལ་བའེཆོསདྱ་བབྱ་རད་ བབ་འདཔ་ལས་གཔའབ་འི། དེ་པང་འིང་བུ་ཅུད་བའིང་བསྱུང་དྲ་བུར་ 
 པིའྱིསིངྗཾནམ་པབྱ་དག་བནཔ་ལསྤ་བདྲ་རབགསལ་བཟམཛདད། །དརེེརསས་དབས་ད་འུདངསི་འཇྲགཡའཞིདང། སངསྦསས་སིཆོསམའདུསཔ་བྱའབྱརདབ་ཆུདཔས་ཡོག་ དགས་པའའམངདའང་དཔར་ ཇུརཔ་ཆང་། ། 
དེའྲིརཾསྲས་བཞིནག་ེགསཔའི་ ཕིནལསླབནམེདཔ་སྲལ་ཅུ་ར་གཏིས་བསུཊ་པསཕནལས་གསལབརམཛད་དེ། ཅིགསྤཀྲེ་དདེབཞིནག་ཤེགསཔའེལསཞེསམའྱ་་་གཉིས་བོ་འདེདགགོཞིསལསདཔལསཿནྲ་ལའ་གྱཏུ་གསུངས་ 















































༄།། །བསས། །གོའིམ་བསྔ་ཚུལ་ནི། གད་གྱི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཉེད་དུ་མངནཔར་ཇོགས་པའསངས་རུས་པ་ལས་ཆོས་ཅིབཁརལ་ལེགས་པའ་བརབ་འྱབུང་ཞིད། ཆོས་བསྟན་པ་ལྟུརབ་སྒྱབས་བྲལས་“་། ། 
ཐྲ་མའཟགསུ་བའུཆགསའནྱ་དཔང་མཐའ་རབསབ་འབུང་ལ། ཚོགས་དགེ་འདུ་ནདད་ཧུར་པལལ་ང་གི་སིངཔོའེ་ཤེསྦྱའི་ཁམས་སླིབ་པ་ཅིཟིགས་པས་དག་པའྱི་རན་དང་ལཞཔ་ཐོབནས། ཡི་གཅབ་བབ་མརའཞིནངས་ 
„ བིདབྱེངས་ཡེ་ཤེས་ད་ཏིད་གློ་བུ་་དྲེཐའ་དག་དད་བྲལ་བ་ཐྲོབ་པནི་བྱད་ཆུབ་མཆོག་སྟེ། _ དེདང་ལྷནཅིགཅུདེ །ན་ལག་སྟེབས་ལསགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཚད་མེདཔྲ་ནམས་རྱངཐོབ་ནསདདག་གྱི་བབ་གདུལ་བྱའྱར་པའིསེམས་ཅན་ཀུན་གྱིདོན་སྦྲབ་ 
8༡ པརྱཐུད་པའྲི་པཾ་ནལས་ཀྱི་ཆོས་རྣམསདང་ལན་པ་འབུངངབ་དེའི་ཁྱི་བསུན་བཅོས་ཀྱི་གོ་འིཿ ཞ་པའོ། །དནི་ཡནལག་ཆུས་པར་བཤད་པར་བྱབ་ལ་གཉིས། ཐིབྱ་བུ་མཆོག་གསུམྱ་ཧི་ཕན་ལག་ཆས་པར་བཤདཔ་ངང་། . ོབཚུ་ལ་གཞཾས། . 
| གབཞིའི་ཡྲནལགྱུ་ནུམ་པ་བཤད་པའོ། །ཐེབྱབ་ལུགསུམ་པཱ། མཆོག་གྲསམ་སོསའིངའོ། [ཕྱབསགསུམཆཱམཔར་འཇོག་ཚུལ། ངེས་པའི་ཚིགགིས་བཤདཔའ། །སོ་སེའིངསོལ་གསུམསྟེ། །སྩཐས་གཞས་མཐའ་བྲུགསངས་ 
ཛཿ རྒྱས་དཀོཞམཆོག་གི་ངོ་གོ' །དེའིབསྙན་བདམཆོག་དཀོནམཆོག་གི་ངོབ། །ངེིང་འཛིན་པ་དགེ་འདདདཀོནམཆོག་གི་པོབ་འོ། །སངསྱ་རྱས་ལགསུམ་སྟེ། _ བསྙོད་བའི་སྒོནས་དཔོས་པོ་བརྗེད་པ། དེཤདེརྣམ་པར་གྱེསྟེ་བསྟུན་པ། 
ཟི ༡༠༨༨༤རར༤༤༤༤༤ར༤༢༠༠༨༨༤རརར༤ར༤༤རརར༤༧༤༤༤རར༤༤༤༢༠༤༠༠༤༤༠༠༠་༤༤༤--------------------------------------------  -- --  --- ------- ----2༢<ྣ4ནཀནོྲཾ༢ྣ༨ཇ5༨༢༨རྣཇཁ ཊངི་་ 
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[དག་སྨུའཏེ་རྒྱས་པའ་བཤད་བའོ། །དེལ་བསྟདབཞེ། སངསྦྱཆས་གད་ཤིག་ཐོགམྩ་སེབདང་དྭགས་གཞསཔ་དང་མཐའ་འཇིག་པསེའབསྦ་བསྐ་ཅིམཆནཉིད་ག་སཱམམེད་པས་ཁའདུས་མྦྱབསཔ་ཉིད་དད། སྫོས་པ་དད་རམ་བད་ཏོག་བཉེ་བའ་ཞིབས་རྒུནིས་་ 
གུབབ་ཉིད་དང་། སབྦྱ་ཆསཉིདྱ་ཡིམ་གགཤང་བས་པའ་བས་ བསའ པེ ཅྱི་རང་ྱུང་གིརྣཾམ”༡༧ སངས་རྒྱས་པས་གཞའ་གྱི་རྐྱེན་གྱིསཏྟོགསཔའབྱ་བམ་ཡེནཱ་པ་ཉིད་དང་] དེ་ལྟརཆོསགསུམདད་ལྡནཔས་དང་ཉིད་སངས་རསནསཞི་ཤེསྦྱབ་ 
༧ ། མཐའ་དག་མདནསཨྫག་པས་མྱའེན་པྲ་སུནས་མཚོགས་བཉི་དདད་། དེ་མཇོགས་པའིབྲསོབ་གཞུནདག་གིསྱ་་ཏོགས་བཟྱབ་བའི་ཕུའདུ་འཁོལ་བར་འཇིགསང་མེདཅིད་ ཚིའིམི་ཝེག་པསྐ་ངག་པཆོས་ཅི་སུམདོནདམདསུའབའེལམྟཏོ་པའི་ 
བྱིའ _ ཐུག་འརྔཕུགསུམཚོགས་པཉི་དདང་། དེ་ལྟ་ཐུའི་མའནབ་དཔབཅཾ་བའི་ལལ་གྲི་དད་ནྲོརེ་མཆོག་ལྟཐུ་བསྣམས་ཤས། གོ་རིམ་བཞིནདུམྱ་ཁི་བརཾ་དལ་གི་ལྟ་བུ་སནྷིསཱ་བྲསལུ་ཉེར་ལེན་བཱི་ཐུང་པྱོཧ་མ་ལགཞཤདྭ་སྐེད་བའི་མུ་གུ་ཆཱད་ ཿ 
གཅོད་པར་མཛད་པ་གཅིགཔརྱ་མུརཅིང་། མཁྱེན་བར་འི རྔོར་ལུ་དཱསའིབདག་དང་བདག་གིའ་འཇོན་པ་ལ་སགསས་ཚོགས་པའི་ལ་བཞགས་ཐིབསཔ་ལུ་བླུ་ནམསྱངུས་ཡོངས་སབྷརའབའི་ཟཆམ་རག་བབཏུན་པ་དད་འདུབའཇག་པའ་མཛུད་བའྱེའུས་ 
པ་ཕུནསུམཚོགསབཉིདདེ། .ཆོགདག་དང་ལྡནཔའི་སྒོནསདེནེགིས་མཐའ་ཅྱིན་བདེ་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་བས་འདུད་ཅེསཔའཾ།_ །དནོད་ནམ་པར་ ཕྱེསྟེབ་སྟན་པཞི། བཤདམ་ཐབ་པའི་གཞུང་འདེས་ལོནཏནདུགག་མ་རྒྱདད་ལྡནཔའི་སབས 





































ཨཱ །རྒྱས་ཉིད་སྟན་བ་སཱེ།_རྒྱུ་རྒེན་གྱིསམ་བསྩེད་ང་ཡ་འདུས་ཨྱས་ཤིད་འགུར་བམེད་པའི་ཡོན་ཏནདད་འབད་ཙོ་ལ་མེད་པསྐའུཤ་ཆིས་སུབ་པའི་ཡནུ་ཏན་དད། ངངགིས་དིག་པས་གུཞནགྱི་ཆེནྱགིས་ཏོགས་པཞིན་ 

༡༨༠༣ ཚུ་ུནྐན་ན་ྐནྗནྣན༥་༽ ྱྩྱྣ ཏེ་ཇ་སྭ་ཀིདྱངེ་བདུག་གམྡོག་ 
པསྱལཞྭསམ་གསུམཤུང་དན་ཕུནསམཚོགས་པའི་ཕྲན་ཏནདང་། ཕྱུམ་གསུམགཞནདནསུད་སུམཚགསཔ་འཕན་ཏུན་གཉིས་ཏེ ཐམས་ཅདུ་བསྡུན་ཡོན་ཏནབྱ་ཚདདང་ལནཔའིསངས་རྒྱས་ཉིདདོ། །ཞེས་པའོ། །དེདག་སྦྱར་ཏེ་རྒྱསཔའ་ 
བཤདབནི། བསྭདཔརབསྟན་པནམསརྒྱུམཚནདུབྱསཞས། དབྱ་བའ་བརུའ་བརྣམུས་རིམ་ཕྱིས་སྒུབབསའཆད་དེ། = སངས་རྒྱས་རྱིནི་ཇོགམ་དང་དབུས་དངམ་ཐུའམའ་འདུསབས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱེ་དདང་གཞས་ང་དང་ 

པའི་འང་བཞིནཅན་ཡིད ཁྱི་ཕིར་འདུས་མྱངས་པའོ། །ལཱསངག་གི་སྤོས་པདང་སེམས་ཅི་ནམ་པའཏོག་པ་ལསགས་པུ་འབད་རོ་ལམ་ལུས་པ་ཉེབཟ་ཞི་བཆས་ཅི་སའིབདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའྱ་ཕིཟན་་ 


༄༼༼_ ༨, ¬ 


སསརངགིསརིགཔའིརངྱབུང་གི་ཡེ་ཤེསྱ་ཉིསརོགས་པརྱབང་ 







་འཇྲིག་པརྣམས་མེད་ 
ནེ རའ ༨ ཚ་བ ལོ ངོ པཾཤཾ་ལས་ལྡུ་གྱཾས .གུབ་པཞ སྱབབུར་བརད་དོ། 
ཡིནཔའྱི་ཧིའན་གཞྭིསབརྗོང་པ་ལ་སགསཔའི་རྐྱཞབྱིསྟེགས་པར་བྱབ་མནཔའོ། །དེ་ལྟར་འདུས་མཐྱས་པ་ལསགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམ་བགསྲམདད་ལྡནཔའི་ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་སེམས 
















ཐམས་ཅད་བདག བྱ མྱའཔའི་ཡ་ཤེསྭ ཱནཾསམཚོགས་པདང་ལྡབ་པའ། །གདུལ་བྱ་གཞནདག་ ཅྱདདགུཔ་མཐར་ཕྱིན་པདལ་དགོདཔའིཆེདདུ་སུལ་པངང་མཐུན་པའུའཇིགཏེནལ་སའདུས་པའི་ལམགསལ་བའྟ་སན 
པའམཛུདཔའི་ཕི་རནཐུགས་བརེ་བཟུནསུམཚོགས་པདང པད །ཤུས་པའི་ ་ཕྲིནལས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དངྲ་ལནཞི་བཤདམ་ཐུག་པའིལེ་ཤེསདངཐུགས་ཇེ རེ་གཉིས་པོ་ཡཾསསེལས་ཅན་ནམས་ཅི ཀྱི་སྡུག་བསྡུལཉེར་ལེཉགྱི་ཕུང་པོདང་། . 
ཅུ ཀྲག །ད་ལ་ ལོནཏནདངཔོགསུམ་ཇྱིསནེརངག་དོན་ཕུནསུམཚོགས་པའླ་གུབ་པལིཏེ། ཆོས་ི་དྱེངས་འདུསམྱྱབས་ཤིང་ཟུ ྲགེྲིྲིྲཛྲྦྲིིྲིྫིཾིཾེཾེི་ 
ཏར ཟགཏཧཱཏཧས་ པའྲི་རྒུང་པསཐབ་དག་སྤངསནཱས་ཟག་པ་མེད་པའིབདེབཆེནཔ་དང་ལྔ་ནཔས་འང་གིདནམཐའ་ཕྱིན་པའི་ཕྱི་འོ། །ཕྱི་མགསུམགྱེས་ཞེགཞུན་གྱེ་དཛུསུལ་ཚོགས་པ་སྒྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། མྱབཱན་པའི་ཡེ་ཤེསྱིས་ ་ 3 
: གདུལ་བྱུའི་ཁམས་གཟིགསབ་ལྟར། - བཅེ་བའྲི་བུགསྔརཆེན་པྲོ་ཞུགསནས་རཱིནལསྦིས་ཁངངི་ལྟ་འབཞེང་པ་བཞིནདུའདད་པའིདནམ་ལུས་པསབཔ་ཞཊས་པའྱིཔཱརའོ། །བའིཿཏབགལ་ཚོསའོར་མཆོབ་གིང་བོར་ྲི།་ 
བསྟད་པའིསྒོཞས་དངོས་པོ་བརྗོདཔ། དནདནམཔརྱཔཾཉཱ་བཏན་པ། ཧ་ཀང་ བའ་འ བ། དྷམསྦཱའཏྡརཱམཚན་བཤད་བའོ། །དེ་ལབ་ཧཱེད་པ་ནི། དམཔའེཚོསགང་ཞིག་ཆོས་ཅིདྱབུཔ བྱིཔས་དེབཞིན་ཉིད་རང་བཞིནདོནདམ ་ 
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༄༅། །པའི་བདེན་པསསའང་གིསའེག་ པའེ་ཡེ་ཤེསྦ་ཊཱ་སྗིད་པུལ་དུ་ཡོད་པའྱི་ཕིརམེད་པ་ཆད་པའེམཐའ་ལུང་བ་མེན་ཐིད་ ! །གུན་ཛོབྲ་ཀཾ བུརབའི་དངོས་པོའགདོད་མནས་སྩེ་བསེད་པའེ་ཕྱིར་ཡོད་པ་རྟག་ པའིམཐརྭ་ཝུང་བཞིན་ལ། ངེ་དག 
སསམ་ཡིནཔས་ཡྭ་ཐ གྱལ་ཁེགས་པའེ་ ིཕིབདདཕནྷ་རུནའགལ་བྱི་པིརན་ཡོདམེད་གཉིས་ཀ་ཚོགས་པའི་གཞི་མཐུནཔའངམ་ཡེ ཡིམཅིང་། ཡཾདམེང གཉིས་ཡིནམ་གྲུབ་བསངེ་བཀག་པའི་ཡདམེད་ གཉིསཀལས་གཞན་པགཉིསམཡཤ་དུའང་བརྟགས་ 
ྲེ པརམེནུས པའི ཁྱིལ མུབཞེའེ་སྦོསཔལས ནྣམ་པའགྲོལ་བདང་། བརྡ་དང་ཐ་ལྟང་ཁྱིས་ བརྗོདདུ་མེད་ཅིང་ངག་གི ཕྱོད་ཡུལ་ ལས་ཡང་དག་པབ་འངས་པསངས་ ་བའི་ཆོགདང་བལབ་ དུད་། དེ་དང་གཏན་ཚིགས་ལ་སགསཔསབྷས ནཔའྱ་བ་བདད་ 

གཞན་འགགི། གི་ཧཱདྲ་ཡུལམ་ཡིནཔས་འཕགས་པྲ་ནམས་ཀྱིང་ ་སོས་རངགསའིབ པར་བབ་ཡིན་པའྱི་པའཁསམདུ་མེད་པཉིདདང་། ཁཁའང་ 'འཚབལས་ དད་ཆོནམོངས་པ་དག་ཞེ་ བསགཉིསུསུ་མེད་པ་ ཉིད་དད་། དེདག་གྱི་རྒྱུ་ བཞིནམ་ཡནཔབྲེན ས་པའ་ 
ཤཱ ཆྟོག་པའཉེ་བའ་ཞི བས་ རོག་པམེད་པཉིང་ད། འགོག་པའེ་བདེན་པས་བསྡུས་པ་དང ། ཉེནམོངས་པདང་ཉེབའི་ཉོནམོངས་པ པ་བགུ་ཆགས་དང་བཅས་པའིདེམམེད་པསནུམངབ་དག་ པཉིད་དང་] ཤེསྦབྱི་སིབ་པ་དངྲ་བ འལ བའི་ཡེ་ཤེསྤནམ་ པཟྲམས་ 
| ༧༣ ཅདམངོནསམདུམྱའིནཔའིའད་ཟྱས་སྣད་བདད་ལྤཟ་པས་གསལ་བཅིད་དང་། དམིགས་པའྱ་བབའི་ཡུལ་གུན་ལ་སྣག་པལ་འདོད་ཅིད་ཆགས་པ་དད་། ེསུགཔལྔབ་ཞིད་ཕངདབདད། བརམ་ལྔ་ནོངས་ཤིདགཏིསུག་པའི་འབིབསཤཔ་ལྟདུནམས ་ 














རྣམ་པར་འཛེམས་པའན་ཛད་བས་གཞེནཔའྱ་ཐུའ་པ་ཉིདདེ། བནགསམཡི་སདམའིཆོས་ཉིྟ་ྕར་སུན་པལམཨིབདེ་པསབླསམ་པདདགལཤནས་དདབས་བདུདཅསཔའི་དོ དོནཏོ། །དནེདེརྣམཔའཇྱེསྟེ་བསྡུ སྟན་པནི། བཤདམཿགཔའི་གཞུ་པའདིས་ ་ | . 
ཡོནཏནདག་གུ་ བྱཅད་དངྭ་ལནཔའི་ཆོསདཀན་མཆོག་སྙེབལེ། ཐསྟད་པའི ཤེསཔས་བསམདམེདཔའིལེནཏན་དང་ ལས་དང་ེ ཉོནམོངས་པཱགཉིསསུ་མེངཔའི་ཡོནཏན་དང། (དེངག་གི་རྒྱུ་ཚུལབཞིནམ་ཡེའ པའྲིནམཔརཉོག་པ་མདཔའི་ཡོན་ ཏཞདང་། | | ་ྒ 
ད 







ཉེཝམོངས་པའིད་མྨ་ནམ་པའ་དག་པའི ཡོནཏན་ངང་། ཡེ་ ེསྱ་ཅི་སྣང་བ་གས་ལ་བའི་ལོན་ཏན་དད་། དདུག་གསུམ་གྱི་མུནཔ་འཇོམས་པགཞེན་ལོའི་ཕུགས་ཉ་ལོན་ཏནཉིདྱ་ཊི་སརས་ཅི ཀྱིདབྱེ་བདྲུག གམ། ལྗུགྲ་པས་བྱ་ཞཝམགསུམའབུས་དུ་གང་ཞིག་འཛོད 

ཆགས་དངྲ་བལ་བརྩབབགོག་པའི་བདེན་པ་དད་། མྱིཡགསུན་རྒྱ་གང ངགེས་འདོད་ཆགསདད་བལ་བརྒྱཔདཔ་ལམྱའི་བདེནཔ་སྟེ། ཆམཔརབྱད་བའེབདེང་གཉེསྱཀི་སཚཤ་ཉད་ཅད་ དངཅས་པའི་ཡོན་ཏྲའ་བྱརད་དང་ལྡནཔདེནདམཔའི་ཆོས་སཞེས། ཅི 
དེདག་བདནཔབཉིས་སྲ་བསྡུབ་ནི། བདོད་ཆགས་དད་བུལ་བཉིད་ལ་ཆོས་ཞེས་འཛུད་པ་གད་ཡིནཔདེནི་ཆགས་པདུང་བལ་བའི་བྲབསའགོག་པའི་བདེནཔ་དང་། ཆགས་པདྲ་བཝུབ་ད་པཱ་ལཨ ”བདནཔ་དག་གིསབླསསཔ་ཡིནལ། རུཾ གནམ 
® དུད ཿེསའཏཊ་ཕུང། བཅཿ་དའེད་ཧང་། གས་ཡ་ རྟོག་པམེད་པའི་ཡེན་ཏནགསུམ་ གསུམ་ཇྱིསདག་པ་གཉིས་ལྡནའགོག་པའི་བདེནཔ་བསྟན་པའའེག་པརྱབ་ཞིང། དགམས - 








































༄- 


] རཿ །ཞེས་པའེདན་ཏོ། །དྲནམས་སྦྱར་ཏེ་རྒྱམཆནུབཤང་པཞཾ། བསོད་པར་བསུན་བནམསྐྱར་མཚོདདྲུ་བསནས་ཕྲའ་ཏིངྱབེ་བླམསརེམ་ 
ལྦྲབཅིང་ འཆདུཔ་ལེ། [ཐོབདྱ་མཐའ་ཐུགའགོག་པའི་བདེནཔའེ་ཆསི་ཡོ་ ད་པདང་། མདཔ་དད་། ཡདཆེདགཉིས་ཡེན་པདང་། གཉི་སཀམ་ཡིནཔལེ། མུང བཞིརའཛུ་པའི་ཏོག་པའི་ཆོག་གེས་བཏག་པའྱ་བབའི་ཡུ་ལམནཔའྱི་པུའ་དང། 


ཅར 


ཁྲ ཏྱ 





སྦྲདང ཧཱདངེསཔའི་ཆེག། ་ལ་སགསཔས་ ངར; ་ ་བའྲེལེ ནབའི་ཕྱུའདང་། ཁའཔགས་ སཔསམཉམ་ པའ་བུག་པའེ སས་འངགིསཤག་པའི་ཡེ་ཤེས ཤྱིསམངྤུ ཏྱ ོ ནཔའྱིཔུའ ཏ། རྒྱུ་གསུམ་ ཁྱིས་ འཇེགཏེནཔའེ ཁྲིབྲོསབསམྲདུ་མདཔཉེ ཉད 





13 < ཡེནཤིང། ༢བཟབཤཔོང་༦ས་དུང་ ནནས་སོང་བའིཉམོངསཔ་ཞེ་བ་ཉིདྱི་ཕཱའ་གཉེས་སུམེདཔཉིད་ཡིནལ། ངེངུགགྱི་ནུཚུལ་བཞེན་མ་ཡིནཔའྲེནམ་པརཏོས་ལཞིབའྱི་པིའཆོ རློག་པ་ཤད་བཉེདཡིན་ཏེ། ཇཱིསྐདདུ། ཤཱཊིའི་བུའགོག 
རུ 


པ་ཞེས བྲ ་བའདེནིཆེསྤི་སྣུཏེ། གཉིསསམེདཔཆོསཿནནམ་ཟ རྨག བའཆསས། .ཤཱསདྐུང་ཏད་ | [ཆས་ཀྱེ ཀྱི་སྒུ་འེ་ ཐེཾབཔཤྱཾདང པ ་ དྲེན ` སྒམ་པའིལམཁྱི་ཡ /“༡་ཏན་དག པདང་སགས་བའྱི་སསག སལ་དང་གཉེན་ |, 
པོས་ཏེ་ ཅྲེ་ནམ་བགསྩ་མཞིཆོས་མཐུནཔ་གསུམྱགསཉི་མངཾ་ལཱ་དབཞིནད་ཤེས པའབྱབ་ ཤཾཤོ། །དེ་ ཡང་ཉཾམའིདཀིལ་འ ཁོའནྣཡ་ བཔའངག་པ་ དང་ཆོས་མཐུའཔར་ཉེབའིནནམོངསཔའིདམ 7 ང་བ ཇུ གཟུགས་གགསལ་ ་བཟྱ་ད་པ་ དང་ དང་[ ཆོ 

































ཆོས་མཐུནཔར་ ་་་ཤེས་བའྲི་ནམ་བཐམས་ཅད་སྣང་བཟྩངདཔ་དང། སུའུ་པའི་གཉེནཔདངཆོསམཐུནཔབདེ་བཞིན་ཉིདམཐོང་བའི་གེགས་ཐམས་ཅ་འི་གཉན་ྱབདཔའི་མིའརོ། ངེཉདའཛྲཾན་པངགེ་འདུཤདཀོནམཆོག་གི་དོ་བོལགསུམ་སྟེ། - བསྙུད་ཡའི་ 
སྒེཞྭས་དངཾས་པོ་བརྗོད་པ།: ཡནོཏནདེདག་བཅིསྲས་སྦྲུབ་པ། དྲ་ནམས་སྦྱའཏྱྱཧས་པར་བཤད་པའོ། །དེལ་བསྟེད་པཞེ། ཅདྲ་ུལམསདཔའཅོི་སི་ཁུག་བབེ་སེམས་ིཀཉིནང་འབང་ཉིཧྱ་སའོདགགལ་བའ་གོད་མདྱུརབསུད་བངྱབ་ཉོཅལ་དསངརངོབ་ 
གདིང་མཉསྭ་ཡོང་མེདཔཟག་ཟིགསཔསྩབདྲ་བསེམསདཔའག་དདབའོ་བགུན་གི་འཇབཞིནགང་ཟག་དངཆོས་ཅི་བདག་མེདཔ་འིམཐའ་མཆོས་ཉིདསྤོས་པཞི་བཡདདབ་པ་ཇི་ཏ་ བཞིན ཏོགས་བབྲི་མཞསཇི་མུམཁེནཔའི་ཡེ་ཤེས་དང་། 2 ་ 
སེམས་ཅནམས་ཅདལ་ཆས་ཉིདྡ་རོགསཔའསྱ་སྭ་ི་ོས་རབ་བརྡརས་ྣ་ཞགས་པར་གཟགས་པའྱནཞསི་ཆད་པམྱ་པའིཡེཤེས་ཏེ། དེདགྱ་རམ་པྭ་ྲ་ཡུལ་བཆགས་པདདཚོགས་པསིིབཔམེདའློཁརིགཉེནལས་ཁདས་་ 
པའི ཤེསའབམ་འབའི་གྲནསསེམས་ཅན ནམས་ཅི་ཆོས་བེདྱའི་བས་རམཔའདག་བསྔའེན་པ་དང་ གྲག ཀཀཀཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥༥ ༥ ྤྩྨཔྩེྨེྨེྨེོེོེོེོཾོཾོོ་ 
བཅས་ཅགྱ རྒྱབས་གཞསམཆ་གྱཏྱ་ཐུའོང་ ་ལག་ཞནས་དངབས་འདུད་ངས་པའ། །ཡནོ་ཏནདདག་གཉིསསུ་བསུབཞི། བཤདམ་ཐག་པའིགཞུངའདིས། ཡན་ཏནགཉིས་དང་ལནཔའིདག་འདུན་དཀོནམཆོགསེནཔ་སྟེ། ཡུལ་ཆོས་ཉིད་ད་ 
























 ་ ༼བཞིཤཉིད་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་ཡོད་བ་ལདམིགས་ནས་འལ་གསཔ་ནམས་ཀིས་གཞནདང་གུནམོང་ མ་ཡིན་པར་ནང་སསའོང་གིརིག་པའི་ཡེ ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པཆགས་བའྲིསབ་པས་དག་པའྱ་ཕུའ་ཇི་ལབ་མྱབན་པབ་ཡེ་ཤེསྦའི་ཕྲའཏནདང་། 

# ཕུལ་ཆསཅནསེམས ཅཞཇི་སྣེད་པཐྲམས་ཅད་ལ་ཆོས་ྱེ་དབྱེངསཁྱབ་པར་ཡོད་པ་ལ་དམེགསཞས་འཕགས་པརྣམས་ཁྱིས་གཞནདང་བྲུན་མོངམ་ཡིནཔའ་ནངས་སའང་གྲིའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིགཟིགསཔ་ཐོགས་པའྱིསླིཔ་པས་དག་པའྱཔརདྲེ་ཉེད་པ་ལྭཁཐ་པའི་ 
ཡེ ཤེསྱི་ཕནཏཧཏེ། དེདག་དང་་ལུན་པའྱི་པིརླ་བོ་ལཱན་བུང་ཆུབ་སེམསདཔའཇེགསཔའྱེ་བདྲ་རུབཆེནཔོལསྤིའམི་ཝག་པའི་ཚོགསདག་འདུནདཀན་མཆོག་ནམསཉན་རང་ལས་མཆོགྱང་ཙུཌཔསྦ་བནམེདཔའེ་ཡེ་ཤེས་བེ་ཡོན་ཏནདངྲ་ཐཞཔ་ཉིད་དས་པའོ། 
ྲི་ནམས་སུའཏྱི་ཆས་པར་བཤད་པ་ལབཞིསྟེ། ཇི་ལྟ་བཏགས་ཚུལྱརསཔརབཤདབ། ཇི་སྟེད་བརོགས་ཚུལ་ཆས་པའ་བཤད་པ། དེ་དགྱ་ཀདྨ་ནམཔའདག་བའབསནཔ། དྲེ་དུྱགྱིམུབསག་ནུས་མཆོགཏུ་བསུན་པའོ། །དེ་ལྔི་ཉུ་བཅོགས་ཚུལནི་ 
འགོ་བྲ་བམས་ཅདྱའི་སེམས་ཅའདབ་ཞིན་གདོད་མཞསྦྱསས་པ་ཞ་འི་ཆསཉིད་ཅནདུསསརངའིག་ལེཤེསྦྱའིསམངནསྦམདུཆོགས་པའྱིཕབནངི་ཉབམྱའེནཔའི་ཡེཿཤས་ཉདད་ཞསྦྱབ་བ་ཡིནལ། དེ་ཡངས་ཆས་འང་བཅིནྱིསྔའིཡབས་སདག་ཅེཔ་འོད་གསལ་བཟ་ཏོགས་ 
7 པའ་བྱའདང་། དྲེག་བུ༣ྱ་གི་ཉོ་ནམངས་པ་གདོད་མནས་མ་སྦྱེསཔས་ཟད་ཅིད་འགགས་པ་རྟོགས་པའྱིིའ་རོ། །ཞེས་པའོ། །ཇིསྟེད་པརྟོགས་ཚུལནི། པུལ་ཤེསྱབའེདངོསཔཐམསཿད་དང་དའི་མཐའ་ཐགདེ་བཞིན་ཉིད་ཏོགས་བའཇག་ཏནལ་སབདས་་ 
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ཏའི་ཊཊ55སས73ཿཿཧེཧུཾཧཾི་ཐེགས་བའིང་བསིསས་སསིཏེ་པཙས་ཏ འརུ་འགི་ཆུ་འད་བར་སསོརརརིག་ལ་ཤེསཅིས་་ནོགས་དུ་ཐོངབའི་ ཆོསཿནདྲི་ཐེདཔ་ཡོད་པ་མྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཉིདདོ། །ཞེས་པའོ། །མཐོང་བད་ཡངས་དངབྱ་ནས་སྩས། ཆོསྦྱ དདྱབིངས་ཀུནདུ་བྲགོ་བའིདོནདུ་ཏོགས་པའྱིཔཱརའོ། །དེདགྱ་ཁུང་ནམ་བའདག་པའ་བསྟན་བནི། དྷེ་ལརངི་ལྟ་བ་དངངདི་སྣེད་པམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིས་འཇིག་ཏེན་ལས་ཁདས་་ 
›: པའི་ལམཏོགས་པ་གང་ཡིན་པདེནི་གཞན་དང་ ་ཐུན་མང་་མ་ཡིནཔརའཕགས་བྷ་ནམས་ཡྱིསསསོ་ཟངའིགཔའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཁིས་མཐོང་བཉིད་ཡིནཞིང་། དེ་ཡང་ཐམསཅད་ལྱ་ཁུབ་པའའངབ་ཞིནྷ་ཆིས མམེད་པའི་ཆོས་ཅི་དབིངས་ལ་འཇུག་པས་ཆགས་པདང་ 
¦ བཅས་པཉོནམངོས་པའྱི་ཐླིབ་པ་མེདཔ་དང་དེ་ཤེསྦྱ འི་དཔོས་པོཐམས་ཅད་ལྱ་ཁུབཔའ་ཏོགས་པས་ཐོགས་པ་དད་བཅས་པའི་ཤེསྦྱཔྲི་ཐིབབ་མེདཔ་ཡི་་ལ། དུའྱི་རི། ཡེ་ཤེས་གཉེ་ཡཔདོ་ཧྷི་ཚ་བའི་ཕེ ཤེསྦ་རིས་མཐོངབལ་ལསནས་ཤིནཏ་ནམ་པའ་དག་པའང་ 
° ཡིན་ཞེསས། །དེ་ཀླུནྱགི་སྦུབས་གནསས་བསནབཞི། ཇྙི་ལ་བདང་དྲི་སྣེདབ་མྱའིནཔའི་ཡེ་ཤེསིསྲ་པལལ་གཟིགས་པ་ཆགས་པ་དང་འགས་པའྱི་དིཁབསྔ་ནམ་པར་དགཔསནས་ྱརམས་ཡེ་ཤེསྦྱའི་གཟིགས་པླབཤ་མེད་བདངཉེབའགནས་པརྱ་ུའ་པའི་ 
ཕྱིའཆོས་ཉིདམངོཤོསུམ་ དུམངོ་ཡི་འཕག་པ་གབའྱངང་ཆུང་པརྱིརའགོ་མསཞིཕུམཅནགུན་བཁ་བའ་སུགབྗསལྱྱིཚ་ལས་སབཔའིདཌསགནསས་ཆུརཔལིནགོཞས་པའོ། 'སྦངསག་སུམརམ་པབ་འཇོགཚུལ་ལགསུམ་སྟེ། ) ` 



























༄།། །དགོས་པ་ལུ་ལོུས་ནས་གསུམ་དུ་འཇོག་ཚུལ། ཕུམགཉིས་གཏནབྱིསྱབསགནསམིནཚུལ། དེནདམ་བྱི་སྐྱབས་གཞསགཏན་ལདབབ་པའཾ། །དེ་ལ་གསུལད་འཇེག་ཚུ་ལནེ། གྱུབས་གནས་མཐའ་ཐུག་སྟནཔ་སངས་ 
ཧཱ ཅུས ཡནཏནརནཔའིདོན་ཝམདེ་༽ཡོན་ཏནམཐོངབ་ལས་ཐིག་བསུམ་ཙིནངཞཱསཐག་པ་ཆེནཔོ་པས་སྦྱར་སྟ་ཉིདདནོད་གཉིར་བནྣམས་དང། ཐེདཔ་གསུམ་ཨྱི་ནངནས་སཔས་རྒྱས་ལ་ཚང་གཉིསྣ་ནམས་ཨྱི་མཚོགྱརྱ་བ་བྱབདཔརམསཔྷནམས་གྱི༔ 
 དུབདདྱ་བསནས་སྦྱངས་གྲནས་གསུམ་ཇཱི་ནང་ནུསསངསྒྱ་ས་ཉིད་སྱུབས་གཞསདང་པའ་ནམ་པར་བཞགཔ་ཡིནུ་ཞིད། དེའི་བསཔདམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏནབསནཔའིདེན་གྱིསདེའིལནི་ཏ་མཐོང་བ་ལས་ཐེག་པགསུམ་གྱིཞངནས་འད་སངས་རྒྱས་རྱི་ཐེབ 
།འཐེལ་ཟབམའི་ཆས་ཏོགས་ཤིང་ཐབཔར་འདོད་པ་ནམསདང་། ཅེད་པ་གསུམ་གི་ནས་ཆོསལ་འདད་ཆགསདདྲ་བལ་བླནམས་ཅིམཆོགྱཏྱཱ་བ་བྱ་བུད་པཟམ་སངྦ་ནཱམསྭཱ་ི་དབང་དྲུབསནས། སུངས་གྲནས་གསུམ་ཆིནངཤཾས་ 

གསུམཇནངནས ཐོས་རྱི་ཝྲེག་པཔ། གཞྭནགིས་བརྟན་པའིརྗེསུའབྲང་ཏེ། 


ཾ བཔ། རང་ཏདཏྡེ ཏྟ ཏྲ ༦ ༨ ༨ ཏི རེ 
 རཾཤི་སྱབས་གན་གཉིས་བཟླནམ་པར་བཞགཔ་ལིག་པ། བསཱནཔ་ས་འགསཔབམ་ ག་ན ལ་ཏབསནཔའིདགྱབའི། ནམ བལ་བུ ་ 
༩, དཉིད་ཐེབ་པར་འདེད་བརྣམས་དང།_ བྱེདབ་གསུམ་རྱིཞངནས་དགེ་འནུན་ལ་ཚོགས་རྣམས་གྱིམཆོགརུབྱབབྱེད་པའ་ཡོསཔ་རྣམ་གིདང་དུ་བྱསནས། _ སྒྱབ་་གཤས་གསུམ་བྱིནད་ནསདགའདུནཧེསྦྱབསགནསགསུམངའབམ་པའབཞགང་ཡིཧཏེ། _ 
















































མདོའ་བསན། དོམ་ནག གདབས གོ་ལོག གགཉ་གནམཡསགཞགཔདོ་ །ཕྱིམ་གཉིསགཏཉྱིསྐྱབས་གནུས་མིན་ཚུ་ལཞྲི། འེནིག་པའྲིཆོས། 

དངགུ་འདདདགམ་བའག་གྱི་ཡབས་གནང་ཡིནས་ཏཔ། ི་རཤགི་འཛད་བྱ་ིསབྱུས བདའགི་ཚོསནི། དེཿ ཉགས་བའིཏེ རད ་ རཆ ་ 

ྲུ པའི་ཕྱིའདང་། རྟོགས་པའི་ཆེས་ཅུ ཙུདགཉིས་ལས། པཱ ས་མོ་ཞིདུསྱསཡམཛ ཅན མིརྟག་པ། མིབདེནཔ། ' གྲིྱགི་མཚནས་ཏ་ཐཱརབྲཛ་་ ངུ འི་ཆོས་ཅནལིན་པའི་ཕིདདད་[ དེས་ཉེགས་པབགོང གཉའ 
ཆོསནི་མཿཐུག་པོསདསྦྱརསཉིད་ཡིནལང་། ༡ནངམ་པའིཚ་ྱི་སམཁྱག་བཅདཔའཞིནདོམངཔཔད་ུག་བྲམཆེདཔཙམ་ཡིནབའྱིའིབདང། དགེ་འདུནིདྲག་བཅོམ་པྲདེད་པ་ཟད་པརྣམསྱད། འདུ་ཊེ བྱེད་ནྣམསལའལགྲེ་གདེངས་བའེ་ ཤི 

༡གཤེདམབཤིནད་འཇིགསཔསདེལསངས་བབ་འྱབུང་བཟོལ་ཞིདྱ་བདྲ་རུབསེམསདཔའ་ནམས་ཅང་སུབ་པ། བྱ་པབདདབཿས་པས་བཇིགས་པེདཔྨ བཱམ་ཆོག་གིས་མྦྱ་འིནཔས་ཟམས་ཅདྱ་བང་འཇིག་པ་དབཅས་བའྲིགནས་ས་སྒྱ་ཆས་ལྩ་སབསམའྲགོབའི ་ 


ཱ - )ཉིསདང། ༢༠༡མ་ལསགཞན་ཤེ་འགེལ་ཆཡི་གོས་གིག་ཞར  ་ མཐའདག་ཟཔའི་ཞའའགཏྡྱ་མཉམགསམརརུར་བཤས་ཡནན། 





















༄- 


པས ས་བའི །དནདྱ་ྱི་བས་གནས་གཏུན་ལ་དབབ་བདི། དམ་པའི་དོནདུག་འགོབ་མཐའ་ལསཔ་ སུག་པྲསལ་ལས་སྐོབ་ཅིངའཇིགཔ་མདལྟཏགཔ་ཕྱི་ཡབས་གནསམཆཤྱཧགུརཔནྫིརགས་པའི་སམས་རུས་ཉག་མགཅིག་ཉིད། ྦ 
| 














ཡས ཾེེྲྨྲ ངོ 
2 ཕདའ། །འཤྭཅངཆསདང་དགའདྲ གྲུའསྣ་།བས་ཧྱ་སྱབས་གཞས་སྲགསུངསཔད། དེ་དག་མཐའར་ཐུགཔསངསྐྱརསཉིད་ཡིན་ཏེ། ཝར་བཤད་པ་ལུར་ཐོག་མཐའམདང་ལསགསོངས་བའབཏྱེབའི་ མ་པའྱ་བད་པའི་བདྲེའ་པ་གཞིས་ 
ཧཾ ཉིདཅའདེད་ཚགས་བབྲབ་་བསབ རྱ བཅྡིག་གཡིག་ར་་ ྫྫིཾིཾིཾེཾོ་ ༩ ^ ་; = སད བོནཔ་ག། ས་ངོ 
༧ ངེས་པའེ་ཆེག་གིསབཤང་པནི། དདནའི་སྨདཀནར་ཆོགདང་རིནཆེནུགཉིསཀ་ལ་འཇུག་པས་ནུའདིབ་པངཆོས་ུཤཔནམཔྲདག་གིས་དགོན་མཆོག་གསུམ་འིནཔོཆེདདའྲད་བརྟ་སེནཔའོ། ནེ ྲ 
རེ. དཀཱམཆོག་གསུམ་ཡངབསྐལ་བང་པུདཚོགས་གུཉིསྦྱ་རིདག་བ་མུ་བམྒུབས་བརྣམས: ས་ཕྲད་པ་ཅམ་ཡང་མའཐེབ་པས་བབྱུང་བད་ཀོན་པའི་རྱཾར་དད་། རིནཔ་ཆེདག་པདི་མམེད་བདང་ཆོས་མཐུན་བརད ནམཆུགགདམ་ཡད་ནར་པ་ཐམས་ 


_ ༩ ཅདཧཉེསཔའིདི་མམདཔའི་ཕེའ་དད། ་ིནཔ་ཆསནུད་པས་ལ་ཞིདའྱོའབ་ེརབའི་ཐ་ཡོད་པདད་ ༥ ཆོས་མཐུན དཀོནམཚོགགསུམ་ལངམདོན་པ་ཤེས་པ་ལས་གས་པལྟ་ནྱི་ 











གས་བསམ་ཁྱིས་ནྱིབ་པའི་སྲ་དདང་ལྡནཔའིངྱེའདུདུ། རིན 






































ལྷ་མོཆཾསའདགཉིསཏྲིཏྟོགསཔ་ར་  ་ 
ཅིདེནདྱི། ཕཾ་ཀློ་བུའགྱིདྲི་མསཀྲནནས ནུཡེངས | 
པདབསབསམ་རིསསྱི་ཁུབ ] གཉི ར་ཤ གནིང ཤིདཁོ 

' ]ཧིསགསུཿསས། །དྲེམ་ོད་པའིས་སྦྱར་སྦ་ཁི་ཡོནཏཿཙི་ དི ྟངབཅུལསགསབདེནདར་ 


དྲི་མདང་བཅས་པའེདེ་བཞིན་ཉིད་ཁམས གཅིག་ཏུསེམསྱའི་འངབ སྔནམ་པརདགཔ་ཡད་ཡེན་ལ བསྲ་གྲོ་བུྐྱགྲིདི་མསྭཀུནནས་ཉོན་མོངས་པདང་ལནཔ་ཡད་ཡེན་པའྱིརིའ། འགལ་བ 
ད་ གིངས ཚོ་ ་་ ་ ` ཡང ་  ་ ་ སོ ད་ཡིནཔའྱིར་ར། འཤ 
ཚར ༢ འདའ ཀའུ 1 ང་ སེམས་དེཉེདཉ་བརྭ་ོག་མོངས་པའ། གསཔདཀའ་བའོ། །ལྷམོཆོས་འ གཉིས་བ བཞི་དདམངོསརནཔ་ད་འནྱིབདདསམས་དཔང་ནམཔསལ་ནོ། [ ལྷ 
ཐུ སྣ ནཤ་་ ིགཉེསབགིདགཡགས་པ་དུསོག་པའོ དའ ་ ཅྲིམ་མེདཔའི་དབཞུནཉིདྱ་ ང་རབ 
| ིཤེསོ།  །དེསྭད་ཅིགདྲ་ཝནཔའི་ ིསིཔ་གངྱིལ་ས་ག་ཛགསའས་སམམཔ 











¬ 
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རོ རར འེ 


༄༅། །པ་བ་བྤེནཏགནཱསས་ཐའ་གཅིག་ུ་འགགས་ཉོནོུངསཔ་དབབཅས་བས་སངྱ་སེབའི་གནས་མབསན་ཡངྒ་ནམ་པ་འདྱུདབཟེདཔའི་ཆསཉིདདུ་ཡོདང་ཡང་ཡིན་ལ། མཛོདདྷུ་གུའཔ་ཡངམ་ཡིན་པའྱེ་པཱུ་པའགལ་བཏརྷསདབས་ ་ 
བས་མཅེས་སྐྱ བབྷཅེ། སངསྐ་ཅུས་པལ་པཆིའི་མདོལས། གདལ་དབུཞིཤགཤེགས་པའེལེ་ཤེསམཐའ་དགྲ་རསསུ་མཆུགས་པའིསེམསཿནདིསེམསཅནྱིའིསྐ་འགའ་ཡངམེདདེའནྲཅདའདུ་ཤྦ་བ་བཛོནཔས་དེབ་ཤིན་གཤགསཔའི་ཕེ་ཤེསཅི 
ལཱུ དོནའོ། །འདུ་ཤསྦཅིའཛིནཔ་དྲངལབ་ལསའེ། མསཿཅདམཁྱད་བའེ་ཡེ་ཤེས་རང་ ཅུང་གིང་ཤེསཐོགས་པམེད་པར་རབྱཏུ་བྱབུདདོ་གིསང་ལྟ་བུབོ། །རྒྱལབའེམཛད་པ་ ཕྲིན་ཕས་ཀྱི་དོནཤཾ། འཛད་རོལམེདཔབལུནྱགིས་བབ་ཅིད་དུས་ཐམས་ཅདང་ 
རིརིརིིཁའ 'གདུཡྱངའྷ་སལ་བདངམཐུནཔའའེ་ ཿ བཔ་ཡང་ཡིཤ་ལ། འདེདདའདྱིབའོ་སྣམཔ་ལསགས་པའེནམཔའསྟེཌགོཔ་ཡང་ཡིནཔའི་ཕི་ལའགལ་བ་ལྟརསྣྲདབས་བས་མ་ཁྱིས་མིྱང་། ¡ གཟུཿས་ཁྱིདབདྱུག རྒྱལ་པོར་ཞུསཔའིམདོ་པས།. 
ཟུགས་ཁྲིདནམ་ཆངས་འདིསི་འདིཅུའཟིག་པརྱབསེ། དེབཤིནག་ཤེགསཔ་འེིན་པས་ཞིབསམཅེས།ཁབ་པ་ནཉུས་བཉིདྔརས་མཐོབ་པ། བཟས་ཅད་དཁནམཐོབཡེདཔས། དུས་གཡུམ་ཏུའེལ་བབི་དཀོནམཆགེགསུམ་ཅི་གདུད་རྒུནམི་འརདཔ་་ 
ཏཾ བྱེན་པའོ། །བསམ་བྱམིབཔའི་ བིན་ལས་གཏཔ་རབ་ཏཐུགས་བའིདེབཞིཤག་ཤེགས་བའྱིསནསམཁའི་འབབ་ིན་ཡངལེབདེཔལ། སསྒྱརས་ཙི་ཤིང་ཟམས་ཅད་ུནཿཧཏོ། །གསུང་བརོདདྲ་མེདཔའ་ོསཉིདཐངམིའདོད་པ། སྤ་ནམས་རིག་ 

རོ ར | ཚི་ག པཔ མོ་ཁེ་ ཀ་ཁ ་ཁོལཔྲཔྣཔ་པཔྣཔིོ།ོ།¦{པལཔ༨རརརར་ ི་ོ ལ་ར ས་ར "ར་ར: ༡ ་་་་་་འོ་ 































ཟི་ མམསྭ་མུའབ། ཤོཆོམས་སབ་ཉདདྲ འ་དདད་པསཏགསྦ་ཚུལ། ཉོགུསྱབའི་སདཉིདངོས་བཟདབ། དེ་ནམུས་ཅིམབཤདཔ་འིདགོས་པའོ། །ཆོསིདབིངས་གཞལྱབབ་ཚུལཤི། 
རྫགས་པའིསཔས་ཆུས་ཀིཆོས་¦ི་སླུ། ། རབས་དང ཁོ་མོ ོས་ཀོངོསཁད་བ། སྱ ིི་ིདགསཔའི་རགས། ཅཅ བསལ་བ 
རཾསདག་པསིབབྱུ་ཟུང་དསེམས་ཅན་ཟམསཿདལ་ཡདཔའི་རི་ཤ་ལསཅད་གཆྱསདཟོ་གས་མེདཔིད་ཐསདསྟཏགྱྱཧགཱག་ཆདཔ་དནདམཔའི་སངསྱརསྦྱི་སིདབཅཤ་ཡིཤཏོ། མདོ་ལས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཅི་སསེམ་སཅནཐམགཉད་ 
` ¿ ཧཱཏགཏཾ་བཤཤགཤེགས་པའི་ཉིད་པོ་ཞནོ། །ཞེསཔ་ལྟར་རོ། །ཁུབརེད་སྔམྱབེས་མདུའབསྟན་བའི། འཆད་པའེའྱྒུའབྲནམས་མདོའབྱསྡན། ཆོས་ཁྱི་སུདེབཞིན་ཉིདའིགས་འངབཤིན། ཤང 
༧ ༢ ཤད་པའྱི་གོ་བུྩི་དྲ་མ་སེལ་བབྱབེད་པའི་ཐབས་མོས་པ་ལསགསཔྱརུ་འདེནདང་། ིས་དཅདྲ་ོཡརི་མཆང་འཀགཔས ས་བྲ་མས་རཤཏཧྱེམ་པལ་ གཔཡིཟབཔ བས རི བ་ར ལྱ་ 
}།ཀའེའེ་བའིཕོམཐོངཤས་ཡིད་འབྱུདབདང་། རྱདནལས་འདསཔ་འིའེན་ཏན་མཐོངཤས་ཐོཐབན་འདོདཔ་འགྲུབ་བ་ལས་རྱིདཤེདང་། །ཁམས་དཉེད་མོས་པལ་མགོས་བྱ་རུའི་ལྐདིཏཤདད་། (ཀཀ 
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_ དོད་ལན་པའི་དནདགཏེནྱའི གང་ཟག་གྲསམཆོ་སཿནཐ་དདཔའྲི་ཚོགསབཉནཔཆི་སཉིྱ་བངགསུམ་དུནམའབྱབེདལ་འདུག་བའི་དེདང་། འཇུག 


༤... 
ཝང་༦:ཐད་ 


ཕ་དྭང་སྟཏག་ཏུམིའྱཆུའ་བའི་དོནདད་། མི་འགུར་བའིདབཞིནཉིད་ལ་སངས་པ་དང་ཏོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཐའཐུགཔནམསྦནན་པད་དབབེར་མེདཔའི་དོནཏེ། 
2 དགོངས་པའི་དྲག་ལེགསཔའནམ་པའྱཕེ་སེགཏནལ་འབེབསཔ་ཡིདཔ་འགེསཔྩུ་འོ། སོམིདྲ་ 
` ཿ པའིདུན། གདགག་གིདྱབེ་བས་འཇུག་པའི་དནགནས་མབས་ཁིསིངཙ་མྱབེ་པའི་དོ། ནམམཁའ་ཉར་གླནར་འབོ་བའི་དོན། དུས་ཏུག་ཏྭ་འཅུའ་བེད་ 


དགྱ་བིདྲ་བུནམོངདུབ 


་ེ ྒ ཁད་གདཟག་གུུམྱའི་བབསྣ་གབསག་དུ་ལྟད། 
དཔ་ཉུགཔགནས་སབས་འདནདང། དེབ་ཞིནད་གཤསྐ་བས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆས་ིདྱརིབསའམཁའ་ལྟརཇེསསྤ་བགས་ཤིད་ཆུའ་པ་ཀྲ ( 





སུནས་དད་། སཾསའེ་ངགཁདཔའ་དུབ་ཤད་པའོ། །དལ་དུམོངདདབཉུན་ཞི། ནར་བུའིགཆེག་འངབཞིན་ཡི་སདགཔ་དད་། ཤམམ།འ་རད་བཞིནྱཅིམདག་པདང་། རུ་རབཞིནཅིས་དགང་བཞིནད། དེབཞིནག་ཤེགས་ ་ 









པའེ་དོནདྱཉིདགཏནལ་འབབསཔ་འངབཞིཧབད་ཟམེད། 
བ་བ་དང ཉེན་ཟམསཿད་ཀནསཡབདད་གླི་དདུང་། ཕེ་ཧཱཤམིསུར 

དོནནྣམ་བབཅུཤྒཆཾསཉད་ དནདམཔའ་བདེན་པཆསྱ་ཅད བྱེབ་ཛུང་བ ཞྱསྒནམ་པའདགཔའ་ 
།ཞེས་པའ། །སྔེམ་ཁྱིདྱ་ཆུས་པད་བཤདཔ་འབྱརདདེ། བབོདདྷ་རུ་ལསདག་པའི་ཤོན།། འབྲསབུ་དངྱ་དེད་ལསའགུབ་པའེ་དོན།  ཡོནཏྟཧྱི་ཚོགསདང་ལྡན 
འི་དི། ཡནཱཏནནམསྦ་ནམངདྱའི་བསེད་པའིདོནན། །དགཔ་འིདག་མགཉིས། དགྱང་ 





















སི ིགིཀམིམེྣབརླདྒླྲྲགྲསསིགས།། ་ 
དས ཅར འདག ༢༥༢༠ 

27 „§ ༼ཀཅྱེདྱ་ཆུའི་དགུའོ། །དེ་ལདབའི་དཞི། རང་བཞིནག་སུམ་པའོདི་དག་རང་གི་མཚནཉིད་ལས་བཅམསཞུསདེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ྲི་ཞུའི་བསམ་པའིདོནཐམས་ཅད་ཡིདབཞིནདུ་བྲགབ་་ལསགས་པའི་མྔཐདངྡ་ཝནཔའྱ་འིའ་ཡིདབཞིན་ཅིནརྩད་ནབ། 

¿/།རདང་ཆོ ཞུགིངདེ་བགཤཉིདནི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅདུང་འད་བཞགགཞཤདཡའྱར་བའི་རིའནགམམཁའདངཆོས་མཐུན་ལ། རིགསཞིསམས་ཅན་ཐམས་ཅདུ་ལྱ་བབངའྱ་ཉིདེས་བླརནབདང་བཅས་པའི་དཔོའི་འདབཞེན་ིནབའྱི་རར་རའིཡཞཏདདདཆོས་ 

སྲ་ུན་ཉིདདའེགཔ་ྫབ་སྟེ། འདེདག་བུམས་ཅད་ཆུང་མྩིའི་མཚཉིད་ལསབརུམསནས་གཏདདྲདིམ་མེད་ཅིང་འདབ་ཞིནྱེས་ཡོངས་སྲདག་པའྱིའིར་ལེད་བཞིན་ཅི་ནོརུ་ནཆེནདགནུས་མཁའདང་ཆུ་ནམས་རང་བཤིནཅིསདག་བའི་ཡོན་ཏནདང་ཆོས་མཐུཞཔཉེད་ 

༔ དུའག་པརྨ་ཏབ། །ཞསངའ། །རྒྱུའདད་ལགཏཾས།  སྤངབྱ་སྒེབཔ་བཞེ་སྲོད་ཚུལདང་།  གཉེན་བོས་རྒྱལ་སྲསསུ་འགྱུར་ཚུལ་ལོ། །དེལ་སླིབ་པ་བཞི་སྤེངཆུ་ལགེན. ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་ཚེསལ་ཁོདཁྲོབ་དང་། གངཟག་ལསགས་པའི་བདགཏུ་ ལྷ་ 

























སགསཔས་བརྟགས་བའིབདག་ཏུ་འཇེན་པའི་སྤོས་པདང་། 
ཱ་ལཱས་བ་འགགསཔས་ཡིདྱ་ཁིའངབཞིན་ཅི་བུང་བོདང་། གུནབྱྱདདུསྦའདག་ཟཱངས་བ ལུས པི་ཡ ཤའ 
བདངནི་ཞིབྱམནལས་འདས་པ་དགམཐའ་ཐུག་པའིདནདུནའངབཞིནམཉམ་པཉེདདུ་ཏོགས་པའྱིའིདེནགཉིསྐྱ་ཚུནི་འཆད་ཅིང་ཏུགཔའི་པའོལྟའྱ་ཧིཔཡིནཏེ། དེ་ 
།རུགཔའ་སྒྱོན་དབྲི་བའབྱ་བཅུང་ཟད་བྱད་མེདཔ 

མཐུའ་གཉིས་དདྲ་བལ་བའྱ་མདུན་ལསཁདས་པ་ཉིདད་སུབ་བོ། 
སྤངས་པའི་རྱིར་འདེདཆེནབ་བཞིནད་ལིདཔའི་མཐའ་ལྷུད་བམ་ཡིན་ལ། 


མབགཆགས་དངབཅས་པམ་ལུསབ་སངསབའྱིཝིརགཙང་བའི་བཟོལ་ 
བསན། ་ དམ་པའི་བདགགི་པའོལ་ཧྭཱ་ཕིནཔ་ཡིནཞིད་། ཐུག་བས་ལ 
ཟླ ང་ལེག་ཅིང་བད་པའྱིཝིའབདབའི་ལོལཅྭཕིནཔ་ཉིད་ལིནནོ། 
ཱཾ ཡྦདམ་པའེདའྱིཝསཞེ་རངབཞིནི་སརྣམ་འཊདག 
དཟད་ཧང་མེད་པས་ཏག་པའིམཐའམ་ལྕུདབས 


བདགམེདཉོགས་པའི་ཤེས་བབྱགིས་བཅདདེ། 





སཆད་པའི་མཐརམ་ཚུད་ཞིང་། གདད་མནསྭ་ལུནིསྲ་གུབ་པའྱི་ཕར། མྩུ་ངན་ལསའདས་བརྟག་པའི་ཡོན་ཏནབྱསནཔའྱབ་བ 
གཤ༡་ས་ར་ ཅེ༠ྲྲ༥་༥༥ཀ[ཀྦཀྲྒ 
སྙིངརྡེཆེནཔ་སསེམས་ཅན་ཐམསཅདལ་སྲེད་ཅིདཆགས་བསད་དག་གིདནསྒྲབཔའི་ཕྱིར་བཅེ་ལྡནབྱད་ཆུབསེམསདཔ་བརྣམས་་ 










ཉན་ཐོས་ལུསོགསཔས་བརྟགས་པའེ་བདུག་མེདཔའ་འཇེནཔའི་སྦཾསཔམཐབ་དགཏེ བརཞི་ ངྲི 
སདའྱེརཱམ་འིགབག་ཆགས་ཨྱིསའིཏོནམོངསཔ་དད་། ཟག་པམེད་བའི་ལསཐམས་ཅད་ 
























































དེ་བཞིན་གཤེགས་པཤི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངི་ལྟ་བ་བཞིནད་གཟིགསཔ་ཕྱིན་ཅི་ས་ལག་ཅིང་སྒྲིབ་པ་གཉིསབགཆགས་ དྲ་བཅས་བབཅམ་པས་སྣསངམད་པ་ཉིད་ཡིནཏེ། དེ་ལྟར་རྟེན་ཁྱིགད་ཟག་གསུམདུརམ་པདདབྱེབའི་སྒོན བརྟེནཔ་ཆོས་ཁྱི་ 
ཀས ༠༠༦༤ ཅུ མད་པ གཞན་འ གནསྐ་སྐབས་ཅིཡད་ཙམ་ཅིདནལ། སས་གསུམདམིའཇགས་ཚུལདད། 
ཧཱཾ མིངགསུངཇིདདགབ་མུསཚལ་ལོ། །དེལ་ཡེདགྲསམ་འདགསྔ་རབནི། དེབཞིནག་ཤགས་པའི་སིང་པད་ཀློད་དི་མསམདགུཔདད། མདག་དག་པདུང། ཤིནྱར་ཆམདག་གིགནསྣསབས་གསུམལ་གོིམདི་ལུབ་བཞིནདུསེམས་ 
¿ ཅནདངྱ་བངྲ་ཆུབསེམསདཔའདདུདབིནག་ཤེགས་པ་ཞེསྦྱ་བབའི་མིདབ་དདཔ་གསུལ་ཅིས་བཟོད་ཅིད་བསུན་ཏོ། །ཞེས་བའོ། །དནེདག་བསུས་ཛུལ་ཤི། ངབོཉདྱ་དོན་ལ་སུགས་པའྨཾགསྦས དད་དང་། འབས འདོདདང་ལསཅ 
། ༨ྣྣ༩༦ྟྣྣྨྣཾྣཾ་།"]།ྣ་ 
ཙུ་སེམས་ཅནདངྱ་བང་ཆུབསེམསདཔའ་དང་། དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་མིདགསུམྱ་ཆིས་ཞིབཏགསནས་ཐདད་པ་ཙམདུབསནཔ་ཉིད་ལིརཾ། དེཧོསི་དོབ་ལྭ་ཁད་པའ་ཅུད་ཟད་ཁང་ཡོད་པ་མ་ཡིནན། །ཞེས་པའོ། །ནམམ།བའ་ 
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།ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ ། རྟོག་མེད་གྱི ཅུསཀྲུནལ བྱཧཱཧུལ། སྦིམཚནལ་དབྱེ་བ མེད་ཚུལ་ལ། {དེ་ལ ཁྱབཚུལ་ཞི། དཔེདི་ལྟར་ནྟརགཔ་མེད་ཅིང་སྤིབབ་མེད་པ་འི་བདགཉི ཏེད་ཅནྱགིམནཁ འགཟུགསཅནཐམས 
ཅདལ་ དབེརམེདཔརཀུན་ཏཇས་སུསད་ ཞིང་ཁུཐབ་ལྟར། སེམས་ཊི་རངབ་ ཞིནའོད་གསུལ་གདདམནསདུ་མམེདཔའི་ཆོས ཀྱེ་དབྱངས་ སྭ་བངདེ་བཞིཟ་དུ་གདཟག་ གགཞས་སྐབས ས་ཐུམསད་ལདྱབེརམེད་ཅིད་གུནཏྭའྲག གབརྱ་ཁབ་པཉིདདོ། དོ །ཞེས་ 
སྟཞྭ། །དབྱེབ་མེད་པ བའྲེ་ཚུལ་ནི། ཆེས་ྱྱིདབྱིཔས་ ཊཾ ཞིན་ གྱིསརྣམང་འདག་ པདནིཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཅྱི་མིའེ མཆནཉིད་དམ་ཆས༔ ཌྷི དཾ ཡིའུཔའི ཕྱིར་ཉེས་པ་དང་ ད་བཅས་པའི་སས་སྐྱེ་བོདང་ཡོནཏནདང་ལྔ པའྱི་བདནུབ་སེམསདཔབ་དད་ ། ཡཤོ་ 
ཏཞམབར་ཐུ བགང པའིདབཞིནག་ཤིགསཔའི་ །ིགཞས་ཀབས་ཐམས་ཅདལ་མཚུངས་བཟྡ་རེས་སྤུཞུགས་ཤེད་བུབཔཡེནཏེ རླ དཔེའན་ག ཟུགསི ནྣམཔ་དམཤཔ་སའེ་སྣད་དང་ 3 བའྲ་མ་ ཟུས ཁྱི་སྙདོ་དང་ ] མཆོ ག་ །གསེར་སི་སྐད་ཐམསཉུད་ལ་ 

འར་ལ་ཁའ རྗེས་ སུསངཞེ ད་ དྭ་ཁུ་བ་པ་བཞིནཤོ། །ཞེས་པབ། † །དུས རྟགཏུ་བརུར་བ་ཡད་ ་པའི་ད་ལ། འགྱུརམེད་ཅྱ ཙ་གཧས་ སྐབས ཏྭ དའྲ་རུལྱ་གས་ བར་བཤད་པའོ། ` [དེ་ལ ་གཞས་སབས་ བསྟཐ་བཉི། ཆས་ སྱ་བིདྱྱེདས་དྲེ་ཝཉེས་ 
ཉྨ པ་དད་བཅསཔལས། ཕྱིས་ཡནཏན་དད་ལྡན་པར་འརུར་བའི་ཕྱིརབཙུརབ་དང་བཅས་པ་ཡིནནམསྟམཤམ་ཡེནཏེ། སྔ༢་མ་དག་པའ་གནས་ སྒབསཤ་ཉོཤ་ཡེབས་པ་ལ་སགསཉེས་པ ཤྭམས་ སྤདདུང་གྲོ་བུའ་ཐ་ ཉིདདངལྡ ཞཔ་ ཡིནི། ཀང་བ ཞིཤ་ 
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དུགནས་པམ་ཡེནཔའིིཕིའདང་། ཕྱིསདག་པའི་གནས་སབསཤྭ་ཧབསལསོགས་པའི་པནཏནམདོནས་མདྲཱ་ཧུཔཔ་ནམས་རདབཤིདུ་གདདམཉིདནསྔ་ལནཔ་ིནིཟོ་བུརདྲ་སེས་པ་མའིནཔའྱིའིན། ངྡི་ཟཱརྫས་དཁའ་བའི་ཁམསས་བདཔ་ཇྟི་ཝབ 
བཞིནཕྱིས་མྨ་ཧནལསའདས་པནདབཞིནད་གནས་ཤིངགམ་ཡདའྱསརབམེདཔ་ནིཆོས་བྱིདབིངས་འདེའི་ཆསཉིད་དམའང་བཞིགཉིད་དེ། །ཞེསཔའོ། །རྒྱས་པ༢བ་ཤདཔ་ལགསུམ་སེ། སྙེཾབབས་མདག་པའིགྲུནས་མབ་སཤའང་འཚུརཔ་ཞེད་བུ་ལ། 
མདག་དག པའེགས་སྙབསནའངའགྱུར་བ་མེད་ཚུལ། ཤིནྭཿནཱཨདག་གི་གཅས་སྦྲུབས་ཞའངའགུའབམེད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་ནམམཁའ་ལྟརའུར་བ་མེད་ཚུལ་དད་། དནམས་ཅ་ ྱད་པརབ་ཤདཔའ། །འགུརབཡེདྲ་རུལ་ལམདུར་ 
4, བསྟནཔ། ཅྱསཔརབཤདཔ། དེན་བལྡུབ་ ་གསུན་ལས་ མདོར་བསྟན་པཞྲེ། དཔེདི་ཏརའ། འདུས་མྱབས་པའི་ནམསཁའ་གཟུགས་ཅནའདུས་བསཐམས་ཅདལྱ་འབབའ་དུདསདབ་ཡིན་ལདས་བྷཏེ། བླུགས་པ 
ཾ ཕྱིད། གཟུགས་བྱིཉེས་པལིརྟགཔལ་སོགསབསནམཡདཉེ་བར་གསཔ་མེདཔད་བཞིནདུ། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལསེམས་ཙིརད་བཞིནད་ཁབ་པརགནས་པའི་འོདགགལ་ཆས་ཅིདྱརིཔསདེ་བཞིག་གཞེགསཔའྱི་འིདྲབ་འདི་ཡུད་འདབཤིནྩཡས་ན་ 
` པའ་དག་པའྱི་ཕིན། སེམས་ཅ་ཚི་ཉེསཔ་ཉནམོཛས་པ་ལ་སཾ་གསཔསནས་ཡང་ཅེ་བར་གོསཔ་མེད་ཅེས་པའ། །རྒྱས་པའ་བཤདཔལ་ལྲ་སྟེ། ཆས་ཅནལ་སྐྱེ་འཇིག་སྣང་ཆུལ། ཆསཉིད་ལ་འཇཾག་པ་མདྲ་རུལ། དེདགཾག་གནསྲ་བགསངསྟད 
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ཁོརདདརུའིཕུང་པོདག་དཔས་གེཁམསུལསགས་བའདསྱརས་ཅི་དཔོསཔ་གུང་ལའང་བྷརཤགས་རབྱཏ་གནས་པནེས་ཡིན་ཞོསྦབའོ། །དོནཧི། དཔེད་བཞིནདུབུངཔོ་ཝ་དང་། ཁམས་བོ་བྱདདང་། དབདཔོདད་ *““ཡུལརྱི་སྐྱེམཆེད་བཅུ་གཞེས་ 
ཐང ཅས་པས་བླམསཔའི་སེབཀནནས་ཉོནན་ སཔྦ་ནམསའི དེདག་བསྐྱེད་བ ཉོནམོཝས་པདག་ལགཟུས། ལསདང་ཉོནམོདསཔ་དང་། མིརྟག་པ་ལྟརག་པར་འཇིནཔ་ལ་སགསཔ་རུལ་བཞིན ཞིནམིནཔ་ཡིདལྱབེདཔའི་ ་ 
“ཧཱ རམ་པའྭརོག་པལ་བརྟེནནས་ནུག་ཏུགནསལ། མའིནཔའེཡེ ཡིད་མི དདགས་ལབ་ཆོས་ཅེད་ ཁཱས་རང་བཞིནྱའིསྣ་ནམ་པའདག་པ་ལ་བརྟནནས་འབྱཏ་གནས་མོད། འོནྭཅང་སེམས་ྱིའངབཞིནའོདགསལདནདམ 
བུ  ིད་སཞིདཞེ་མངས་ཉིདྱགྱིར་ ་ད་བགན་འནཔ་ཡེདལྱབདབདང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་ལག་དང་སྗེབའི་གུནནས་ཉོན་མོངས་པ གྲོ་བཟཔའི་ཆོསམསནིཐམས་ཅད་ལ་ནམ་ཡངབཏེཤནས་གནས་པ་ཆེདཔ་ཉིདདོ། །ཞེསཔའོ། །དདག་ 
ཉི རྱུད་བའི། པའདིལའ བོརྦརལ་བཏེགནསཆགསཔ་དང་འདབའ། ཉིབཱ་ལེནཔདངབཅས་བའི་ཕུང་པྲོལདང། སེ་མཆེད་བཅཅུགཉིས་དུད་། ཁམསབོ་བྱཿདབནུམསལས་དབཉོནམོངས་པ་ལ་བཉེན་ཞསའྲནབ་པ་ཤེསརྱབ་ཞདྲ་མུའི 
ཁམས་སས་འེདྱཔིལ་འཁོརའྲགུབ་པའྱིར ན་བྱེདཔདང་འདྲབའལུས་ཅནརྣམས་ཁྱིལས་ཟག་པ་དང་བཅས་བདང་། ཉེན་མོངས་པརྣམཿ ཞི་ཡུད་པོ་དང་སྐྱེམཆེད་དང་། ཁམས་ནམསའགུབ་པརྱ་པེད་བའྱི་རནད་ འྱབ་སེ། ཚུལབཞེནམ་ཡེན་ 
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< །གཱིའངབཞིནའོད་གསལཆ་སིདྭ༔ 


དཿ ིངས་འདེི་ཝརམེད་པགསདམདོནཔའབ་ལེད་ཅིང་བབ་བལངམིཊནཏེ། འདུས་མ་བསཔཉིད་ཅྱིམིའརོ། །དེ་བཞིནདུཆོསཉེད་འདིའཆེབདུས་མཐའེམེ་དང་ འབདམུལབའི་མེ་ 


ཧཱ ཧྲ རའ ༢ངབཞིནི་མེ་ནི་ཟད་ཅིང་ཤིནཿདཀ་པ་མཐའ་ཡསུཔསྩ དའ་ཚ་གཔའམའཇེག་པར་སི་བྱུའ་ཏེ། འང་བཞིན་ གཞནནཱམི་འཆུར་བཉིད་ཅྱི་ཕྱིརཔོ། །མེ་གསུམདང་མཐུནཔཤེ། དུསཁྱི མཐུར་འཇིགརྟེཤཅིཁམསའག་གཔ་ྱབེད 


' ངོསབ་ཟུད་བའྲ་ །དྭནདངོས་བསཤབལ། མིའྱཆུར་ཡདའྱགར་བའྭསྣང་ཚུལ། དེའེདོན་ཆུསཔ་རབ་ཤདཔའ། 
ཐྲུག་བསྲལ་བསྩེད་པའེནབདད། ཆུནའཆུའབའེགབརྣམས་ལས་གྲོལབདེ་བཞེནག་ཤེགས་པའི་སྟེང་པཆོས་ 





, པའེམེ་དང་། „རསན :ཉཿསྐང་ སྲེཾགཔ་བྱེདཔའིམེདང། འདབཞིནཐ་མལྱ་ཅི་བུད་ཤིང་ལབཅེནགས་འབའ་བའེམེགམ་པོའདྲེནམསའི་སགའ་གུརཔའཆེབའི་མདད། ཁམསའགུའ་བནབའེམེདང་། ཐོ འུར ཧང་ལས་་ 
དྲ གསུམཔནམགོའིམངྷེ་ཕ་བབཞེནད་ཐུའནསདདག་དང་པཧྭཚུཤཆོས་མཐུནཅིད་འདདབའ་ཤེསཔརྱབབོ། །ཨད་གདབ། པའི་གཞས་སབསཞའདའ་ཆུའབམེདརུ་ལལ། ་ལྕེསོགསྦ་སེའྱགུརབའིདནདངོས་བྟསན་པ། སབཅུརྦརལ་སྭསྦྱས་པོན་ཏན 





།དང་པ་བྩདཱཆུལཞི། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའའཕགས་བྲནམས་བུདཔོགསནདྲ་ནུ་བཔའི་སྦྱབ་དང་།. རྒྱུནྒའགགས་པའི་འཆེབ་དང་། ` 
ཁྱིདབྱིངས་འདེ་ཡེ་རངབཞིནནམགཞས་སུགས་ཇི་ལ་བཔཞིནདུད་ཁོནཉིདམགོསུམ་དངོགསཏེགནས་པའྱི་འིའཔོ། །ལས་དད་ཉོནམོངས་ 
























ད | འི་དབང་གིས་སྩེབལསགས་པའི་ཛའས་ཤིདྭསུག་བལལ་བ་དདབ་ལབྲ་ནམ་ པའདུག་ཅིད་འགུརབ་མེདཔ་ཡང་ཡིནལ། དེ་ཝ་འ་ཡདཆོས་ཅིདྱུབིངས་ཇི་ལ་བབཞིན་དྷཌགས་པདེའྱིཆསྔ་བྲོ་ལྱདདྲར་ ཐཾ ༨༥ པ་ཚ 

བླཉམས་ལྕསག བསྔལ་མཟའ་དག དདྲབལབེརའདེད་པའི་ལྙིང་ཇྗེཆེནཔོབསྦྱེདདེ་གཞས་པའི་རྱིཤའོ། གཤན ོ་གས་ཡུ་འསོགས་བའད་བདགིས་ཞུསས་ འའུང་བྲིན་དང་  རྟགའཛེན་ལས་བཟློག་པའི་ཆེད་དུའཆི་བདད་། ན 

„ 2 ཤེ བདད་ནང་ལ་སོགསཔས་བྷཏ འཆི འཁོནབའ་གཞུག་པས་ གཞུནསྣད་ལ་མ་དག་ཅིང་འགྱུའ་བ་དང །བཅསངའཡད་སྣད་ངཉིདདྲོ། (སུ །རྒྱསབཤད་ལ། ཤུགབྲསལ་ཁིས་འགུའ་བམདྲ་རུལ། 
ཧཱ ལ། །དལ་ འུརབམེདཚལའི། _ ཡིད་ཀྱིརད་བཟིན་ཙི་ལུས་ཐོབཔའི་བྱད་ུ་བསེམས་དཔའའཕ སུ་པའི་ཚོགས་མབུསཔས་རདདབདམེད་པ་འཁཆེ་བའི་ལྡུག་བསྔ་ལུང་། དད རྣུམས་ཙབནས་སྲངསང་ཡིཞཏེ། དེ 

དག གྱིཅཱ་རུལབ་ཞིནམཡིཞཔ་ཡིད་ལྩབེད་པདད་། ཁསུདདཉོན་མོལས་པ་དངདའིདབདགིསའཁོའ ཐར་སྐྱེབ་ཡིཞལ།་ བྱངདཆུའསེམས་དཔའད་ལྟ་དྲེམསཨེདཔའྱི་པིའྲབས་དྲ་ནུགབྱམ་ལིས་འྱགརབེདེ་པངམེད དཧྭཾ། །ཞེསངཁོ། [འགྱུའབའ་་ 

སྣད་རུུལཧྭ། ཅ་ལྲཔསའ་པགས་པམསཆ་ས་ཅིདྱབབས་མུབ་མེད་ཅངག་བསེད་བརིའབང་ཤིན་དདདག་པམ་ིུམཏུམབངབའྱི་ཕི འཁརབ་འང་དབང་མེདཔརྱཡེབ་ལ་སོགསབའི་ཕུག་བྲསལ་ནམས་ལསའགས་ཤིང་ནམའདགོལ་བའོ་བཅུར་ 
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3 གྲོད ྷེམཏོགསཔའིས་ཡས་ཅནལ་སྙིངྔ ཆཔའི་བདངཤིད་དྲུག༨པ་ལས་ནིངསཡ་བཞིནདུ་མདཔན་སེ་བདང་། འཆིབདང་། ནབདད། གུབ་ལ་སྭགས་བྷནམའ་འགུའ་བདུམའི་སྣ་བབའ་སྟནཅིབྷུགལ་པ་དངམཐུནཔ་འགདུལ་ 
བབས་ཉིཔ་མམཛང་པ་ཡི་དའོ། ་ཞས་པའོ། །མངྱཿལ་པས་འངོ་བཅངལ་ཏེ། དང་པས་མསབྱདམ་པི་ོཏ། དུ་ད་མཆོགལ་གསཔའིབནཏན། ཁྲའི ཅེམ 
དགཉསའཟབཔའི་འདབའབམན་ོ། དེལདདཔ་སེམས་བིད་སེ་འི་པེཏདབསཔ་ི། སདང་པོལ་གནསཔའྱིརལྲམས་བདྲ་ནབ་སེམསདཔའྒཡསྱ བལ་སགས་པས་བྱུར་མེདཔའིསེམསྤ་ིཆོས་ཉདྱིངས་འབྱིསནམ་དང 
དགཔ་འདེམངཤོ་སཱམདུགསའྭདུ་ཏོགསནསརངཉེད་་སྦིན་ནའཆིའི་སྣུག་བྭས་ལུམ་ཚནཉིང་པ་ནམས་ལས་གལ་ཡང་མའིགཔའིལེང་ཏོག་གིས་ཤེས་ གགཾྗཾཾཾཾེྣེྣཾྣཾྣྗྣཾྣཾྣཾྣཾཾེཾེཾེཾེཾོཾེཾེོེོཾོཾོེོ་ ྲ་ 
ཚུལདགཏུནེཐོང་ཞིང་སྣང་བས་གདུལྱ་བནམས་ལོངས་སྲུ་སིནཔརྱ་བེདཔགང་ཕིན་བ་དངམཆར ཤིང་མ ད་དུ་འབྱུང་བཉེདདོ། །དེ་བཞིན་དིུག་ཏོ་མིདག་བའེ་ཆོསལསརེང་དུའཕགས་པའི་སྩྱེད ཡུལ་ཆོས་ཅིདམདོན་སུམདུ་མཐད་ཞིངསྐྱེ་བཅི་ལསྲ་བོལ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ 


ུ གད་ལིནཔ་དེ་ཉིདྱབིསཔསསའི་སྐྱེབོ་སྐྱེའཆི་ལསམ་གྲོལབརྣམསཁྱི ཕྱོད་ཡུའདུ་སྐྱེབ་ལསོགས པའྲེནམ་འཕྲལདུམསྟན་ཅེང་གདུལདྱ ནྣམས་ཕངས་སུ་སྨིནཔའ་བེད་དེ། རྒྱུམཚནདེཉིད་ཁྱཕྱིའ་ྭའབྲ བམྲཔཱས་པའི་གཉནམ་ཙ་ལག་མཆོག ཙུའཔ་བྱད་རུབ་སེམསདབ་འརྣན 


















ཉིསབླསབའི་དདོས་བོས་གཞན་གིདནྡསུདཔའིཐབས༢མཁས་པདད་། དྲཀནས་སླད་བའི་ཉིང་རཆེནཔ་ཧིཡམཆོག་ཙུའྱགུརབ་ཡེནའོ། །ཞེསཔའཾ། །སྤེད་པ་མཆོག་ལྔ་འུགསཔའི་ཡོནཏནཧི། གཉིས་པ བདུཔའི་བརལ་གཞག་པའྱི་བདྲ་རབསེ ་. 

དཔའདནི། གསབ ོས་ཇིགཏེནཔའིསུདཔ་ཐམསཅད་ལས་འདདག་པཟ་འགུས་ུད། - སྙིང་རྫེའིད་བད་གིས་འཇིགཉེནལས་མི་གཡོ་ བའགདལྱ་བབདི་གཏེན་པུམས་ཡངས་སྲུ་སིནཔའིདནདུའདིགཏེནག་སྐྱེབ་ལསོགས་བའི་ཚུལ་” 
44 - ཌ¿ བཟུང་ནསའཇིག།ེནྱསཉེསབའིདེམསཅདབད་ཁུངཡགོས་བའྱ་བདནབསེས་དཔའི་མདོབ རལས་པཆེསྭ་ཆུདདེ། དཔེདི་ཁརནམེ་རོག་པད་སམསྤ་རའི་དདདཆེམ་པཡན་ངརྲརའི་ཉ་ཤནནདིམ་ལ་ད་གས་པས་ཀོས་པམེདཔདེབཞིཤད་ར 
སྲསའབགས་པའདིནིགཞཤདནལ་འཇིགཏེདྲ་ལིས་ཐད་འཇིག་རེནཔའི་སྦྱོན་ཁྱིཆས་ཉན་མོངསཔ་ལ་སེགས་པནམས རྱཾསནམ་ཡང་ི་གོས་པ་ཉིངདོ། ཞེཾསངའོ། „ །གྱིརཾམ་ལྡགཔ་ཐོབཔའྲི་ཡོན། ཞནཾ། སབརྒྱུད་པ་ལགནས་བའི་བྱངརུབསལས་ 
ཱེ དཔའ་ནམས་གཞན་གྱིདནྱབབ་སྦྲབ་པ་ལདུསཏག་ ུའང་གྱི་བོའབད་རོལ་མིད་པའའཔེ་བཞབུད་ཤིང་དམཔོ་ལུམེསེབས ལྡནརང་འུགས་ཨྱིས་འབརབ་བཤེནདེུ་འབའ་བའྲི་ཆུལྱ་གིས་འཇུག་པདང་། འ ཟད་དེདང་ཅིག་ཅར་དྲུ་པམ་པའི་མཚནམ་ཉེབའ་ 
ཞི་བའེ་བསམ་གཏནཏིངངདེའཇིན་གྱི་སྙེམས་འདྲག་ལདུསརྟགཏ་རྒྱུནི་ཆད་བའཧྙེམསང་འཞུགས་པའང་ཡིན༢ོ། །ཞེས་པའོ། །ཤྕེང་ཐམ་པརའཛུ་འ་བའི་ཡོནཏནན། སབཅུལ་གནས་བའྱི་བད་རུབསེམསདཔ་འནམསྲསནསདགུཔཡན་ 





རཿ 
༠ 
























གྱི ལོལབ་ལ་འཇི་གཏེནནནི་ལན་གིསྦྲ་གབ་ཅིངྱརཱནི། 'པཉིད་ཡིན་ཏེ། མངོནཔར་ཤེསཔྲ་དག་དད། དབང་བཅུལ་སོགསཔའི་ཡོནཏན་ ་ཁྱདཔའ་ཅནནམསའ ཐྦབ་བའྱིཐིའརོ། 
5༡ ཡིན་པདེཙམ་དྲུཛོགས་པའེསཔསྦྱརས་བི་མཐརཔིནཔའི་ལོན་ཏདདང། བྱང་རུབསའད་ སི གདོསཆསསསི་ལུ་བཏནྫི་ོ་བཅྱན་པབཞིདང་ལནཔ་ཇབབ་ལྱིམིའོ། །ཤེ་ནྭངཱ་ནམདག་གི་ གནས་སབས་གབང་གྱསུརབམེདྲ་ུལ 
£ ཆགས་ཅྱིསལ་སེགས་པའི་སྒྲིབ་པཤིན་དུ་ཝབརྣམསམ་སངས་ཤིང་། དའཞཀཱ་ཛཀན་ ཐིབ ཧི། ཆོ་སྦོའི་ ཕྱིངས ཤིནྱ་མང་འདག་པའི་གནས་གབས་དེ་བཤིནགཤེགས་པའི་ཆསྦྱའི་སྐདནི། ལུས་གྲཞུནདོརནས་གཞནད་ ་ 
སྣ ་ ༡ ནཅིརེ་མཛད་མེད་པ་ནམ་དད་་ལམཔའྱསིའའོ། །དེ་བཞིནདུའྲགོ་བཟམས་ཉདྱ་ཏིཾསི་བླམ་བའི་སྐབས་ 
འཆུརབ་མིནཔའེབདག་ཉིདརྟག་པའིདོན་ཅན་ཡིནཏེ། པུངོ་ཐག་མཆེདབརྩམདལསའདས་པའིད་བསྲ་སུ་མངལ་ཟད་པས་དདདས་པང་ བའཏོའ་་ཌ་སང་ ྦ ` ` 





17 
རེ 


བདང བམེད་པཉིད་ཡིནཏེདེ་ནིགོ་རིམཇི་ལྟུབ་བཞིནདུ་ཇུག་པའི་ཛྱིཿ་དང་ བཏྟནཔའྱི་ཙ་དང་ཞི་བའི་ཕིའདང་གྲ དདང་ཡིན་པའི་ཕྱིའཐེས་པའྲོ། །བཏེ་བསཤད་པནི། ིབཤིནག་ཤུགས་པའི་ཁམསདེའི་ཟིགས་འ 
' ཀྱང་སྐྱེབམེདཔ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། 
















ཉེ ད་བ ཅིམའི་མཁའ་མེདད་མུའཐུག་པ་འཁོར་བརསིདཔ སྩོབ་བའི་ཕ དཔོས དུསྟ་རག་ཏུབཁོརབ་དང་། མུ་ངན་ལསཁདས་ང་ 
གཉེས་སུམེའ་ ངའི་རང་བཞིནཞིབ་འདནཅན་ཡ ཅེ དདག་གིཉེས་དམིགས་དང་མན་འོནལ་ནམཔམྙིརྟོག་པའི་པོནྭ།(ཞདང་ ་རྡཞཔའི་ {གཏནད་འཇིག་པ་མེད་པའི་ཆོསཉིད་གཡུང་དྲུང་གི་དན་ཅཉཉི་ ཉིད་ཀྱད་ཡེཞཏེ། ལགདང་ཉེནསོངསང་སམངའོ་ 
པར་འདུས་མྱངསཔའིར་ཤིནསི་ལ་ནཏནདང དྲ་ཝནཔའྱི་ཕིའ་པ། ་།ཞེས་བའོ། །རྒྱསཔརབཤད་པའ་གསུམ་སྟེ། ྱགས་དྲགལ་བའ་ད། དནབཝས་ཏུམཚམས་རྱ་རབ། རྟགསགསྲསའཇོག་པའྱིརུའོ། ¦ 
ལ་གཉིས་ཏེ། སོསརབགྭའཔ། རའ །དེ་ལསོསའོ་བརྙན་བའྲི། ཤཤིན་ཧཱནམཔའདོག་ཅིང་འང་བཞྲིནྱབིས་ཁོད་གསལ་བའི་ཉིང་པའདེ་ནེདང་པའ་སྦེབ་མེད་ཅིདམཐར་འཆིབ་མེདལ་བཟུདྲ་འབའི་གཤོད་པ་མེད་པ་དང་། ཀད 
ལང་བ གྱ་ལསྦྱབ་ 

མ་འཛུན་འངཏག་པའ༢བ། དེ་བཞིནདུ་མཟབས་མྱཅིས་མི་ཁྱབ་པར་ཡོངས་སྲུའྱགུར་བའེ་ཆེའ་ཕའ་ཡིས་པང་ ཐྱིཔསདེ་ནི་མིཁཆེབཉེད་ཕེནཏེ། ཏུ་ ྭིྭྣྷ་ 


གས་ད 


6 ྲླ 



























` . །འཛེནཔའི་ཕྱིད་ གཏདཱསིབསུབའྱི་ཧབསཀིབདག་ཉིད་གཤཔའིད 2 ± མཔརརི་ཉག་པའི་རང་བཞིན་ཕིནཔའྱིབིག། སཱིདཿ མེད་པའིཚོས་ཉིད་ཞི་བའི་དོནདང། ཅུ ིབ་མབཅོས་ཤིང་། 
 ྲ་ ་ གིར ོ་ དེདགགིང་བྱོར་སཔའབ་ཤུད་ 
ཟི དྲེའི་འ འཕགས་པའིབདའ 








ངཱ བནདྱབིར་མེད་བསྲའ་ཇོགས་པའིསངསྦྱར་སའི 






7 རི 
|དཾལམདརབསྙཞཤི། གང་གི་མྱིའདེ་བ གཤེགསཔའི ཧིད་པོ་ཤིནཏཱནན་པར་དབ གཔའ་གཞསྐམངསདཉེདནསངསྤྱརས་ཟམསཅདྱབ་ཆེསྦྱའི་སྣ་ཡེནཞིང་། དེ་བཞིན ཞིདེབ པཡངདཔ། 
ནད ཁཱ ྷ་ རྫོགས ཨུ པསདེ་ སསལ གྲིནམཐང་སཙམཔེ ཆའ ི་འིདིལ་མས་དཔ་པོ་ དག མིང་བ རི སརཔས པའ་ ནདམ་པའེ་ཡོནཏནནསསནམ 
ཧྨུརྦཱསྙོས གཏོགས འི ཐིད རྔ པད་གདན ཐི གངསྐྱལསཔ་རབཤདཔ དོན་སི་དོབ་རྒྱ་སང་འ་བཤད 


མདོརབསྡ་ ་ ུ 





དབའོ། །དེལ་མིདཊ གསས 












པ། འ་འ ༥ ར་ དནབཞིའི་དབངགིས་མེདབ གྲསངས་ཚུལ། 



















གཤེགས་བའི་སྙེད་པལནི། སབསྦྱརས་ཅི་ཆོས་ བྱེརམེད” ༡ལ་སེགསཔ་འཆད་པད་འྱག གྱུར་བའིདོནགི་ཆབདད་བའི་རབ་ཉུདངྱེབརྣམ་་བཞིས་དེདང་མཐུནབའཚོས་ཅི་སུལསེགས་པབ་ཤདམཐཀཔའི་མིང་གི མྲགདས་བཞི་དིའིགཔ་ྱབའོ། །ཞེས་་ ¿ , 
& པའོ། །དེནདང་སྩུའ་བཞི། དབྱིངས་རའ ་བཞིནཅིཿ ཅིནནམཔ་དགུ་ གཱ་པ་དེ་ཉིད། དྲ དདང་། སངསྦྱུས་དའི་འིགསཐོག་མ་ 
དུ ཤཿ མེདཔ་ནསགནས་པའི་ཆསཉིདད་ དི་ཌྟ་བབཞིན་ (སཱམདཱཐོབཔའི་དོནད་ དྲ་རནཔའི་ཆནས་ ུང་ ལྟེད་པ་དཱཉད° ལློ ཡང་བ དག་སེ གའ བབ ཙཤྱུསཱལདུ་ 

4 རྒྱུརངའིདོན རར ་ པཞེ ཞེསཔ་དང་། དབྱི་སདེ་ འི དིག དད་ན ་ ༨ ཀྲ ་ ་ ་ །ཞེསཔའོ། དེན 
| ° ཇྱི་ངོབྱ་ཆས་པའ ལ་གཉི་སཏེ། ས་་ ང་པ ོ རེ དསའི དནྱ་ཆས་བརབ་ཤདཔའ། །དེལ་གཉི་སམད ་ ་ སུམདུམྱྱའིནཔས་ 
སའད་ ཞེས ཉ། དྷེལ་ཤོཏ གས ལ་ ། 


| པབརནོ་ པའ་ཇོགསཔརྩཔདྲ་རབཔ་ལན སྦྱསཞེསྱབདང། བོ སགིར་པགིསབག་ཆག་་ད་ཅས་པཅ་འསཔ་སྲང་སཔའཞྲིརདནལའ 
































། །སྤབས་བམཐའ་བྱིནཔ་ལ་བཏགྲུ་པའིམིགཞུས་པའིམུ་ གས་སབས དེབཞིནག་ཤེགསཔའིཊ ཨས་ཅྱི་དོནགཅིག་ལ་ཡདདགཔའ་འདུ་ བའྱིའི༽། འཕགས་པའི་ལེ་ཤེསདམ་པའི་སྤོད་བུལ་བྱི་དོནདུ་ཐག 
ཧཱ བཱམེདཔ་འིདབྱིཏས་སཱྣམ་པ་དབྱེརམེད དཅིངབཅདདུམེདལ་གཉེསསམེད་པ ད། །ཞེསཔའ། །ལྱང་འདས་ཊྱིདནནི། ཅྱཆེ་ཞིངའེག གསམཐའ་དག་མཚད་བམེདཔསྐནམཔཐམསཅདཔའེ་ཡོནཏནདདད། གསུལབམུཐའ་པས་ 
ངོ ཤིངགཞལ་དཱམེད་པསནགངས་མེདཔ་འེ་ལེནཏནདད། ཟབ་ ཅིང་གཏིདདཔགད ཀའབསན་བསམ་དུམེད་པའེལོན་ འདང་། སྙིབཔ་གཉི ེ་སག་གསོས་ཅ་་ོག སྭ ཤི མེདབའི་ཡོནཏནཾནམསདང། ཟགུཔ་མེད་པའིདྱངཱངསས་ 

རླ བའདྱབ་བཡེདཔཔའུ་ འམཚནཉིད དཅནྱི་ཆོསྒསུ་མངོནསུམ་དྱུརུའ་པ་ལྡི འིཟའཕྱས་གལསའདསབསངརག་ པཞེསྦཿྭསི། - ཐའུབམཚན་ཉིདཔ་གད་ཡིནཔ་དེདི། ཟན་དང ཤུགསཔའི་མནས་དེབ་ཞིགག་ཤེག གས་པཉིདྱྱུང་ 
= ཡི་ནཤོ། །ཞེསཔའོ། , དེདབདར་ཡེསེ་ ་པརྩ་ཐ་བལ་། ཟིམོའིདཔསབས་བཅྩཿ་བ་དང་། ཧེམའི་དཔེས་ངེས་དཟཟའོ། །དེལརིམོའིདཔེ་ནི། ིྱཡུལསགས གསཔའའིམོའཐབེབརྩ པའིམ།བཞངོ་ནགོདད་ལག གཡུལ་སྲགཔའི་ 
ཡུན་རབ སྤྲད ཁྱིབྱེབྲགར༽ ཤཱ་ཧམ པས་ཕདག་ ལས་དི་མོམབཤགང་ཞིགམ་གོང་ལྷ་དའི་ཕནལག་གང་དུད་གཅིག་ཤིསཔ་ གཞནདུ་སངཾཿ དེའི་ དོབྲི་ཀཱུལ་པརསཔའའཛིན་ཞིང་བྲིབལིདཔ་འགྱུར་དོ་ །ཞེས་སྦྱིརངརྟ 


































༄༅། །འྲགུབཔ་དེ་བཞིནདུཐབས་ཅྱི་ནམབགཅི་གསཱ་ཚད་ནའངལ་དེ། ཊ་སས་འདོ་གས་ཤིང། ཐུནསཅད་ཚོངབལས་ལོནཏནམ་ལུས་བའོབསས་རོ་གསཔའའྲགུབལ། ། དོདགདད་དྱེ་མམེདཔའི་ཐརཔྱས་ནམས་ ། ། ། 
ཀཀ ཾེཾོཾཾེཾེཾོཾོཾོཾཾཾ་ཾོཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾ་ྣཾཾེཾེཀེཾུླུླཀླཀ་ དྲག ་ རང ་ 
རྔ མཚུངཡཔ་ནི། ཡོནཏནམཔབ ཞིདཿ ༨དབྱའཾམེད་ པའེ་ཞེསབག། གངལིནཔ་དང་། ༢༨་ཤས་ གང་༽ནཔ་དང་། ནུཿཟར་ཁུའ་ག  ཡི་མརཞིགའིམ་ུ་བརགས་ རྩ་དང འཐྲཐཿཇུད་ཕད་ད། དག་བརྱ་བདཔའྱི་སིའུ་དངག་སུམག་ཡངཐདད་པམེད་ པའི་ ! 
ཟར རྒི ་ འགམ ༠ ཆ་ས ཀོ། དེ །སབསྦྱར་ཨ་ལས་གཞུའཔའྱི་མུང་འབུས་མཐར གཞད ཐགམ་མེདཔ་ཤས་ཏེ་བར་གཞུས་བའི 

= ྲི ག་པ་དེབཿ གཤེ ས་པའིཔང་ ལོལྷསྟེངས་ལཨོཞམ ལཿ མངོནདྱ་ཱང་ཕན་ཐརཔ་མཐརྡཐཱགཔ མཐཐུགྲཔཡཾ 'དསན་ སཿདལ་ཆང གས་པམེདཔའེ་ཡེ་ཤཾསགཟིག 3 


མངའ་བ་ཛོགསཔའིསང་སྐྱར་སཉདམ་ཐོབ་བརྭ་ཐིབབ་ཐ ས་ིད་འས་མབའགོལངའྱེས་ས་འདས་ངོ་མཐང|ྱནཔའ་ཐོབརེ། ད། གསལབ་ དའོད་ཟིརའབ་བ སཉིནདིལའཁོ་རནམ་བའགག་པ་ཞབརི་ 



















































༄༅། ང་བོ་འད་གཞས་ཤིང་ སཱདཅི་འོབ་ཏུད་ཕྲུནད། རར རར་འཆབ ལཞབ་སྤད་མའི་ དུམསབསྐར་བའི་ ཞ་བོད་པ་དད། གྲམདང་སྲུན་འིདྭབུས་ལྭག་ལུ་ལསོགས་པའི་འ། དཔོམཉམས་བ་ 555 བྱ ཟྒ་ 

རེེས་་ས ལེ ་་ ཨོ རྦ དིཾ།ཀཾཾཾཾ་ ཧི 

རེ ་ཤོ་འོདོབདོད། གོསྭོ་དཱལ་ དྲིམ་ཅན་གིཡཔབསམས་བའི་ནངནདིནཔོཆེལསྨྲགུབ་པའྱིརལ་བའི་སྣ་གཟུགས་ལོདཔདང་ནི། དེ་བཞིནདུབུཿ དམེད་མདོག་དངྲལུགས་ལ་སེགས་བངནབའི་ལཱ་བའམམཔལམིའི་ མིའིབདགབོ་འའེ བརལས་་ ་ 
& ལུག ༔གཏོང་བའིདུས་ཅཱིསའདསནུག་པའེཤདལ་འདཆེནགཔེར་ལསྦྱབས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ལོད བརི་ལབ་་ུྱ་གིཉོནསབཔ་པའྲིདམས་བླ་མིབས་པའི་སེམས་ཅན -་ ་ བྱིཕའངཞིན་ 

= =£ པདེབཞིནགཤེགས་པའིསིདངོ་ འདི་ཕེ ངེས་པར་ཤནས་༥ོ། །ཞེསཔའ །སྤྱུརཏེབཤདཔཞི རངབཞིནྱསིས་ནམཔའདགཔལསྒུབ་བབབྱུད་བ་གློ༔ ཀྲས ་ 

ྷ ཧཱ ངང ཆི ང་བའིཛྫ་བ་དང་། སཾ ང་པོ་དད། འབྲགསྲ་ཤུནད གསསུ་པདད། མཾ རར ཁང སངས 

























སུ་རི་དང་ འབྲུའེཀྙིད་བོདད། གསེབསྦྲམདང་། ིནབའིགཏའདང། ཊུཧྲཱདྣལསེགསཔའི་ལྗན་ཤེང་དང་; འིནཆེ སྱབས་པའི་སུགཟུགས ད་། ཀླ བ་བདག་པབ།བར་ལག་ ཀབའི་མཆོཿ དད་ ༢ གསེའ་གི་གཟུགསབ །མསདད། ་ 
དྲིམ་མེད་ཅིད མཔར་གཔའི་ཁམསམརགྱརདིད་  ཤེགས་པའྱི་ཉིབྦ་ཚླདཔ་ཉིདད། །ཞེས་པའཾ། ཀཀ ་ 2 དད | སྣཱུཔ་ལ་སྟིདཔོད ་ གན 


 ད་གསའ་ཚསདུང། མགིལགཏཆཤདད། ཤཔ་ལླ་གདང། གསྱལལགགཟགཔདང་། དདལ་ལྱམལ་པོདད། ལ་དུམའགས་ གྲུས སསགཔ གཏྱསགཞུསཚུལ་པོ། ཐམསཅཧལ་བགྱ་འ་ 
ཾ ཀྱིདྲི་མ་སྦྱོད་ཚུལ་ བཟབ ད་། སྤཱན་ཡདལེ ས་པའ་ །སཱ་ ས་ལ་ཡདན་ཚོནཔདྱབེ ད་བའི་དཔེ་དང། ད@་ འདེན ལྷི །དེ་ལ་བདདྲན་ དྲཱ་པསཧ་ཛྙུམ་ཏཱའ སེམསཅ །ལྔརསདྱབངས་ 
གྱེས་ 


ཅྷཾ གནས་རུལ་གྱིདཔེནི། ཇི་ལ་འཤམདོགདན་པ་ བྱསླགཀཱ་ཝའེཁཾདའ་གཞས་པམཚནདང་ ཕྱེབད་གཟིབྡེད་སྭོདྲ་པག་མངཔོ་དག་གི་སའབའཞིདགསལ་བའེ་དེ སཔའསཱནྲདམམད་པའྭ་བཱའཡག་དངྲ་བ བའམད་ཤས། 
རིས ་ བ་འ  ་ ་ དགིག “ `+ 








ཀག ་ 


| 
57 








༨ 
2 
རྱ 


¢ ༄༩ེ 


༣ 











མེདཿངྱཾམ་ཁམཐརའ།ཁོརབརེཾ་སིདངུ་མཚུངས་པའྲི་མུར་ ནསནསསེ ེ གྱི་དོནམ་ཛད་ང ་བཞེདཔའེ 
རྣམས་འིམ་གྱིས་གོལངཿབེདུཕཉིདདོ། །ཞེསཔའོ། |སྲར་ཡངང་ཤུདཿཤི། ངཾ 
ཡ་རཤེས་བད་ནཔ་དགགིསདེམཿངཤས་སྲུདེགསལ་བརྩ་བའེ་ཆེད་དྲུམིབྱདེད་འདང་མའི་ཕྲུབནྣ་མསིསཔར 
༦. -. ཡད རཔ ཧེ ་གྲཟི་གས་ཏེ་རེམརེབ ", 22: ཁེ 

རྫོགས་པའེ་སཔསརྒྱས་ཁྱིཧྷ༨ སྱ བངས་འགྲ་བམཐའདགལ་ཡདཔའ་གྲྭབ དེ ཏམ ཟླ་བྲྲམས་ལཚདཤེད་པའྲི་བྲགསྔརེསྤབབ་པ་ 


[བ ཉིདཀྱང་ཐན་མཞཱརམེ པའི་སེམསཅན་ མུཌ་བརགད སྲཾ ˆ ཧྱིསྤྱན་གྱིསརང་གཞནམས་ཅད་ལ་ཆོས ཉིད་དེ་བཞིན 
བཞདཔའ གག འདང་བ གཀཿ་འ་དའའོ་འདད་ འབྲང བརྡནནས་འརྐིགྲུད་འར ཅུར 
] པར ཅཅ ་ ལ་ཡོདཔའདབར་གཤེགས་པའྲེསམཚནདཿདཔྱེངངྱའིསངྦུ་ཧཱན་པནིཔདམདེའེཁོངན་ 
དིང་སེལ་བརྱའེདཔ་ལུར་ཉོནམངས་པའདོདཆགས་དངཞེ་མངལསགས་བྲརོུརྩ་བིདམའི་ཐུབས་མཐའ་ཤུས་པནམསྱཧམབ 
འདངང་པཕང་སང་ བྱ་བེད་པངམ 


ས་པ ༦༦ ༩ ༨ཾོཾོུཾ ནྣ 








གཤེགས་པའི་ཉྟིངཔོ་ཡོདཔར་གཟིགས་ཏེ་ཤིནཏྭ་སྷིའ་པ་ 


༡ 
ཟོ ཅེ ར་ཆུ ཤཿ ས་པའ་ ` 
ཊམའི་དབམསེལ་བདེབཞིཞདུསེམསཿནྡནཨསྭ་ྱིནངྲ་གོདུརྱིིམ་ཉོནམེངས་པངེ་ེ 
རྙལཉ་ཤ་སཾགཆགས་སྦྲངམའི་ཚོགསྱཅིས་ཕསསུ་བསྐར་ཞི་དབསྦུངངའྱྱུའ་པའི་ 














































སྦྲང་རིརོ་འཇུད་ཕུན་སུམཚོགསཔ་ 
གས་པ་དང་ལྔན་པཞིསྩྱེསཔུ་སྦི་ 
བ་་ བྟཏྲབལ་བརྱལས་ལ་ ཡུ འས གོགཉབརིས། སྣ མམ་གལོགས་པའིདུསནལདོཔ མཐོ 
7 རཾ ྲ་ ལམསཿདའ 8 ་ ་ ཧའོ་སེའོགས་པའ་ ཁྱས ཁྱིས ཡོས་ལོ ་་བོ་ ཀཱུ 
རཕངབ “གྲོ་བུར་གྱི་དྲམསྦྲངམདང་འདྲབརྣ། མུ དུམ།ཅིན་པསངས་ ཧྱེསདེབ་ 
ཆན རྲཀ 
| འཇམས དཔ་དེཞིནད་ལུས་ཅནྡ་ཡསཅི ཅནས་ཁི་འཛདཌི ཟག་པམེ བས་པ ཤེས་དེ དེནུག། རར ིྣ ནུ 
¬ འ བའ ལུ > 
ནིནག་ཤིབ པའིཧིངབོནྲ་མསའ ཚདང་འད།སྐ་རྒས་ཧིནམངསཔ་ 


་ མམའ 
དྲན ༦༠ 
བོན པསས་འམ།་ས་བྱར་་ཛོགས་འཆི་ས་སྦྱརས་ནྲེ་འི་ པས་ཛ་ཉུར་འཞིན། ས་པལཾ། ཤེ 
ཞེ །ྐ །སྱུནཔ་ལེ ་ གནསཚུལྱྱི 














རཾ 


་ 


བཔྦབ་པར་བྱ་བ་ 


ལ་ལ་ལ 
ཐར དངྱ་ཧུན ་ལ་སགསཔྷརམསཇིལཱར་འ དཔབ ཞིནདྱགིས་ཤིགཅེས་ 











] དས་ལསམ མོར་འི་བན་ཏགཆས་ིས་དེབཞེར གསའཟང རི དདབམསཆད་པ།རུབ་པརག་ིགསན། 








ཅིང་གདུངས་པའི་འགྲོབརམས་ལ་དམ་པའི་ཆོས་འིདགའ་བ་ ཉེར་བར་འ ར་བ་མིཌ་ལ། ཨོངས་པྲསཔས་པ་ལས༔ པཉིང་ངོ། །ཞེསཔ མེ ཙལ 
པཱམ ལུའསྡེམས་ཅན་ འཚོས་དཔིརགན ངོ 0 དད ་ དི ཡེའི #་ འུ བི གོ་ས ངོ ཉིདདོ། ། ཞེས་པ དྲ ཀིསམ་ -ˆ 
ཞི ཇེ་ལྟ་ནཱ་འནཚུན་ལམསདདུ་བྱ་ཆུ་ཞི ཟླུ་སྲབ་འགའ་ནི་གི་ཧདསིདཊ་གའ་ཕ་ཁ༩འ་ཐོ་ཞིནཏད་ [ བརེདང་་༠ཝ་ཇུ་ འ་ 
མའུ ཌན་ཝིནཟུལཔ་སང་བོས་གངའི་ོ་ ཞུས་སྦུ་ལང་ཞིང་སྟོར་བརྩ་ཚུའ་པལས་རང་བཞིན་གཞ ཞན་དུམི་འུར་ ར༢་ ྱིདསརཛ་ པན དབི་ཞྲད། ཤགས 43 
སྐགས་དཞིསཔངོདལའམོངནསགའ་པས་པ ་གཙང་བའི་གནས་འདིན་ཡོད་པའི་གསེར་བཟ་པོ་ིན་ཆེན་གྱིམཆོ པ་འདི དལླུངལྭ་ཡིོལ་ཡི་ལ་་ཛཱ་ 
ར། ས་པའོ། །ངེའི་དོན་ནི དབདདསབཔཔ་ར་བསྒཅརཡི་ མི་གཙུང་བདང་འ་བ (གློ་བུར 











༡པོབ་ཁམ་ ན་དངོས ཆབ བའྱི་དུརདུ་གདུལ་ བྱའ་གྱར་ 














----༨༠----༨༨༨༨༨༨༨༨-༨-༨༨-༨-༡༤-- 


ཁི་སྐྱེད མས་ལདན་པའི་ཆོས་ཆུའི་ཆའབདང་དྲང་བའབ་ང་འབེབས་ཤི ང་སྟེན་པའ་ནཛད་དོ། རོ །སྲར་ཡང་བཤད་པ་ཞི། ཇི་ལྟར མི་གཙད་བའི་ལཱན་ལྡིན་རུལ་བའེནང་དྲ་ལྷུང་ཞིང་སྣོའ་པའིགསེརབཟང 
¡ ྱར་གཙང་བའི་འདམདྲ་ ྲ  ི་ བ་  ་ ས་ར 
ཚིག་བདོད་འད་་ཨང་བར་ལུང་བསྒྱནར་བྲ་ཚོགས་པའིསངསྦྱརསྦའི་སྣིང་བདིབཞིཤི འིནཔོ་ཆེ་ ད་འྲདངསེམསཿཅ ་ ཟཾགསྐུནས ི་ོ ནམ་དགང་རང་བྱ་ིྕགནངྐཟའི་ལས མས 
རྫ ྲནྣ་ བནདམ་པའི་ཆོས་སྟོན་པའམཛད་ད། ༢༥ ལ་གཏེབ་ཆེན་ རྦ ༧ ཤྭ་ལ་ཆོསདངྱིངས་གཞས གྱིདཔཞི། ཇི ལས་འ སིགི་ི་ད་འགའ་གི བང 
: ཨུ ུ་ག་འི་ོསོའི་ིག། ད་ ྲསེིེིྲིྲིྲིཾ་ བོདཔའ་མི་ཤེསང། ག གཏེའ་དེས་རྱུང་མིདེ་ལ ་ 


= 
བོིདུས་ཕྱིས་ལྷ་ཕིས་མཐོདབ 


ལཅ་དགའ་བར་སྤྱོདཅཾ་གཅེསམྱིཔ་བས་རིཤ བཆའེ་ ལ་བའི་སྡགབསྔལ་མྱོང་བ་ལྕར་། རཾ  ཞེས་པའོ། །དེ 


ཞ་དུ་སེམས་ཙ་ཞྷནམས་ཧཱཿ ཡེདྱ་ིནངདྷཆུ་དཔར་ ༄ྒྱ་བའིའཞཆཤགྱི་གཏེར་ལྟ་བུ་རད་བཞེ གྱིས་རྣམ་པར་དག 











[ཏཧཱགས་རདུ་བཞག་པདྱབ་ 
པཾ ཡོནྟཏཱཱ་སིཁྱདོའ་པསཿ ེ 
; པོའཱིམྱ་བིནངསའའོགཏུནིའརིནཆེ ཟདམི་ཤེས་པའིགཏེ ཅེ བོ་རུད་པའྱག་ 
བར་ཐག གབ་དིནཐགཔཟེདཔའ་པན་ཏཔ་བཔ དངག 
ནོཔའིཐབས་སླེཐ་པ དའྲདབའ་གདུལ་བྱར་གུར་བའིསེམས་ཅནད་དག་ 

དསང་ཆེནཔ་རྲ་བ པའིསཿས་རས་ཡངདགཔའབལྟམསཞས་ད་ 


ཆོས་སཞོཔའམང་དད། 





བེདཔའི་ཆོས་ཏིདའདབཞིན 
།འངའངཅ་ང༩་ཁ (ྒ་ 
རབལསམིདབུལ་བདེལའིརིནཆེནྱི་གཏེརྱ་ཅིསྱ་ཀང་བདག་འདྲེན་ཡདཅེས་ རྡོདཔབ་མེབྱེཿ 

བྱུཾས་ཅིགཏེདདྲ་གླ་བརྩ་གྲིདི 


ཿ 








བཞིནགཤེགས་བའི་སྙངཔོ་ཉིད་ཧུང་ 
དཔའ་ཉིདདུ་ཕྱེད་གམང་པོའདེསམས་སྤུ་མོངང་ 


ླདི་དིམསབླམིབས་པའྱ་ིརབངགི་རངབཞིཤད་ཡ་པད 
ང། །ཞཱསཔའོ། །སླཱའ་ཡདབ་ ཐེབས 
རྐཿཨུཏུ ནིརངགྲིབྱིམན་ཡོད་པའ་མིངེ ཡིསྱ་ཀུང་ཤེས་པ་མིནཔས་དཀུལ་བ 


 ས་ཧྦ་བཏར་གོང་ཧཱཊ།ཁཊ 
།ནཔ་ལྕའཐ ར་རསེམས་ཅན་ལ་ཆོསདབིངས་གནས་ཚུལ་བྱིདཔདི། 'ཇི་ཏྟ 








བྲ ' ཨྤམདང་ཏལ་ལསགས་ 


པ་པ ༢06༥  ིྡི་ 















།པའི་ ཤིང་གི་འྲགས་ཤུནནཱམསྦཀིཤད་ལ་ཡོད་པའིས་བནརྱེཤ་དང་ཐདནྱཿགཱ་འབུངལགེགསྱིས་འཇིག་་ ་པམདབའི་ཆོས་ཅནནུམས་ཞིད་ སག་ཤིནབྲུ་མོས་ལེགས་བདང་རདས་སུ་ཟོངས་བདང། 
༥ རྨ ལྡནཔལས་ངེཤིངགྱིསབཟུནསམ་ཚོགས་པའིདངས་པདང་༣ནཔ་བངས་བའེམྱསསའགུབ་བྷག། སབའ། །དབི་དནནི། སེམས་ཉན་ནམས་ཅི་མདིག་པལ་སོགས་པཔིཏོན་མོངང་པ་གློ་བའྱ་གི་དྲིམ་ 
༥༡ རྒྱ།དེ་འདོ་ཞདས ༥འྱས་དྲཤའིཉཧ་ནཱ འོ་མ བདེ་བཤིན་གཤེགས་བའི་སྟིངཔ་ཡདྱེནཚང་བ་ལསྔ ལྗེན་ཤིང་ིམགྱེས་གྲབ་པདེ་བཞིནདུ། བསེད སད ཉིས་འྲགུའཔའིདག་བདེ་ 
` ཧཱོཾ། དངདེ་ལ་དབཉེནནསས་དད་ལམ་ནམསའིམ་ཁིས་འགོད་དྲེ་ཐུབ་པའྱི་ཆུལ་པ་ཇོགྲས་པའིསངསྐྱརསྦའིདངོས་པའ་འུའ་ཞེསཔའོ། ཧཾ ˆ ྒ 

། ± ང་དང་། འིནཔའྱིདཔས་དང། སཾསཀལ་སེགས་ད་བའི་དུས་དང་། གློགབསའབྱཐེདཔནམ་མཁྲའལ་སགས་པའི་ གི ལོ ཟླག་འད་ དད ་ བོ ངོ 
བ་ཨན པགས་བ་དངའྲང་བའིནང་དྲུརད་པའི་ཇོགས་པའིསཔསྐྱམས་རྱི་སྟེང་ ཀཀ ༦ 


7 འེར 

















ཡི ིིསཾིཾ་་ ོགསཔའི་ 

÷ ནས གསཔ དྲད ་ གོས་ཟུལ་ལྭ་སུག གསྟ་ལཱ་ འསེ 

/ འ་འ སི ་ བི རེར གས སྭཉོན་ ་ འའ ས་གོ བལ་ དཱ ངོ 
༢ ག་དོུརའཤསཔའྱངཔངཟིག གནི ད་ལ་ད ཀ་ག ལ་བ རར ་ 
པརམཛདདོ། །ཞེས་པའོ། །སླར་ཡད་བཤདཔ་ནི། རྙི་ཏནའིནཆེནྱསི་རབབ ཡེ གཔ བི་དདྲརནང་མཇོས་བཞིག་དརའ པ་ཅན ས་པས་མ ར་བདག 

















































`| པཔཡས་ལའངམགྲམཔའ་དག་པདང་ལྲའ་པང་ལ་བགའབ བདེ་མཐོངདྲའས པར་ལས་ བྲརབརྱ་འབྱཔ་ར་ མསལ་གསལ་བརླགའོ། པ་ལུར། དབཿ ངུ་རོན་མོངས་པ་གོསམུལ་བ། པུའྦངབའིསཾབ་ 
' པརསྱེསབསུམསཤ སྙད ་ པཞི་མསདའྲི ཐོག ༢ སྲ ་ སྱལ་བརྫོགས་དའི་མངས རྒྱས ཀྱིས 
་དཞུ་ཅུང་མབུ།།རདའངའཚ་སད་དུ་བནམཛདདོ། ` ཞེས་པའོ" ༡ བུད་མེདཿྱརལ་པོ་ཆུརསེམསཅནལཆོ བུཔས་གནསརུལ་བྱི་དཔེནཱི། ཛཾ རླན ་ 
65 ཌྷ མགི ནྣཿསྱིའདུག ༡ ས་ཁང  ག0་ པའགུར་ལལའང་གི མཔལགྱིཾའ།ཁོཿ ལ་རོལ ར་རི ་ ་། པའ པའ་དྱེཿ པསཿཔམངལལྦ་ རབས་ ་ 
# ཕྱཾའརང་ཉིདཆྱིལྕེབ ཡོདཔའི་སེམསྐརྒ དེ སེལ དགི ནཔརམིཤེལཔས་གཞུཤྱསབཅ འའ ་ (པ་དེངབཅས་ཤི ཧི ཟོ [འེ དེའི་དོན སིདཔནཁོར་བའི་ ཕྱགཱ་ཚོགསཔའ་ 
རར སྣ རྒྱབནཱཡས་ཝྡག' 38༦ ཿ གཤེད་མ སྦྱབས་ཡོད༡ངམ་ཤིསཝའི་ཐེར་ མངཡནྱརཱལ་པོངང པའི་ཕྱཾའའུང་ ་ 
























མེདལཔདདིན་ ཞྲི བླ སདོདྩོར་ལཕོ་གང་ཞིགབདོཔསམོགོནདང་བཅས་པའྱགརབལུར་ སེམསཿནདལ་རོས ཤིད་གངཞིག་ཡོདཔསམགོན་རྱིམཆོག་དང་བཅས་པརྱ་གུའ་པརངབཞིན ་གིསྣནམ་པར་ད་ ཅིངདྲིམ་མེད་ ཡའ།ཁམས 
ཁྱ ི་ོ འིྲོི་ད་གར་་བན་འཇ་གསལ་ཐམས་ཅད་ཡས་ོང རར  ་ ཤས་པལབངི། ཉབ་འཞིནནོ ཞེསཔ་པོ། སི ། རོ 
66 ༧; བཅས་པའིགསྲ་ལཔ་ ད་ག གཡའི་བདག་པརྱབརཔའི་ཁམང་ིནངགག། ཤས དམགས པྱིབ་པམ་གེནང་བསམིབ་ པའིཁངཔར་གནས།ཏེ་གཞུནགིས 
/8' ༈ བརྙུ་པ་ཡ་སགཧུཔའི་ཝཱའུ གག ཐུ ནན གུ་མ ཉིབ ང་ུྱ་དཝཏག༥ འེ གནད་ུཔམདཔར་ུ ཟར | 
འོོ ཏུ པའེའའྲོ ` ཉེནིཨོཔསཔ་གབརབྷ་ནམསིདབང་ཤིས་ཡིང་རབཏུམ་ཞིབསལས་ཟག 8 བ༅སཔ་ ཡོད་ཅིང ཡུས ལཁོརབརའཇིགས་ཕལ་སགས་པའྲས བཿ ྱཙང་པའི་གཞིལ་གྲནསཔ་ཡིནནོ། །ཞེ པལ སྭ་ 
འའ དམ་ལ ྲྲྲྦྫྦགྦྣླླ་་ དབྱངས་ཁྱིདྲམ་ཕྱོང་ཚུ་ ཚུལརྒྱས་པར་ཁཤདཔལ་གཉིས ' མཚོན་པརབེདཔའི་དཔེ་དང་། དེ་ དེས་ སིས ༤ 





ཞཔརྱབ་བའི་དོནཞ། ། །དེལ་དང་ཕོམཚོཿ ཤེད 





















ནུ སྡིང་ ཟརཐབ་ ལ་སཾགསཔའྲིདེམ་དགའིམ་ 


གྱིས་སེ སེལ པ་བྱ པའི་ཐབསརིག པྤུདདུའཐུས་ བ བསུནཱཔ་འ ལ 

་བཟང་པོའེ་ གཟུགསབརྟནདང་འདྲངའཉོནམོངསཔ ཞིབཿ 

གྱིས་ཐབསས ཁདམསལ་ བའི་ རྡག་ [ཡུད དའ དྲ བབས པས་ འངབཞིནམང 
$ 


ལ་མགྲ་པྱ་བད་ཛད་ དེབཞིནདུ་ཤསྦབོབིནམང་ ཀུནམངོནསུམ་དུ་མྱང་ པསངསྐྱརས བྱི་ཡེ་ཤེས་བྱེས་རྱངདྲིམརང་བ་ཞིནགྱི་སུད་ག 
ཧཿ བཞེ་ཡེད་ ཀྱིཆོསཉེདདབཤིཤཱགཤེགས པའྙ་ང་པནཱསམང་ ོ ནཐམས་ཅད་ལ་ ཁྱབཔ་ཉིདདུམཁྱནཔ་ 

པཅ ངལགས་ཆགས་བུངབདང་ འབྲུའི་སནབདང་ཞེམིག་ཙཾདབའི་འདམདད: ཧི 

མཚནདཔེས་བྱརནཔའིསངསྐྱརསངྟཾ་ངངཞི དང་ 





སུམདུའ རྒུའ་བའི་བྦྲིབབ གྲ ླ་བི་མདུཤིས བརར་ཐད་ ཉེདད་ །ཞེསཔའ་ ་ 
སགཞིདད་ ཤིངགིའྲབས་ཤུནདང་། སྲ་སཿདམ་ཅནདང་ བུད་མེད ཀྱི་མངལ་དང་་ 
ཞིཞདང་ གསེ ༣༠༦ ལྟཐྭདུདཾ བགིདལ་སགསཔའིཧདཔཇིལ་ ཇྲེལྭ་བབ: ཞྲིནདང་ 

བུ ་ གཏརཆཧབོངི་ཏབབཞིཤདང་་ འྲབས་ཐུདངབཅསཔའྲིལ ཝཞ་ཤིངངིལ ཟིན 










- 


ཤས འངརང་གི སྒལ་ པཾ དངར་ཐུད པའཆོསའཆདཔའེཚུལ 
།བསུས་ སྟཏ ཐགམསེདྲ་རུ་ལང པཅི། ! པདམ་མདག་ ང 
ངའ. པོའི་སུབསན་ ཞ་ཡང་ཞེསངྒ་འཡཱསྲདམ་མཆོནཔ་འིང པུ་ཡིནཤུང་ 

གཞཤ་དུ་ཡེ འརྱུརབའི་ འིགསེའླཝམངིལ་ བ་བཞྭདཱདད་། 
གྱི་སྐུཟུགསམཛེས་པཇི་ལཱང་བཤིནདང་] འ འཁེརལ་ཡིསདཔངངརུ་བའྱིརལ་བོཇི་བབིནདད། ཁལ ཚ༥་ ཇེ 


ཟདྲ་ཡི་ཤེསཔའ་ ་ 








ལུབཱ་བཞིཌ་དྲུ་ཞེ་སཔྨ་ནམས་ཉིངཔོ་མཚོནཔའེ པེ་ཕཾནལཾ། བརམཚོན་པའེ་དཔེནེ། སེམས་ཅན་གིཁམསད་བཞི་ སྙིབ་བྱེང་ཉོནམོངསཔའི་སྔབས་རྣམསྒིརངབ ནལམ་འབྲེལཔས་ པཾ ` 
¶ བོ་ོལཅིའཊེསད་ འ་ཡོ ་ དཔས ༢ ྫ རར ར་ གག  #®ཆཅབ་ང ` 
„ དུར་གནསཔ་ཡེན་ ཧུད དངོ །ཞེས་པའོ། ཤིས་དང ྲ་ ༦ སྦྱརབ་ལགཉིས་ཏེ། དྲ ་ རཾ བྲིརིཚོསདྱབིངསྱ་ཏདཔརདུ་མཚོནཚུལལོ ལའོ། །ངྲཾམ་མཆཞཆུལ་ལབཞེ ཟླུ 
༩ བྱེདདྲི མའི་ནང བ།  དེས་འྲགོ་བའི་དྲི་སལ་སྤིབྱ་ཚུལ། གསའིཔེ་དྲརུ་སཔར་སྤྱར་བ མཱཿཡདདེརྣམས་སྦྱིའི་དཞ་བསྡུབལོ. །དེལྭ་སིབ་བེད་དིམའི་དྱ་བཞི། ཆོས་བུ་དབིཾཔས་རང་བཞིནྱཧིསྣནམཔརང་ག་པ་ལ་ཕྤིབ་པརབྱེ༔ ཧུ 
རབ འ་འ གས་གནས་ན འདབས ཛ་པ ནཆགསདལ་བའྱུརུདཕདབའིརོ་གཡུ་བའི་ུངྱའེདྱརུ་གཟུགསདངགྲུགགས་མེདཔ་ཁམས་སྦུབ་པར་ཕྱིདཔ་འཇིགརྙེནལསའདས་པའི་འེ་ཤེ 
.. ཏཾ ཏ གཞམ་པརུབ་ག དར གལཉལདང། ཞྡེ་ལང་གི་བགལ་ཉལ་དང་། 'རྨས་ལ་གཏེསུགགེབགལཉལ་ཏེདེཔག་ཀེ་གཞསངལེནཞས། སབནགསུམ་པོརང༢བགྲདཾསཔདང་། །འདོདཆགསལ་སག་མཔདང་མངལ་མ་ 










6༠ 




















པ་དབའི་བདོནདངསོད མསམཡིནཔ༢འདྲུའི་ འདེདཔའེ།ཁམསའ མེ 

„, ད་དག དགུག་སུམས # ༩ ྗ༦ ས་པས་ནི དོ དཆགསདང་ཞེེ་ཝང་དངགཏིམུགདེའི་གུནནས་ 

70 ་ 95༠63ཧཿསུཿ མའ: བགཆགས་ཅིས་སབསྡུསཔ་དང་། ཐྲ མངདུསོ་སཾའ ས་བོད དཔའེཆཾསཉེད་འདེནཔམདོནསཿ བ་ཡི གགསིི་ ༨༥ „ ཐར ར་ ཏར 
2༧ ྣིྣྨྣླཾ་་ མ་པསཡང་བརྩདྲབ ར་ མངུ - ་ ཀ་ 7 སུ སླབ་པའེ་ ཊཱུ 

ཟབ རྣ ་ 1]།1ནཀཾཀ༽ཀ  ་ ངཿ མཐྦརྱནཔའི ལས་ད པའ ག་ས དད་པས ྣ 
= '2:2:262:2:24 རོ འ ་ ་ 

ི་ བིན ཧཱ སས། །དྭ་ལཱར་ནདགས་བཏགས་སླ་བའདབང་ རུ༔སནསའད་ཆགས་ལ་སགསཔའྲེདམརྣམངགཞེ་བདམའ་བྦུངསད ཀྲཀགཾྲཾྣཾླཾླཾླཾ་ ཁོ 
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[གསལ་བརརའཏུ་བསྟུན་ཏོ། བའི་སྟིང་པ་དེལ་སྒྲིབ་པརབྱེདཔ་ཉེ་བའེ་ཉོཐ་མོངསཔའི་སྦྲབསྱིསནརྫསཀྱེདབྱེངསརབཏུ་པྲན་བངྒྱདཁྲེ་བཞི་སྩོང་དང་། བྱབ་བམཐའ་ལསའདསཔལ་སོགས་པར་ ་། 
དབཞིནག་ཤགསཔའིཡེ་ཤུས་ ཀཀ ་ ཟི ་ ¿(¬ འའ འམ ་ ག་གི | | 
ཏི ག་། དབ་ཞནག་དགལ་རས་ ིའབརབབསེ་མསཿནྱསྦ་དིསཔལསོའི དངཉན་ཐོས་དཔའཔསངས་རྒས་འི་དྱག་བཅོམ་ཕྷན་མས་དང་། ཟནམངདྲ་སོབ པཔའེ་ལམལ་གནས་པ བོ འའ 
| .ཌླཾ ད་་ད་ཞུས་འའའ་གལ་ཏིད། ནིས རེམ་ཇྱི་ཉབ་བཞིནདྲུ་སེབ་པ་དང་བབཞིའི གསུམྱ་གིའགཉལྷནམས་ཡིསཁམསགང་མའི་ཐིས་པྷནམསམ་དེ་ གཅིང་ དེདག གཀུནནས་བ ལྡང་བདྲག་པེས གྲག རལ་ 
ྦ སལ ཤལས ས་ལ་ལ ལ་ར་་་ བསཿ གྲ ཧང སྒོམཔས་སྤངབརངྱ་བ་ ཁུ སཾབློགབཔ་དང་༥ འཕགས་པ་སབ་པགྷ་ཉིསམདག་ ། 
[ སྣ་པད་། མདགཔའི བདྡུན་ལ་བརྟེནཔའྲེདམ་དང་། དགགས ཏེནིགཉས་ཅ ས་མཐའ་མ་ཕྱིན་པ་དང་ ཀཀ ་ གང་ཟག་ངེདང་དེལ་སངྱབ་ངེདང་ད་གཙོ་ ཆ་ཤས །ཆེས་ 


རྦ 
ཧཿ 
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¬ 
རཾ 























རུ ཤི ཤིམཐུ་གཔ་མཛནམདའྱརབའི་གགསངསཔེདི་ང  ཞེས་པའོ། མོས་བ སས བོགས་མ 
པངང་། ནས་རང་ པམྔཿགསཿནུ་ ར་ རྣངས གའ རུ ོནཔས་པའདོམགསང འགོལ ང་ུལ་ནི་མིནཔ འབའ་པ ་པས་འསུ་ ད་དུ ཞེ འད „ ཧྱནས གྲུ་ 
72 ཛྲ པ །དགུའབ་མེད། དཔའྱིའིར་པདུམ། འི འབང ཡིག ཞསཐས་འདྡ་ཅགསྒ་ཅིདགུལཏཿ་དིཿདཱཊ་ལཱ བདང་། དངནན་དྲྭ་རུཆ་ཉང་ ལྟནནྦཧྲཚོ ༡ ༡༨ ཱ 
ཚཱ ཞྡེངང་གིས་ཤིནཏུ་འྭའུགསྟཏ མདང་བནེག་ཅིགྲུང་ སད་པ་ལུར། དབཞིནདརགམངས་ཞེ་ཝང་གེབགལཉལའཡེ་འབ་ལས། །ཁོང་ཁཱུ་མཛོནདྱུསས་པསན་ཡང་། རང་གཞུན་གྱི་སིངལ་ཡུགབསུལ་བགྲུད་ ལེདཔར་བྱེདདོ།  ་ 
| ” ཞྡེསྡང་གཟག་ལཉལའིསྣངམ་ལྟ་བུ་དང། རྷི་ཉནའྲབསལ་སོགས་བའྲདའི་འིདཔོ་ ལནྱ་རོལྱ་ཅིགས་དང་གངས་མ ལ་སགསཔ་ པར བུར དབཞིནདདབའིནེ་གཤེགས་པའི་ བ་ལ 7 
)==༨གིསཁོད་གས' ངོ མམསམང་སིགཏབུགག་བགསཔཞོ ་པའི་སྦྲབས་དང་འདྲབརྣམས་ཙིེབ་སྐྲིབས་པ་ མ་བྦཾངཾ་འར་བྱས་སོ་ གཉན་འ པལ ་ 
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།ཀ་།ྣ བ་ˆ ཅར པཿ >» ˆ :$58 དང 








ག་ རའ འིལ སམ ཁོ་བོ ༩ ༣ འ་མོ 

༄༅༅། །དངཾས་པོནི་ བནི་ཡིདདུ་འོང་བའི་མེམཐུནཔ་ པའེ སྭཱ་ཉམང་བའིག ས་ཡིཞཔ་༨བཞིནདུ་འདོངཔའི་ཁམས་ལ་ཆགསཔ་ དུ་བཙུསཔ་ནམས ཅཾསའདོད་པའི་ཡྒོན་ཏནང 

¡ ཤྷཾ ་ གླུས ཟུང མངནྱཆུརྲདགཔ༔ རོ བོམ ད་ 7 དཾ ་ 
: ཌཱ ཞཱར་ཟུདཿ ད་མི་ཤེསཔའི་གཏེ་ ཏཚེཤ་ ་བ ཤཱཾས་མངཔོས སླེབསྐ་ཤིངྱ་སཾས་པྲན་ རཡད་ ས་ཤང་ ༤༨ ཡིཛོའ་པལྱར། ཁུ འི ཞ་ དྲ ་ ཐར 
ཌུ ཤེསམཛྦངབ་ ་ 0 ་ ཧླིབས་པསསེཿ མོ + ཏྲ ` ེབིནདདལཔོད་འད་ྱིསད མས་ལ་ཡོན་ཏནཊ དམི་ཤེས་པ་དྲ་ ཝྡན་པའིརངྱབུང་ 

ངྭ་བུ་ངང་ཡ 
£༨༥༨༢ྲ༥ྲ༥ྲ༨ག༨༥གག་གཔགསག ཾི༽ིགགི༽ྣ༨༽¬ཀ 
ད ཧཱཿ བོད འཕགས་བའི་ལམ་བྷའུ་པ་བཞིའིཚེས་ཉིདམ་ངོན་སྭམད ཤོ དའདྲེལབལསཕུང་པོ བདད འི ཤུ ཇི བ་བ སྦེབ 
དུཨཱབཱོངབད་ སཕུང་པྒོལཝ་ དུབདག་གརའཛནཔ 'འཇིགཚོགས་ བ་ལུབལ་སགས་པའི་སངྱངའི ཀཀ 













ཅི 


མསྭཧྱིརུད་ལཡོདཔཆོ་སཉིད་མཛོནསམྱེས་མཐོདཟན། ཟསམ་པའི་ལམ་ཡེ་ཤེསྱ་ཧིས་སང་ བརྒྱབ ཤི རར ག༅ ་ ་ །ཞེས་པས་སྒོམ་སྤངས་རྣམས་ 



















ོསརུལ་ལྕ་བུདང་མ མདག པས་བ ད་པ རེན་པའྲིདིམ༔ མས: སྒ་མཐོང་བྱ་ལ་གྡྲི བཅི་རལའ་དོའ ལ་དང་བཅས་པས་མངལ་སྦབསྱ་འི་ མར མངལ་པྦབས་དྲལབདང་འདྲུབདདྲིམ་ རྭ་གྲོལ་བ་ལས་ས་བརརྐྱདཔལ་ 
། ༩ བསཔརའིང་དམོལ་ འགི ཐའ བནིའ།ཁོར་ལོས་ རབའྱི་ཧལ་ ཤམ ིགང་སུས་པ། པཇིལ་ང་བ །ཞེས་པས་ས་ ལ་བརྟེན་པའིདིམཞེམཔཔ་སྦུབས་ལྷ ་ྒ 
ཛཾ བྲདང། གོ་བེས་བོད་བོས། མགའིའབདྡ་ཙོ༩ 3 ས་ས་འད༧ཧ་ དས གསཔ་བཞི ཧྱ 3 ཅོས སྤིརྔརཾ བཆཧིདང 
ཿ འཛིནྱེསགཞར་བརྱངཔ ཞན ཡུས དྲ པའོ །སྲུར་ཡང་ སྱྱིལེདོནབ བམབགི། གདདཆོསམྦདནྱ་ དེས དེས་པ བཆསྱའེ 
་ དབྱི་སལ་སྦྲིབ་བྱེད་གློ་བུར་བྱིདྲེམརྣམ་པངགུ་ཞེ། ཤིས་ག དཔློགཡཔད་པེད་གསགད་ ༨ ལེ འང་འཤིད་ 
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༤ ོ་ྱོབརོབགོད་ །དེལམདོར་བཅབི། དྲ ་ གསུམ་གྱིས་བསྡུསཔའེ་ ྦ 





༣༠ སུམ་ བཾ ཨད ཚུལམདོརབ ཤཤ་པ། ཕུནཔ། དེའིདོནསོསོར 
ཏྟ གཞེགས གས སགས ཟླ ཆོ པ་པོ དབཟྱ་བེདལ་ གི ་མཚུངས་སོ། །ཞེས་པའོ། །ངངེངཤཾ། ༢ང་བཞིན་གསུམ་གང་ཞེ་ན། ཆོས་ཏིི་ངས་དེ་བཞིག་གཤེགས བེ 
ི་ོ ཞནཧའདྱ་བུངགི་ཡེ ལ་ཅི ཞུཿ་དུམི་འགརབ་དེ་ དེབ ཞིནཉིདདང་། མཇས་རས་འྲག་འཕའིཟིགསྐ་ཁང་གྟེ མ་བ་གསུམ་མོ། དི སགིདས་ཇི་ུ་་ རམཚོ, [སཱམན། རང་བཞིན་གས འ་ོ་གཅོས་ང་སུའུ 
ཤནད་ བསྐྱརསྱ་ཧིསུ་དང་ སྦྲང་རྩི་དང་འཐ འ་ སྟང་པ་འིདཔ་ག། གྱས ངས་དེཚསྤྱ་བླིས འིརང་བཞིན་ཅན་དུ་ཤེས་པརྩབ་ཞེང། གསིརྦ་དབེ་གའ ི་་ི ཉུདཅིརང་བཞི ཞན 0 ་ དེ་བཞིནད་གཏེརད་ཤིང་ 
རལ ཕ་དང དང་། འེར བདང གི་གཟུགསཅེདཔ བནམདྲིམཧིག མཁྲང པའ་རགསཅི་ང་བཤིན བཤི་དཤེས་བརྱརའཞ (བབ - - )གུམངཤད་ དྲྭ་ཏུགཅལཾཉ ར་ས རྒྱས་ཕརབཤ།ད་ 
༡ པ་། ཤ་བ གེབ ཅཐ ་ཿ ་ དསས ནཱསྦམཧདབཏཊོ། དེདགདཔེད དམ་པའོ །དེ།༥ངངྱེ་བཞེ། ནྐཊཆོསག་ལང་དང་པརཏ་ན་ 
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2: 


`. ཡད་དུད་། བི པང་རུང་ 


། 4 འགྱུའ་བམེདབའེ་ཕྱེའདེ་བཞཾདཉིད་ཅེས 


ཧཱ ་ 








| སྒྲལ 


(པ་དད་། དེལས་སྲུ་གསུམ་འཐོང་ཚྲུལ། དི 


དེཧདཾ་གསེརབཟདཔོ་མིའྱགུའ་བདད་བདྲབའ་ག 


སད་པའི འདེ 


། ཧེས་གྲས་བཏད། སེམས་ཊི 


དཔེ་དང་སྦྱདབའ། དེ་ལའིགས་གཉིསདབེསབསྟནཔཞྲི། 


དི མམབ་ཞིང་ཞི དདུའེ་ ཅིག༨དི་ལྟ་ བ་བཞི ཧཱ གྲསུད་འྲབ་ཡན་ལག་བ གཉིས་ལ་ 


ང་བཞིནགང་ཡི དྲ ་མེས་བསྒྲས་བསྡལ་པམཐམ་ཕ 
།བསཐམས་ཧད དྭ་དུ་འངབཞཱིན་གཞ ༨ རལ4༨༥༥ ཆེ ༦ 





དི པཐུབསཿཾཿ ཧམབ་སྣུ་ཚོགས དེ རྟོགས པའིཆེདདུ་ 
ཤག གསབས 
སུ བཔ་ཡ་མང་ེ་རོགས་་ 


དཔེ་ཞའབད་རྩོལྱ་ཐིསགས་དུམབསྲབས་ཤིད་ལབས་སྤྱོད་ཐ ཨི་ཤཾསཔདང་ པའིགཏེརཆེནཔོསའེ 











ུ་གུར་བདད་། གསེའངི་མ་ 
གནེའབད་པྒོནམསྱི་ ་རྡཾགཟུགས་དང་ཆེསམ ཐས་པའ་བརྡོད་པ་ཡིནཞས་བའྲོ་ །རིགས་ ས་ཆ་ར 










(¬ 


ཤྭོ ཆ་དང་མཐུནཔས་མཆོག་ཏཱ་ཙུར་བྱརས་འྱུརྩཧིརིགསཉིདད། 
| བའའང་བཞིནདུ་གནས ནས་བའིའི གསད་ཉིདཔེ་ཤེསྦའི་ཚོགས་མདཔོསམཐའྱ་བིནངརྱབསནསྨ་གློ་བརྒྱ་སྲི་དིམ་མཐའ་དགདང་བལ་བ་ལས་ 
£ བར དྲ བསྱ་ཚོག་སམཐརྱརཤ་བགྲིྱིུམགྲདལྱ་བཉབ་དབའེངབ་ལྭ་གད་བ་འངས་དུག རྔོགས་པའི་སླུདང་སྤུལ་པའིསྐུ་གཉིས་པཿ 
ཏནིདཔལ་རསམཆེགྱརམངསབཞི་ིནརདལསྲ་ག་ངའསངསྦམསྦ་ྱི་གདད་ྲདབར་སབརྱ་ེ 


° 












འག་ན་འདབཞིནྱིས་གནས་པདང་། ་་་ 
མེད་པའི་དུསནསསེམས་ཊི་རང་བཞིནདུཉེ 'བླརགནས་བའིཆ་ ཨྭ་བྱི་དབིངས་ནུམཔའདགང་འདབ་ཞིནྱི་རིགསདད་། 





སཔས་བྲ་བས་དདང་བཅས་བའི་ཤིད་རྫོན་པ་སེདམོས་ཚལདར་ཅིས་སྩེབཇི་ལུབ་བཞི་དས་གསུམ 
དཱེ་ལདམིགས་ཏེ་ཐོསབ་ལུ་སགསཔྱ་བསཔ 
ཅིལ །སྨུགསུམའཐྡེབཚུལཤི'། རྒུའདབ་ཞིནདང་རྒྱས་པའིའིགས་འདེ་གཉེས་ལསའབབསབ། ྲོུགས་པའིསངསྦྱརསྦ་བྲེསུགསུས ཐོབཔརའདོདཔ་འིནལ། དེ་བདདད་་་ 
་ྲ་ ༢བཀུ་ང་ ལི ྱ་་།བབ་བཟགས་འཔེ་ལ་བ་ལས་ 

།དཔེ་དང་བྱུ་བ 
གཞནཉས་ངཞིནིས་ནྲི་ནབཔཡནཞང་འབད་ཙལ་ཅིས་གསརདྱངསཔ་མིཔྱ་པདང། 





ཁྱབུང་དུ་ཟུང་བའིསསས་ཅིའིགསདེ་ང་ནམབ་གཉིསྲས་ཤེསབབྱང་ ། ཟོགམཱ་ 
སའབད་ཆོལྱ་གིས་གསརདུ་ཡདདག་པརྡ་དཔསབ་ལསྦྱབང་བའེདག བཟད་པའི 


ཞི། དེ ནདམ་པའེངོ་བཉིད་ རྩ་སྐུ་འདབ་ཞིཞ་རྱིས་འདགསལ་ཞྲིཾད་ཡེན་་ 
སྙབསལསགས་པའེ་ཕནཏ་ ་' 











སཅིསྟེ་གསྲུད། 


2 0 








ར>=-.༽་¬ དེ་ང སེ་བ ་'` 
དཾ ༢་འི། འགལ་བའི་སློབ་བོད་པམ་ཡིནཏེ། སྔམེད་པའ་གསུངས་བཞི་བདེདདངོས་སའཛཇིནཔ་དག ་པའིཆེད་དྲ་གོ་བ་གྲིདི་མ་མེདཔར་ 
ཨ་མདཔའགྲནཁསཔདའདིབདཔགྲདསབདགའག་བམ་རིགམཞྲེན། འགྲི འདུལ་བ གོལ་བ ི་ 
ཧཱ ད་ཤུང་བིད། འདིར་ལེད་པའགྲནསཔའདགས་པཅད་བརཅགྲབིཆདདངས་ཅིཏིང་ོ། བ་ཁོ ིོིཁ་དང་ གཞན་འ བོད་དདགེས་ 
8ཿ དེཉིད་རདུལ་ཡད་པའའི ཤེསབསབདགབསྐྱབདྲ་རུབླསྡབཔའྡཊུསྭ་སམདུ་སྦཔ་འུམ་ཞུད་། གོ གྲོབརྱ་བིའྲི་ པཱ 
% བརྟཾསཔབྱཾད་ཉིད་མིགྲུསཔའིཉེསཔ་དང་། དདགཞན་ཐེམས་ཅད་ལ་ཡོད་པརཔ་ཤུསཔས་ཡང་དགཔམནང་བཅསམ་ 
ླ ཡོནཏནནམས་དང་དྭརཱམེདཔའི་ཆས་ཅིདངངས་ དོདམཿ ཐམས་ཅདལ་ཁུབཔརཔ་ 
པ་ལྷགཔའའཕལ་བའེ་ཉེས་པ་སྟེ་ཡྱརརྒམཉེསདམིགས་ཁྲ་པ་འདེ་རྣམ 











ཅནནམས་དན་དམ་པའི་སངསརས 
ཤྤེར་ས་རད་བང་ ཧེ པའོ་སམང་ ཊུ །ལ་་ 
པསསེནས་ཅ 1] ་ མུ 

གྱིདྲེམརྣམས་དངབཞིནདུ་བདེནཔ་མེདཔལ་ཡོདདམ་སམདུ་འཛྲེནཅིདྱ་འདོགསཔ་འཉིསང་དུང་། ལང་དག 

གྲུ་བུརྱ་སྲ་དམ་ནལས ༦ གྱེ རབ་འྲིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱེར་སས་མཉམ་པའམ་ ་པས་བདག་ཉ་ མཆུ 
¬: དུ་འཛནཅིང་སཱའ་འདབསཔའཉེསཔ་དད། རངད་ གྱ་དངབ་ ཆས་ཅུ ༤ཾང་ ་ སཱ རི 
དམ་ལམིདདལཏ་མདུ་འཛིཞ་ ཐུ 3) ཐོབཔའ་འདོང་པའི་སྔ་བ་དད་ སེམས་ཅནབམས་ཅདལ་གུསང ༨ 
སགད་ཟགགིརིགསགདདག་ལ་གསཆེར་ཡོད་པ་དདགདེནམས་གངསནསྦངཿ་ཆུང་བབ་འབདདའད་བདད། 

























གྲོཾ་བུད་བམད་པད་ ། 































༄༅། འ༽༨.༽ 


ལྔ པད་ལྟ་བ་བཞནདུ་གུས་པདད་། ཤུན་ རྔོབ་ཀྲོ་ཀུཌགྱི་དྲིམ ཉིསསུམེཊ བཔ་ ་ལ་ཨེདཔར་ཤསཔའི འབད་། དྲནདམ་ཆེསྦབུ་དྱངང་སའད་བཞནད་ཡདཔ་ལ་ཡདཔར་ཤེས་འ་ལེ་ཤིས་དད་། བདག་ག ཡོ 
ཧྭ བ ÷_ དྲད བའ  གས་ དེ་ལྟརཡོནཏན་ 9 ། དོམ བམང་ =: གི 
ཟའོ སྙིད་བཾ་ཅ་མདུ་མཚུངསཔའ་ལྟ་སྟེ། སྦྱོན་གྲོ་བྲུར་གྱི་དྲེ་མ: ངོས་ག ོ་ ག་བ་དད་ལན་པྲནམས་ཡད་ངའྟརོགསབ་དང་། བཿ དགའིདངང་སེམ་སནམས་དེ་བཞིནག་ ཤགས་པའི་སྟིང་པེ་ཅན་དུམཆུཕས་པུར་མཐོང་བའི་བྱམས་ 
5 པཆེནཔོདེ་ལག་ལམ་དིམི་སཾབྭ་སྦབས་པས་འབུས་པདོན གཉིས་མཐརྱིནཔླ་དན་མེདབའིསངསྤ་རསཉིདྲའགདོནམིབརྱ་སུའད ཐོབཔར་འུརའོ། །ཞེསཔའོ། །ཐྲགངཔཆེནང་ ལྱོནདྨ་་མཁི་བསནབྱ་རོསདཀོནམཆགགཱི་གསྲནམ་པདྱེ་བ་ 

# ས། དོབཞིནགཤེགས་པའི་ཉིང་པོའི་སྐབས་ཏེ། ལྦདདཔའྲི་ནམ་པར་བ་ཤུད་པའོ། £ 8 3635 ཅིཟགབརདཔའེདའངསལ་གནུསཆ་འས་ 


པ་འངསྲསྤཱ་ཆུའ་པའིབྲགས་བུའིདབད་དྲུབསནས། རྟོགས་པའི་དོང་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ ནལ་གསུམ་སྟེ། བཤདྱདསི་ནལདྱའིམདའབྷ་སནབ། རཾ ཟི རཱ་ཁྭཝམ་དུབཝས་ཏེབསན་པ། དེདག་པྱའཏེརྒྱསང་རབ་ཤད་པའོ། ། དེལ་དོན་གྱི་ནྣམདྱ། 1 
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༄། རཱུམ་པགྲསམྱཡིསའབྭཕེངདའདུགཔའིདའི། ུགསུམ་བད་དིནུསམ།འདེ་སིདང་དཔའ་གོབ་ ིསདཔ་བིུས་དངཛུཔས་པའཐུག་ཅངགནསཔཞིནུགཔའ་དབན། །དདུག་བ་ཉིདྲཚུལ་ཡང་ 
མམས རྟོགསཔའདཀའ་བཞི་བསམ་ཨྱིསའྱིབང་ དེནཏེ། དལ དནནམཔ བརྒྱད་ཅུ བཤུདཔ༨བྱའ། ཁང །སྣེམ་དུ་བླམུ་བའུ། དལྟའཤོདངྱདསའད་བའཤསཱམ་པ་དདག་བསས་ 
སུཐཱ་གླཐུར་ཡིདྲིམདད་བྲལ་བ་དག་པ་གཞྲིས་ལྡནདབད་ཀིརྡནདང་ དེ་ཐེབ་པའབྱེད་བཟུཉན་ 


ཟུས ལམཉཱ་སུལནཔྱརྒྱའི་དོན ངེ ལ་མབྒ་ཤམསུཔལས་སིབཔགཉེསྦ དམདོ་བལ་བའྲབསྐབའི་དགདད་། ར་འ 
ལས་འདྲ་གཞན་རིདནགཉིས་འགག་བཔའ ༦ ལ་ དེདགུ་གེ་ཏེ ནབསཨྱིསནིཁབ་པའེ་ཡནཏན མས་དད་རའ་པའེ་ 








འི་དོནཏེ། དོནབྱསད་ དཔནྣམསི ཡྱིསའྲབསབུ་མཇའཐགཔས་སྦྱམས་ྱེས་ཞྲི ནྲིནམང་འབ པ་ཡིནཤོ། 
གོབ གཉིས་གཉིས ི་ོ གིས་སོ 





1 ད་འ བྭ་ཉིདདང་ལེངས སྩེདེརྡོགསཔདང་སྦྲུལ་པ ཅསྨུགསུམཛའབཏུ་ ཏུདཔྱཾཧུས་འཇྡུག་པའི་དནདང་། དཱ 
རྣམས རྱད་འགྲོ་བ་ད་ དྲགམམཁའ་ཇི་སྲད་པ ¬ ། ་ དྲ པཉདའི་རུལནེ། ཕལ་པཤྣམས་ ` ་ ལུ 
ལ 
ང 


















དེཊ་སྤྲིན་གྱིསཉི་མ་དདནམ་མ།འལ་སྡིབཔ་ དའྲདབའདུབ་ཞིནའོདགས་ལ་ལུ་སྤིབ་པའངྲ་དདབ་ཡི སྒིབ་པདེདག་སཱའས་པ་ལསཞིདགཔ་གཉེསལནདའྱགུརབཞིདདོ །ཞེསཔའོ། །འཐོབྱངེད་པེ་ཤེས། འོ ོལ་ོས་བ་ལའ་ཤེས ། ། 
ནརེིཾཾེཉ}ཉཾཉྲུཙ+ྫྣྨྣྗྔྨྲྣྣནྣ༽ྲྣ༽]}ླདཾྱ་་ སིི 
གཞག་ཅཱ་ཁམས་གྲསུམ་པའི་གཉེནཔྒོནམ་བའིཏོག་བའི་ལེ་ཤེས་བྱསམས་པས་གཙོ་ཆེ་ཉོནམོངས་བའྲི་སྤབ་བ་སྨྱོད་བདང་། སཐོབྱ།བབ་བདཨ ངབ་ལསགསང་ཤསྦངི་སེ་པའི་དུནམ་འབྱའེདཔའི་ལཤེས་བླསམསཔས་་ 

གཙོཆེར་ཤེསཔའྲ་སིབབ་ཅདབསདདགན་ལ་ཤསགཉས་ལནངའ་འདད་ཅད་། དེདང་ཇེསྲས་འཐེལ་པའི་ལསྣ་མུབཔ་ལ་འབུདཔའྱཔའོ། །ཞེས་པའོ། ིགིསིེིིིེ་གཉིས། དེམེད་པཡེསམདོརབྷསནཔདད་། རྒུ་ 
མཚནརས་པའའཤད་པའ། ར་ མོ་ལས  ྣ་ ཅིདྨ་རུམདཔོདད་ཝུནལ་འིམྱིསྦྱརས་པའིམེཏོག་པདམསརབ་པརཁེབསབའེམཚོ་མཛེས་པཇི་ལ་བང་ཞིནདུ་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆ གས་ལ སྤནམ བའྲ་གོལ་འད་ 
གཟའ་སྒྲ་གཉཤགྱི།ཁ་དངནས་ཐརཔའི་ཟླ་བ་ཡོབས་སུངོགས་ཤིད་ཉགད་བ་ལྟ་བུ་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྔད་ལས་གྲོལབ་དང་། ཕྲིཧགྱི་ཚོགས་གྱུགངེ ད་འདྲབའིཉ་སོངས་པ་གཏེསུག་དགལ་ པའྲགལ་བའྱི་ཆུམཚནེསཉི་མའི་དིལ་བཁོར་འདགསལ་ 




































༢ 


༼༩ཊ 


།བྭབུའདི་གོདུར་ཅྲིདི་མཆེདཅིད་ཝངསྟཏོགིས་པན 





ཁུ གམཚོགསད་འེ་ལོནཏནམཐའ་ཐུག་པྲ་ནམས་དང་ལཤཔའྱིའི༽ ལྟབདང་ངེ་སྟེད་པ གསང་བྱ ་ལཤ་པའྡི་ཇྕགསཔའི་སངསྐྱརསཿ ད། །ཞེས་པདད་ ]། 
༩ མངརཏནདམའྲི་ ངས་པས་བ བབྲམབདྨཞུམཆོག་སངསྦྱརར ཅིས དུས་དཔབྱརམ་བི ཉིདའདལ། རབ ངོ རི དའ ཤི ང་དག བུ ཧཱ ཐན་ འིད ་ 
# གཙོང་ཐའེའདས་རྔ་བ ཐལ་བའི་འིནཆྡནགསེའངཟད་པ བྐནད་ སའགའས་ཅུངབའིའིན བིའི་གཉེརཁེྟོཝ་དད། 
93 >< ཀ་ དུ་དུ། ༢ 
-% བ བྲུའིམིམླ དུནཔའྱི་བཱགད་ ༢སྦྱརལ་བརྗོགས་པའི་སཿསྱས༔ 


༡༨ 


འཔལས དབའི་འབྲུའི ཧངང་ལྣདུདང། མེ 
| སོ་ས །བབྲབས་བདང་ལནུཔའི་ཤིད ཆུ་བ ང་ ] (གོས: དྲབལཞིདདེ་མེ་ པའི་ , 
$ སཔའསངད་ དྲ།ཨསས་ཧ རླུ དའདམ། གཔེ་དྲདལ་ངའི་གསེ 
ཀྲ ཞེས་ང དའ། རྒྱམ་པའབ༨5 དཔལ་གདམ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཛྭ་ས་ 
སེགས་པའི་སྦྲས་ཟླ་བ་སྦྲགཅན་ལས་ཐར་བ་དང་། ཉིམ་སྤིན་ལས ལང་བ, 





གསེ་ྱཡིག་ཅུགསཔར ཆྣནྒདང འབའདའ་མབ་དགལསཤས་ས་ 
ཏསྭྭཐུངྦཚུཿ ཆསྦིདྱབིངར་འངབ་ཞིན་གྱིས་ནྣམ་པར །ང་ཉདརུ་མཚྫོ་རོགང་ས་ 
ད་ུགཔརའདོདཆགས་བདང། སགས་པའི་སྒྲས་མི་སྣགཔ་ ལ་བབ ° ་ 35 དྱཅུ་ ལར །དགྭབདད། 


གྲུ་བ ཅྱིདྲེ་མསཉནཾམེཔས་པ་དག་གསུམལསཀ རོ 
ྲ རཚྗྗྗྗྣྗྣྣྡྫྣྣྷ་ 



























༨ ༤༨༨ ༨ ༨༽ 3 


ྲསྲྲགསིསཔྲཔྲསཾཾྣིྣཔྣཾྣཾཾྣཔྣཔྣལསཔྣ་་་ ལ་པ མཔའྱ་ཐི་བ་པ་དདྲ་བལབའི་འབུས་དམངོདསམདུ་མུའ་པ་ཡིན 
༡ 'ྭ དྲུ་ ༽ ` ཅཿ རོ ༣ རྨར 








 པརའབཅ་བདཅིང་། དེབཞིནད་ཏོགས་པ་བུནྲསུམཚོགས་པའི་ནཏནྱིཏྟེནྷ།དཔཉིདའདགསལ་ནཱམ་པ་གུནྱའིམཆོག་དང་པནཔའི་སངྐྱར་སྦའྲ་སུའི་ ལ་པདང་མཛན་པརསསའངྭ་གརིག་པའེ་ཡེ་ཤེསི་སྨོད་པུལ་དངེས་པར་ ཛོབཔདའཇེསལས་ 
ཅི རྣ ཅཉ ཟོ འི་སྒིབ་བདང་བྲུལ་བའི་འབྲ བཿ འདད ཅརཔ་ཡནང་པསདའསནཏི། །ཞེས་པའ། །དྲུག་གསུམ་ཕངས་བསདོད་གཏསའྲགུབ་ 


4 རྫུལནི།_ རངགྱི་ཆུད་ལ་ཁམསགད་མ་པའི་ཇེསསུཆགས་པའིའདོད་ཆགསསེམསྣ་ནོག་པཟྱུབེདཔའི་རུལ་དང་འདབ་ནུམསའི། མ་ལུས་བབྲ་སངསངའི་པུའདང་། གདུལྱབགཞནམང་པོ་ལྕནྱིནདམེ་ཏོག་པདས་དང་འདུ་བལ་ཆསབྷསནཔསབསམགཏུན་ 
རོ ཏིང་དེའཛིན་ཅྱི་རུ་ཞཱི་འབབཅ ཞི སུགས ཟཔ ོཉར་ཡམ་ཡིན་པབེསབས་ཆས་དེགརདག་པས་ལེབསམ་གང་ཞིད་པདམ་མ་བོས། པྲིབ དུའང བཞདད་ཐུའཏཾ། 
འང་གྱི་ཆུད་ཡིདདུམིའོདབལ་གཞནས་མནརསེམས་པའིཞྭལང་གདུགཔ་ཅནྭ་ས་གཅནམ་ཛུའི་སླིབཔ་ལསརྣམ་པའགྲོལ་བསགཞནརྒུདལ་སྡགབསྡལ་དང་བྲལབརའདད་པའི་སྙིད་རྗེ་ཆེན་པོདང་། ཕ པདད་ཕད་བའའདོད་པའྱི་བམས་བཆེནཔའདཟེའདད་། 


༦ 































༄༅། འུབླ་རམས་ཀྱིསགྲང་ཕྱ་ད་འིའྲགོ་བམཇའ་དགལ་ཁྱཁཔར་མཛདདེ་ རྗེས་སུ་འཛིནཔའི པའྱི་པུརན་ གཉེས་མཐརྱྱི ༈ཡའིསངསྦྱངས མེ དཔའི་ཟླབ་ ཀག ཞིངརངགྲི 
གསུམཔའིམིཿ ཤསག 7 ་ ཀར ལྱའ་ འིའགོབདོ དད གཉིས ཤྲི ཟེརནམསའྱིསམིཤེ སིི | 
མཛ ད་པའི་ཕྱིར། ་ ཉིསམཐར་ཕིཾན་པའི འསསྭྦསཧད་ ནྲདམམེད་ དཅིང་འི་དུག་སལ་བའེཉིམ །ལསྭ་གོལ་བི་ལུ་བབ ནིན ཞེས པའོ། ཏི དགཔསྦདརིང་པོ འཐོབྱ་རུ ལ་ནི གཞན 7 སིན 
,¿ རྱུས།ཁོན་དངམཉམ་པའེཡེ་ ནད་འདི ན་འ སིག ངོ ར་འཛ _སྙིང་པ་གྲཉིས་ བག་ ས་དུང་བཅས་པའི་ཤུན་ པདང སིའི མཐུར་ ° 
རཿ མྱིནཔའིསཿསངྱས་དེངྡེགོརེ གསས སཱངམ་དངྲབ་ལབའྲིསངར ངང་། ལྨུནཔ་ལ བཿ དཔོ །དེབཞིནདུ་ཕྱུར་ཏེ། ཕུར་ཏེ། གིའི ངའི དེ 
ཏོ སནཊསྦོརམོདཀོཿཡིརོ་ རད་། ཡནཏནཙནངཛ་ ་སཟད་མེ་ ཤསཔ་ སྔ་ཅིསནི་གདུལ་བུཌེད ལ་བ་ངདང་ ཙཕངས་པ་མཐའདགསལ་བརྩའེདཔའི་ རྣམསཡཿ གབསལ་ལསྣནམ་པར་གལ ་བའེབདེཆེན་ བསད་པ 
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། 






















| !པརྱེ པའི་ཕྱིརན། སྤིབ་བ་ལས་གྲོལ་བའིས“སརྒྱས་དནི་ ངབས་ངག་བའི་གསེའབཟང་པོ་པང། སའ་སཱབས་ནསའཇནཔའ་ ཕོདང་། བསུ ༨བཙས་པའིེ་ཤིང་ ལྗོཞོཔ་ཛི་ བ་འ གོསའདོདད འབུང་འའེ ཡུཾ 
| :ི༽ཀ༽༨༽ཨ ་ རྐད ་ ༦ ཞཱ ་བལངས་ ་ པོ ཁོ 
< ཙུ ཅ་ཧུ་ཤའ་འབུ་ལ་ སཾ གོས་བ དྲཤལ་འོ་གེཆེགྱ་ ཇང མངསྦྲུབས་དང་བྲལ་བའི་ལཁོརལོ་ ལད བབས དས་པའེ་གསར་ 
“ˆ | / ༤ཱཾ་གཟྲུགསང་ནཇི་ལྟ་བ ཞིན་ཡིནན། །ཞེས་པའོ། བཞིཧྱ་གེ་དོན་ལ་ གཉིས། དོ ས་ཚབ ཐན་པ་ང་ རིཉཾདྱརཱས་པང་བཤདཔའོ། དེའམདཝད ཟུགཔ་བགརགས་དང་བཅས་བྱཅང་ཟད་ཅང་ 
ཧོ མེད་པ འི་སྦཕསཔ་མཇབ་ཚུཞཔ་དང་། ། ཁྱབ་ཇི་ལུ་བདང་། ཇིཏེ་བབ་བ་དག་གྱཁཔ་འ་ོབསཔར་མེབྱའེ དང ི་ོ ངམ་པའིས ཨསདེགི་གཏགང་ལ འཇིག་པམང་ཅིང་འཇུས་མྱབས་པའི 
ཆི ཆས་ཅན་ཡིནཏེ། ན་ཡིནཏེ། རྒ་བམེདཔསབརྟནཕངང། ༡༦ ༣༡༠ ༦ འཆིབ་མེདཔས་འཕོབམེདཔ་ཉིད་ཕནཔའི་ཕིཌར་གོ །དྷེའུ་བུར་སངསྦྱ་རས་ཐོབ་པཞི། ། །རངགིདོཤ་མཐར་ ཡིན་པར དེ ཀར་པོའི པོའི་ཆོས་ཐམསཅད་ཅིགནས | 
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༢༩༤ ༨༠༢༧ 


༤ རེན་མར་ོར་རངའྲ། མསངངབ་ལ་ཞིང་ འྩཅ་བམེདཔ ལྱསྒགབཉིདཡིནཔའེརརོ། །ཞེས་པའོ། །རྒྱསང་དལ་གསུམ་ལས། “དོན་གཏཾསྲག་ འགྲངཚུ 














ནིང་མོར་བསྔས་ཤིངྱམ་པའདཔཔངཔན། དདོསཉསྒཔའ་དོ་གརས་འའིནང་ི་དེ རིས སས ད་མི ཏེ། ྲྣནྨྣཾ་ རཀ འདངཁ་ཛིགཔ་དང་གནསཔ་ལ་ 


སྔནཱནྲུཿལམ་དུངྲི་ལྟབ་ཕངཇི དཔཉོགས་པའི་ཡེ་ཤ ཐིསགཾསཕཐཟུང་དུ་འབྲེལ་བརབ ་པའྱེབབའ་བསྲད་གགཞསཔའདའའགུ་པརགསའརྱདཞ། དེ་ལཔམཉམགཞ ངི ི་ོ དང པས་ག 
2 ངཾསཛོ་བཏུཟཔངྒྱར་ཆེབའཆོས་འབ གོགསཔདྡིསང་གསཔ་འིཡེ་ཤསགོམསཔ་ལས་ཧུངས་ལསགསཔལོན ཉྟེནདྱུཟུར་པའིཆསེ་སྣུརགསཔ 


“2. | ཤའ 
དེལ་གིབཔལསྨནམ་ཕར། 'པར་ཤྲོལ་བའླེས་ སུ་དང་ཡེཤུས་ཧཏནང་ ང་ག རར ལླིས་དགཞིསོ་སར་ཟགཔ་མེདཔ་ དང་ ཅུབཔའཆམ་པཞིསཔརརེདབྲ་རའ་ཞེང ། 


,§, གྲོ་བུུང་རྱདྲིམ་ལས: མཔརཧྲོལ འིསྣུ་པབས་པ་མཐའཡུནཱཔནི་ ནི་ཡངས་སུངོགས་པརཐོབབ་དང་། 
༧ མཐརྱིནངནངསའཇནསླརཞིང སྩཿཔ་རུཿདྲ་མཆནུསུམཿ ༅༅༩ལ་ 









འསང རབས ྱཾདྲ་ལསམངཔ་ཡོདཀྱངམངོང་ | 


འཆམ ༤༢༩༦༣༩༠ 


ད 
| 





| །ཞེཟགཔྱཅངཟདཅཔམེད་པའི་ཝལ་པ་དངྡེ་ལནཔའི་ལིུརདང་། 81 གཉས་ཀ 














།ཅུ་ཧྱེན་གྱིས་མཛོན་པརའ 
་ ཅིང བྱུན་ཚོགས་ཁྱད་པརདུབ་ཤདཔཞི། གཱོ་བུངཊ 


ཧཾ ངུཿཚོགས་པའངྱའེདདྲོ། 
འའ ༥ བརབྲ་ལནཔ་ཡིནཏེ། ་ ཅེ དཔའལ་མཆགས་པཟདཔའྱའི་ནང་། 
་ .6 བྱ་མཐའ་དག ཤཡལྭཁུབ་ (འིརྣམ་པ་ད དོག གཉིས་འ དུ་འཛེག་པའམ་ འེ 
དགས སྲུས་ཞིའ་ ུགཔ་དང་ གི མེངཔ་ སསྤ་ཉནའིག། 


ཅུད ཧྭ == 


ལས་བློཾགསྙེའི མེབྟཏནཔ་ང་། ཀི ཀ་ལྗེ་སཞི་བལ་བླབ་ཉེལཞིབདང་། ་ 








དུས་མྱ་བས་པའིརངབཞིནཅན་ཡིནཔའི་ངྷཾཔརོ། །དེདག་གིས་ཞིའངགི་ དེན་དུ་ཞདཚོ 


་མེང་དྱངས་ པར་བཤང་ ཧོ 








གས་པངསྟྙནཅིང་། དེ 
ྲྲགེིེིེིྫིྫེིྫིྫཾཇ རར ྒྣྭ 


་ པའྱི 


རྒྱ ཤྱཾཌགྱིམངོན་ ཐོན་པར་འཇུབ།མྱབམ་པའྲིནམཔདཔྲ་ལན་ པ་ཡིནཱནོ། 
,$ྲག་ བ་བ པངང་། འཕོ་ཆ མེདདག་ ཁ་བ སེ་འཕོབླ་ནནས་ ཡདཔའི་ཕྱརཔོ། 


ར་ཕོའི་ཆོས་ཐུམསཅདྱའིགནསཉིད་ཡིན་པ པའི་ཤའ། 
སཱེདཔ་ནྭནཔཞྡཱནམཔ་ཐུམ་སཿ དུམཛོནསྦསྤདྱ་ཐུའ་པསྔ་ཡུལལ་ ཕོགས་པ ་མེདཔའི་པཱའནཆོས་ ཧྱིསྐུ་ ྐུ་ཞིཡེ་ཤས་ཁྱི་ཏོགསཔས་ཤེས། 


།དའངལྕཾག་ཕྱོགས་ངས་ བཟུངཤཱས་འཆ དཔས་འབུགྱབསྒྱར ཕོ ས་པ མསལ་འཇིགྲཔའ 











གློག་ 


} 


མ་བརྲགལ་བའི་ 






ངེ་ལ་འཇིགཔ་མདཔཏིདཞི་འདུས་མྱས་ཤ་ | 
ནམ་པ་བཞིརཤེས་ 
།བཞི་བོགང་ཞེན། འདྱུབིདྷན་མས་ཡོས་ ; 




















` རྔོབ བག 
། ཉའ ལཞསྤྱམགསཔའི་བདང་ པའ་འགྱར་བསྔག་བསླལ་བའན་བདང་ སྲེདཔ་ ཆདཅིངྱི་མའགྲུབ་པའེ་སྐྱེ་བ་དང་། བསམ་གྱེས་མེཁྱང་ཅཾ པས་ཚ བགིའམིའའོསིབཞིའ། ། ། རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ 
= ^` ཇིག་པབ །དྕྕྕྦྦྦྗྫྫ་་ ད་ཅོསཞེབར། ང། འཆེ་བཟེ ངོ་བ རཤེསཔར་བྱའོ། ¡་ གཞན་ཕན 
10 ཏཾ ཚོགསུད་པདད་བཞད་པནི། དྲེམམེད་པའེ་སྤ་ཡསཔ་དང ཤེསམཛོན་སུམདྲ་གུར བས ག་འ ར་ད་ དའནཀར་པོད་ པོ་དགེབའི་ ས་ཕྲ་ཏྭྱ་ཧད་པརཅནནམས་འི་འབུང་དའ རྟེཧནམཧཞི་` 
,ཉཾ ཡཿ ཤཔའྩ གཞན་ད་པྲའ་སམཚ ས་པའི །སྩ་ང་ཡད ཞྭ ལདདཔ་ང་ལར་ དྱ་བེད་ ཅང་གཟུགས་སཾ སྲཀྱི་མཚའ་མ་མེད་པ་ སའི་གགིམང་ལོས་གཟུགས་མཿངོའ ཅ། ཧདདང་དདངའདངའགྱབ་ 
/ 2 གཱ གས་ག དཔ ཅི ་ ལུསཅིམདེག་པ་དུང། འའི་ངིཅོགས་པའི་གོལདཔའི་ཞོནསརྱུལ དང། 


དཱུན་དཔཞིའདུས་སྱརསཧྲིསྣ་ ་ 
འེང 

















བརའཛོགཔ་ལྷུཊ། 
1, ་ བས་བཏདནཔྱར་བཟི་སས་ིལབདང་ཝན་བནམ་ས་ཅང་ ཅི བཔཕདག་མཆོགཁུ་ུརབའི་སོ  ིོིཚའཏུགཟུགསི་སུམཇེ་ ཨི་སྒམཐོངབ་ལ་སོགས་པའེ་ བད་གིས་་་ 





༦ 












་ མཚན་དངུདཔེ་བུང་ལ་སོགསཔཟ པམེ པའི་ཡོན་ཏན ཁྱདཙང། ངྲཚས ཁེངབལསགསཔས་སྙེབསངངམེ་འཇེ པལ་སོགས་པ་ ་པ་མེད་པའེ་ཕྲན འཕྲས་པ་་ བྱམྤ་སྩཐཾཾ 

: རྨ ཡིཤནོ། །ཞེས་ཡགོ་ དདོེ་ གོལ་ས ཀར ་ ཟིཨ་བབའ་བཤ་ ལའོ - ༢༨ བམ × 5 
ུ བསེདཔས་བཏག་དོ། ཞུ 12 དོཿ། འཆེ བམེདུཔསགཡུང་དྲུང་ཉ ༨ གངྭསལམེདཔས་ངབ་ཏུ་ཞིད་དད། རི་སྙེད་ཕ་མཱདྱཾ པས་ཤེསྱང་པ། ཏུཿཔྲ་དང་། ཇི་ལུབྲམྭ།ཏེནཔས་ཏེག་པདངྲ་དལ་བདེས་ཉོ . 
4› མཧཨཿསཞཿམ།ཁ་ འབཞིན་དར་གསཔ་མེདཔ་དང། དྲ ་་ དུསཀྲུནཏཱཐོགསཔ་མེདཔ་དང་། ཧཱོམས་འཇུགགི་སྦྲིཾབཕ་པྤཕས་པས་རྩུ་བཔའེརེགབྱ་ཨྲངསཔ་ཉིད་དང་། གཟུགས་དངྲ་དལ་བསབལུརམེད་དང་། 
་ ༼ི་་ འངབ་ཞིནྱབང་ད་ དགངས་དགེ་བདང་། གོ གྲོཾབུརསྱིདྲིམསདག་སྲིམ་མེ་དཔཉིང་དེ། དྭནདམ་པའེ་ཡརཏ རྣམགྲུངས་བཅོྗ ལྗད“ལྔནཔ་དོཤིབྱཿཧཱ་བཆེན་པེ ་ 

ར རྨལ །རྱམཐར་ཐཤདཕ་ལུ་གཏས། པན དག་གངལྔལནཚུལ། ཝཾ པའི་ཕནཏ ངེས་པརྱ་བ་བའོ། །ངེ ། །དེལ་ལྔཞྲྒཧཱལཞེ། སྤངས་པ་དང་རྟོགས་པའིབདག་ཉི རྣམ་པའ་གྲོལབའི་ ་ངང་། ཆོས་ཀི རོ 



































གཞ ཤྱ་གིདོནཕུནསཱམཚོགས་པ་འབྲབ་བབསྟུནཏེ། སྣངབཱའེའཆེངང་མཇུའདུ་ 

<. དེཞགཉཾསཀ་འགྲུ་པའུ་ཏན་དུགུར་པའ སྐ ཡངཿ མ་པཿགྲོལབརང་ བཅང་ སཔ ཱ 

་ ཡོུཏློད་འོནདི་འིོ་ོོོ་འ ིའ་ ག་ས རི གོག 

བྱ ཁཾ ཤགས ཏུ མིན་པའྱིིརནམཐརཝུགཔ་ཡི་ཤེ ་ 2 ་ - སམ ཡི སཾ རོང་པ རེ འབར 

བུའུ ཤག རའ སར བགད ཧི ཅད་མུལཚུ་ཡིནང ིོཇི་དཞེན། ཛར ཕན སིས་ི ཞེསཇ་ ཐའ ་ བའ ` 

དྲ ཡ་ ཞག་བ འེབདེནཔསསརཔརིགཡེ་ཤེསྱ་ི་ ་ འའདུ་ པུབ སབ ཆསདེའི་ིཏུ་ཆེའ དྲོག རེ འབའི་ཝཱར་ན ས་ལ བའི ± = 
ཅུ ཉིད་ལ་ག ཞིང། ༈ཆོསཉིད་ཤནཉད འཇར གས 

















༨། གཡོས 


༄། བའི་ཕིརངང པེ 
བཉིས། བགོ དརད་ི་ི 


༨༤ ` 





གབསལསྱ༡པ་འངས་ 





ཁ་སུབ ་ རར 

དྲད ླྲྷ}ྷྲླིྲྩ@་ 

༢ རྣམ་པརདྱེ་མེདཔའིམཚ 

སས ཅར ཉམས པའིདིན་ཡངི་མ། 
ཅ་ 


སཔ་ལཾསམརྒོ་ཧཱམ་དཱམཐདབའོདགསལབའེ ། དང 
པའེ་ཕེན་ཏན་དང་། ི་ོ 
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་ 


དྲད དྭ་ 





།ཞེ ས་པའོ 


གཔའི་ ཡས ཤྩསསྨནམ་ ་ 
ཞན དག རཾ རེ 
གཞན་ངང་ ཐྲ མ་ཡིནཞེང་ 


ང་འོད 












གསུམ 


ཱིིས་དགབའིནུལ | 








གསཔད་ང་ ་གྲུརཔའཇེབས་པའི 


ཅཧྲ། ངོབྱཧཆེ་བས་ 














\༽༄༅ 


༦ _ །བཀོད་ནས་རབ་ཏུ་གྲི བར་མཛདཔ་དད། གཱ་ི་འ་ླ་གོབནས་པར་དགཔའིལོིཁོ་ིོསནམ་ར་སོལབ་་ོ མཛད་མ དེ་ལྟར་ ་ 
༢ ཾ རྒྱུར་ཙིང་གདུལ་བྱའི་དབངགིས་ གསས ་ 0 གག ཀྲ ་ གཁོའཛི་ིདབ་ཏུགཏྱཤསིའདཔར་གཞསཏེ། དཔེརན་འཇུས་མབཞ་ནམམཁའི།ཁཆས་ས་ 
„ འསག སྒྱ་འམས༢བའ ཌ༢ཇིགྱ་ཧུན་མི་འཆ ཧཧ རྱ ཤདའ་གསས་ཏ། ཐུང གཏུང གག དསད །དེལངེ་བཞི། གཞཉྱ་ྱི་ཧེན་ལ་གགུམ་ལས་ 
བ་རབ་གསམསོསྱམས་་གཙེན་བདིལ་གིས་དང ནཔའ་མངས་ཧོགསམའྱའི་ འེརཤས་སང་ཅ་ཉིང་བགངསཛོ་ ཆིས་ལཿ མིགནས་པསམཚེགཏྱུམནལས་འཇས་ཤིང། ཉོག་གེའྱུད 
7 སུཏཧཧཧཿཧྟཧིཧཿ། འཁོརཔའི་གྲསལ་ལཁྱརལབས་དྲག་པཆོལཔས་འའངེ་མའགའི་བདནཉོདུབའྱི་འྱརཆནཔདོལབྱབྱའཕན། ” གས་པརདཀ་འབསབབ བ་ ཏནདང་། མབུ་དང་ཝནབསྱ་ཧུར ་ 

ླ ཉིདཆེ་ནཔོའི་ཕོན་ཏནྱིཆོས་གསུམ་བྷོནམསྦྱསིམརན་ཧཕེབའྱ་ཕིརགོ་འིམ་འཞེགདུ་ཟབཔ་འབབཞིན་ནམ་ང་བོཉིདའེགྲུ་དང་། ནྲ ་ བདགཉིད་ 





ཨར 





;ཀ | ཀཱ 
3ཿ 


















ཆནཛོ་སྦྲུལཔའིསྦ་སྭེ་སུ་གུཿ བོ་ད་གིསའངགུའུནིསོུནྱིས་ ཀྲ་ །ཞས་པའོ། གལགསུམསེ། ངོ་བོ་ཉིདླལཔ།འི་ 
 གཞག་༽ ངང་ཌིངྣཁྷནམ་གཞག་ལ་གཉིས་༡། མཚན དང་ཡོན་ཏ །མདོ་བསུནཔ་དང། དདགགིབྱོམསཔལ་ཞ་། སོ ཉིན 
རྱསྣ མས་ཙན༢ངདེནཔཾ སུམཆོགས་པངང། དྱང་ ཀྱ་སྒད་འབུས་མབྱས་ པལ་སོགས་པའིམཚཧཉདདམ།ཆུདཔར་ལ་དང་ ཝྲཞང་ཡོན་ཏན ཉེ 
(ཞས་པའ།རཆས་པརལ་ པཡལ ་ མཚིར ས་པའར་ མ་པའ་ངོའོ་ ཧཱ གར་འ 
ཅོ ཞེས་པའ ཆབ རལ་ཤུད་ལགཉིས་ལ ཚོ ཇདར་སཔའདད་གྲི པ་ 
པའལ་ཤེས ཐམསཅུདགཿིགཧཱ་འྦཾ་ཡཔས༔ 








།འས་སྤོ་ྫོགས་བསྒུའིནམགཞག །སྨུལཔཱའྲནཱཊ་ 
(ངོ ཀི ས་དཔེ ལ་ཡ ལད ་ སྲ སྨུ་གསམེ་ཡིང་ ལོ ཆེ. ཤཱ 

ངམངའ་ (` ཛཿ ཤྲ ནམ་པ་ (5༨ 
ཅིསདེ་ཛྲསབསིཚོར་ཅེ་བདང་གནས་པངང་འཇིགཔ་རླས་ རྤ་རྱིས་དེ ཧཱ དད ་ ཤིཔ་ུརབ་མེ ང་པའི ཉདད། ཟག་ཕྲམ པའེ་ཆོས་དྩ་ ཧད སྒ 
± 8 ྲག འ་དམ་་ ༢ ཤ་ཾབ་སྡོོ། ཤོསཔ་ ངས་འ མ་གཉིས འའ ་ རར 1 ་  ད་ | 
53:༦8:52: 2 པང ཀོ ༢ྡགཔལེ་ཤེ པ་སྟཾམསའཇུགགི །གླིབཔ་གྲསམ་ལསནེངས་པརྲགལྟསེ་སྦིབཔ་མེད་ པའི འཆེན དད ་ ལེ ཤད ཟོ 


ཅང་ མཔརྟཏོག པའ 


























རཿ (7 


ཡོ [སྤྱོད་ཨུལ་དུདབྱེརམེད་པ་དང་། ཐུབླདང་ཤེས་རབ་ཐུརངུའབྲེམབ་ལརྟགཏུ་ ལྲ་པའའྲར 'འཇུག་པའྲིནལའྱབྱོར་པམཐའ་ཕྱུནཔརྣམཉྱིམོསའང་གེ་རིགཔའི་ཡེ་ཤེསཁྱི་སྦོད་ཕུལ་ཡེཞ་པའི་ཡྱིར།ཟབ་པའི་མེས་གྱི གིདྱིཿས་གདདོསནས་པབོ་ཉིངྱ་ཧེས་ནིནམཔའ་དགཔའི་ | 
འཤརངབཞིནྱརཾཔ་འདགསལ་བཞིམཚཧཉིདདྲེ་ཁདཔར་ལ་དཔྲ་ལནཔའོ།  ་ །ཡོན་ཏྱཧས་པརབ་ཤད་པནི། རྟགས་ཅིས་གཞུལ་དུམངཔའི ཡན་ཏདང་། གངས་ཁྱིས་བྲགངངུམེངཔའི་ཡྭཏན་དང་། བོས་བསམདུམེདཔའེ། 
ཡོནཏནདང་། གཞུནཡངམཉམཔ་མེད་ཕའ་ཡོན་ཏནདང་[ །རྣམ་པའངགུཔ་མཐར་ཐུག་པའི་ཡོཞ་ཏཞྣམས་དང་ཡང་དགཔརན། ངོ་བོཌང་ཁྱིསྐུདེངབྱེའ་མེད་པར་ལྔནཔ་ཡེནཏེ། ད་ཡང་ང་བཞམ་མ།ཁའ་ ལྟཿགྱཆ་བའུའདང་གྲངས་འདེའ་ཞེད་ཡངས 
སུ་ཆད་ལམེད་པའི་ཕུར་དང་། ཿྐཔྤ་བསསཉ་དྲད། ཨགགེའི་རུད་བནིཿ ཞིམེན་པའྱི་ཐཱརདང། སངསྦྱ་རྩས་འབ༩ཞེབ་ ཨག; ཅ666 སྒྲབ པ་གཉཏས་བགཟགསངང་འངས་ཕམཕུམ་པའར་སྲ ངས་པའི་གྱིརརོ། །དབས་ 
ཧཱཿ རྟ རྙི་ལ་པངཞེནདྱརཆེབུལསོགསཔའྱི་རུ༔ མཚན་ཝ་དང་པཱར་ཏེ་རིག་པརྱདའོ། (ཞེས་པའོ། །ལོངས སྤྱོདརྫོགས་པའེ་སྐུ་ལགསུམཁས། རྣམགཞགྱུ་ཧུསཔར་བཤང་པནེ། ཟེགཔཆེན་ 
པཟབཔ་དངྱརཆེབ་སྣཚོ་ གསཔའཆ་སཅ་ྱོར་པལྔ་ོ་གསཔཔལོྱགཞས་པོི་ཕེར་གུང་གི་གངར བརྗོད 'པྱནམ་འཆདཔ་དང། པོབབཿིན་་གཞི5 5 651ཧྟཧ༦ ༦ ཧདང་ཤུ་འདིལར་འད་ 
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མེའཆདཔ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས དྭ་མཱགབ་སལ་ལས་བླསལ་བའ་བཞིད་པའི ཐུགས་རེ་ཆེན་བླརམ་པའདག་པའྱིརུ་མཇུན་པའི་འྭབས་བླུ་སྐལ་བདུད་ལུནཔའི་འགྲོདོནྱརན་མིམཆང 
བདརོལ་མེང་ཅང་རང་གི་ ་ངང་གིས་ལྱུཞ་གིས་གུབ་པའ་གདུལ་བྱརྣམས་ཅྱི་འདོདཔ་ཇི་ལྟབ བཞིནདུའེ་བཡོངས་སུ་སློང་བའི་གྱུཾའམངོན་པར་འདུ་བི་ ལ་དང་། 
ལོས་པའི་དབང་གི ལསེགས་ཕྲུ་ཛུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་པའྡིརྣམ་པར་ ང་ཡངད་ངོབར 
འི འས་གི་གསགངས་བཛོད་ྱད་ 
། 





ང་བའིིར། སྣུའི་སྣངབ་སྙོན་བཅུད གྲ 
(ལསམཛད་པྱུརུནམིའཆདཔ་དང་། དེ་དགྲུ་ཁྲནམ་པརྟཧོགཔ་དང་འ 

་ རི་འ འི་རབ ང་ང ཚེའེརོརོལ་ཡིར་པལ་བཟའ་འངལ་ངམབང་ལང་པའི་ ་ མ་པ མོས།་པརི་ངྲངང་ཤིས་ཁ་ངོག་དྲ་ང 
བཞྲེའི་འཾ ཤྲི བང་གིས་ཕི་ངྲབ རོ སས་སྲང་མང་དེའང་བམ་ལ། བཅ གྲང ༤༣ཐའ་༨$ྱ་འ་ཁའ་ད་ ཅུང 3: 6 5 དཿ ངུ 
“ ཆར །ཕོ་ཌིཆོས་ལྔ་ོགསཔའ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་སྐུ རྣམ་པའགནསཔ་ཡཾཞཌ ` །སྐར་ཡངའྡུག་ ་བཧཧནཔནི། དཀུ ུ 
ིན་ལས་ཨཛད་བྱ་མིའཚདཔ་དང་ དེ་དགུ་ལ་འབཿོྱ་ིས་མཛནཔའ་འྱ་བདཔམེངཇིང་ུྱིིསྦ་གུལཔདང་། སྐལ་པའེདབང་གིསུ་ཚོགསས་སང་པངདེའེ 

སའི འཆ་ཐ་འངད་འང་་ཅང་་ཡཿ །ཞེསཾ་པཚཾ། །ཁྱདཔརརྱེན་ལས་སྣངཚུ་ལཞི༽ . དཔེང་ཧྭརནའོག 


༡). ཡཞ་པ་སྔའད་པ། 
རཿ ཤོལ་སནཔ་ཧེ། ཌྷསངབ་རྙུན་པྱཾ་རཱཤལི་འཆདཔ་དང་། ཤཱགས་ 





ཁྔནབྷ་ནམས་ལ་ཅུགྭཏྭཾ༔ 
„. ཕའཛྱཾའ་ཐྡུགསརྫས་ པྲ 









¬ 


རྗེས་ལ ལཱ 
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ྲུ ་, 2 - ; 


` 2; འཆད་པ་དང་ ; 
། བོད་མི ན་པ ཆསྤལ་བོང་དགལ་ལངས་སྨྱིད་རྫོགས་པའསྲུའཆད་འཇེསྐབ 











ཧཾ ཧེ ༄༅། །གཞིའིརས་ཅི་ཚོནནེ་ཁ་དོགསྣྲ་ ཚོགསལྱན་གིས་སེངགི གྲིཤརྦ་དརིནཔཆེ།ཁ་དོགས་ཚོགས་པ་དེའེ་དཔོསཔ་མིན་ཡང།  འ་ ་ ྲ 
ཤྭ བསམ་པ་པ་མས་པལ་སགས་པའྱིརེན་སཱཚོགས་པའེདུ་ བསན་པས དགུ་ལཁྱབངའི འརུ་ང་ བས ྤྱར་སྦ་ནམས་ཀངྱསཱཚོ་གསང་དེའི་དཔས་པོ་རིན་ཡའ་ གདངཿཆོད་ སཿ ཨ་པའྲིནམ་པར་འཛྲལ་པར་སྣྲང་ ཚྭ ཌཱ ། བ་པའི 


ཟེ ག་གཉིས ¦ མཆོགཞེ་ཇུའྭ འསཉ་ཧོ་ཧུཿ་ཊཉིས་ཏཱ། ི་རམས་གདུ་འྱས་རནག ལོ ཛུ དེལ་མཛད་པདྱ་གིསྷནཚུ་ལནྲ། ༈ ཧཱནཞེལ་རོགནས་འྱུངའགས་པྱ་འདང་སུཏེང་ཤདཔརྒྱལའོ། །དེ་ལྱངྱཧཱ་གེང་ལ་ 


111 “ །སེནན། མཇའཡས་པ 


མས་ཅ ནཿམསཅང་ལ་ངསམྱའི་སམིཁབ་བའྲིུགསྔ་རེཆེཔསརེསུགྲནང་བརབ་ཞེངཔའྱ་ུལསོང ཆུལང་ ངངི་སྟེནཔའཇེགཉོནགི །འམསར་སྟཾདཔ་མཁྱིན་པ མཆལ་ཤིས ཅསགྭདལཿ འུར་པའི་འཇིགཏེནམ་ལུས་པ་ 


ཆེ ལནསསགཟིགནལནི་ི མ་པའི་ཚ ༢རུར་བཟེད་ཕའི་པང་དུམཉམཔར་བཞ་ ཧཱ ལཤུ་ར་་ །དོན་གངདགསནན ཉ་ 3325 © 5 ཨ་པྨ་ནམམ་ཅིསྷ་དདྨདངུང་བའི་མཛདཔ་བྱ་གཉིས་ 
། བུལ 


ད་ང ཚའཛྫཁཝ་ 





| ཏཱ།ཡངཔག་པར་ོནཔ 













ཌཾབརམཚོནན་ ་བདགཉི དཆེནཔོདས། དགའ་ལྡནཔའེཉྟ ི་ཕམཔཏོགང།ངགེསྱངའརམཞོངོལ་བསནནསྨའཚོགཔབ་མཔ་སིནོལལབའ་དདཔ། ་ *- 




















༈ གནསཊས་འཛམ་བའིགི་དུ་འབོ་བའི་མཛད་པ་དང་། ཡུམྱྱིལུམས་སུ་ ༤ ལྷུམསཞསུ་ང 
་ རད དཀའ་བསྦྱོད་པའིམ ཛདཔ་དང་། ཅིང་ཆུབ་གི 





ཅདྲ་སཱགཟྭས་ལའ་ང་། ཆེས་ཟམས་ཅདབངགམེང་པ་ངང་། ཀགཀྣཀྣྲཀསཔྣསསར 


112 ༩ མངོན་པར རྫོུགསཔརེུང་ཆུ་བཆེན། པབྷཆེས་པའིམཛོདཔ་ངང་། ཆོསྤཅི་ལཁར་ལོཅིས་པགྲཿདྭ་ྷའ་ བའ ཕཛད་པ་དྲ་ ཡངསསྨཱ་པངན་ལས་འདསཔརུགཤིགསུ་པའི་མཛད་བྷནམས་སོ། ཤསག ། ཡངས་སུམ་དགཔའི མེམ 
: འཇིགེན རི རྒམསྭ་སུའོ། །དུསཇི་དྲིང་སྩཱའ། དཔ པོ དོམསྐ་ད་གནས་བཞི བདེ་མེདའམིའཆདཔ་ ལྱུནྱིས་ འའ ཞེས་པའོ། ་ 
ཌི འདེནཔགསུམ་ལ། ཡལཔཞེག་དམན་ལའྫབགཙུལ། ཐེག་དམནངཇེགཆོནྱས་སྨིཞཆཱུལ། ཐེགཆེཞྣུམ་གྲོལལ ལ་ལོ །དྲེལ་ཐྲེག་པཿཱཾལའ ལ་ཞི འཇུསྱབསམས་དམ་ཏག་པདང་། ཟགཔ་དངབཙསང་ཐྲམ་ ཱུ 





ལྕམས་པའིམཛད་པ་དང་། ཏྲི བཟོ་འིགནསས་ ༩ ་མ།ཁསཔའི་མཛུད་བདང་། བ་པོ པམ ཛང་པ་དང་། བཅ 
ས་པའིེམཛད་པ་དང་། ། བདདྱའི་ལེ་དང་དང་བཅས་པ་ བྱམས་པའི་ཤགས་ཚཾས་འཇོཡསཔ་ འི་མཛང་པ་ངང་། 


ིསིོ་རའ་གདནུ་གཤིག་ 







ཆེནཔྡ་ནམས་ཧཱ སུནཔའི་སྒ་ ཡིས་གངཡྱང་ འདུལ་ལའི་ཟབས་མྱའེནཔསངས་རྒྱསརྣམསཀྱིས་གདུལཇྱའི་ 
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། 








113 






















༄། །སེམསཉན་ལ།ངོརབལཆགསབ་རམས་ཡསིདང་གསུམ་གྱི་ཉེསདམིགས་མདད །སངས་ཤིང་། སྩོབ་བ་སེདཤསཞི་གདང་པོ་ཞ་བར་བི་ཡོནཉེབརཞི་བཙམ་གྱིསྱམངལསའདསཔ་ཉནཐོསདཔརང་སངསྐྱ་རསའི་ལམལ་ཡང་བ 
ཀག ཾྗཾྗཾྣཾཾཾཾྣེྣེྨྣཾྣཾེཾེཚེཾྣཾེྣཾཚཾེྣེཾཾཾ་་ཾ་ཾྗྗ་ྗྣ།ྣ།ྣ།ྣཾྣཾཾྣྣྣ་ྣསྣཾ ྣ ེྣེེ]|]|ེེ| ༼ཉླྱྲྱྲིྲ 


རྨ 


¡ ཧྭཱ་ངལུབ་ཆུང་ཆུཿནལས་འཔཿཐབུངི་ས་བའི་འྱུ་ིཊཏཏྡནཿས་ཝཱ། དམུལ་མངོས་འདམདཀང་པའི་མྐདོ་དོ། མུདྲན་ལསུཞུད་ག་བཅེནཔོའརིསདོལ་སོགས་པྲ་དམས་ལསུ་རོས་ནལསཿདྲ་དེནདྱ་ཆོངབ་དཔིུངྡོེབུང་དཿཛཱ།ཡུར་ཧིུ 
.; ཞག་ག ། ང་ ༦ ༡༡ ༠༦ ་ས་ཡོས་པར་སའ་སེཉན་པོས ༡༡༦༥ དབ་པ་འ་མའག་བསང་དག་པར་ཐོའ་བཡ་འ མཛད་པས བས་སེམམཆན་ ; 


བྱ  ྒིར++ + (0ི56 +$ 65 བབརགུ་འུ་སུུམཆེ་ར་ལྷ་ ཞ་ར 
ལས ཀྣསཛཇིཇིཇིཛཇིཇཛིཇཛཇ ཇིཇིཇིིཇིིཟིཤིཤིཤཞཇ དང ལ་པ ༨ ༢༢་༡༦༩༠༦༦ 


རེ 























༥༩༢ 
136 









ནཔདང། དེ་ཉིདྱཧཱསཔརུབ་ཤདསའོ། །དེལ་ 
དཔདང་། དེབའེནད་ཕུར་ཏེ། སེམས་ཅན་ཡ་ 





ྲ ླླླླླླླླླླླླ།ླ།ླ།ླདདད་ 
འདོང་པཤནི། གཔས༥་ ཚག་གི གི་ཡིན 


¡ ; ལུསཔའུཔུལབརཞལ་བྱེསབཞེས་ཤིང། གདུྱབ་འེསེམསཅནལ་ཟདབམེདཔའྱི་ཕིརདང་། གཞུན་དོནླསཔཔ་འིཀུནསངསེམསཅན་ཐམསཅདལྤབུགསབ་བཆེནངྱོསནམི་འཆད་པའྤེར་དང་། གཞན་དོན་སྦྲབཔའེའ རྫ་༣ཐུལྱ་གིརྐང་ཕ་ལ་ 
115 ¡ དབད་ ཞཐྱོན་བཟེབ་ པཞིྱིརདང་, ཞབརབད་་པ་འསའ་ས་ ཕྱིད ད ཤཱ རར དཔ་མེདཔའི་ ངཱ 





རཔབཞིནགི་སྭསཱ་མེདཔརམྱའེནཔསནམཡངསྩེ་བཟེདཔའྱིའི་རངང། ཟགཔལེདཔའི་ཏེངདེའཛཤཅི་བདེབ་ཛྱུནྲ་སཱམ་ཆགསཔ་དང་ཝུན་པས་ ལ་ལས 
5 ཀྲ ཤོོོ་ོ་ གླན་ལྱསླསདཞགདགམདད་བཏགུདིཞདངང་ དད ཆི 
།ཕྱིརདང་  གདོདམནསཞདྲུསམྱ་བསཔསྭྱངས་ བྱས་ཀྱིདོབརམེད་པའྱི་བད་ ཕྱི་མའིམཐརྲ་ུགཔར་འདིགཏེ ཐམས་ཅདིལྱབསདཿམགནཔ་དཇྱར་པའྱིྱིར། ཆསྦྱིསཱའྱགརབ་མེད་པསྟ་ཅགཔ་ཡིན་ཏེ། མད་ནྱརུཾཚནྡནམ་པ 


3 
= 























ཅུསདེ་བཞིནགཤེགས་པའིསགསུམ་པོའདིཅུགབཉིདདོ། །ཞེས་པའོ། །ངཨང་ཤདལ་གྲསུལ་ལས། གགུས་གུཏགཔ རཁོན། སག དྡནམསོདོནབྗམབའོ། །དེལ་གཟུགསྭ་པཧགཔའྱིར མཆན ཕཱ 
་ དྲག +: ྒ་ གངོལ་ཡང་ཆགསམདཔབརོསཏང་དམ་ ངོའི་ཆེས་འཛིནཔ་ལ་སགས་ངྱ་རམཐརཱ་ཡསཔ་ལས་གུབ་པའྱི་ིར 
2? 3; ཁངུཐཱཧཱ ཏྲིུདདག་ཉུགྲཧུནལིའཆདཡཔང། དེ་ དབཞནྲད་དུ་ཏ། བམསཿནངི་སྭེ་ ་ གཾ ིིངིེིེིང་ ལབར་བྱལོ །(ཞེས་ང་གིསཇ་ ངྩརདམཔཆས་པའི་དོན་མཇཉ། 
་ ཧངསང་་ཾདཡ་ཡན་ཙུ་ཏོ་ ཛེགས་པིའི་སངསྦ་རསཉིད ༥ལ་རྡོནམོངས་པའྲི་ལིངཔ་ ཤེསྱངའིསྦྲིང་བརྣམ་པར་ རེཆེནཕྱོཧནོམིཁར་དབརསེམང་ ནམཇའ་ངགལའའུཏུ་འཇུག་པམངའ་ 
འའ ཟབ འ་འ ང་་ རྭ་བུལང་དའིན ང་པའི་ཏིངང་འཛིན རྣམས དབང་ཁྱབོཌཔས་སྒལ་བ་དང་འཚམསཔར་གྲཟུགས་སྣུའི་བྣངཔ་སཱོཊ ནཔནསངསྱ་ས་དཡེསའཁརངཔ་བདའི་བརད་ གཤིུནམི་ ་ 
དད ྲཀྣྣྣྣ སིག སཆེདྲད་རོགས་པས་གཞནྱནལ་ོབདང་ལབའིཚྱིདང། །དུསོགཏུ་ ` 































ད་ 
ཏད 


དད 


གི 


སམ་ཅིས་མི་ཁའརིངམབའཡམང་ཞ་ཏི་པའ་ན་བགཆེདྱིའདབཔསུམཚོགསཔྱརམས་དཔལནཔས་ཀའ་བི་སུགབྱམམྱཧིསགཞོད་པསེདཔའི་བརདང། གཞན་ 


སྐལབདངམཁུནཔ་སྤྱོད་པཞྲིའུཇི་གརྟེཞཔའིཆོས ཤི ིྲྣྨ་་་ྣ།་ གཟུགསྦ་ཧརེངབཞིད་སྒག སགས་ ཙཧ་ཧིདོན་ ཙཾ 





་ 





དནགིཐུགས ཀིང ཅོ 
པ། རབ། ཀྱད ཅུནམམཇད་པཉིད་དོ། ཞེས 


| ཕའྱཆམཆན། དྭེབཞིནགཤུགས་པྲམསྦྱཚསྦྱཀླལ་མངོདསཱ པདེ་གཉེནཔ།ཐརྱ༔ པའེ ཨམིའྱཧཞིངཏགཔ་ ངཾ་ ཉགཆངསཔས་འཇེའ་པོར་མེད་ ཅིང་ གགལའུས་པཉོ་བར 
117 3 ༥ མོས་པ རབ གའཡངཐོབཔའཾ ཆེབདཀ་གི མལད ཕྱཾརསོ འབདད་བཞིགྱངསཅ་ོག་པལི་། ཤྲ ་ 
གདོདམནསའདསྱབས་ི་མཚཧི་ ཤེབའེ ཉིདཅན་ཱངཤེ པའྱཡིརསོ་ ི་བླསབས ཅངཌྟགཔ་ཡིནཾ ༡ཿ ཆགཏྱུརཱ་གམི་ལུཆ་དཔར་སྐྱབས་མེད་པའེ སྐམསཅད་མཇའ་ཡས་ རྣམས་ཤྱིཧཱསྐྱབསདང་མགེནདངདཔུང་གཉེན་ལ་ སྱ” 
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རཱ 











3 ©བ་ར་ 
བ་བ ་ རར དྷརྣམས་ཕྱཾའེདདབཔྡབ་ནེ། རུརེ་ཐའལ་ས་པདང་ཞེས་པལ་བགཔ་བདང་པོལིན་རོཚནནམ་འབནར ཁིསགཟུགས་ཀིགུའིགདདེནཏྟག་ུནེའཆད༢ཉེད་ཡན་ཏ འཆེ 






















| བའིབདདབཅོམཔ་དང་། ཞེསཔལསོགསཔྱརམཚན་ཕིམགྲསམྱ་ཧིནནོཔསཔསྦྱརས་བོི་ཆོསི ་ ་ །ཞེསཕའོ། [ད་ཧ བཞིནབསྱསསྤྱི། བཔའ་དོན་ལགཉིས། བུསམ་གྱི་ཁབྱ་ཚུལ་ 

མདོང་བུན་པ་དང་ ༨ ཧུཁཚནྱཾཧཱས་པའ་བ་ཤདབའོ། །དེ་ལ་མདོར་བྱསནག། ག གདགས་པ ར་བཞི ི་ོ ས་ཞིང ངགདྲེལ་ཡིད་འ ག་པ 
ཐོ སོངགིསརིགཔུའད།དཔའི་འདན་བདགཔ་ིས་ལགུཡིསའྲུལཔའི་འིར། ཌ་པར་ དྲ ཏ །པར་བྱབའི་གནས་སམ་ཡུལཆིན་པའི་ཕིར་དང་། འཇལ་བརྩ་བེདཔའིདཔདང་ཏུགསལ་སེགས་པ་ཐམས་་ ས་ 3322 
ངེ པའྱི་ཕིརདང། འཇིགཉེན་ལས འངས་བརབ་ཅི་མཐར་ལྱིནཔདནམེདཔ་ ཡནཔའྱདང་། སྣི དྲག ༢༥༦ རྒྱལཐྫ་གྲས་པཅཧྲཾུ - ཡཾ་ཁོ་ནའ་ཐམས་ཅད་མ།ཁེནཔའེལེ་ཤེསྦྱ༔ 
སྤྱོད ོད་ལ་ཕྲིག་འཕགས་པསཆེན་ ལགནས་པྷནམས་སྱ་ཀང་ རི་ལུབ་བཞིན་ བསམྱའིཆ་ཨཔིདྡནོ ཕལ་པྡྣམས་ཁྱིས་འསམགྱིསམ ལུ་སྨོསཾ་ཅཿཾཿ དགེས། ཞེསཔའ། 3 པ་ཤུྲ རམཚནནམས་ 
བིམ་པ་ལྕར་བཤང་བཞི། ༥༩༦༤ ༥ ྡི་ བོན་དང ོ་ ད་དམ དེབ་ཞིནྲ་ནླིགས་བྗདངམེད་བཉིད 






118. 


ིའ་ 
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\= འེ 
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བེད་པསམཐའ ཡསངཇིཿེའཁེའགསར་རེནཔོ་པེནལས་འསྲོག་པའེ་ཡོདདཛདམེད་༡ས ཡོ ཏནམཐའ་ཕྱནཔ ༨ ཡན་ཕའྱ པ། རྒྱཡབ་རྣམང་ 


ཱ ྲ ག ༤ རེ པའ ཞང ཡེནཏ།།རྣམཔརརྟོགཔས་ ཧགཔརྱབབའིཡུལ་ལམགནས་མིན་པའྱ་ཕིརམོ། དེཉེད། “་པས་བརགཔརབྱུབཨིཞཏེ་འཇེག་རྟེན་པའེདཔེདང་གཏ: ཚོགསལ་སྤྲོག 
བ་འད་པ། ༦༤ ༦ ་ངུང་། དདྲང་པདད་ཡ་ཕུའ་འསིན་ {“ཇགརྟེན་ལས་༩དས་ཤདབུན་ འཡན་འྱིའི། ཉིདའམེད ཡེན མེདཔ་དང ཞེའམུཿ རྨ དོག སལགཡརབུབ་ བདསལ་ཛ་འལེད། དེ་ 
དགགསཿའགཉསལ་ སཔ པའི་བ ་ཡཾཿ པ་ཡང་ཡི = ལར ་ ཧྲ རྲི ཤྲ ཛྲ པཱུ ཧྭ ཤྲ རེ - ཅར ༨. དྲ ~~~ 
དག་འ་ཚོི་མུལར་དགམ་ྱེས་དོགག བེ གད དུའི་འཞིདོོཏོགདབའ་རིུགཉིསལསུརཏེ་བཤི དག་པ་ཤིན་ིསཞེས་པ་གོས་པྱརནྡཝབདོགགིསཤནྱབཞི་འབཔགཏིང་ 
རསྫྩ༽།༽ྣཾྣ ྣོཾོྨྣྣེ་ཾེཾེཾྲཾིཾོཾིིིི་ བ་ཕའྱི་རུམཚོན་བན་པསྟེ་ཤྷྲིདཞེསམངསྡུས་པའེྱྱོར་ཞེསཔའིརྒྱུ་མཆན་དྲུགཔས་སྲིད་ཕའེ་ཆོས་སྐྱོ་འགག་ལེ་སེགསཔ་སྣང་ཡང་དེའིདངོས་པོརབདེནཔ་མིནཔའི་ོར་གཟུགསྱའླེ་གའྱིརཾམའྲ་ཡ་མཐན་པས་པྷནམས་འཕམ 
ཅིསུམ་ཁྱངཔའིརྒྱམཚན8ཧུནཔའོ། །ཞཾསུ་བའོ། །ཕྒཞཏལས་བས་མལེ་ཁུཔརུ་ ནོ ཤེ བདེ ་ ཚྭ སྐྱ་འགག ང་དེའིདངོས་པརའདེཊཔ་མེན་ གྲགས ཊི པུ་ཆམཅ་༦་་ 
ཤེནཔའཕཔོལ་ཏྭ 


ཤྱ །ཡིནཏེ། དནདམ་པའི་བདེན་པསསོརང་གེས་རིགངརྩབཡིནཔའྱའིརལོ། དཉིདདོདམ ' | 





ད 
{ 
¡ 
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„རེ 


མྲསམདྷ་ཧགསཔསླནམདཔའེྱནཔིེཤེས་དངསེམ་སཐམས་ཅང་འཁོངཔའ གཟ་ལཡལ་པབླགའའར་་ 
1ཀྱསབྱུངརུ་བཆེན་པོ་ | 








བ་པ ནིསངས་རྒྱསལས་གཞནཔརྣམྨ་ཁྱིས་ཀྱངཛི་ བབཞིན་བསམ 
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ཧྱིསམི་ཁྱབྷསྭཾ། ལོ་མུ་ུ།་འཏ མལུས་པརརངཉིདྱ་ཅིས་བླསོམས་པ་ཡསྱ་བུང་བསངསླ་རུ་སྣརམྲ་ཁངྒནམ་གཞུགྲན་ གནམ་པརྒརདྱ་ཧི་ཐམབསམ་གྱིས་མྱིངབ་ཕའི་ཆུལལམ། ༨ངན་སེནསདང་པབ གས་པས 


༽ 
པོ 











འལ ངྲ་བུདྲ་རུབ་སེམཔ་ པའཆེཞ་པ་ ག་པའེས་ཝ་གནས་ཤིང་། དངང་ཧ ཟོབ་པརྣམས་ཁྱིསཀྱང་མངོནསུམྡ་རེག་པ་མེནན་ཕལཔ་རྣམས་ཁྱིས ཱསྒསཀྱ་པདགོས། །ཁ་ - 
:. ་ ས་མ ཀ་ག སྨ་ོ་ས་བསས། . ཧཱཿ ༡ ཉིསངཁྲིནམཔའ་བཤདཔའོ དནྱིའངྒརུབཆེན ཿ 
ིམགནསབྲསབད ས་པ་ན བསངས པཔ དཏན་ཆུ དནམསི་༩ནས་ཧོ ཉོགས་པའི་ལནལག་ལོནཏནྱ་དལགཉིས། གུ་གཉིས་དུ་བུརཏེ་གུངས་ཅེ་དྲབེ་བདུང་ ཕྱི་མའི་ཡོནཏུན་ འའ 
ཁྲ དྲུང་ལས ལ་ས སྦུང ཅཡནཉནྱཾ བསྙ ནམ ` སཧརུཝན་༥འ༨༦༦ུཿ ཤ་པ གཞུན་དོན་ཕྱ་འསུམ་ཚོགས་བམཐང་པནཔས་རའ་ཏྱུ་ི་བ་ཡེན་ལ། ལྭ དི་ཡངྷཏེན་ར དྙནདོནཊ་པཿ སྭརྭསཱད་འ། 








(༤ ༠ 





དལ་ེཔའིགཞནདོགཛོབ་ གདསི་སུཉིདད སླགཉསཅི་དགཉེད་ཞཡིནཞིང་ ག་ག ༼༼་ 

















༦ རི 6 











ཨཿ ཱ ༩ ཁོར རོའོ ཕ་མས ཀཀ པ༨སྣཔྣལྣཔྣཔྣཔཾེཾ་རརོོ་ 

(༦ ༨ །ཱས་བརྡོའའའྲབྲ་ཞི་བོནདསུནཅ་ཅ་གྲོ་ ག་སྭཱའི། དད ་ ནྭ་ཧི ˆ` ཤོ ་ ་སསར་གྲོབ ཞིབ གུམཚོ་ སྤ ཤྲི 

ཟའ ྱལ་རོལ། ༥ཿཔྨོན་ནཱཔྦམཆོགས ལྐམ དའྱབངཞིང་ལུན་ཁིསླ་གབཔུའགྲོགས་ཡམ། ཡིལ ཧིར དབགའཔདང་པའ ི་ོ ས་བསགསཔཡས་ 

སྲིཔ་དབྲའ་བཙམ་ ཅུ ཝ9©@ 6 ཿས། རུམཔརདྱའེརཡིད་པརྡ་འུགཞིང་ ། གཉུཾསཔ་གཟུགསཅི དཀ ་གཉིས་ལ་སགསཔ་བསེདནུམསྱའིཚོགས་བསགས་པ་ལས་རིསྱ་རིས་ མ་པར་སྨིཞཔའི་ 
ངྲ གཱ་དང་ཡང་ ནབ 5 ་ །ཕྱཾ་བའ་ 5 ཅུ 55 དཿ ལླིནམགཞུགྱུཧུས་པར་བཤདཔ། ཏྲ རད ་ 

པཾ དིམ སྭནན། རྱོལབེའི་སྟབ་བཅུ་པོན་ཅིསའཔཞིས་ ༨སྒྲབ་ བནམསའཇོམས་འྔའི། དི གཞནྲ་མས་འབམས་། གཞན་མ ིམྱིའིདཔརི་རིབཔཞིན་ཡག 







ཕྱདཔའིཕིརརྫསཁྱི་དངོསངོརརྗེས་དང་འོ། 































༥ །། མོ་འོཇྲིགསཔ་འཞིཔ་ཉིད་ཉསནིའཁོརྱགིཚོགས་མཐའ་ཡསཔའི་དདད་འཇིགས་པད་འགུཚ་བཆེདངའཆོསནབའྱིའིའ། སེང་གེའིདྭགསི་ནངད་འཇིགས་བ་མེང་བི་ལུབབཞི་ཡིན་ཞིང་། ག་གསཡོཐོལོ 
„ ཤཱ བྱསད་ནུམས་ནིགཞནདང་ཐུན་མེང་ མ་ཡིནབྱ་ཉིད་ཧྱིཔརནམམ།འ་འྱངའ་བཞིདང་ཞུནམང་ མ་ཡ ལ་བབ ིནཏེ། ཧཿ མྱབནམས་ལམཚནདང་དཔ་དཱདྱའིསརན་ རྒྱནཔར་བསུནཔ་སྤྲུལཕའ་སྐུདཊ བཡས་སྤྱདྡྫ་གཿ དཛྲ་ ཐུསསསྨུ་ཱུ 
ˆ ཀནི་རཁའི་དགུ་གིར་སྣ་རོགཏང་འཇུལ་ ྷིེ+ བཞིན ༤ རན ` 
འཞདབ་དང་། གཞན་དོནཆའ་གྱུག་སླ་ལ་དབ་ིའའབ་འབ༡ཞྱལབར་བཞད་བའོ། །བྲལ་འབུསཅིལནཏནལགསུམས། ་ བ་བཅོ་བྷ་ཞད་དའ་ ༣ ་ 
£ འཇེས་པབྱའོ་བྱཧདབཤདཔའ། སབས་བྱཅ་ལག བ། མཚོན བཟླངབ། སནསོཿ བལཿཿ རྐབསསུ, ས་ཐེགཔ་ཆེནཔོའིཆསལ་དམ་ ཤཿ ༡རབ་བཅྭཌ་བྱོ༩༔ ཨལས། མཐའ རྱི ར་སངསྦྱ་གས་པཿ རླ ངཿ ཆེས ངཱ 
ཇའཁོར་ལོས་ དུ ྱེསི་ཉོན་ལས་བྱདཔ་བགནས་ཡན བ་ྱ་ཉས་འཇང་ པང གནས་མ་ཡིནནོ། །ཞེསྱ་བབ་ལུ༔ བའཛས་ཡིད་་ཨི་བངའ་པསསདཆགས་ཡེདཔརསོཨམ་ད་ཏསལགས་དཔྲནི་སམཡིནང། 









རཾ 




























ིཔཅི་གྭཔབཏཱནཔོ་དང་འདབའདིག་པརྱ་ིདཔའྱིཐིའནདརིདངམཚུངས་ལུ། ཟགབདདཔ་མཐེནཔའི་ཆབསུགཅེགགིས་ཉནམོང་སཔའྱི་ཐིབ་བ་ཤིངཞགས་འབིབས་བོདང་འདབནམས་གཅོད་པཅདུཔའི་འི་འཛོརདང་སནབས་ས། །ཞེསབ་ 
བའོ། །མེའཇིགསཔ་ལ་གཉིསཏ་། དྷནྱེསི་དོབངོས་བཟུད་བདང་། དཔེཡིཔངས་པའྱ་བབའོ། །དན་ལགཏིས། དོབནི། ཟིཤ་ཡངསེམས་ཉུམས་པའྲི་སོནསསག་ཡེད་པར་ང་སབྱཿདཔ་ལས། རདདད་ལསབཅོ་ཡས་ཏངྟཾ་ཐཱབ་དང་དྷ་དདཔ་ 
མཊེན་པའི་ཆསམྲལུས་པཀན་ ངོནྲསུམྲད་ཏེགས་པའྲི་ཆུལ་ཁྱིསབདག་ཉེདམོ་པའཇོགསཔའ་བུང་ཆུབ་བོ་ཞས་ཞལྱབསབཞིས་པལལེའཇིགས་བདང་། སྔནཡང་བའྲད་གཅོདབའཆོསྒྲ་དམསལམ་བཏནཔ་ཡསགཞནདོནལསབཙམསཏ་བའཔཔོབ་་ 
ཤཤྱུཀཀི༼ །་།ྣྨྣ།ྣ།༥ྣཾ ་༣་ ཾ ཾ ཾ ༽ྣཏཏཏཙཇཛ༥༦༦ 19¡30རྩ⁄ པོར་ ༥བའཆོསལམོས་པདསཔའྱབ་བབ་ལསྲདྲ་ཐུགསཔལས། ལས་ཡས 
འིགེགསའདོདཆགསལསགས་པའེ་ཉོན་མོངས་པནེ་འགོགཔརྩྱབེདདགོསས་ཞེསབའདུགཅོདཔའིཁས་ཐམས་ཅདྷ་འནཔའ་བའཇིགས་པདང་། ཝིན་ཡང་དཀའ་བའཆ་སཡལས་དྲད་བརྩབ་བའ་འཡྲདྲ་འགསཔལས། གཞུནདའལའཅུལ་ 
ཏེའཁ་འབལ་བེསཔབ་འབུང་བའི་ཐེག་པགྲསུས་གི་ལམ་ས་ཅུདྷ་ཆནཔལམིའཇིགསཔདང་། ཛཱནཱ་པདདྱརཱ་ལ་མེདཔ་འཚོ་སབྷསནཔ་ལསའདུདོད་པས་བཙམསྟཏྭ་མཱངྱངམབུ་པཟད་པ་ལ་འགགཔ་ཐའ་ཅ ཞུལ སྱིསབཞེསཔལམའཇེགསབལྟེ 
ལྟའདོནནམཔ་བཞི་ལསབཅམསྐནསྱའུ་མཆོག་ ་རླབས་པཆའེགནསསདས་བཅས། ཀཌ་བཅིནད་དེང་གེའྱ་བཱབགགས། ཆབཔཔའི་གནསསཆོས་ཅི་འཁོར་ལབགརབ་ལདཀའ་བབད་འགསདངའཛས་རྱད་དངུནས་པདང་ཆགས་བལཅ་སང་ 






28་ 






ངུ 



























- རྒྱལ་བའེ་དགེ་སྩོང་དངབྲམ་ཟེདང་ལྷ་དང་བདུད་དང་ཚངསཔ་ལསོཿ སཔ་སུས་ཀྱདཚོསདང་མཐུནཔའི་སྒཾཿ །རྒོལ་བའམརྒོལ་བའེ་མཚནམ་ཡང་དག་པའརེས་སམ་མཐོངབས། ལས་བདེ་བདད་དགབག་ཚ་བ་མེདབདང་། སེམསའཇྲིག་ 
== ༨༨ ཛིར ༨་ །དུད་བདུད་དདཿ ལྦ་བ ༽ | `༨༄ རི ཟར ༥ ཤྐ 1 ༨ རར པ་དག རྨ་ཁ ༤༨ ¥~ ཕཱ 
 བཞེདབ་ཐབ་བའྱི་ཕིའ། སངསྐྱཿ་སནལས་ི་ཡའདགསཔ་འཡནཏཧཿན་དབཞི་པདོ། །ཞེས་བའོ། །བྱེདལསཞི། མིའཇིགས་བབཞི་བླཆེསཔ་ལབཏེནན་བདཀུ་ཉེད་དང་གཞནནམས་ཀྱི་དོནལསབ་ཚུམས་ཏེ། :.-3$$ 25 
° 2 5 ˆ` = ༢ ༢༤ ༣ ` ཐ ༨ ` ¦: ༨༨, ཤུ ༣ ༨ ± ༤༨ ~-..༨༡ 
༩ བྷམགབྲ་སཱལ་ཁཱསགསབའྲེ་ནམབ་ཀུན་བདགཉེ དིས ཤེསསོ་ཞེས་ཞལ་གྱ ས་བཞེསཔདད་། གཞནདག་གེས་ཁདཤེས་བརྱབ་བའེ་དོནདུ་ཤེས་བ་སྣུག་བྱསལ་ལསོག་སཔའི་ལོས་ཐམས་ཧད་སནཔའ་མཛད་པའི་ཕི་འདང་ 8 གུ་ཧྱ 
།ལ་སདང་ཤནལོངསཔལ་སགས་པའི་གུནབྱཅུང་ནམསབདགཉད་བེསསངསསཤས་ཞུལྱསིས་བཞས་པང་ གཞུནདགགིས་ཁྱད་ཕྲེང་བའྱབབཞི་དོནདུབའ་དགཅོད་པ་གྲུདའཇུང་གི་ཆོསཝམས་ཅད་དན་པྲའམཛད་པའྱིཔིར་དང་ བསན་པར་ 
༈བྱབལུམ་ཙཱི་བདེན་པའེནམང་ཐམས་ཅདབདགཉིདྱཀིསབྱ་སྲདཧོ། །ཞེསཞལ་གིསབཞེས་བ་དང་ གཞནདག་གས་ཅངབ་སྟེནཔརྦབབའི་དནདངསང་ལའྱ་བནཔའི་ལམྱརི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དྟེནོབརམངུད་བའྱི་དར་དདྱ་ ཤོབ་པརྱ་བ་ཟྲན་ 


ཊྲ: 
ང་ར རཿ སུ ཚཱ སྒ ཉེར སོ།སོ ༡ ་སརྐ་ཀོག་ཀོ། (82 9 '།༣།-གངསས2ས7599 
བར ཀཀ༥ཀ༥ཀྲཀ༥ ཏྷྩོམ་ན་འའེཧ། ཐའ ‰་གྲུར་ 
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⁄⁄ 


༄- 


ཾ 
༧=།པསྡ་ཐུགས་བཏན་པདང་ 








པཞལྱ་གིམ་བཞེས་བདད། ག 
པའེ་དྱིལ་འཁོར་གདྲདའ་ 








ཆ་ 


ས་གསུདཔལ་ཐགསཔ་ལེདཔ་འཇུགགོ། 393 


དདམཔ 


བདྱ་བ་ཤིན་ཏྲ་པབནམསྱཁང་སངས་པས་ར་ ལ་ཕུནསུམཚོགས་པདད་ཝན་པའ་གནས་ས། 


།འདྲེས་པ་བཅོ་བྱཆངསསོའི་དངེ་བདང་། སླན་ཡང་བཤདདེ་བྱེད་ལསདང་ཐོབ་རྲུལ་ལཾ། །དབྱེབ་ལགཉེསཏ། ཙྱི་སྟེརྒྱས་བརབ་ཤདབདད་། 


2 དང་གང་པོ་ཆེ་ལསགས་པའྱིསབས་པོ་ཆེདད་ལཱན་པའིའི་དགས་ནམས་ལ་སྨྲག་བམེང་པ་ཅབའུ། འདཉེད་ལེགས་པའ་གཞས་བདང་། གཞནལ་ཁེསང ་ཱ 
ཟེལསགས་བངྱ་རུལ་ཅནམངཔ་འདུས་པའིཚོགསན་ཐབ་བའི་དབང་པལའསངགཡང་བཇིགས་པ་དངཝགཔམེད་ཅིངབདག་ཉིདམཆོག་ཏགུ་རབས་ཡེགསཔའགནས་བདང་། གཞུནལ་འགམ་ཡུསཔས་ཏཱསཔ་མེད་པདུད། ཛཱ 
ཿ འོ །དཔེདང་སྦྱསབའོ། །དྲནདངོས་བསནཔལ་གཉིས། མ 


ར་ར ཀྲ ཇིགསཔ་མེད་པའྱེ་པི༽། ་ དངསང་ཆེན་པྲ་རོགས་པའིསངསྐྱ་བསྔནམས་དགེ་ལྕོང་དང་དམཐེ་ལ་ 

མསྱབས་ཊངང་ལྟ་བབཞན་ཏོགས་པའྱབབབདྲནྲད། འཕགས་པའ་བ པབཞེགྲསངས་པ་ལནམ་ཡང་འཇགས་པལདཔའུཕུད། - དྲ རྡོགས སྒྲནམས་དག་ངངདང་བ 

སྲ་བ ས་ར ལོ །དཔེཡེསས་བཅྱངབདི། རི་པགའཟན་སཅཔད་པདགེདདགསཆབཅུག་སོའིམའུགཔའ་གཞས་ྱ དངའཇིགསེ་བཡེདཅད། ཧཱ 
ལཱསཔམེདཔ་དང་། བློབརྟན་པ་དད་། - ཅོ་ལ་ཕུནསུམཆགསཔ་དང་ལྔནཔ་ལྟར། དེ་བཞིན་དུ་དགེ་ཅཱེད་དང་དྲམ 


།ཞསབའ། །མཁྲདསཔ་ལ་གཉེས། དནདངོསབརྟནཔདང་། 
འླབས་ོག་ཁན་ ཏུབ ༦ 










སྒུ 


མ་ལུས་པས་ལྟསཔ་མེདཔ་དང་། རྟག་ཏུམཉཡཔརབཞག་ 


།རྒྱསཔའབཤདཔལསྡེ་ཚནབ་ཞིལས། ཕྱཾདཔསབསྡསཔྲུ 


















པོའིདབངཔོ་གནས་དང་འྲབག་དུའ་བཅསཔ་ལས་མཐོབ་པའིཉམསཔ་མི་མོངའབྷཏེནཔ་ཏཱུ། དེཡད་དུནཟབ་པ་དདྱཿཆེབའི་ཆོས་ཚོ་ལང་ལ་སོགས་པ་གསས་བརྱ་བསར་ལས། དཀོནམཆོགགི་གུདདྱུརུནསིའཆད་པདང། སེམས་ཅནལ་ཕ་ 
བྱི་ནི་མདའབདང། ཤྲིསཔདང་ ཟན་ས འུས་གོས་པརྱའམཔ་ཕས། གབདདེདཔའ འབོ ཉས བདང དཤདདཔ་ཉེབངབཞ། 
འགསང་ མསཔརྩཔས་པ་ཀསཆོས་ཐམས་ཅད་ཇིར་ང་བཞིཞགཟིགས་པའྲི་དནཔཉམས་པསིམངའབ་དད། སནཆཾསཚོལ་འསལི་དོགས་པས་ཤེསའབགསུམབ་སྨྱེདཔས་ཆོས པལྱ་ཅདཔའི་ཤེསརབ་ཉམས་པ་མི་མའབདང་། སྔནེའདུ 
ཟང སངས་ཏ་དབེནཔའི་གནས་སནལ་འྱོར་དད་ནམ་པའ་ཐར་པལ་སགས་པགོམསངརྩ་དས་པལས། ཐིབ་པདདལ་བའྲི་ནམ་དརྲ་གོལ་བཏམས་པཞི་མངའ་དང་། ལུན་གཞུན་ཅིས་ཏགས་པའི་ཆེདདུཆསྣུནབ་དང་། ཉེན་ཅིདའབུལ་བའ 
' འབུང་བའིདངརུལ་ཤེས་པལ་སོགས་པ་གོམས་པྱ་བསུཔལས། ཚེས་ཐམསཿཅདལ་དབང་འྱཧོ་ འའི་ཤེས་འབྲ་སིབ་ལསྨ་ནམངའ་གོལ་བཉིད་འིཡེ་ཤེས་ཅིས་ཤེསྩྱངཐམས་ཅད་གཟིགསཔ་ཉམས་པ་མི་མབའ་བྱ་ནམས་སོ། །འདེ་ཏིདང་ 
ོ འཛིན་མྣསས་པནི། ཅུམཉམ་པའ་མབཞག་པསིམངའ་བའེནངདའདུསལ། ཁཅིག་ཧྭདནཔམ་སོསང་འདང་ཉེལ་བཞི་མངའབའའདུས་ཤིང། ལ་ལའ་ཐམས་ཅད་ཡད་པ་ལྟརནབདྷད་པ་དད་དཏོན་འགུས་གཅིག་ཏྱ་ཕས་བའམ། ཡདནནམ་ 




















ཐོ །པའ་གོུལ་བ་དནམང་འགོལ་བའིལེ་ཤེས་གཅིག་ཅྱྱབས་པྷཏིདདོ། མཛདཔསབཔུསབགནུམདཱི། ཟུནམོངོ མཐིནངཟི་ ཐིནཕས་མ ངདཔྟཏོ། དེཡང་ཝནགཡོོ་རྦ་དཱལ ལལ ་ རཱ 
་ བའི་ཚངསངའབྱསད་བགོམསཔའྱངས་པ་ལས། བུས་ཅིལས རྡུ་འཕྲུལ་ པས་གངཐམས དེ་ཤེས ཅུད་གནའ་འསཿངང་འང་ དང་། ཤབ དྲུ་ན་བ་ལ་ས སྐག སང་སངས་ཤིང་། བདང་ད་དའུ་ 
ངུ པ་དང་ རྔོ ས་དང་ལ ཞྲེ ཞཔའ་སཱ སུབྷ་ཉིད་གོ གོསསཔ ཀྱ ཱ་པཱ་ལསངག་ གི་ ༢ས་ཆེསྙཏྐཊ་ པའ ཿསཱགསཔ་ ྲར}ེྲ&ི དུའཞིང་ཕེ་ཤེ ཤེས་ཅིཆེསྭསུ་འྲབང་བ་དང་། ། ཅའདུ་བནབསེམསེའ ༥སགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ནངབཿཤིང་ཡང་དག་པའི ༢ ཅའ ལཾ 
 ་ ཡིདཀྱི་ མུ ཏིདདི་འཛྙིན་བྲན་ཡི་ད་ ལསྲབ ཊསྐུ ༢ ཐྲ ་ བ་༤༥༦༥༨ ༠༥༢ སྒུགསུདབུགསྦའི་ རཾ ནཾ 5 ༣༨༡༣ 5: བྲཾ རི 
དི ྟེསཔ་ཡདགཉིས་སིཟབརང་ རྲེ འི་རིགས དད་ ། འའ དར་བ བུལ་འ སོ ཟིམ་པ རྟེརའདས་པ་འདུས་ ལམཆགས་སབ ཐོགས་པོའཡེ་ཤེསགཟེགསད་ ཿའདུགཔདང་། ། མའང 






































པའྲིདུས་ལས་ཆགས་མཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེར་ ཟླིག་བ་འཇུག་པ་དད་། ང་ཝཱརྱཐུང་བའེ་ངས་ལ་ཡཆགསམ་ཐོགས་པའི་ཕེ་ཤེས་གཟིགསཔ་འཇུག་པསནངས་གསུམ་ལ་འཇུགཔའི་ཡེ་ཤེས་དམས་ཆགས་བདང་། ཐོགཊ་པའི་སྣྲེབཔ་གཉིསམེད་པའེ།། 
༧༣ ཞུས་པའོ། །ངྣས་བདི། དེལརནཛད་པུས་བམས་པདུག །ཏོགསཔསངྒ་ཝུས་བདུག །མཛཾདཔས་བསུའ་པགསྲས། མྱའིནཔསབསསཔ་གསུམ་ཏཱེ། བྲའབྱར་དུཔ་འདྲིནམསདད་། གཞནཡང་སྣུ་ཆདམེདཔ་དད་། ཐམས་ཅུད་ ་ 
132 ༤, ཟི ྱཾ་སགནོན་ཅིད།ད་པའད་འཕུགས་པའི་འེ་གྲུག་ཉརམངནཔ་དང་། ཙིནདཔའདབར་མཐོངམ་ཐགཏུ་སེམས་ཅནནམས་ཅྱིཆོན་ཞིབྱྱིའེདཔ་ལསགས་བདགྱ་ཅདུ་སེནཔསདསྱྱ་རས་ཁོནའེ་ཡེནཔས། „ གུད་ཟག་གཞནདང་མའདེས་ 
4 ཤིང་བུནམོད་ ་མ་ཡིན་པརྩྱུའ་པའི་ཡོན་ཏད་ཡནའེ། །ཞེས་པའོ། དྲར ་ ལྷུབི་སྤེད་པུ་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་དང་། གསུངགེ་ཕྤོདཔ་ལཿ་ཅོམེད་པ་དང་། ཐུག་སཉཱི་པྱོད་པལ་དོན་བརྙེ་ལ་བའེ་དྲནཔ་ ་ 


ཚ 
༡ མཉམས་པ་དང་། ཐུགས་གཡོ་བའམཉམ་པའམབཤག་པ་མེདཔ་དད་། འཁེརའདས་རངའ ཞཟ་དདྲད་འཛིནཔ་ལསགསཔི་ ཅྱིསནེའདུ་ཤསྭས་ཆོགསམེད་པ་དང་། གྲདལྱཐུམ་བརྟགས་པརདད་ཀིདངགིས་བཏང་ཧེམ སུའཇོག་པ་༤ 
དྲང་སྲཔསངས་རྒྱས་ལཡེདཔ་སྟེ། སྦྱོད་པསབསྡཧབའི་ཡཏདྲུག་དང་། གཞན་ཕནདེནདྲ་གཉེའ་བའེའདུནཱར་ཉམས་པམ་མངའང་ 




















དང། དེ་བཞིནདནིགཞནདནལ་ལྦ་བའིབཙོརབ་ླུས་ཉམས་པ་མི་མངའ་བདང་། དོན་ཐམས་ཅད་་ ་ 













པོ གས་འ་དགཉས་ཤིད། ཉོནམོངས་བའྲིད་ 
དངེ ཉྟེད་དའིད 0 སགས་པ མ་པས་བ རྟོགསཔས་བསྣུས་པའི་སོནཏནདྲུག་དང་། སངསྐྱ་ཅ་སགབཀྱིསགསུང་ཐུགས་ཆྱིཕྲིནལས་ སུམཔ་ཐམས་ཅད་ 
[1 སྭ་པཤདུའྭགོ་ཞིྱཾ་པཤཱས་ལེ་ཤེས་ཁྱིསརེས་སུའཇུག མཛུདཔསབསས་པའི་ཡོནྟཏཤགསུམདད། འདས་པདད་། མའངས་པདད་། དྭ་ཏུན་དབྲ་དུས་གསུམ་གིསབྱསཱས་པའི་ཤེསྱ མས་ག 
ཅུཆགསངདད་ཐོགས་པམེདབ་དསའའཤི་་ ༥༧༥ གམ ར་་ | དྷཾཌཱབ་སཔསྦྱརསྦ་ཀི་ཆོསམའདེས་པའྱ་ཐོབྱརད་པོ་གདཏགས་ཡིང་མདན་སུམདྷཱ་ཐུའིཔ་ལ་བཅེནཞསག ལྱ་བའེ་འགོ 
བ་ཤིནཏཱ་མང་བཱ་འཇིགས་བདང་། བགཚའམེད་ དཔསདམ་པའེཚེསྦྱར བལྕྱེ་ཆུཆེནདའྲྱཏ་བྷ་དའབརནཛུད་པ། དནེསེམས་ཅན་ཟམསཅད་ སྡུག་བླམལ་ལསཱང་སྦལ་བར་བཞེད་པའྲེ་ཟུགསྔརཆེན་པད་ ཆེནཔདང་འན ༥ན་ཞིང་བདུད་བཿ ་འསྐྱརལ་ 
།ྟནཔ་གཅིག་པུཉེདིནཏེ། དངསསྦས་ནམས་གྱིསྣསཤཾསོསདངྡརེསྲསུམཐུནཔའེལམཔསམས་ཤིངགྲ་ གྱིདྲི་མདང་བྲལབ་ལསམངཾ་སཱ:མདུ་བརྙེསས། །ཞེསངའ། །དཔེདང་རྦྱའ་བཟི། ༤ ༠ 


དེཨམེདཔའི་ཤེསའབཉམསབ་སི་ཡངབདད། དྲུསཏཀྱཅྨ་གིབཔ་ལསྦ་ནམངའྲ་གོལ་བཏམསདྲ་ཤིམབབང་ ད། ཤེསྱངརི་ཏྟ་ 



































༄། ་མཆཚན་བྷཉིདདང་། བགཞནད་གྱབདདུམ་འསདཔ།འསཤབྤུའཤིདབ་ལབས་ཤིད ནེ དད། སྔནསེམས་ཅནནམསཆོསྐ་ཁིསངྷ་སུཊས་པ་ལསྱཿགདང་ཞབསྤཅིསོའམོམས་རུང 
ཏཱ པཉིད་དད། ི་གཞུ་་་ ཡྱག་དང་ཞབས་ཅི་སཿནམས་གསེ་ྱསིདབ་ཡིསནི་བེལ་བཅིདངར་། ཝཱའགོས་བབདྱོ་མ་ཚོགསུ་བིཤང་ལས་ཝགས་པ་ཤིནྱབ་འདམ་ཞིདྣམ་གཤོན་ཤཅནུདུགནས་པས་ གུས་པ་ནི་དདད། ཝིན 
 བཟའ་བདང་བཅུད་བ་ བམཆག་ཅྱུགདོལ བྱའིན་པལསྨ་མདདཱ་ཡིབལ་གོདགཉི་དང་། ཕུགགིརྒྱབགཉེས་དང་། པེ དགཉིསདང་། ཤག ི་གགས་བནི་བཞུསྱས་པརགངང་ ངད སྣཞཾཡཔསུགསྱརསྦཅི ཚོས་ལོངས་སུགཟུད་ ཱེ 
་ བལསྤྱ་བིནཔ་ ༥ བླ དགས་ཨྱེར་ཡད་ ད་འྭད་བརླ་ཟུམཞ མསལའིམ་ ཅྱསཔབཉེང་དང་། སཱན་གསང་ཚིག་བསྲུངས་ཤིདབའག་པ་སྨང་སབ་ལསགས་ དབའི་གཞུས་གླད་པཆེའམྟརཱ་ཉད་ཧེས་བཞིནདྡ་ཐབས་སྤུནུབ་བ་ཉིད་དུང་། སནདག་བའེ་ལསྦྱར་ 
ཁོ ཆེནཔོམཐཛྱིས་སྦྱདཔ་ལ དགེ དའབསྱགས་དྱའིདདད།། ོབ་འཆབག་བ་ཆདཔརས་གག་པ་གཉིས ༅བལ་གདབས་ཆུང དང་པ་མེད་ཅིང་ཤྱ་ཆས་བཉིདདང་། སྔེནགཤད་ལམི་འཇཾགས་པྱ་ཅིནྲཞིང་ དབུགསྱུང་བ་ལས་ 
- དཔུད་པའི་མགོ་ལེགས་པརྨ་ཟུམ་ དག་པའི་ལུནམངས་བཉིདདད་། སྡེནགཞན་གྱི་གྲོགས་བྱ་བལ་སྦྲབས་ཁུགསང་ལས་ཇྱག་གཉིསའེག་བྱ༡འཇཿ ཞིད་དབིབསྨཟུམལ་ཕྲེམ་ཕྲ་ཛོད་མརཱམེདཔ་དང་། མ་བཏུད་ཆད་ཕུག་གིམཐིལ་གྱིསཔསམོའི་ 






















| ༄། བ་ས སས ་ ད། ཧཱནབསགསཔའ་འོས་པནམསབ ས་ཞལྱསདྱལཾལ་འཁའ་མཛོས་ ཤྲིའི་མམེ དེ 
༥༥ །ལསྭ་སྲང་པའ་ སིག ཁྱིལཏེགུས་དད་ལནཔ་ཉདདད་། ོགགགབས་རྫོེོས 
རེ འ་ སུཟྱང་པའ་ ོ་ དྲ ཀརྨ་པ རྡ 

ཤྲིག ི་ི་ སྤྱི་ཕན ཀཾ 


ཝའརང་གཞད་ཐམསཿད་ཏངད་འཛིནལ་སྦྱའབ་ ལས་སྲུཅ་གྭཾཧའི་ སད་པ སགས ྒ 
སསད ཀ་ག འབ 

















འཇགསང་ནམ་་དགས་ བདབ ད་བཟང་པོ དྱ 

































༢ ༤ ནས་པ རོ་ རཾ ཇ་ ས་བ འོ་ག 
༧ མཚན་འབང་པོའི་ལོནཏནདྲ་མདྩོ་ལེ་ལསགུསལ་བརག དེབལང་བཀོདཔའོ། །ཞེསཔའོ། །མཆོནྱབདདཔདང་བྷུར་ཏབྱསབི། དཔེྡི་ཌ་ཱ་ཐིནམེདཔའིདཔ་ཨི་སྟཱནཀླ་ཟབའི་གཟུགས་འཛས་སྲ་རོགསཔནམ་གབའི་ 
“༡ དཀྱི་ལ་དྲ་མཐོང་བ་དང་། _ ཧྙེཾནཀའེདུསཁྱི་རྲ་སྣན་ ྲ་ འབུན 'སཱསསབུབཔནཱརྨ་ ད་པ་འཛ དག་ས པ་འི 
༡༡ གཟུགས་གཏི་ དགའིའ་བཝདངོག་སའི་མཛསྱ་སྱ་བིདྱལ་འཁརདད།  འཇེག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁརེ་གྱི་ བའུ །ཞེསབ་སྟེ། གྲ ཁཾ སྤའནས་མཁའྦཊཱ 
' འདང་འདཞིང་། འཁཔ་རུམ་༦ྱིས་མཆངབྱ་མལཔ འིདྲིནདླིབདང་འད་འོ། །ཞཾས་པབ། །ལྲབ་ཡས་ཏོགསྲ་ཚུལནི། དྷེལུདདེ་བཞིགག ཤགས་པའི་ཆུབསབྱདདངུ། མིའཇིགསཔ་འགིདད། མསལཆསམ་ 

ཡང་འ 


འཟེས་པབབྱསདདང་། སྐེས་ཐུ་ཆེནཔོའིམཚནཾསྲམཆུ་ཙཾ་གཉིས་ཏེ། 3: #་ ་བཞི་པོབ་ དག་་་ “་སཾས༢བའཞངཆསྨྲརལ ནྣམསྲ་ད༨ །བལང་བྱབེདཔའི་རུ་དང་བཅས་ཤིད། གླུ་ཅ 





138 





































ོ འིམནང་གྱརས ཁཌེརེསྲས་ 
ཉབབཞ༢དུ། ཤཾཌཾཧྱྱཾས་འུསཔའམད་ དོ་ ཐེགྲཔ་ཆེན་པོའིམནུངགཅེསྦྱ་བབའེ གྲ 
 ་; |སྐུ་ལ་ཡུདབའི་ཡོནཏཱནནམས་མྱིས་ ར་ག སུའི ནདན6འ་ རེ ༅ འ་ པ་མེད 
། དྷ ་ དག་དང་མ་བུ་སས་པདང་། མངྲ་སངཔ་བརཱབྱརྒྱདའཏ ཙི 
ཱ འབངམནས འ་ རར ལ་འ ༨ དྲངདང་སྲརབསུལཔ་དང་ ཀཀ དས ྲྣྗྦྗྣླློི་ ་ 
ཤྲ རེ ་ཤིན་པའེ་བའ་ ༨དམཚངས་པ་དད་ མཚན དཟངད་པདང་བཅས་པབ་ག བགད ཁོ ༣ འེ དབཆའ་འདང་བཅས་པའི་ དཔེས་བསྔད པཉཾདད། ༨ ༨ 
ླླ འམ ནྲི ཀཱ ཀག ་ འདུསམྦྱབསྐ་ བྲི བྱི ག་བར ལ་འ ཡིར ། བླས་ཏད ཐེ བླུས་ཏེདྱའི་ པལ ་ །མཚོནཚུལལ་གསུམ་སྟེ། སྟཾབསརྒམས་རྡོརྗེས་ 
; རྫི བྲལཁྲབས་ཆསྨ་མུའེ་ལོནཾཏནབཤད་པ་དང་། ཡིཤའྲབས་གཟུགས་སུའི་ཡོན་ཏདབ་ཤད་པའོ། །བལའབསལ་གཉི ༽ 

























ཀེ སུལཕངའཇིགས་པ་མེད་པའི་ཕིམ ལ་ལྕོས་པ་མེད་པའི་ཕིར་ ཅཱ། གཱོའི་སྙེབས་འབཏུ་བན་པའྱི་ལིར་དང་། མི་མཇུན་བའྱི་ཡོགས་འཇོམསཔ་ལྷ་ཚ་ལ ཡུན་སུམཚོགས་པ་ རྭ་ལན་པའྲའི ཅཅུའ་ 

ལ་ཞི ྲ༣ཤས་ནྲབཔ་འིདབངཔིལསངགནི ིིེེཾཔེཾེཾིྲཉཾླྔ(ྔྒྫྣྫྫྫླ་ པའྱི དེ ཁོ 
། དུལ ལི ལི ལ་ལ འཚེར ༥ ལ་ 8577 88 ཇ་བ9ང ༠༤ ཅུ ་གོལ་བ་ལ་མགས་པའྱི་སེའོ་གང་ལསྦ་ཁཔའཇིགས་པམེད་ རྣམ་པར་་ 
“ གནས་པའི དྲ་ནསཡོནཏ། དྲད ་ མུཔ་འག་བཅོསས་དང་ བ་ད ག་ལནམསའཡ་བརད་ གིཝུམག་་ུག 
-2ཿཾ ཕར་གའིགས་བ གུས་པ ༣༥༢ དཱ ལིང ཟགསནིརི་ཆུ་བདིེདཔའོ ལརས་ནས་གཅན་འྒནག ི་ོ ་གཅེགཏུ་གནས་པའཱི་ ཞྭཏིངངེ་ ར་ཚནལལ་བཅནཔ་ཉི་ ཅར ག་པ 
སུ།མཆོག་ཏུ་པསདཀའ་བའིཿ འམའགའགམ་དམྱེསའི ཐལ་རང | ཞེསྔ་ཡཱཾ 35ཇཐ་ཾ 9 






















ཅལ 1 


ཐམལ་བབངབཏུའ 


༄ 


༡༦:༦༦ ཁི་ 


ཏུ་གྱུར་བ་ ཡིན་པའྲི་ི། 





ན་པྨརྣམས་ ངང་ ཞིབམཐའ་གཅིག་ཏུ་ སོད་པའིརཔསངས་རས་གངཟགངང་ 

དཔའགངབག་དཔརསཧབདགགི་ཀ་ དཔའ་ གསབརྣམས་ངང། རངྱབུང་ གས་པའིསངསྦྱ་རས་ཤེུས 

བྱིད་པའི་དཔེནྲི། ས་དངྱརུ་དངམེ་དངྱ་རུང་དངནམམ།ཁའ་སེ པྲ 
སས་རེནྱཧེདཔ་དང་། ཆུས་ ་སདཔའྱ་བེདཔ་དང་ 

ནལསའཇིགནཔསའ་ཆེབདང། རརིསན་སའདས ཉོ 

འདྲིད ཞེས་པའོ །བ་ 


རའ ཚུ 





ཆསྤཁིལེན་གྲནངབབདགམེདཔ་ྟཅོགས་པནམས་ངང། བྲོ་ཝནདཱཿཧཱ་སེམས་ 
སླུ་ཐར་ཤཱའ མྱིམམགོཤས་གད་འ གཞིང ནིངའབའ མཆག ཅུའི 3 
ཧྭཾ། འབུང་བརྣམ་ཕལྦ་པྣམསྦྲམཕས་ཡྱིམ་པྱི་མཁྲཞེང་ཐང་པ་དངཆོསམཚུངསལ། ཡཨཡཨངྱཧ་ ཅན ནམསནི། འདྲོ།ཏནར་ཨའ་བྱུ་དྲཿཉཏང་ ་ 
མེས་སྒྲིན་པའབྱེདྤཔ་དང་། རླུང་གིས་མི་འདྲཡ་བརབྱེད་པསའཇུགཏེནནམྨ་ཀྱིཉེར་འཚོ་བུདཔ་ཕྲགདཔམཚུངས་ཤང་། ཡ་པནའིསཿསྦྱཧས་ལ་མངོནདུབུར་པའི 
སགསཔའི་ཆསྒནམསྱིཨཚནཏི་དལེས་ཡང་དགཔར་འདས་ཤིང་། དེ་དག་དང་བྲུའཚོང་ མ་ཡེན་པའི་ 
ཏེ་དབེ་བམེདཚུ་ལཞི། དེ་ལྙར་ཧྩབས་བཅུ་དང་། མིའཇིགསཔ་བཤི་དང་། མ་འདེས་པ་བློ་བྱཧ་དཔོདག་ 





ཡུའཾ། ཞཱམམཁལའབངབ་བཞིའིམཚནཉིདལསའཕཊ་བཛི་པར་་ 
དིམདངྲབལ་བའི་འྲབས་པའི་ཡོན་ཏནསམཿནིཿ་གཉཾཞེསྦ་བུབ་ཡིན་པའདྲིཊམསྦཿང་བདྟདྡོན་ན་པ་ 






















བྷ ༣༅། ོལོ་སི་ཨརད་ཞིདོའི་བིམདཔརགནས་་།། དཔེན ད་རིས འ་ལོུ་མས་ལ་ནམ་པརབདོ་ོར་ཞས་པའོ།  ། 

། ༦ །འབས་ལ་གཉིསལས། འོ ་ ཧྲ དཔ་ཤའི ུ་འཡོག་མཛནབཔ་ ་ ་ སཆཔོརས་ཡདོམའ དངེ ་ཡུད་་' ། 
པར་བྱེཿ བེདཔའྲིཡན་ཏནགང་ ནཏནགད་ཡིན་པ དྲགགྷིཆཱམ་པརྫ་སིནཔ པཱའི་འྲབསབུ་ ཌི་ཡོན་ཏན་སྱམཱ་རྩ་ག ཌཱཾས་ཞེསྱ་བ་བལིནལ། སྭྱངཐུཤམོང་ ་དུ་ ངུ་སྒངབ (ལ་པའི་སྐུ་དང་། ཐྲེག་པཆེན་པོའིཿ ག་ས་ས དྲོ | ལེ 

གནགས་ཁིག་ནམགཉིས་བཅ།བཟིཞའ། ཞེ །ཞེས་པའལོ། གིག གས་སམ: རིགས ཤི པེབཔ་རྣམ་བརདགཔ་ལསརིང་བའིཿ ལྱབ་སོ་སེའི་སྐྱེ་བོ་དང་། ཉན སཾ་ལ་སོགས་པ་ངང། 

ཧེ འགྲབ གནས་པ པཁནམསལ་ལམཔ་ཉ རཇིགཏེནཔའི་འདོར་ཧི དཅིལ་འ།ར་ ལ་པའྲིདུ་ སྦང་ཞིང, རྒྱལཔའེ་ དའི་ལ་འ།ཁོའདྲུང་ བཆུབ་སེམས་དཔའནུམསལ་འློད་སྦྱོད་ 

༼ ང་བ་ནི དཔེར་ནརུ་དགཔའི་ནང་དྲུ་བབའི་གྲཟུགས་མཐོངབ་ངང་། སམ་དྲགཔའ་གཟུགསམང་ྔི བཞི ར་ཇ ་ྱ་དྱ་ ས་ཕིནཔས་ ་ 

























གཟུགས་ པ་འདོས་ཁངདགཔོླིཔདནཔྱོ། 
÷ དཀ ་ 
144 


£ ངེས་ པའ་བྱབའོ། 





ཧོ །ཐེགཔ་ཆེནབྱོ་རུདྱ་དམའེ རིགས་ག ཟར 
དཔ་ལྷུན་ཁྱས་གྲུབཙིང་རྒྱུདི་འཆད་ཡའིདཊདདྲ་བྱསནས། ˆ+ ཞཱ་ལསྦ་ཧིདོཤལ་གཉིས་ 

ནམི་འཆདཚུལ་ལ་གཉིས ། ཕངང་། རྒྱས་པ ལམདོ་བ་ 
ཌྷ དག་ལ ས་ས གི ར་ 
ཊཾ སྐན། 5གཉཧཱཱནྒཆཾགྲས་སྤཉནཿཐྦཨཡང། གྲྭར སན ར་སྤེན་དང་། 






། 
ཙུནམི་འཚདཙལ་བསུན་པ་དང། དེཉ་དད་ཡིས་ 
ས་ྱ་སྐན་སྦསིབསོམསར ཙའ ཛདཔ་ན་གདུལ་བཿ ཀིའའཞས་པའི།མད་པསམ་ ། 
པཔའ་ཞིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུའ་ཕལའཇུག་ཕ་། དབཞནདྲུང་ ཞནདུ་སུར་ཏེ་གདུལངྲརཱམསྦ་ཟིརང་རང་གི་བསམ་པ་དངམཐུན་ 

ལྱ་བུ་༢ ད་གིས་ཁོཡ་ པ། བྱངཆུབ་ལཆ གནས་དེལ་བུགའཚལ་ལོ། ། ས་གསུངསཔ་ 
ལསནསཔའྲ་བའི་བསྣད་ཚོག་ཅནས་མད་ཞིསཔ་བ། ་ ཁོས ཀྲ གངས་ས 


བུར། ཞིབ་དངད་པོ་ 





དཾ ངའབངྷ་ལམ་་ 

























` །མཐའབ་དང་། གདུཕ་བུགརན་ཡོད་པཔོའི་ཕུལའཇིགཏེནྱ་ཧིཁམས་མཐའ་ཡས་བ་ ས་པའཔའབད་ཙོལ་མིམངའ་བདང། གདུལྱང་ཞིའ བའི འདུལ་བའི་ ཤོད་གའདུལ་བའི་ཆེདད་གཤིགསཔལྱཁྲབ་། 
ཤཱ རར །ཞེས་པེ། ལྷ ཅུ ི་ོ ཧོ ཤམ ལག གྭ ས་པར 
པའི་རྒྱུ ་ལུ་ཅ་ རར རོ ཞང། དྲིམཨེདཕའི་ཡེ་ཤེ འཛའ ངསསུ་གང་ ཅང་འབམས་དཔའ་ོ་དྲ ཆབ ས་མན 
ཤཾ་ཚོག་ རྱེ བྱེདཔཉིམའེ་འོདེར ་ ཟླ་བ གཔ་མྲུས་པཛས་ པྲབླ་མབས ལ་སངས ཚོགསལ་དྲ་འཛ་བའ་ཕའདང། བུལརི་ཛད་ དཔན་དང དན 
_ ཿ དུདེ་པཞགི 


་ །ཁའ་ལུདཁྱབ་པའི་བྱངཆུ་བཆེན་པེཐོབཔའི་ཕྱིའ་ཡང ཛདཔྱརནམའཆད་པ་ བྱང་ཆུ་བ་རྦབཞཱས ་པའིསངས་ཧོསྟ་འི ལ་སོགས་པའི 
སྟ ཡོན རར དཔ་དྲ་ལནཔ དད ་ རར ་ 3; © རཱ ཟས དེ 
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` བཞིན་གཤེགས་པའྱི་སདཔོ་ནམ་མཁའ་དང་འདྲབདེལ་སྦྲིབཔའ་བྱེདཔ་རློ་དུ་ཿགྱི་དྲིམ་ཉོཞ་མོངས་པ་ ར་ཤེསྱ་བའྲི་སིབ་པྭ་སིནྱ་སྲིདབའདུབ་ནམས་པས་ལ་དགོསཔའི་ཕུར་དང་། སྒྲིབ་པདེསེལ་བརབེངབའྱི་རེན་ཡངྦྱརུལ་བླ་ནམསྱ་འི གསྔ་རཆེནཔོའི་ཞུགས་ 

་ོ་མ་བབར་དྲི་ཤིས་མརྦིའ ཆའ དེ་བ ི་དབོོགོསབད འི་རི །ཞེས་པའོ། ེསེ་བྱཔ་ར་་མྱངཔབ་ུསས་ བུག 
༡ སྤོར་ཞིང་། མཛའ་དགྱ་བངྒ་ཆུབལ་སྦྱར་ཏེ། དེས3ྱངསེམས: རྣམ་ས་ཧྱི་གྒྲིབ་པརྣམས་ཇྲགསརྗེས་འཇེམས་པར་མཛད་པའིཕུའ། བྲན་ལསངྱནཾཡིའཆངཔཉི པོ །ཞེས་ཁྱང་པྦྱར་བར་བྱལོ། རྒྱས་པའ་བཤདཔ་ལགཉིས་ལས། ལྷ་གྱིས་གྲུད 
ཧཱི གདུ་བུགས་ཞེགགའ་དང་ ག་དང །ཟབགངཞིའདལ་དང། གདུ་ང་ྱབཔགངཕིགཔདུང གདུ་ྱབགནས་པིུའ་གདདགཤསསཔ་དཔགབས་སུ་འབབའི་དམྲས་གངསཆོ་འདུལ་བནསགལ་དེངངདའི་གུན ནའ 
“ པརཏོགཔ་སྩྱང་ ཡིན་ཞང་འབད ལྷ་གིསགཡོབ་མེདཔའྱིརན། དལ་ཛུགས་བཡིས་ཕྱུར་༢༥ ིི ཞིགསདྲིཏའ་ཏ་ཤུའ་ཅིབ་བའམ་ བཿ བསམ སཱཚྗཾཅན་ཧི གདུབ ཞི ཞི་དང པ་མ ་ 
པར་ཐེགཔགསུམལ་སོགས་པས་གདུས་བའིཐབས་མངཔ་གངབགགས་འདུལབལ་ཡང་ གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག་པ་དང་། གནས་ སུམངོནཔར་མཐོབ་ངང་། མཐར་ཟུག་ཏུངས་པལལེགས་པལའགོད་ ུགྲདཝ་བའྱིབ་བདང་ཕིནཔྨནམས་་ 




























|ལ་ཡང་ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པའ་འཇུག་པ་དང་། གང་དེུ་ཕུལ་གདདངགང་གི་ཚོནྲིངས་ ངན་ལོད་ཕའེ་ལལ་དང་འདལ་བའི་སབས་ བབ་པའིདུསསུ་གཤེ གསཔདེདགཡ་ཡདམ་པརྙ་རོག་པའི་འབད་རོལ་མེང་ 
; པྲག ་ རྩ ཧོ གས རལ ན་པ། ཀི ༨འ་བབཞདཔ། རེད་ལ ཐིས་འཛོག་ཚུའེ། དཔ ; 7 གོས་ཚ །དེ་ 
147 ཤཱ  ལམི་གེདྱ་བའི དད ཡི མཛུད་པྱྒན་མི་འཆདཔ་ཡིནཏ། སི ཡོག བྱིན་པའི དང་པརཉེབར་ཧན་པའི རཾ ཉེདདངག་ལ་འབྲས་བུའགུབ་པ ་ འབྲས་དྲ་དེཡཾ་ པན་ 
ྩྩྩ་ , ཡུལད་དགགཔྦྱིབ་པ་སྤབྲར་བྱབ་དང་། སྤིབྲ་པའེ་ དཔར་བྱེད་པའིརཱན། མསའལྤ༽འ ལ་ག གིས ང པའི་པིར་ལོ། གི་འའོ། །དན 
བེ བུག་པའགོའ་པ་དཔེས ཞྱི ན་ལེགས བགདཔསཏེ། དངུ་ལེ་ཤེས་ཅིཆོགས་གཉིས ངཿ ་ 
ཿྲ སྣ། འབི བོད་འྱར་རའར་ ༨། ར་ས ས་སྣ ཁ་ས ཀ་ཁ་ག ༩ིའྲབས་བུ་ནྲེ་དནམེདཔ་ཡང་དག་ རྫ ཕོམཆོགཏྱ་ཆུརབ་ཐོབ་ བཕ 























༥༡༡༠ 
$ 


དེའྱི་བུར་ཕངསཿསྦྱརས་ཨི་ཕྲིན། རལ ་ བྱངཆུ་བ་ཐོང སྭ་ཅངསེམསཅནཐམསཿཅདསངསྱརསྱཅི ཁ་་་ྲ་ ལོ་སུས་ཇན་པ 
འམཔའ་པམཛན ༨ ་ གས ཅེ དུས་ཀུནཏུ་ བྱིག དར ་ 
སཿཔསྦྱརསྱ་ཅི ལསྱ་རུཊ ཆ་ར རཱི ¦ ༨ ལགྱ་རན་ཡའཆདཔའྱུ་མདབརཔའི་དགྱ་གནསདགོ་ ལོའ དགྲནམས་པཊ་ངངཔོན་ ོ ། 






༄ 
ཁུ 






༡ཧྲཾ༡ བཞེ བ་ སཾ བབ ལེ་ཤེསྱའི་ཚོགས་གཉིསནིཙི་མ་ཇི་ལྕ་བ་བཞིའ་དུང་། ངེ་པ བྲས་བུ་བུངཆུ་བཆེན° (མཁའཇི་ལུང་བཞིན་དང་། བུང 
ག་གས ལབ བོ་ཿ ` -÷- རཾ ་ 
ུ པའིལེ་ཤེསཧྱིཆུ་དང་བཅས་ཤིངམཔོནཔར་ ས་པ་ པཾ ཏནྱཧིིནཆེན་ངང་ལན་པའི་ཕིརནེས་པརའྱབིནབའིརུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསབུ དྲུ ]ཱ པཔ ཟམསཅན་མམམང་དབ་རན་པད་དབསཉེ 


























དྷར མ་ཆ ཞཱ། {ཡངདག ངཿ ཨསྦྱརས་ཅི་ཆསཏིང ་ ཟདམ་ེས་པདདབཅས་པ་གདད ལྒུ་(གྱིས་གྲུཔ་པལགཞས་ གྱི 
བཞིག གས་པའ་ིོིགཏ་ཆགཡོད། དགེང གངངྱ་ཱ་བུར་པ་ ` དྲ ་ ོ་ 


-: ཅ་ཅོ ༢  བ་བསར་འདཐལུུས་མེདཔསབབཔའྱིཞི། དད ཐི ་ 
ཞམངས་ སའྲདགཔོ་ངྲ་ལཱ་བབྲ ནཾ དང་འ བག 
མཾ སི ། འི ཁིགག་ཆོསགིསཔ། བསྒྲབས་ཕའིཿ དྲ ་ ཤཿ མའབ་འ་འཡའ་ ང་བའི་ག རིརི་ནབོའིཿཐབཅོ་རྭཏླདག་པའི༔ པྲི ྦ 





མེ 


རཱ བདག་ཉིད རོར ༩ འབྱར བཟེག་པད་སསར དབྱེ་ན པོང ཚོ ་ ཙང་་ 




















མེདཔས་་ “་རབཏྭཔཱབའ 


; རྗ : པྲལ ར་ཅི ཤིགས བྲ་ནུས་ རའ 
ཞིན་ངང་། 


སི་བན་ཆས་ ལ་ཕན་ འགོགས འ 





_” པཱ་ལམོསཔ་བསྩེཿ སྩེངཕའི་ིུར། དབྲེན། མས་ ་ 





ལས་ངྷ་ཉར་ལཐར་བདྲས་ ས་བབ དཔར་མཛོད་པའཛདགཅས་ཐ་ མ་དངསཾམཿཏིཾ་སྐེས་ 
དེལ་བཞིསྣེ ངཱ སྔོམངུཊསྡུ་བཏེ་པིཡིས་དངྲེབ། དེནདང་སྦྱར་ཏེསོསོའི་ངོབོ། 


པནཉོག་པམེད་ བ་པོ རྒྱུནམེ་འཆངཔའི: 


ཐམས་ཅདལྭཁུབ་པའི 





དག ་ སནཱཡིཨུལ་དཀའབས། གསལ་ལ 
ཱཾནགྱིམ་ཐམཾས་ཆ 


] ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་བོས་འཇོམས་བའེམ ༩ པ་ར ནྗ༩ཨ རར ཧཿ 
° 










།ད། ཅན 
ཡི ་ལབ་ངང་འཚ་མསཔརའྲདགབད། པ་དེ 
བའི་ཉུབབཞི་རང་། གསུང དདམསརགསཚོ 

! པརྒ་བུས་ཏེཆ༢་བླདཔས་་་་ 


ད་དཔུཡེ་སངས་པརྦ་བུཁནི། སངསྤྱ་ཆུས སས་སྐྱེབདཔ་འགུགཔ་ 
་ སངསྐྱརསྱཀི ལ་བསམ་གྱིས་རི་ཁྱང་། 


རལ ༥༢" ཏེང་པཱ ཡདབ་ཤད་པའ། དི 


འི 
། ག་གས ཞི་ རྔངབཆ 
ཇི་ལྕབ་བཞིདདང་། རྒུ 
















` ་ 


སྒུ་དདགསུངགིསྦྲུལ་པ་ 























ད་ ཤག ་ཤ་ཤགིིིི་་ས་ མསྦྱ་ིས་མཐོདབ་ལསདོད་རྩགར་བརི་ལུབབཞིན་དང་ དྲེས 
$: 










ཱ ཟེརི་སྦརནཔྲམསའིམ་བ་ལུར་སིལ་བའྱབེད་པཇི་ལུ་བབཞིནདང། ནུགསྤ་ཅིགསང་བ་ལབཉྡེའུསི་གཞུག་དོནའཛད་བནིནངདུནཔོ་ཆེལ་ཏོག་བེདང་ཞེནདོགས་འདསཔའརྱའ་བ་བཞིན་དངེ། གསུང་གགསང་བལ་བྷེ་ནསག 
ཤི ཅེ བར 2 ཁེ ་དྲོ་སྣ་ཚོགས་སྤེན་པྲརྲིལ་བྲ ཱུ རྫ པཿ 7 འི ར་རིགས ཁའ་ བྟ །ཞུཤཱ་ 

3;] ¡ཞི་བ བསབ ་ོ་ི་བཞག། གས བགོ གམ ག་ཅིག འདང བད 
¬ ཧདྲཿ། ཐྲ རྩུར་པའཐུག རི གཞུན རཿ གཞུ ཙཿ ན་ རྟུ ཅོ ཏཾ འལ། ༼བ་སའ་ངབོ་ལྔ་ནམཔ་དགུ་ངེ། ནམ་ ལ་པ 





ད ཡི ༨༡ ཊྲ པྲད འེ རུལ་དབང་པོའི་དབསངས་་ 
བའྱ་དུབ། གདུནས་དག་གདྲ་ྲན་ལའ་དཔེསེསཔརྱིབ་པ། མྱུངེན་བཅ་སྱབརྙལ་གླྩོ ངཔསངེས་པརྦ་པབ། སཱ་ལཔ་མཇདཚུལ་ཚངས་པའི་དཔེས་པེས་པརྩ་ངུན། ལེ་ཅེསླ་འལཉི་མའིདངོས སཔའྱཧབ། ཟུགསྦྱའི 
ཉི གསང་ནིུ་དེས་རེས་ྱ་ཆ། གསུང་གི གསང་བ རར སྣའིགསངབནམསའིའེ་ེསྱཔ། ནགསདགྲམ་གཞ་སཔེས་བརངཔའོ།དབངཔོའིདམསགན་ེ། ནེག 








༤ ༽༽ 


མེད ཅངགཞུན་དོནའྱག་བྱ་ཚུལ། པོ སྩེའགགམེདཚུལ་བསྟནཔའོ.. ར་ཏགསེདཅང་གཞུཊདནའབུ་བཙུལ་ལག་ིས། ༈ མཚྷོབདདཔ་ཡི་ངབོབཤང་པ་དང་ ལལ ་ 
།དཔེ་ལབཞི་ལས། དགཔའིས་གཞི་གྲཟུགསིབརུནའཆརཚ་ལནི། ངོ་ལར་ཏུ་དཔེརནར་ཞིག་གཙོགནོར་དའིནངཆེདྲེ རངག་པའི་རངའཞན་འདུའ་ཛ་བའྲའི་ངགིས་སང་ འདིམ་ཇུའདགྱསུར་ཏེ་ིན་ཏུ་པཊཿ ༥ ི་ 
ར་བ་ལ དངབརྩཧུར་བ་ལྔ། འ་ྱ་ཀླི་སེང་ ་ག་ན་ནསཔི་ྲའམོ་ཕོདསཔོ འང བཔེུདལད་འཅསཔ་། གཙོ་བའི་ $ !› མ་པརྱ་ཧུལ་བའི་ཁང་བཟངས་མང་ འིན་ 
4 པལྟབཞི་ལསྲ་བུབ། ཐེསྭསསབ་ཞིདངལནཔ་ཀཡག ་ ཀཿ ཀྲག་ད་བྲསལྷ་ནམས་དབལ་གོགསཔ་ལྷ་བསང། བཀའ་བཅུང་གཅིགངབྲ་འནང། བགམ་རོ་ལ་ཡདུཐངབབགས་བའུདན 
ལ་སོགས་པས བ་མཛས་དག། ཉོགནསད སག ལྟནཔུགཔ་ ར་ཕ་དའགསངམསཆ ནས་ལས ཅིག སྩངསགསེཿདངདང་ལ་དངའཌྱུཧུལས་བུས་པ། མདའ་ལབ་བཟང་པོབ ངང་ 
་ བ་མོ ། སྒོ་ཐམས་ཅད་རྱངའིནཔཆེའྱེ རུན་དུ སྤྲཾསཔ། ྨོའམསལཔ་ལུངས གོམཚོ ་ ྱ་བང། ྱནྩྷྤྷཀ རར ལྕ 


152 










































) ཅི 


ཅཅ །དབང་པོདའི་གཞལ་ལསཁང་འཁོར་ལོས་འདྲེནཔ་ལསགས་པའིབཀོངཁྱས་ཚོགསཔ་དང། གཞན་ཡངྒ་ལནམསྭ་ིཁཁངཔ་་རེགསམནིན་བྫོར་ས་ཚོགས་ལསྲ་དཔ་པ ཀཾྷ༩ྷ 
_ ཧཱཾ ཱུ་བལགསསཉས་དགའབལ་ཡོགས་ལསལེགས་པརབྱརནཔད། རྨུས ཤེ་འཛསཚལིདངོངདཔ། བསབ་བ བམ་དངས་མཁངརགསདདད། 
ཨར ལྭ སྐུག་ཅུཅིག། ངསྲསུ་གངབའིརིང་བུ་དང། མཚོ་མེ་ཏོགདང་བྱ་སཚོགས་པས་མཛོས་པ་དང་། ལམ་སུང་ཐམསཿད་ཁངོལམལ་ཚོགསའཛི་ རོ དུ ་ 
དྲ་ཡེས་གདའང། ས་གནིཐུམསཿདྱ་ངུངལ་ཏཱགསནྭད་ར་བསྲ།བ་པ་ལ་གགས་པའི་ལྷུ་ཚས་ཇི་ལོངས་སཱུདནམཔ་མངབནམས་ཅི་གཟུགས་བྷ་ནན་ཤརབཡིའི འཇིག་རྟེནདེར་ཐམསཿངྱ་ཅིས་ལེགས་པར་མཐོང་པོ། ོ་ ཡིསདགེ་ 
བའི་ཡསལ་མརཱགི། ེནསའཛམད གིའི མབད་དུདདསོགས་པའིཚོགས། སའི་སེངནགོགསབའིི་ན་དམ་སཉདས། རསྱམགསམ་རྱོར་་རསབ་རེབབབདའརཛ་ཞིངགའསྔས་་ 
རུརཏེ།དེདཅགྲརམས་ང ི་པི་ཛགསོའམས་ོུན་སཁཚོག་སཔང་ནབའྱི་ལིདབངའབྱར་བནའད་བརུརདུབཔརྱར་ཅ་ཅས་དའའྱི་སོདསམནིནམཔམང་པོ་བཔ ད།་འ 


)༦¥ 9 

























.]ྲ 


པརམཐོ་བདྲ་བ་པའི་དནད༔ ལ་ཁྲིམས ས་ལ་སོགས 


༠: པལ་སོགས་པ་ དཀར་པོ་དགེ་ ལཕགྲ་ནམས་ ཕེགས་པརསཱདཔ་ སན ལེ 
རཿ 
ཤཱཾལ 


ཟབས་ཡང་དག་པར་བྲང་། པརའྱངར་རོ། ས་པལྭོ། །ལསངེས་འདོད་པའི་གོ་འཕངའཛོང་ཚུལ་དི། ཧཱཾས་པ་དྲདམེདདེདགྱཚུལ།མསབསུང་ 
དེད མའ + །ཞེསཕྱུ་བདེཿ $ཅཿ:8ཨ་ང་ 
པ་མེད་ཀྱང་ ཧུ གཟུགས་བྷརཞལངོར་རབྲངཤས་དགེ དཔའི དབང་ སར་ལྷསེ་མིརིགང ས་ཤ་འཕོས་ཏེ་རང་གང་འདོད་པའ་ ལུ བརའྱགུརརྲོ། །ཞེསཔའོ། ། ། །༢འཆེདབབ ནད ར་ཚ ལནི། བྲེར གཞིལ་བྱྱར་ཟིན 
བཤད་བ ་ཏུ་འཧུའིང་འདུརསུ་འགི་བལ་གཟུ་གངོ ཅོུང་པཞི་ང། མོ་དང ༥ཡལཿ འས་དཔས་མདགངལ། 
- “ སྦྱོར ཞིངབྱུརུད་ནསམདོནཔབ་འདོད་  ཡངལ་སྷྱཾརབསདནམེན་པདཔྡ་ནཔཉིདཙཞེཉེ་བརགན་པཡིནནོ། 5 [དགཔའི་སེམས་ལགླནུགས་སྦསྦྱང་ཚུལ། དོ་བཞིནྲདདདཔ་དང་བཅོགའྲུས། སགས་བནསཿ 
རྱིས་ཨོ་ཡ་དམོསབིམ དྲིམམེདཾ་པཅནདུ་བྱས་ནས། དཔདང་བོནའགས་དང་པནཔལ་སགས་བའི་ཡོན་ཏནམས་རིཌ་ཧི་ ཉི ཤིམསཔའི་ངནོར་གསེམས་དཔདྱར་པལ་ད 


+. 























སྭངང་ རྫོགས་ པའིསངསྦྱ་རྭས་ཅིགཟུགས་ 








156. ཤཾ 


' ནྣམ་ པར་ཏོགཔམེདཅིང་། འབད་ཆོལ་ཅིས དད ་ ་ཡིནལ། དྡལྟན་ ཡངསངསརཧསཀྱིཿ ས་མདོ བདོ རོ རཀ བྱཿཆེནཔོལ སྦྱཾཞྲིང་། བརྒྱུཐཞསམང་ཐལསཅ ད་མེནཔ་ཉིད་ལམྦྱོར་ 


«@ 


= 
4 གཟུགས ཀྱི་སྲུ་དེ་མཐོང་སཾལ་བཏེན ཞས་སསྦྱར་ 
རྟ 


| 





གཞི་ས་འསལ་འནག་སཔསདངཨ་ག་ོསལ་བཏ་པར་ར གཞསགཞན་དངྲབལ ༢ ་ རྩངབས་མཛོས་པལ་སོགསཔ་ ཕ་ནརབུའི་བན༼ཞབས་དང་འ་ལབའི་ད 
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་ ཉིདྱཅིསཞི་ཉེབར་གནསབ་ཡིནན།་ །ཞེསཔའོ། །ཇིམ་ཙཾས་མཐརྡ་དུགཆོསླས་ ་ གྲཟུགས་ཅྭ།ྲནམ་པལ་འབྲུལ་བུམ་ཐང་ཡ་སཔ་ འདིནི ཤོ  བིེམས་ད་ བར་དདམ་པའེ་ངསཆུ ཅགས 
77 ླིླ་ ཨུས མཐབ་ལ་འང་ལུབཔོིགདུལྱབདེདགལདོགཆེནཔ་ཡོད་པརའྲུང་ཏེ། རསྤེ་གིས་ 
༈་བེབ་པརྩང་བབྲིཆེ དྲདཟེགཔཆེན་ ཕི་རང་མོ་འདེལ་གནས ཤིང་ལམ་ མ་སུ་གའིག་འངདཔ་འུ རཞཔྨ་རམསྭང་ སོ་སོའ འི་བ །འོད་གསལ་བོསྒའི་ ཅུ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅེདྱ་ཅིམཆོག དལ རི་ག མཉམག གཞདཟ་རི་ོ ཕའིལེ་ ཀྱི་མེག་ མདོནདྤ་སྤད་།སུལ་དའམཛོརབརའྱག་རརེ། ཞེས་པའོ །ངེ་ཉེད་ལེགསཔའ་པྩུར་ཏེ་བཤད་པ་ནེ། རེ འཛམྲའགུང་ ་ 


སྔ་བ 






























། ང་བ་ཤར་བལ་བཏནན༥བྱརྒབེན་ལོངས་སྨོཿ སྤེད་དང་ལྔནཔ་དེའེ་དཔེ་ གནས་ཕནལགབྱ་རང་པལསོགས་པའི་བཅུལྔ་འྲགསདང་ངེས་པརྱ་ཕནཔ་དངམཆོདཔ་ལ་སོགས་པལམ ` ་ 
བཆ 











།སྙེངཞེམཐའ་ངགྲ་ལགམཐྲེལཱཡཱར་མཉམ་པར་གྱུའལདེ་ རགས་ལ བའྱ ལམེལོང་གིངོས་ལུརྱ་བུར་བ་ངེའ་ཤྲི་ལའི་བདགཔོའི་གཞསྣ་དམཔརྱ་རུལ་བའི་ དབཟངསལ་སོགས་པའེཚོ སད 
དུད པཔ ཆོོ ྷྱླྫྩྫདྦྫྲྐ གར་པ ཾྲཨ 7 བ་ག 


མས་ ལྷའིདབང་པོཐོབ་པར་མས་ཕོའ་ ༨ སམསྲ་ཀྲས་མ་ འཇུགཔལསགས་པ་ བཞིཔའྲབུལ་བསལེགས་པར་སྤྱདཔ་སྣཱཚོ་ ཧུའུ གཔ རྨག རྱ་རད་་འདྲ་བའ་འདྲགསིམས་དག ་པལ་ པར 


ྲག་ ང་།- -མརྣམསཾྒ་དབང་ ཐེབ་པའིདདནོདུ་དབེ །བབེངཔ་དེབ་ཞིནྡདུ། ༄༅༅ ཛཱཿ༤ཿཆའ་ུ་ཆའ་ དནས་པ་ལོལ་ 








ཀཀ །ཞེས་བསྙེ ཏེ ` སགཞམ་ངགཔ་ལ་གཟུགར་བྷྷ ་བླ་རནམ་ ། [སྒལ་པ དམྲཾ་ཝན་པྷ་ནམསྱ་ཧིས་སངས་ཆུས་མཐོངབམལིནན། །ཞེསཔའོ། །བལྣས་ཏེ་སྐྱེའགགམེདཚུ་ ལའཉནངདི། 






















པི་ཇི་ལུརྒ་ན་ཡིའེའཇིག་ཏེན་དུ་བ འི་པ་གཞི ལལ་ས ས་པའྲིདིཡམེ་དཅིང་ ཅངབར་ རྭཔལ་ལོངས་ དྲ་བཅས་པའི་ ཁིདབང་ལོའིལས་ བླརྙནྩསཱངབ་ བ ཨ་བྱའ་འགྲོ་བ མགྱཧིསེམསྱཀིས ཞིམ་དད་པ 
། རྫེ 5 མ་འོ ཟའིགཟུག སད ཆཱནལཆའ་ཞིང་། ཁཾ ཀྲས ཞནདགས་ ་ རསྒྲདྲབཿ རབདྲད་འདྲིག་ ] 
པའྭི་ཌོབ་བམེད་ཅིངདང་ ཐབའིརངགི་སེམས་རབ་ཏུ་འཇུག་པའི་དབང་གི གིས་གཟུགས་༅སྐུའཆརེབར་སྣ་ དང སྤ ཅུ དཔལས་ གས་པའཆྟཾག པ་དངབཅས་ཤ་ མ་པར་མ ཅུ ༈ གཔའི་ བགེས གྲུགས 
| ཐུབ་པ ང་ཞིངའཇུུག་པ་ འྱི། དཔིལ གཏད གཞྭ་དག་ + ་ དི་ གིག སལས་ ་གཡོབཿ ་་ 
གཾྣྲེིཾལཾིགཾིིསཾྣས། བ་ ཡཕྱསེ་བདང་ཞིེའགག་ གོ ཨ་ར ྲིརབིདངིཧྱིལོ། ནེས 
༢ ༦༦༦ ལྕཿཇཉར་ཡཚེགགསུང་ ཚུལ། དཔེ་ནམསལ་ སྭ།དཔར་འཕགསཚུལ། ་ །གསུང་ཚུལཡ། དཔེ་དོནམཚུངས 


སྲ 
༤༦༣༦ 


)2 \›]®› 



































༥ ¦ རར མཚནྱསྲཔའ་པ་ཤད་པ། ལྦརཡང་ལེགས་པར་ ཏབས་བའ། བས་ང གསུལ་མས། ཙོ་ལ་བམངད་ཆུལ་ལ། དཔྲང་ འི་ལལ་ནྭལ༧། མས་ ཏཾ 
བི་ཡསགང་གསའོའ་འའ་བ་གའ་ར་ས་་་་་་་་བ་་་་ར་ དར ྦ 
རེ གཅད་ནི་མི་ཅུགཔ། ཟགཔ་དང་བཅས་པ་ཐམསཅདྲ་ཕགབྱལུལ་བ་དད། ཚེས་ཐམསཿད་བདག མད _མྱཾངནཱལས་འཇསལ་ཐམསཅདཞི་བའོ། །ཞེས་པའི་སྒྲ་འ ཐུང ལ་སེམས་གཡེངས་བྲས་བ 
མེངཔར་ རཔ༩་ལ༔ མས་ཐམསཿདལ་ཡངྒས་ཡང་ད ཤསྱ་ཅི་ཇབོ་ཆེས་ནེ་དགེང་ལ་་ ་སྲུལ་བར་བྱེད་པཿ རུའོ གྱུལ རབ ནབརྱ་བའོ ཿམངའི་བོདའ་དོང་འི་འབང ༢ - 
བཅོགས་པངང་བ རྨ གར ་ ས་ར གི པོད 00 ་ གྱིཆོས ཆུ་ེནཔྷོ་སྟག་བཔའཛདད།། 
ཉྲ 9 རས ཧར་ ཀག ་ 
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རྨར རཀ པཔ  ྣ ྣ།ྣ།ྣ།།། ཀོ ྣྨྣྨྣ་།"༨"༨(!|#|(7(((ཀཛ[ང འའ ྒ 
¡ - ཛྫོགས་པའི་སངསྦྱ་རསྱ་ཡཾས་གདུལྱ་བའི་བས་མ་བ་དཔམཐུནཔལ་ཚོགྲི་གམཐའ་ཡས་པ་གསྲུདཔ་ལྲང་། སེམསཿན་ང ༤གི་དགེ་བའི་ལསྦྱ་རྔཆེནཔོབསགས་པའེམཛཛུལ ། །ཞེསཔའོ། ལོ ༢ 
ངི ངྭ་རགངོདའདོད་སསགས བསད གོ རྣ ། ་བང་བའིགཞབ་དང་ ཅུ། ྐོསརི་སརཔ། ང་རའི ཆང་ཚ ༦ རོ ལུ ཅིསབགམད་པཞིབསླུབ་པ་ཧྭཌའེ དེན 
2༡ གི ཁས ཞདངྲུག ལ་བའི སན་ངག བ་ད་མུ་ ༢ ཏར ཏེ པོས སིན ཞིགས སིགས ཞེས གཞའོ བཞི 
༦༤༦ ༥ ཨ་པའྱི་ཅ་ལསྱ་བུང་བསམ་ཁ ཁ་ལ ་ཤྱེདང པཿ ལན ༤ ཉཞམེངས་པཞེ་ སྔངགི་ དང ༢༠༣༦༠༡༠༢༣༨༤ ༤༨༢༣ 0 ཱ 

ལྤ་༧ཨཐག་ རཿ འབརྲ་བྔིང་པ། དེ་བཞིན་དྲུ་ག ང་ གྱང་༥ 


ཅེསཔའྱ་ཐ ཁཿ ཌོ ༡ར༡ཌ་བའི་འ པ་སེལའར་བེངིང་། ཉེན་ལོཾངསཔ་ལ དཆགསྦའིརོབངགེསའདེང་ དེང་ཡོན་ལཚེ་ ༈ མང་སཞེ་ལངགིད། སཿ ༥ 
རཾེཾེཾེཾདྷེངང་ ཞེས ྷྱཤ༨ྣ༨་་་་ ི་གལ་མནཅ་ཉནམོས་པ་དཔགཟྲསས་བས། གབསལ་བིསའཇེགས། 

























སྩིལ་ 


འ།བརོ་བཞ་གནས་པའིས་འག་གའ 


།པའབྱ་འཇོམས་ཕའ་བེདཅེང་། 







ཏང 


ཏྲ 











ཤཱ༧སའདསཔྲབནམེད་པའེལམྱིཚུལབུའྱང་བརྲོད་པ ལསདའེ་གོའཕངབོབ་པརྱ་བེདདོ། ཁའ །ཁེསཔའལོ། །དབསན། དཔེ་ནསས་ལསྤ་བུད་པའའཛགས་ཚུལ ༥ གཞིས 


ཡི བངསས་ ཞིབམུང ཞེ སྲུ་རལ་ཡབ་ 
ལས་། ངང གངགེ པི ་ བསྐམ་པདང་མབུནཔར་ཁུབ་པསཉེ་ཚོབམ་ཡྲིདཔ་ཉིད་དང་། མཐའ་ཐུག་ངས་པབལེགསཔ་བེ་གོབཕངལ་སྩརབས་བཞང་ཏིད 
:: སབ པང རར་རོ = = ,ད= ས་རང ཆེར ང་ཿ ་རྱེ་ཆོ་ ར་པ ངེ ུ ལའརེས་པའ་འརྲིན་ང་འད་ 
དུད། རྫོ སར རའ: གས དེ་བ་ཉིད་དྲད་། རྫུ་འབྲུལ་རྩཆོའགྲུཡ་དང་ཀུདངུ་བཛོད་པའཚ་འགྲུལདང་ རཿ ནྲ འཚ་འབྲུ་ལནམ་པ་གྲསམདང་རཤཔས་སྣུག་བསྔ་ལ་ལསང༽་བའའྱབནང་ཉང 
ཟེ ལོཿཿཿཆ་འའདང་དནདའིེ་ཆི་བཅཔང་ ཤྲསང་འསང་སྐྱརས་་ཆེས་གསུང་བའི་དྭབངསནྲི་རྫརེས་ཏྱི་སལ་སྩཧིཿངཔ་ཕ 
< རྔས་པ་རབ་གྲང་བཞྲ། རྩུའགཟུསསཐའཔ་སང་འདི་དའྱིསཆེནབས།ཁབཔ་ལའྲགོབཡེན་ཡད། དེ དསའིག །ཞིར་གནས་པའསེམསཿཅདནལས 
ངྲེ་ཀཆེན་ ཏའ རབ་སསར #:5 = ` ག་ཆ ¬ ༨ ཅྲིང ཆི 3 ི ཧྲི འདྲོ་ལྔརྱྱསི་བདྲབ་ལ་ 
དགྭ་ཏནདགཧུ དམུབ་པའ་གུནདུའྲགབསཿཆང་མ་ཕན་པ་ཉདྱི་ཕྱ་མྦྱངདཔའ་དའཕགསས། །ངད་བཤིདདུ་བེ་དཏོ། ལྷརྱའ་སལ་སཞྱཡནམཔམའདྲབྱབབ་བགམཔ་ནམས་ཅདྱང་འཞད་འདད་འནབད། 


ནཔ་དང་བདེ་བདང་ངེས་པའའྱའིནཔམ་ཤིནབནམས་ལསཆསཁྱདབའདུའལགསང་ཉེདད་ཞེསབའོ། །ཁུདཔའ་ 








ཱ 


ཟྭ ཅནབརསིའྲགོ་བཉི་ཚོབཡིནལ། སཇསྦྱརསུ་ཅིཆོསགསུང་པའཇྲ་སའྱིདསལ་བབུཔ་སན་གྲུདལྱ་བའི - 

























།ས་པའེམམངོནཔའའཕེལབའིདནད སྒོགསཔྲསབནཔམའིནལ། ཐུགས་རེརེནཔོའི་བདག་ཉིདཅནཇོགས་པའེསཿསཿ །ནམས་ཇི་གསུངགི་དབངས་ནམ་གཟས་གཅེག་ཙམ་གིསཊངུགདུལྱབ་སུལ་བདང་ཝནཔནམསཅི་སགབུསལྱིའེ་ཚོག 
 རྩུདངབཅསཔངང་ཏུཞབའྱཝདགལ་སའདས་འཐོབཔའིདནད་འཇུག་པསཔནཔའིནབའི་རིའ་ལབདབ་རྣདའཕགས་ཤིད། ཐརནིབཀོདཔ་མཛས་ཤདཐོས་བཙམལས་འདགརོ་བའིསེལ་ཧུདནུསཔམབསཞུལས་ཅུང། སེམས་འལལ 
རོ ཆེདཔ་དངནྣམཔའ་གེཡངབའཕེལ་བཟུའྱགའབའི་རུ་ཡེཞཔ་སབདབམ་ཡིནལ། བ་ར གཉེད་ཅནད་བཁའ ཀཤེགས་པའི་གྲསུངནེ་གདུལྱ་བླརམསབསམགཏནདང་ཏེདང་འཛིནལ་སེམས་གཏོངིངབསམ་པ་ མུལབ་ྱེད་ 
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÷ པའེརྒུ་ཉེདདུ རླུའཔས་བདེབ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ཕང་ཁྱད་བའདུའཕག་སཏེ། མདོའཞ་ལྒཛྫས་ 


ནནམསའངས་བརའྱཟིཞཔ་པ་ཡིགལ། མལུསཔ 
=" ^± === = རོར སི ¬ < རཿ ¬ × ˆ+ རེ ཿ = འེག ི་ ཏུ ར་ ཿ དྲ འེ * "|÷ 
དང་བཅསཔ་སངས་ནཟག་པ་མེདཔའེབདྲབ་ཆེནཔོའཕེལ་བཅྱབདཔའྱིཆུ་གད་ལེནཔ་དོནིཆོའ་ཕུལགསུམདང་ཟུདཔའྲེ་མཞསམ་ལུས་པའེ་འཇེགཉེནགིཁམསནམསསྤུ་ཁབ་པར་ཧཱདབའེ་སུང་སཆ༦ བསུང་དངང་།ཉིད་ལ་ཞི་འབཏུ་བཅག་པར་ 


སཱ 
བརྗོད་པས 


ལྡུགབསྦལལངེས་བརའཁྱིནཔའིཁྱིར་ཡད་བྱདཕརདུ་འཕགསས། །ཞེས་པའོ །དེདགྱངངྱ་ཅགལར་འདུགུལི། དཔེི་ཚནབི་བང་པདང་བལ་བསྲཔེླི་ཟིལྱསམདདའི་ཐོསབདེབའི་ཞན། ལྐལ་བདངའྲི་ཞབ་ 


ལེ ལེའཇིགཏེྱསི ཁམས་ནམསསུ་ལངྷལ་དངསར་གནསབམིལསགསབམསྦཿ་ཐཱག་བསལ་ 
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༄། 








།རྣམསཊྱིས།གསུངདབྱངས་མིཐས་ཤེང་སྦྲའེ་ཁྱད་པའ་ཐུམས་ཅད་ལྷའིནྣ་བཟེབ་པའེ་ཡད་རྣབའི་ལམདུ་ི་འགྲོ་ཤིད་འགའ་ཞི འ་ཞིགའྲཀོབ་ ལྟེབ 
ངུ དུ་ཐཱ་རབ་ཡབགད་ྱ་བའི་ཟིགས་ཐལས་ཿྱསེ་དབའི་ལམདྲུན་རངནིནཡིྩ་ཉོནཡངས་པནེདང་འེ་ཡིད་ཤམ་ཆག་ུ་ཅུའཔ་སལ་བཆེདཔོ དྲ་ཕནཔ་འགའ་ི་གཤྲིནབའི ལམདའྱག་ ༡ར་བཡིནཞོ། །ཞེསཔག 
ཚུལ པལཱེནྱཧི་དཔེ་སངེས་ པརྱ་བབ་ལབའེ་ཏཱེ། ལེག འཕེལ་བའི་ཆས་མཐུན་སུརབ། 

ཤཱ འཐདཔ་མེདཚུལྱ་ཐིསམདེང་སནཔཞི། དཔེ་ཇྲི་བརན་ དབར 
ངེ པདགགཞ་སམངོན་པར་འབེབསཔ་ཞརདདབའི་ནད༧དམེདཔའྲའགསྔརེཆེནཔའྲིདདངས 


སྣོད་ལས་ཐུར་པའི་ཆོསམཛུནུཕྱའབ། རྟཾསཔ་མེདཔའིཆེསམཐཱནཱས་འབ། སྦརམས་ཁིབའིཆོས་དན་སྨྱའབའྲོ། །ལ་ཐོགའཕེལ་བའི་ཆོས འོ 


དུསྲ་ཐཿྩིཚོགསཆེན་པོ་འྡ་ཁིགསཔ། ཅ་ 


སར 













ཞུདུ་སུབས་ ཙས་ཅི་ཆོར་ཤིནུ་ཞིདབབདུམཆོགྱ་ཞིབཆོའི་ེ་ཤེསཁནའ 
མའེ ཐབ ཅས ཁྱབ 


ཞེད་བནམསའི་ ལེག ཐེའི དསམཚོགས་པ་སྣེབའྱེ་རུརྱ་ཧུའ་བའི་ཆརཔའྲེ་རའི་པའཔོ་ འབདརོལམེད 


ལ་བམས་ཅདམ་འེན་ བའདམཔའེ་ཆསྦའི་རུལེཆའཔཆེ བོའྲགོ་བའེ་ཞིད་ལདགེབའིལོ་ཇོ །ཟདེལི་ཤཾསཔ་འཕེལ་བའྱརུརྱརུའཔ་པད་ཀུནསྤོང་ 


ཟླ གླིནས་པའྙ་ཏོགཔདང་འབད་ཅོ་ལ་མེདབ་ཞིནད་ཧནིས་ཐུའ་པརའབེབསས། །ཞེས་པའཾ། ` །རྱནལསའཇྡགརྲལ་ཁྱིབ་ཤད་བཞིེ། དཔྲ་དྷིཊུ་ནན་འཇིག། པའི་སྐེ་བནམས་དགེབའིལསཀྱེལམལ་འྱགཅིདབག་ལེདངའི་མྦོདཔན་ལྷནནུ་བྱི་ 
















མླབསྒུ་དདགམཐུས་བླམབས་པ་ལས་སེ་པའྲི་མནི་ཚོགས་ལསྦརའ་ཆཔའེམ་ཅེས་འབེབསཔྟལུར། ཧོད བི་འྷོྲསསཉ་དདཧང་འཛོནལ། ཝིས སབསྱརསྣ་ནམསཧི་ 
ཐུགས་པཔ་ཆེནཔའི་དང་གིས་བྲསཔས་པའྲི་དནལས་དམཔའི་ཚོསྦྱའིཆ་ལཆེཞ་པོའབསཔ་འཁང་དདེ། དྷེ་ཏརླནདཔ་ བའྱི་ཆུམཚོན་ཡང་སིདཔ་འཁེཟབཤུགནས་པའི་གྲངཔྱང་འི་ཞིངལ་བནགདགསཔ་འཆེདྲད་པའདག་པའི་མཆེན། ་ 
རྨོ པྲ་བྷརཱ་བ་ཆེན་པོ་མདའབ་ལ་བཏྟཾནཱས། མྦྱཐེནཔས་བདག་ལེདལྲཐཊདགརྟོགས་པབྱེ་བི་བྱཐུའ་བ་འཁོར་བཞི་མདྱ་གིས་ཡགོ་ མ་།དང་། བཙ་བས་སེམས་ཅནྲནམསརེསསའ པའྱི་ཕིའམིའྱགུརབ་མཱ་ ལསཊདས་པའྱ་སྲན་ཡཾས་མགོསཔཞའོ 
ཌ །མཊའེདྱཀིལདུགནས་ཤིདཟག་བཞེད་པའེཏིད་དེ་འཇིནདང། གཟུངསྦྱ་བྱི་སྔོམཐའ་ཡསཔའྲི་རུདེམམེདཔའི་སྙིང་པོ་ཉྭདུ་བུར་བཟབ་འ་དའང་ཕོཇོགས་པའིསངས་སྦི་སིནནི། དགེ་བའི་ལོ་ཐུག་ཟདརེ་ཤེསཔབཟེལ་བའྱེ་ཆུ་ཡིནཔའྱའིརརོ། །ཞེས་ 








པའ། །སྣོདལས་འགྱུརྨ་རཱ་ལགཉིས་ལས། དཔེ་ནི། ཇྷི་ཏ་ཤསམཁའ་ལས་ཆའའབང་ལསའཀྱ་བབསེལད དའོཞྲལ་ཞིངསངདབ་དང་། ་ལྲས་ལ་མི་གནོདཔ་ས་འཇལ་པ་དང་། བརྡེགས་བས་པདཔདང་། ཤིནཿདང་ཞིང་དདབ་མེད་བ་དང་། ཏྲེ 
མདདའཐུབས་ཅུད་ཆེ་བ་ལ་མིག་ོད་པ་དད། ་མཐིན་པལ་མིགནདབ་སྟེ། ཡནལགབྱརདདད་ལནཔའེ་ཟོགཅིགཔའི་རུའེ་སྦེནྱགི་ཚོགསདལསའིམངེས་འཐོན་ཞིངབབཔནའོགག་ཞིས་ལ་བྲཚ་ཡོདཔ་དང་མེདཔ་ལསགསཔ་གནས་ཐདད་པ་དད་འབྲེལ་ 






























གཞི་ལཆའཆེཤ་བ་བབཔནྲབཚན་ིཆད་་བས་ི་འགསདགིུ་ཤིདདརགབསལྟཞིངི་དགའ་བའ་གཤས་པ་ུའ། ༤ སྤྱརས་ནགས་ཅི་ཝིདཇེཆེཔའི་སྱི་ཚོགས་དག་གིས་ཟབབདུྱ་རེབའིདམདའིཆོས་ཅི་ཟུའིརརཔ་འདིགཏེན་ 
` 22 དུ་བྱུང་བ་དང་ཡཇྱུདབ་ངག་ཡས་ཀྱང་འེམཔ་བཞེཞདུཆསའདདུཔ་དེསཔ སེམས་ཅན་ཅི་ཕུང་པ་དིཆོས་ཅིཆའ་ཐུངནདགའ་ཁིདམྱ་དུདུན་ཡེ་དགུའ་བདང་། ྫསདྫ།༽༽ྣྣ ིདྣ་ 
4 ཆཾས་ལ་སྡང་བལེགཔའངེས་བའིསེམས་ཙུནྱི་ཕུདཔཞི་ཆོས་ཏི་ཆརམ་བུངནདགའབའ་གནས་ཏེ། དན་གསུལ་པོད་དགར །འ་བིདཔ་ལ་འཇིག་ཉེནནནེངབེགསུམ་པདཉིདདང་སུཌབརྱཔུ་འོ། །ཞེསབའོ། །ཏཱསམེ་དུའཇུག་ཚུལ་ནི། དཔེའ་ 

4 ནཐཾགས་པའགསབཿའ་ཆེནཔོ་དང་སེརབ་འབབས་པ་དད། འགའ་ཞིག་ལསི་དབད་གིསར་ཆན་གིཆའ་འབབས་པདང་ཞེད ཆེའི་མེདད་བོགནིའབབསཔ། ། གཤཞི་ལ་གཞསུཔའིསགཆགས་ཕྲ་མོ་འག འཞིག་ལ་གནདེང་དངའི་ ལ་དུ་་ 
ངཱ སའགཞའུ་ཞེག་ལ་མི་གནོདཔ་ལ་སོགསཔདག་ལངི་ལྟར་ཕྤྲིནགྱི་ཕུངཔོ་ལྟས་བམེད་པའ་འཇུག་པདང་། སངསྐྱར་སྲནམས་ཀྲི་པ་ཞང་ཟབ་པདང་། ཕྱུད་ཤིྱ་ཧཆེ་བའི་ཆསྱའིཆའ་བནམསའིགས་ཤིད་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཚུལ་ 
ཆེ་བཞི་པི་ ནཔོ་འབྱུང་ཞེང་། བདགཏུ་ལྟ་བའབ་གལཉ་ལབརྟནཔ་དང་བཅསཔ་སྐལ་བ་མེདཔ་འགའ་ཞིག་ལའརེ་ཞཾག་མི ངཱ 









རལད ི་ོ 
གྱིསམཱྱེན་པ་དང་ཞེ་བཙེ་བཞི་ཕྦིནལས་ཐུང་བ་ན་ཡང་། ཉེནམོངས་པ་དགཔནའགུར་བའི་སལ་པནང་ལྡནཔ་འགའ་ཞིག་ལ ཤྭད་པྱ་རྒྱཆ 
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རྟོགས་པའེྱྱིར། ཊཁ༣ཁདས༦གནསལ ལྲུགས་ཤེསབའི་ཤེསའབདད་ 
མདོན་པའའདོདཔ་མེདད། སྣན་བྱི་ལྩྱེབས་ཐོབ་པའེ་ཞེས་འབ་དང་འི། 


+ འཐ ༡སཉུཉ གསྣལ་བ་དང་། ལས་དང་ཉོན་ཡོངས་པ་འ་ ཐམསཅདཤི་དེ བྱར་ཀྲུནབཐུང་བདང་། ཞཁྲ་རབྱརྷཱ་ ཐུས ས་བ 
དྲག ཆུག་ སར ལས་ས བྲེ ལོ ཤེས་པ་་བགཅམསསྦ་འང་ ཆུ་ལྲི མམ བད ི་བདབཔའབའདད་པ་ འསྔགདག ིསཤད་འིགང་ཡིནཔའ་ 
` ཤེསཔའྱ་བསནསནདདྱེ་སྱ་བདྱཀྱི་རྨུམིཁྲཔད་པའེ་ཟས་ལ་སཾགསཔནེ་སངབརྱབ་བ་ཡིནལ། ནད་མེད་པའེངདེབའགནས་པཞི་ཐོབབརྱབང་ཡིནཞིད། དེའི་ཐབས་ 


བ་ ་ནམབར་དགཔསཡདདག་པའ་མཐངབའི་ཕཱི་དེ། །ཞེསཔའོ། 










ྱིེྲཧི་ཤེསའའིམྱིསའྱབདྲ་དུལཞི། ལྷ་ལའངཁཆེ་འཕོབ་ལྙང་འགྱུརྱེསྡུག བསྙལདང་] མི་ལའད་མེད་པ་ཡོདསས 


་ལབ་དང་འོདང་འུརུབ་དང་། 
རྡནབའིསཁསཔྲ་ནམསནིལ འེ་དབང་ཕྱུག་བརྒྱབྱིན :སག་སུཔ་དང་། ིའིདའདྲ་ཐུག 
ཞདེར་གངུདེབ་ཞིན་གཤེགས་བའགྲསའབྲདི་མེ༨ པ་ལ་ཤིནཏ་དད་པའི་དབ དབང་བ ཧི འབ 





ལུགགོ་ 


 ཤིངས་པད་བསམབྲརཔང་ཞེནདྲ་བསནབ་ཟག་བདང་བཅས་བའྲབས་ རྔ 
འགོགཔྱམདནཡས་འདུས་པའིཅེསྦྱབ་བར་ལམ་བདག་འལེད། རྟོགསཔའ་ཤེས 











སདའའྱ་ཆལ་པོལསགསཔ་འིགོའཕད་མཆོགྱར་ཆུའབ་ ལའང་ 


ཅ་པ པརྱ་བང་ལེནཔ་ལྟར། དེ་བཞིནདུབ།བོད་བའི་ 








དང་དལ་ དུབལསགས་པའི་ཝགྲབཝ་ལ་དང་ལནཔའོ་ ་ ~་ཞེསྱྱ་བར་ ཿ 
























།ཡུ་གབལ་དངྲ་བལ་གསྦརཏནུ་ལས་འདས་བའི་བདེབ་ཐོབདརའདེདཔའྱི་ོད་འནབ་དགགིས་བདཟག་པདང་བཅསཔའྲབས་བུསབསས་པའེ་འཁའབབནསཉད་དགབསདུ་ཡོངསས་ཤེས་བཟྱབསྲནས། པོ 
ལསདངཉནམོངསུཔས་བཛསི་བའི་གུནའྱབུད་མཐའདག་སྲངབའྱ་བ་བལིནལ། དདགདིམདདྲ་བལ་བའིའགོག་བདང་ བཞིནདུ་མུངན་ལསའདས་པའེའདེབདིམདནོསམདུའགིདབཐེབོཔའྱབ ་ ་ ཁེའོ་བའིམཡྔ་ལ་པོ་ 
` ཤིམ་ཆྱཾསྭ་ཆུད་ལབ ཞཔའྱབ་བ་ཡིནཤོ། །ཞེསཔའེ། །སུལ་བ་མཛདྲ་ཟུལ་ཚཕས་པའི་དཔེསངེས་བྱ་བབ་ལགཉིསཏེ། སྐུལ་ལྡན་ལསྣང་བ་སྟེནེཚུལདད་། སལ་མེདལ་སྣང་བ་མེད་རུལ་ལ། སྱད་བསྟཱདཚུལལ་གྲསུམ་ལས། 
ཁཱ འབད་པལེད་པསཝ ཐུངསབཞི། དཔེ་ཇི་ལྟ་རྭ་གཟུགས་ཁམསྱའིལཚངས་པ་ཆེན་བོནི། ཚདས་པའི་གནསབསམ་གཏནདད་པོའི་གཞལ་ལསཁངཉིདཟསགཤན། འཕབ་མེད་བཞིནདུ་འདོད་པན་སྤད་པའི་ལྟའི་གནུསའྲིདུག་བོཟམས་ཅད་སྦུལ་ ཱེ 
པའི་སདབ་འབདཔ་གདཔར་ཏཔ་ཆུའ། དནདེབཞིདདཐབ་ྲ་ཇོགསཔའི་སངས་ཆུ་སནམས་ཀུད་དནུདམཆོས་སུ་ལསཞམ་གད་གཞནཏབྷམོདབམེདང་འའདེག་ཆེན་ །བམསམཐའ་ཡསབ་གུདད་ཀེལ་པ་དང་ཝན་པའི་གདྱབནམུས་ལ་འའདངལ་ 
ལེད་ཅིང་ལྱུན་གྱེས་རྒུབ་པའ་གུན་རྔོབ་གནུགསབྱི་སླུར་སྤྲལ་བདག་གིས་གང་ལ་གདའ་དུལ་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགསབདག་ནི་སྟེནཔ་གམཛ་དད། །ཞེསཔའཾ། །ཉེསཔ་སེལབས་མྔཚུ་པས་བའབསྟནཔཞི། རིརཾརྷ་ལ་ཚབས་བཆེནངདསྟརགཅུ་འདགི་ 
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| གཞལ་ཡསཁང་ལསཆི་གཡོབནགནསབཞིནད་ལྤུལ་པའིལསིསའདེདཔའི་ཁམས་ཁྱི་ཝའི་གནུས་ཟསསཿདྲདུ་ུའཔའ་ཞུགས་ང་ཉིད། འདོདཔཤསྦྱནཔའ་ཧའག་ བནམསཀིས་མཐོདབའྱ་གུརཅིད། གཟུགས་ཁམས་མྱི་ལའིའྱའོནབདེ་ 
3 རརར བའིགའབང་ འི་ཞབས འདདཔའེ་ལོནཏུནག་ སལྡུག་་དད་། _ སྦ་ལྷན་པདུང་། དཱི་ཞིམཔང ད། རོམང་དང་ དགབ དམཔལ་བགསཔའི་དལ་པང 3 


ད ` 


ཙཿ ཆགསཔ་སྤོད་བའ་བྱེདཔ དེབ ༢ ས་པ་ཇོགས་པའིས་སྦར་ མས་ྱང་ གནམཔངམིང་ དཔ་འབཞུགསབཞིནད་ ཐུམས ལུ ད་ནལ་ལྲགཞའབསཔཔ དག སྒལ་པདང་ 
༥ འ་ི་འདོའི་འིའ་ངའ་ བ་ང 

ཏི ལ་ སཟྦརཔསཔཔ་ ེ སྲས ངོ ཁྲིལ 
ཚས་བ ུརཔའདགའ སས་བ ར་གས་ ཧེ་མ དྲ ྲག་མརདེ་བཤིདྲམམསྦརསྦསིནཅེ་སོན དང་། 





ནིཚཕསཔམཐོངབ་གུའཔའིདགབ་་ སཔགསཔའིལྕ་པསཉྭ་གཚསཔས་འགདཙོེད་ཁབ མས་བ སྟནཾབ་ལྟར 

















= ཝའི བཾ ཉོས བོ སཱ 


རོ དང གདཱལྱམ་འེནཔའེིདི་ཀླུམ་བའ་ནུམ་ 
ངོ ༣གཆིན་ཅེསཅེས་མ་འི ན་དུཿ 


ཞྲིནག་ཤེགསབ 
རཀ ་ 





འགའ སེ ༣ 












འུ གསནལཕསབདུཔ་ལ དླུནསཔ་ཡིསམེ་ཏོག་པདམའི་རོག ཊྱ་ཞདཝྱཆུསབརད། 
མོག སཔས་གདུྱ་བའེ་སྦེབོའི 











གགྲུམཉོ གས འབྱིད དི སི ལིག གོས 
`" ་ །ཞེས་བའོ། གཞན་ད 


ཞན་ལ་ཐོཊ 





།ཞསཔའགོ། །འདནེོ་སབསགཞནདནམཛདྲརཔདི། བསྟི རད 


སིས འབྱང་སྲིནཔའྱེདུ་ པལྟར། 
ླང་ ་ད་ སཿ ཁུ 





ཞནདོནམཛད་ཚུལནེ། དཔེངིལྟ ཧི 





འཇིགཉེན་སིསནཔ་སེལབཟྒྱའིདཔའཞིནན། ཀང 













° 


ཕོའི་རིལ་འབབ་པ་དང་ དཱ ས་བརམའིཟིལ་བབབ་པདང་། མཐའ་དམན་པེ་ཛེལ་འབབ་ཅིང་བཆ. ཕེ ཤེསཀི་འོདཟེྒསཆེནལོདང༔ དརནརྨིོསགྲྲོསཾྗྗཾྲེྣྣ་་་རར 
4 ཆར འ་བརྒོག་ལམཆོདབབརྙནམས་དརང་། ‡:  ་ ་ལ། ༤ བ་ཤ ལྕསངབས་གཞན་ལོངསསྤུ་ནིན་བརམཛོད་ད། ཞས་བ ཁྱུ 
དིད ཞསང བས་ཏེ 


འཕགསཆཚུལ་ལ་གཉིས་ལས། འོད 
གྱ 


ཱི ཕྱོགས་རེཿམ་གསལང༧: 
” ཉི་མ་ལ་ཇྲེག་པ་གསུམ་ལ་ པ་གས མོག་ཿནམངརིགས་ ་འབམཇའ་ལས་པའི་འདའེ་ི 














ངི ཅིས་ཇངབའའཕྲགཚུལའ། 'ཐམལ་པའི་མལས་བབསྦྱར་སྱངིས་ཆེས 
ཅེ ་ དབེ ྱའེདདས་བཅིམ་འཆད་ལབ། རྒྱསལ་ ་ 


ཏིམགགྲི་ནུན་ཕསའཀབཔ་བསལནེས་ཤས དྲ ཚི 
ས་བ 


ིཚུནབའཔ་འཞག། 


ལིབ འགས་ཤིང་། 
སོན་པའེ་ཟུསབ་ ཡང་ཕོད་པ་ལིནེ་ལ། 


སེ 


ལའང་ཕྱོནསལེཙམ ཁུའ་པའེ་འོདཔེརྨས་བའྲིུས་པཡོད་མོད་ི། སངསྦྱཆས་་ 


མལ་ཐམལ་ པའི་མུནཔ་སེལ་ ཞིང་ གཟླུག་ 
དགི ༢༡༩༦ ཿཡའེ་སངསྤྱརས་ 
འི ཤེཅི་ལཱའབགས་པ་བདག་མཛདབ འདེསཞི་གཡུཡྱ་བའི་འགགོའམཐའ་ཡས་ 

















༄༅ །ཡཿ དྲད ཾྣཾགཾྣ༽ཀ།ོོཾོལཾྣཾྣྣཾྣ་ྨླླློེཾཾོཾོོ་ ལནཔས་ཀྱང་ཁྱུད་པར་དྲུའཕགས་སོ། །ཞེས་པའོ། །བྱེད་ལས་ཀྱིས་ཁྱན་པར་འཕག་ ྲླ 

ལན། ཐམལ་པའེཉིམའཇི །ཏནདུ་ཤར་ཡང་། 00 ་ འཁའརངའི་ སྣགབསྤལ་སེལ་བ་དང་། ཟབ་མོའིཆསཉིདམ་ ངབ་ལ་སོགས་བའྡེཟུས་པ་མེདལ། སངསྦྱརས་ཉིཉིས་གདུསྱདངདགཞི་དང་་ 
བའི་ཚེཞ་མིག་དངམི་ལན་པའི་སྣེ བོ སིག ཉ་ག ངཞིང་། དབཞིུ་ར་བརམསྱིས་ངོས་འདང་། སྨྱུན་པརྣམསྱིས་སེ་མསརྣལདུ་ཡེབས་པ་དང་། དབུལཔ ཞྒམས་ཁྱིསཁྱིམ་ནུས་གཏེར་ཌྟེདཔ་དང་། . དུན་ 
༢: པའིདོནམེང་པས་སེམསགངུངས་པའི་ གསྣ་མས་དེདང་བལྡ་འས་སཔསྦྱརྱཀི་དོདེ་མཐོང་ ཀགྲགྲགྣཾཾཾཾཾཾཾླཾློློློཾོོོོ་ = ཱ 
_ ༡ བརྩི་རམཚོཆྲེཤ་བོ་ འསྤལ་གྱི་གཏིང་མཐུའ་མེད་པརཉུང་སྩེ། ཤལྟ་བདན་བྱག་ཚོགས་པ གཟིབས་པོས་སེམསྤུ ཁི་རང་བཞིན་བྱ་སླིད་བའེའྲགོ་ཁམཐའ་ཡས་པ ས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏི་མ་འཇི་ ལས་ཀྱི་འོད་ཁྱེསཐློགྲཾསཁྱེ་ 
དྲ ཀཀྲ༽ྲ༽ནཅངནཞནངྗཇན༽གཞགངྗྗྗཾྫསླླླླླླླ་ £. (ག་ །ཞེས་བའོ། . བགསྦྱ 
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ནྱ་གི་དུན་མཐའ་ ེིྲེགསགྲཡ ཞུགསབལིནནོ། །ཞེས་པའོ། །ཅཱུདཔར་བཀའབཞི། བ ྲྣེཾགཾགཾིཾི 
¦ ་ ༩ ངི (= རར 


།ལ་སོགསཔ་གང་བྱཿ 








' ་ ་ དགྭསུབཔའི་ཆེདྲདྲགི་དབ་འཁོར་ད ་ྦ 
7 ངོོམདུ་ཅམཆཔའིཁནགནས་རཔསདིལའགཉེཤ་ ས་ས་ས དམས་དམནཔའི་བགག་བའདེས་རབཅནི་དཔ། 
རྔ བདེའཞིནང་ལཁོརབའགནས་པའི་འགྲོ་བམཐའ་ཡས་པ་ཀུནྭ་བདྨསལབ་ཤིན་ཏུ་དནཞེང་ ཚོགས་པའི་ཉེ་མོངའདང་ཉེབའི་ཉོནམཿས་པས་ཟིན་ང ཡྱི རང་རངགི་ཡིདྲ་ངེམ་དང་བཅསཔ་འདེང་དདབར་གཤེག ཀཱི ས་པའྙིས་གཉིསྱ་ཙུ ངབམང་བཟེ་་ | 
༣ཐོ། ༩ མཆྐ་ཏཆིད་བཟདཀའ་བར་ཤེས་བརྱབལོ། །ཞེས་པའོ། །གསུང་གིགསངའྲའགཟ དཔེས་བེས་བརྩབ་བལ། དཔེ་འེ། ཇི་ལུ་རནྭ་གར་ལམགསབ་སྣྲབརྟགགྱཾིས་ སབབདྱེ་ཆེནྱག་དབང་གིས་གཞར་ཉནཔཔམསྱའིརང་བངགི 
- ཧཱ བརྗདཔ་ད མཐུནཔརྒནམཔ་རིག་ཙ་མལས་ཅུངགིང་སྣང་བ་ཡིནཔ། བགལ ཡགོས་བེཞུནླངགིགས་པརཏོག་པ། ཅིང་འདེལ་འདིབ་ཇོདཔའ་བོུསཱམ་པའི་བཟོའམའབད་ཚོལ་མངམེདལ། སྦྲ་རང་གེངའོལ་ ལསེགས་པའྱིི་ ྣ 
| ལོལ་ལལ་ལིགནས་པདང་། གངནའང་མིགནས་པ་ལུར། ཞེས་པའོ། །དེནནི། དེབཞིནདངེ་བཞིཞག་ཞེགསཔབྡནམས་བདམ་ འེཆོསགསང་གྲིཚ་སཚོགས་སྲུསངབལང་གྲུབ་བའི་དབངགིས་གཞནཉན་བྡོནམས་སིརངའང་གིབསམ་ 


























། པདང་མཐདུན་པརྡ་ནམ་པར་རིག་པཙམ་ལསྱབུངཤི་ ངཞིང་སྦྲངབ་ལེཧྱི། རིང རར ཞ་པའྱ་བཱཿ ལལ ༢ གར་ཅ་ཅ་་ 

ྦ རོ གཞུས་པམ་ཡིནབ་དཔཤངནའངགནསབམ ཅེས་པ །སྐུའེགསཔབནམམཁའི་འཕེས་ངེས་པརྱ་པཁལ། ངཔེནི། དཔོས་པོ་ཅུང་ཟད་ཅངུབ པཞེདཙིང་དབང་ཞེས་ལྭ་སངབམེད་བདང་། ` 

ྒ 178 ་ དངང་པོའི་ལམ་ལསྱཅངརའཏུ་འདས་བདང་། རད གནག དེརོཞེ་བསན་ ཚིན ་ 
མབ དད ་ །གྲབཞི་དང་། ཟླུམ་པོ་དང་། སྨེན་པོདང་། བཟྡ་ག་འོབྱད་ཚོགས་དུ ད་ཡུདོན་དམཔའཚམ་མ།འདེའྲིཔཚ སས 

བཞིནདུ་ལྕུམསསུ་འཇུགབ་ངང་། ° སསྭུ་མུརནལས་འབ་བངང་། འཆག་པ་ངང་། བཞེཔསཔ་འང་ སུམདོག་སྣཚོགས་པདང་། ཞིང་འམསུཐ་ད་ ཡཱལསོགས་པའྱཾརམ་འྲབུལམཐའ་ལས་ 

ྲགསས། རབ ཅ་་བས་སཚོགས་་ངབྷསརངོནལ། བརལོདཔ་མྲིཌ་ཏེ། འགྱུརའ་མེང་པིད་ཧྱིཿ ཡོ །ཞྡེས་པའོ། ༈ །བྲགསརྗེ་ 
































གཀྲུ་་་རོོ་སོཾིིིྨླྨཔཔྨ་་།ྣཔྣྣསྣསྣལྣ༨པྣཔ༨ྣྣལྣྣ འོ 
` །འཇྲགཚུལ་ལས་གཞྱིའིངཔེསངེསཔར་བྱབ་ལ། དཔཤི། ཇྭིལཱ་ན་སཆེནཔོ་འདིཡས་ བཙཙཱ་ཤིངདངཊགཚལམེ་ ས་པཀྲུའ་འང་ 


རྒྱས་ས་ཆེནཕོདང་འདྲའརཿདིདག་གི་དནྱབའྭལམཔའྲི་ནམ་པའྟཏག་པད་འབདོལ་མེདཔ་ལབེནནས་ཀངགྲདཱཡ་བུའིའྲགོབ་བཔགཏུ་མེདཔའི་ཚོགས་གཉིསའི་དགེ་བའྡེཚ་བའེ་ལོ་ཐོག། 


` 











སབམསཿཅ 


ཱ་པའ་ཱོག་རང་འབོུ་ལཞེདཔའིསགཞེ་ཡངཉེནནསནི་ཝར། ། 
བ་ཉ 


།དཱནཱི དེ་བཞེནདྷུ་ཧུལརོགསཔའི་སངས་ 
དྲ་མ ལསཔརནའབལ་བངང་བརན་པ་དང་ཡངས་བརྲའབུར་བས 


ྣ 
གཿ ་ཀ་གེ་འེལ་འཚོམ་ཛད་ པོ ཞས་པའོ། སཔ་བརོང་དྲེ ལབས་དོན་བྱས་བལ་གཉས་ཏེ། ངགོས་བ་ངང་དཔེ་བྲོནྲ་ཧིརྱབ་དདྲང། ང་པེསྔྣ་མཚོཌ་ཚ་ལྔ་པར་པའ་ང་བ ཤང ཡེ 

སཅནམཝའདགགྷ་ཉེ༢་འཚོམཛདཔཉཾདད། །ཞས་པའོ། །དགོསཔ་བཛོདདི ཀབསདོནབཔ་བལགཉས་ཏེ། དགོས་པ་ད་པེ་དོན་གྱིངབེབ་དང། དཔེ་སམཚོནཚུལྭབཱད་པའ་དུབ་ཤད་པའོ། །དབེ་བལ་བཞི་ལ ངངྱཉིད་དགེས་ ༤ 
འྲགུའ་ཆུལནི། ཕལ་པྨ་རཱམསྦའྦདོའིཕཱལདའུདཔ་རང། ཙོ་ལྱངནདྱཱ་བངམེང་པརྱདབ་འག་ཞིགྱ་ཚན་ཡིསྲགའའྱཚུལྱིས་བེཉབནམ་ལངཿཛོངབ་མེདཔ་དེབསན། དཀ {|{|{ློོོ་ 


179 
རཱ སཱ ཡིནནསེམསན་གིངྒོནལུནྱ གྲའ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱེདཔ་འགལལོསྟམ་པའི་ཐེཚོམ་སྐྱེ་ས། ཉན་མོངས་པ་ཞེཚོམ་དེདག་གཅངཆིང་སྤང་བཅབྱངའི་བྱིདུབྒྱབྱན་གྱི་གཟུགསབཤུནཁ་སོགས་པའི་དཔེརྣམ་པདགུ་ལེཡནིའཐང་༔ྫོལམེདཁུངབྱང་ བྱེདཔའི་ 
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ཤའ སག གགགོིིསི *་རྣམ་པ་གཔོཿ ནིདགྱརམཔའྒ་མཚོནདངབཅས་པསགསལ་བཅ་དབུ་ནབྷསནབའྱཅུརཔམདྲོས་འནི་ིང་ རྫ སངསྱརསྱ་ཀི་ཕུལ་ལའཇུག་ 
༠༨ ཅི ངང་རྒྱའ ས་པདེཉིད་ཅི དགདགིསིིིངེི།ག། ཛི ཐར ང་རབ་ རྣ བྲུད ས་འགྲལ་འད་ བྲཐས་པ་ལསྐྱ ང་བ ཤེས་འབྲནམཔར་དགཔཔྱིསངབྱདཆེནཔ་འིས ། 
ག་པ་ག ༈བྱངཆུ་བསེམསད་ པའྒམསྭ་ཆུར་དུསཔསྤྱ་ཆུསའི་ གྤུཾད་ུལ་ དུའྲིན་སལས་ོ་ ཅན ་གྲབ་པའིཚུལ་ཀྲུཊ་ ག་པའྡས།་ ` མཐའ བ་པའྱི་ཚུལ་ཅིས་ཀང་འཇུག་པརའགུར་པའི་ཕྱིར་ 
ཞེས་པའི ། དུབས དེ དེ ༈ གཡས་ས ི་ོ གས་པར གེད ཏི གི བདོ 
མེདིངྱབབྱབད་འི་དནམཚོ་ཐབང་ རད ་གཟུགས་བྷ་ཉནཞུར་བལསགས བཅིག བདད པོ ཞི་བ་དང ༢ ་ 
ཇིདག་པྭེ། བྱར་ིནྱིདཔེསནི་གདལྱང་དངམྲདནཔརསུའི་ནམ་འཕྲུལ་ ཚོགས་སྟོན་ རྭ་ལོཆིའིདཔེསཞི་ པལ་པ་ཇྲི་ལྷང་བཞཾ གསུང་གེསདམ་པའིེ འེཆསྱ་ཅིགདམས་ངག་གསུང་པདང་། ་ གས་ཤྱི་མབྱེན་པ་དརབེ་ 























༦ །ཐཱམསཿདལྭ་ཁཱཐ་པ་དང། ཚངས་པའི་དཔསནསུ་དད་གསུང་གིས་མཛདཔ་མཐའ་ཡསཔ་སྤྲལབ་དང་། ཉིམའི་དཔེསནྲཟུགས་ཅིས་མཛད་པཡེ་ཤེསལ་བེནནས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འོདཟེརླ་སྤོ་བདྲང་། ནོར་བུའི་དཔེསནི 
མཧོག་མེདྱ་པང་དགོས་འདོདྱ་ཐོལ་བའྲི་ཐུགས་ཅི་གསངབ་དང་། མྱངྷ་གི་དབེསནི་ཡིགེ་མེདྱ་ཡངལེགསབ ་དསྟན་པའི་གསུངགི་གསངང་དང་། ནམམུཁའི་དཔེསའི་གྲཟུགསྲ་སམེད་ཅང་གདུལ་བུས་མཐོང་བའི་སྐུའི་གསངབ་དང་། . 
གཞིའི་དའེསནི་ཡོནཏནཟམས་ཙ་ི་ཏིན་གཟུས་ཡོངསསུ་ུཌ་བའི་ཟུགསརེཆེཞཔོ་འ་འདག་ཉིདཞོའ་པལའསློ་མཐའདགགིཉར་འཚོ་མཛདབཉི་དབྱསནཔ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའོ། །རྡོན་གསུམ་དུ་པུར་ཏབ ཤདཔཞི། ཕདདག་པརྡ་རོགས 
བ་སྱར་གཞོསངགའིིོགབ བོ གས་དང བསབའི་འབད་ོས་ སུག སབ་ཀན་བ་ཏུ་ཞིབའྲིགཤོསའཇ་གབ་ཡིའཏེ། ཟམབརྟགོབ་ཐམསདམེཅི་ཡས་བའྲིཐགས་ངེའ འབཞིན་ཧེས་འོད་གསལ་བཐར་ཐུག་ 
པ་མངོནསུམདྡཱ་ནཱརཔའི་ཧཱར་རོ། །པཔེནོམིའི་འཇིགཏེནྲིཨ་མེདཔའེདྡེྫཿིས་གཞིར་གུར་འ་ལྷལའེ་དབང་པབྱཅྱངིནྱསི་གཟུག་ལ་བྱ་རན་ཤར་བལསགསཔྱ་རམས་འབདྷ་ཚོལ་མེདྱ་ཁྱ་ྭབྱ་བེད་པ་རྷི་ལཱ་བབཞིནན། །དེ་ལ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་འབད་ 
ལྱ་ཧི རུན་ུནངབ་འའི་བ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་པཞེ མཐཅའ་བའི་དོན་བསཱནཔ་ཕིན་ཏེ། རྣམ་པ་པརྙོག་པམེད་པའི་བྡུགས་མཐྦརཐུགཔ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་བའེ་ཕྱིརའོ། །ཞེས་ཕཞྲིདེ་སྒྲབ་བར་བྱེད་པའི་གཏན་ཚེགས་སོ། [དེལུརཞ་འབདཚྩོལ་གང་ ་ 
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/ ༧༥ 








༦༦. ༦༩ 








































ཱིནྱསི་ཚོགས་དང་འདྲ་བཞིག ལྱ་བམཐའ་ཡུས་བའི་འགོ་བནམདལ་སེདཔའེ་རུམའིབ་ཟླདའད་ཁྱབཔ་འཁཛགཔ་དང་། ཚངསཔ་གཟུགསཁམ ས་ལསག དི་ཡབ ཟ་ གདེདགའིགསསརོསི 
/ དབྱེ སལས་ཅུད་ཟདྱ་ཡང་ལེབ རི ཉིྲཚྲྲྲཤྫ ཉི་མསའོ ད་ྱསཉདཔའ་ ི་ྲཿ བརེནནས་དམ་པའིེཚེསྦཀིའོདཟེའ་ 

= པས་བབྱང་སྤེབ་གད་ཡིནབ་དང་] . གེསདམྡན་བརླདངདགསསཔ་ ཞབ བ་བི་ད། ཏགས སམིའབ་པསབ་འབ་ད། ˆ“ བཛ 
4ཱཾཿཔའིསངསྐྱརསནམས་ི་གསང་གི་ གསངབདེ་ཡང་བག་ཆལསགསཔའྱི་གབྱརནངི་ལབ་བཞྲིནད་སཱཚོགསྲསུཐོས་ཨདཡི་གའེབེའྦ་གུབཔམེདཔདང་། སྒུའི་གསངབཤེནས་མུཁའ་བཞིནདུ་ཐམས་ཅུད་ལྔ་བུབ་བཉིདདང་། ཧཿ 
ཐཱ ༢ ལ་སགས་པ་ལྣ་ཚོགས་སུ་ ང་ཡད་གཟུགསྲསྲུ་གབཔམེད་ཅིངཏཱགབཞིད་ཡིནཔ་དང་། སགཞིསལ་ཐོག་ལ་སགས་པྱ་མ་བའྟཏེནྱའེ ཞིག་གི བ་པ ད་བོད ལའནམསལ་ 
ལུས་པ་འཕེལ་བ་དད་བརརདབདབཡངས་བའྱཔདང་འྲིན་ ལྔནཔའིསཔསྦྱས་ཀུནྱགི་སཐོབ་པཉིད་ཡིཞཞོ། །ཞེསངསྟེ། ་ 
















མ་པཀུན༔གཞི་འསྟརཱཚུའབདི། གནསམ་ལུསཔཡོངསསྤྲ་གུར་བའིཟུགསྔར་ཆེནཔོ་ 




















` [ཞེསབའོ། །སླརཡངབསསཏེ་ཁྱུད་པའད་བཤདཔ་ ལགཉིས། གཟུགསསུལ་སུའཇེག་དུང་ལངཆོས་སྲལྱསེའཇི་གཡེད་དུལདང་། ྲོིོི་པ་ 
ཀཱ སང་ཡངསྱེའཇིགམེདཛུ་པལ་གཙོ་སལས། དབད་པོའི་དཔེས་སྩེབཇགམེད་ཚུལན། སསྦྱརསབཅོསྔལནཊདས་ནམསྟརགཧྭཱ་བཱབསེདཅིངའགག་པམེད༨ཉད་ཡིཞན། རྐྱེབ་དངའཇ ༩༨༨༨མཆདང་ཏར་རྩ་ར་ངལ་ དགབའཅ་ 
ེ བསླུགས ཤནས་སགཞི་འེརུབ་དག་བདདའདུབརྱ་གུརཔ་ལིའངགིསམསདམམེད་ཅིངདང་པའ་གུབཔལ རྔོགསབའི་སངསྦཿསཉམསྤའི་གུག་སལ་བཟམཐབབྱརའམསམས་དདག པཅྱབེདཔའི འི་ཐབསནིསིམཐུནཔའེ་ཕགསམདད་པ་ལ ལསགས་ 
པའི་ཉྱེན་ཧིཿ གྱིསམི་བཟཱོག་པའི་སྣོགས་དདཔེལསེགས་པའེ་དབངཔོ་ ༡༦ ངས་ང ༠༦་དམ་ དེལསགཞེདགཔ་ དང་མད་གཔའེ་དབངགིསགཟུགསབ ཌྣཧཱའཆརབ་དང་ཞུབ་པའའགྱུའ་ང་བཞིནདུ་གདུལབྱ་རྣམས་བྱིདདཔ་ 
, 6 ལསགས་པའི་དགེབ་ལེ་ཆུ་བྱ་ཡ་དབ་འཇིག་བཤདདག་གི་དབང་གིས་མཔ་ལུརསངསྦྱ་ར། ནམསེཅི་གུནཚོབ་གཟུགས་ཨྱི་སུའཱ་སིབདུང་འཇིག་པརྩདངའཡིནལང་། བརྒྱབྱིནའང་གིདོབ་སུམཅུ་ཛ་ ་གསུམགྱི་གཞསཞསམ་གཡོསཔབཞྲིནདྲ་བུབ་བ 

* ཐམས་ཅདམྱ་འེནཔནིརད་གི་ངོབ་དདདམ་པཆོས་ཅྱིསྐུལ་གྱུབབ་ཞདཔའི་ཕྱའ་སྱེབ་དང་། འཇིགཔཡེད་པ་ཡེནཏེ། ཞསཔའོ། ཡངསངསྱ་ཆསནམསལ་འབད་རོལ་ཡེདཔ་ཡེནདྲ་ཤལས་ 
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།ཐམས་ཅད་ གྱིས་རྒྱུནཡིའཆད་རུ་ཡའཾ། 














ངི 


། ༢ 


ཇངས་དབུ་ཁུནཔའྱི་ེར་ འྲད་བཡིནཤིདྲ་ཏད་དུའབགསཔཉེད་དོ། 
སའའཡིནྱ། ཐམས དདྷུཏབཔསདནྱཔདཔལ་ལེདལ། `སུངས། 
ཿཆནསམྱབེན་བདང་བཅེ་བསགྲདྱབནམས་ནིནང་འམཛདཔཤེ། ཕྲིནརེདཔ་ སུཔྟེ། ི 
གའ་ག་༠བ་༠ར་ལ་ ཅང་ཅེ བདུང བགའ ༠ ༠༢༠ ༠ཀ ཌཁ‹(༠ཁ ཊར ྒ ་༄ ༅ཛྱ ›༈༈ྒ༈¥སལ་ག་ཡཤས 
༤ཚཇསཔ་ཆའཔོའི་ཝལ་བསའདྲད་བོནལ་ཆགས་པ་སྡེང་བཛི་ལྟབའ་ཞིནཏེ། འནཅངཚངསཔ་ནིལནགཅིགཅམ་བཞའདོགས་པ་བྱེདཔ་ཡིནྱའི་གཏནདུའྱི་ཞིད་པརྩབདཔ་ལེནལ། . སངསྤྱནས་ཁིསའི་ ་་ - 
།དྷེཉའནཾགཏནད་གདུས་བྱའེ་ལེ་ག་སྨིནབའམཛད་པའིཆས་པེ་ཤེས་ཅིའདཟེལམཐའཡསང་སྲེ་བ་ནིམའི་གཟུགས ུ 


ཱ རྲི 
ཏཾ ཕངེལ་བ་བཞྭནཏ་འན་ཁདང་བརཉ་ 
 ལྐབ་འཇིག་ཏེནྩགཱི། ཁམས་ཟམས་ཅདྲདྱ་བཱ་བ་་ 








རཆོསགྲསདཔའི་དྱུབས་དང་ལནཔའིཆནསགསུངགི་གདམས་དག་སྣཚོགསབ་སྣྲན་པནེ། ལྷའེདའོ་ཆེསཆོསྦའསྡོམབ ཞིསྟེན་ | 
རྒྱམཉཾ་གདུལྱ་བའི་བཇིགཏེད་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁབ་པའདནམཛདཔ་ལིནཔསདདང་འདྲབའད་མེནཞིད། ;ཁུདཔའདུའཕགས་པཉིདད། །དེ 


སྤྲིནཆེཞཔཾས་ཐམས་ཅ དྲ་དྲུ་བུབཔསལ་ཐོག་སྡིནཔའྱ་བེདཔདངཆོསམཚུངསཔ་ཏེ ། 


འགདུཔྱབའི་མུད་པོབསྲསྭ་ཞིནཔམཛད་པའྱི་མརདེ་དཔའདབའངརིནིདབདཔ་རདུའཐགས་པཉིདད།། 
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ཀག ཱུ 








པའམཛད་པའི་ཕིའ་ ༢ ད་འདབའང་ ཞཞེད་། 
མཚནགཏནདྲ་སྲུན་པ་འཇེམས་པ་དང་ 
ཁྱད་པར་དྲུའཕགསཔཉདད། 





ཀྱི་འངཟེརགྱིསལ་ཐྲོག །གཏནདྭ་ནི བཟདཔའྡེ་བ་བཞིན་ཏེ། 


ཞས སྐུའི་གསབབནྣམའགྲུལམཐའཡས་པ་སྟནཔ་ནི། 


'ཁྱདང་འདུའཕགསབཉེདདེ། 


འོན་རྱངནེརྭབུའི་ཀུལ་སགསཔྒདདའྲགལའད་ཡད་པསའབབུད་བཞི་ནེད་པརསི་དཀའ་ལ། སངསྒྱུ་རསནེ་སལཔ་དངམི་ཝནཔ་ནམས་ལའྱབུངབ་ཆེདབའ་དཀའ་བའྱི་ཕིའདདང་འདྲ་བའངསིནྡིང་་ 
།ད་ལྟར་ ེད་བཀའཔའི་ིནསགསུངནིགསབས་ལེག་སའ་ཤད ཚགས རཔྲི་ཐ་ུཧདདའདདབ་བརབབབསདཔ་དདཀའའཛིཉཔ་བར་དདེ། འནཅང་སབ་ཆུཤྭ་གོབའུ་ཧེན་ལ་ལག་ 
ལསནས་ནྱེ་ཟུངབ་ཡིནལ། སངསྦྱར་སན་རངྱ་བུང་འད དུསྱབས་པའིནཔས་རེནས་རག་ལསནསྐྱ ངངབ་མའིནཔའི་ འོ ཀིཾ འྲདུའུ་བགུས་བཅིདད། །དྷེརྱ་ཾ་ལས་བུང་བས་ཡིན་ཞེངམངོན་པརའདུསམཊས་པའི་ཆ་་ 
ནམན་ཁབ་སྣཚོགས་སྲུ་གང་ཡད་འདུསམྱོབས་བདང་འད་བསེ ། འཤྲྱ་ཅངནསམཁའ་ 


འནྱ་ཏད་ཉིསསཞིརེས་འགའ་ 


།དེ་ལྟརག 





སྲང་བ་ཡིནཁྱི། 
ཏནདུསནཔ་འཇང 


ཉེནམཚནགཏའདྲའསུན་པ་འཇེམས་བཟྱ་འེད་པ་མེནལ། རས་ ནག ྲ་བར་དཔའོ པིར 
ཛཊ་ས་པརྱ་བེདཔ་འི་ཆཤསྡ་ཐུགསྦརེ་གསངབནམཔརམིརེག་པའིཡེ་ཤེས་ཁྱསངབའེདཔདཡདབཞིནངི ནོར་བརེནབོཆ་འ ཟསང་བསཉིན་ 








དགེ་བའིགཞིའམ་ཉེནདྲ ཆུར་པ་ཞིནལ། ཨ་འ ཙ; 









༨༨ 


༄༅། དུ །ཏེནདྲ་གུབ་པ་ཡནཔའྱི་ཕིའདེདང་འདད་བའངཡིནཞིང་བ་དཔའདབསགསང་ཉེ་དདོ། ། དྷེ་ལུར་འཇིགཏེནདཔའཇིག་ཉེགལས་བདསཔའེ་གགོཔཔྲེ་བཅུསལཆོགས་པས་ཕྲུས་པ་དདགགཞས་པའིཉེཤ 











ཏཱ ཕིནཔའྱེི་རནསའིདྱ་ཡིལ་བ་ཁོའཆེནཔོསཐམས་ཅདྱ་བི་ཏེནྱ་བེད་བདག་དང་བྲདབ་ཡི་ནནོ། །ད་པངའད་ཏལབརག ཉིན་ལ སའབས་པའི་ཕུནསམཚོགས་བྲནམསྦསི་གཞི་ཡེནཏེ། ུ རྔོགསཔའེ་སངཡྤྱར་སྔནླནཱྱི་བདྲདུབརིནངབེབབ་ལ་འཉེན་ 
ཆེ 


ཱ ནསའཇེག་ཏེནལས་འདས་པའབ་གད་པའི་ལམ་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སོགསཔདམཔའེཆོསམསའྱ་ཐུང་བའྱི་ཐིར། །དེབ་ཞིནདུ་འཇིག་རྟེན་པའི་པུན་སུམཆོགས་པནམསེའངག་ཞི་པིནཏེ། _བྱང་རུ་བཆེནཔོལ་བཏེནནས་འདོད་པའི་ཁམསའི 
ཌ༈ཾཿ ཟུནསུམཚོགས་པའི་རྒུ་དུགེ་བ་བྱའབེལས་གྱི་ལས་ནམསདང་། གཟུགས་ཁམས་ཅི་ཕུན་སུམཚོགསཔའྱ་ཆུབསལ་གཏ་བཞེདང་། ཚདསེདཔཤུམ་ས་དང་། གཟུགས་མེདྱ་ཡིདནྲ་སལཚོ་གསུཔ་འཅུ་གཟུགསམེདཔའི་ཉེིམསཔརའདུག 
བྲུ་ནམསྤ་བདའྱཟུངབའྱིའི་ཟར། །གེསཔའོ། །བེག་པཆེནགྱོ་ནུདྲ་ཀམའི་བྷསབཅོསད་ཀོནམཆེག་གེརེགསནམབའདབེབ་ལས། དེབནུག་ཤེགསཔའི་ཕིཤ་ལསམཛུདཔའི་ནབས་ཏེལྲེའུབཞིཔའྷནསཔའབ་ཤད་པའོ། ་ 
ཀེ། ༨ ྐད་བསྟནཔའི་གནསབཞི་འོདེདགཉེད་ལྷ་ལགབརསོསཔ་དག་ཕན་པཤཆེནཔའོབཔ ཚུལྡནམཔརབཤདཔརྱ་བ། གཆོཀྱང་བྲསགསཔའི་ནུལ་ཅིསབདབ་དེཉིད་ནམན་བསགཞགཙསབ་ཤད་པའོ། ད 
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༠ 
ཀེ 
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རཾ 





ཅུནུ་ཐོསདངའངསདསྦྱ་སནམས་ཡིསྐལསོས་ཁུཿཅདགོས་ཏེ། 
བཤདས་ བགཔའིའྡོརེ་ རྔོརིགཞས་བཞིཕོ་འདྲིནམས་བྱི་པདདག་པཇི་ལུབ་ཉིདའི སེམ བྲམས་ཅདྱ་བྲདན་པྲ་རགས་པའ་སང་སྦྱབས་ 
„_ ནམསམཡོེ་གེད་ཁནའྱི་མད་ཡུལདྲྭུརཔ་ིག། །ཞེསཔའོ། ཁ་ཁ ༢༥༥ ཾྲ་ཾྣཾྣཾྣཾི་ །ཞེས་ཀྱངབ་ཤདཟནཏེ། །ཕཞཡོནཐོབ་ཆུལལ་གཉེས། །ཐབས༽ 


རར 


བསྟྙནབལའད། གནས་ བཞི་པོཌཱགསཔའདཀའ་བའི་རུལདང་། དེ་ཉགས་པའི་ཕཞལོནའཐོབཚུལ ་ལཾོ 
བསྐ་གབས་དེབཞིནག་ཤེགསཔའྱིདཔ་དེང། ེད་ནུགི་དིམས་བཔ་ཤནཏུནས་པདདགཔའེགནསྣ་དབསསངསྤྱ་སྭ་སྱི 


།ཁོནདེ་དག་བ་ང་གིསྣོད་པྲུལ་ཡིན་སྩལན། 








།དེལ་ཏོག་པའདཀའ་བའི་ཚུལནི། །སངསྦྱརསྦའི །མསཔང་བཞྲིནྱཧིསྲནམང་འདུག་པྱ་གོདུྱད་མདང་བཅསཔའི་་ ད 
ཁྱི བུད་ཆཱབཚེན་པོ་ཐབ་པ་དད་། ཅུདྲ་ཆུབ་ཆེནཔོ་འདྱབརཾམེད་པར་ལནཔའེསཔ༦ྱསྦའིར་སྟན་བསལ་སོགས་ 


འཕོན་དྭཊད་པརཿནནསསདང་། ཡོནཏནྲནམས་ཐབ་པའུས་ ་པསསཔསྤྱརསྦྱལ་མཛདཔ་ལྕནྱགིས་གདཅེང་རྒྱུནསིའཆདཔའ་སྦྲུབཔའི་ཕྲིན་ལསཏྟེ། དཀོནཡཆག་གསུམའུབ་པ་དང་རེ རེས་སུམ་བུནཔའྲརྡེ་ གཞསབ ཞིཔནསྱེ་ཡང་ 
4 དག་པ་ཇི་ཏྟ་བཉིདཊ གྲོཾཐུའ ལཱ་པལ་ཆེབསནམབདག་པའིསེམས་ཅནྱཿ ང་ཇུབ་ཆེན་པོལ་གནསཔ་ནམས་ཏིསཡང་བསམཔའྱ་བབ་ལིཞའཞ། 
༩ ཛཱ༢བསནཔ་ལྟར་བྲསམཨྱིས་སྱི་བབ་བཉེདྱྱི་ཕིཌརོ། 











ཅྱིསཔསསྤའས་བན་མསདང་། 














-་ 





རེ སཅདབརདུའཕཞསཚུལ། ཤེས་འབམཆོགྱོཧཐོོལྱིྱར་མཛུན་ཤད་པའོ། །ཆུདཔཔའབགསྒུལ་ལ་གཉིས་ལས། མདོའབསའི།ཟློ་ཝུ་བུངྱརབསེམསདཔའགངདགྱར་ལབྲརྷོག ། 

| །པའིསངསྦྱརསྨ་ནམས་ཁཞའི་ལེེ་ཤེས་ཅ་མྨོད་ཡུལདུགུརཔའི་དྲོྱགི་གནསངཞི འདེཉདལྷ་ལག་པར་མོས་པདྨེནམསནསབས་ལསགས་པསྤྲདྲ་རཱསི་ལྡའ་ཏཱཐདཔགཏུམེད་པའི་ཚོགསྱ་ཀི་སྣདདགྱུར་པཉིདདེ། ཐེགཔ་ཆེན་པོའརིགསསངད་པལས་་ 

མཐརྱིན་པའིའྭས་ཐྭ་མུར་དྲུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་གྱིར་རོ། །དེབཞཌདུཡལ་པླ་ནལས་ཅིསབསམདུ་མེདཔའེཡནཏན་བཚོགས་དང་ལཱན་པའི་གནས་བཞི་པོ་འད་དག་ལ་མངོན་པར་དགའ་ཞིང་ལུག་པརམོས་པའི་ཕན་ཡྐནཤིན་ཏུམངའང་ཞི། དེདང་ 

མའྤྲབེལ་བའེ་སེམས་ཅན་ཀླུརྱགཱི་ བལས་བུང་བ་ལ་སོགས་པའི་བསོངཌནས་ཁྱི་ཚོགས་མཐའངག་ཟིལ་རིཾསགཞོན་པལའགྱུར་རོ། །ཞེསཔའོ། ། རྒྱས་བཤད་ལ་གྲསམ་ལས། སྦྱིནང་ལས།ཁྱདཔར་འཕགས ཚུལནི། རིགས 

ཀྱི་ཧུའམ། ༥༨ ་༣ྲྲྲཀྣྣསགྣགེིསགཀྣེཾ༽ེྷྣ]ྷྒ་ ཟི 
༣ ཞྲེ 


ཿ །ྱིདགའ་གཞུནལ 


ལོ 


(© 
ཏི 
༧ 

ཟླ 
191 ¿2 
† 





ཇིཞིཔ་ཁམསྤ་ཧཆེན་པའར་བུརིན་པོཆ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཡུས་ཤིང་གང་བའི ཧེ 
¡ ཌི མཐྦའ་ཡསཔ་སངས་རྒྱས །ཁམ་སམཐའ་ཡསཔ གྲིང སྲབ་བི ཐངས་དངུལལ་ནམས་དུས་ཉནའེ་བཞིན་དགན་མིའརད་པར་ལུལ་འཆོགཏྱགར་བཟོས་¦ྱིུལ་པོ་བའང་ར་ དག རྲ་ 


ས བཙོམ་ལྡནའདསྣ་ནམས་ལ་རྟགཏུ་པུལ་བལསནི་ རཱ 

















` 













བསངནམསམེ་སམངྡ་དུའཕེལ་བའྱུརམོད། དྲེ་དསྱ་ཀངྨའོ་དང་ཝཱན་པའི་སྩེསདུགཞཞགང་ལུ་ལ་ཞིག་ཟབ་མོི་དོརྩཾཿགཞས་བཞི་པོའི་དེདག་ལས་བརམས་ཏེ་དོནཏོགས་པལྭ་སློས་ཀྱང་ཅིདགོས། ཐནམོག་ཅམ་ཞིགཐས ཤིང ཐསྔནས་ཀངནྱིརིཞཅི་ 
ལྟ ལོགཅུ མ་བཟུངབར་མངོནཔར་ཡི་དངེས་པའི་ཚུལ་རིསྭལུག་པརམོསཔམྱང་ཤམོསཔ་དངྡལཝ་པ་འདེ་ལང་ཤདམཟག་པའི་སྦྱིནཔལསྱབུངབའི་དགེབྱསཆེན་ དབསདབསོདནམས་ཆེ་སམངདུ་ཡེལ་བའཇོའ་ང ་འྱ༅རརྡོཞས་པའོ། །ཚུལ 
2 ཁམས་ལསྭ་ཁཊ་ ར་འཕགས་ཚུལནྲི། གྷོ་དང་ལྔནཔའིརིགསྭ་ཁྱ་བུཿམ་རགཡྱཀི་བུ་ཨོ་གཔལ་ལ་ཞིག་ཆེད བྱངྒ་དཱནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བྱརརུངཆེནཔོཿ ཟང་པའ་འདོད་པའབསམ་པས་ དྲུས་ཕུན་ངཔོར་བསལ་པདཔགྱཏུ་མེད་པདུམར་ 
ཡང་། ངོཿ ལུམ་ད་ངག་ངང་ཡིདྱའིས་ཤིན་ཏུ་གིམས་པལ་བཅེན་ནས། འབངད་པ་དྲང་ཙོལབམེངཔར་དགང་གསཉེས༔ ཅར དདབརྦ་བེདཔ་ལསྲའབསངཤམ་ས་ཆེས་མདྦདུ་འཕེལ་བརའགྱུར་ཚོད་་ 


ཅས་བད་དོགཆག་ ༢༢༠ ཅན་གེས་མཅ འནྲི་ཞུང པ་འད གསུང་ད འཁ་ཅིང་ འ་ ཐ ཚག་ཙམ་ཤིག་ཐོས་ཤིངཇོསནས་༤ངྱི་ནངེ་ལགཏུམ་བཟུང་བརམངོནཔརཡིདཆེས་ 
པའྱི་ཚུལ་གྱིས་ལྷ་གཔ སཔའགུར་མོག་བ་དངྲ་ལཞཔ་འདེལ་བཤདམ་ཐག་པའྱེ་ཚུལྔ་འིམསལས་བུང་བའི་ངང་བྱཅུ་ཆེནཔོ་དེལས་ཅངབསོད་ནམས་ཆེས་མངདུའཕེལ་འཐོབ་པར་འགགུའརོ། །ཞེསཔའོ། །བསྒོམས་པ་ལས་ཁྱད་པའདུ་་` 





























འཕགས་ཚུལཞི། ཤེས་ཧྱིབུ་ ང་ལ་ལཞིག འདོང་པ་དང་གཟུགས་ ངགྲཟུགསམེ པའི་སྲིད་པ སུམ་གྱིཌོཿ རོཿསཔ་མེདངདཔའད་ མས་འཇིལ་ཞིང་གཞོམཔརྱབ་བའི་ 

ཟར སམ་གཏུནངང་གིངོ་ ལྷའིབསམ་གཏན་བཞི་ ག་ལ ས་ཚད་མེདཔ་བཞི་ ཏག སུང གས་ཤིངཡུ་ད ག་ལས་བ 
སྲདནས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བརྡ་འགྱུརམོད། དེབས་རུང་བློདང་ལྔན་པའི་སྐྱེ ང་ལ་ལ་ རར ༦ མང་ཞེབོ་འདི་ ལསའརྩམས་ཏེ ནེ 
རར. ངཿ རར ངི ཡ་ང ་ ཡ་བཞང གྲ གཡའི་བསམགཏུང་ ལི ཨ་པ་ལམ་བུངཔ རླག ལོ .ཁྲ་ 
རར ས་པལོ ཿ ཞི དེ རྔ བས་ད པཱ ཤ་དོ། ཕྱུ་བ ་ བུང་བའབ མསྦྱ་རཱ་ཆེ་ པཿ 

རི བྱངའ་ཞསས་འོདང་་གིི། ཊི དཾ ཕྱི ཿ འདི་རང ཤིསྦྱིནཔྱརྱ་ཆེནཔོ་བཏངབ་ལས༔ ར་རི ད་ལ་འ གག. 





ཤཾ 
























མཇཾཾསེའེ ཅཱ སས་བུནང གུམཚོཿ ས་པ མ་ བ་པར་བ མདང། བསུམ། གྲ མགཔ་ ཡས པའི་ ཉོནམཾསཔ་ཙ་མཞི་ གསུངའརྱབེང་ པས ་ ་གྱེཿ མཔརདག་པོ་བར་གདམངླབལབལས། བརབ 
ྲེཾཨཨ{ཨ{ཏ{ཾཏཾཏཾཉཾཉཾླཾླགེླཀེིེིེདེདེ ་ 
དྲའགསལེགསབའ་ བའེཞེསརབའདི་ཉིདྱ་པནཔལ་སོག ཀཀ ཡོད་།ཅྱང་ ལེ ཤེས་ལ ` ` གཞས རྐ དག 


¡ཧུན 
ཆེ ཞེས་པའོ །ེ དས བངས་གནྱི་འགདཔལ། མདར བུ ཤི ོ་དམསབགས་པ་འའ ཏནདང་ ཡན་དུ 





ངྫོ 





།ིེ ༦༦༦ ༦༦ྱི 





དཿ ལམ་ལའཇུགང པའི་ཕན་ །དེ་ལ་མཐར་རྡུག་ཐོབ 
ར་གནསཔའི།ཁམས༢ངགཞིནྱའི་སྣརམ་པར་དགཔ་དང་ བྱི་བོ བེམདྲ་བཟང་ དྲྲི བྱངརུངཆེནཔོདངབྱདརྙབ་དེལ་དབྱེརེ 
རྫ དད་ཉེནསགཞན བླདཔའྡིན་ལསཏེ།  ་ ཀྱི་སྤྱད གྲྕ རྨ་བླལནྱབཔབ་སེལས་དཔའདེ མསདེ 





























ནད ཐམས ཅད་ལྭ་ཁུབ་པར་ ཡོད་པ་ཉིད་ལ་མངོན་ པར་ཡིདཆེས་ པའིདདཔ་ངང། དྲེ་དེམ་ དངྲ་གལབལས་ བྱང་ཆུབ 100 འདོད་པའི་དད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ: བའོ ས་མའ་ ཕིུནཔའི་ ` 

ཤྩ ཀཀ ཁས ་ ཀྲ ་ ་ ཞིང་འའདགཔའྱ ཌ། རྒྱུརབ་ཉིདདུམཐའ་ཇུག་ཿ འབྲས་བུ་དེབཞན་ 

`] § གཤེགས་པའིགོའཕང་བླནེདཔ་ཐུབ་པའྲིས སྐ དུ ལག ནབ་པའྱུཔརོ། །ཞེས་པ །ལམལ་འཇདག་པའི་བན་ལེཀལགཏིས། བསམ་བྱྲབིམཆདུསེམསའབེངྱེ་བའི་ཕནརྒ། ཇུངཔབལ་ྭིནབླདག་ལ་འཇུག་པའི 

; ཙཾ ཏག་ནན། །དེ་ལསམས་བསྩེད་སྩེ་བའི་པན་ཡོནནེ། །བལངནཔསྦཡིས་སམྱར་མམི། འབའ བྱེ ཞ་་ཉིདལསབྱཅམས་ཏངམས་ བདེན པའ་དག་བཞི་ སེམས ནཐམས་ཙད་ལྭ་ཁུབཔར་ཕད་པ་་ 
སྣ ཉིད་ དེའླིབུརྦ་ཧྲདིམབསལ་བལས་གནས་མ་ཡུཡཔ་རྒུར་བའི་བྱངན པཞིའང་ །འདྲབསྱངྦཾབ་བརཌྡུས་པ་ ལད འབྲས་དུ་ཐབ་པཞྭ་སེབག་ལ་ས༔ གས་ མ་གཞག ༤ ཧ་གོ 

སུ གས་དཔྡ་འ། ཀཀ ཆོསཔལ་དོནདུགཉེའ དཔ ཊི འ་ཆོན་མཐོ་བྲ་ལའི་བཅོན་ཁྲུས་དག དད 












༤༤----~-- `¬ ༠༧. 



































[ཁྲིམསཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་པིུཞྟ་བཡེནལ། བཟོདཔ་དང་བསམ་གཏན་ཤྱིའོལ་ཏུ ཏུ་ཡྱིནཔ་ ་པལས་ བུངབའི་བས ས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ཕེན་ཞིང་ སོ་བའི་ ༤ (ལའང་ཀུན་ཏུའྲགྲབ 
ས། སེེ གས བའི ལས ཇུན་ཕྱརྐས་དེ གས་བ ་ ` བཙོན་འྭགསའེ ` ་ྐ 
དུ་བ མ་ཧ བདེནི་ པྭཏྱིན་པྫ་ཝ་ཡངསསྔ་ོགསཔའི་གེགས་ཤེས ཀྱཌིསྦྲིབ་པ་ཡིནང དངངཾི གས་ང་ཁོད ་ལལོད་ ཀཀ ར་ ཕིནཔ་དེནི་ཕོཔས་སྲུ་དག 
3: ནམོཔས་པའྲིལི ཁར བསདདགནི་སྦངཔར་བྱའོ། ཞེས་པ རར ཀཀ ཟླ ཧགསཔ་ལྱའིགསབལས་གཞནིའཔསཏེཕཔ་ འོ ཞིཙ་བི་་ 

དཔྱུ འྱིདུགཞུ་ ཆད 4 བྲ་དྲ་་ ཇས ིནསལསོགས ཤིད ཀ་ས བཙ་ཞུས་ཅང་སབན་ ལས་ར འམཿརཡིན་པསྐའི་སྦིབཔག འཟགཆགས་དཔའཿས་པའིསངོན 

ུ ཙ་བནསསྤོངབ་ཞུསཔ་ངེརི་གྱིལ། + ་ ཿ 








་ ་ར་ཡནཞིབ། ཤེས་པའི ིོ་འནའ་བ 











དྲུ་སྙེན་པའི་གསུང་རབ་ད དགེངསཱའགྲེལདང་བ 




















` ངཾ། ་ 
ཐོར་སོུནཔས་ཡེདཅེས་ཕའ་གནས་ ར་པ པར་དག་པྲནམས་དང་། བས 
པུགཆོས་ སིི ཞེའཔའོ། ་ ་ 


ཙས་པྷ་ཚུལ་བཞིནུ་ཐོས་པ་ཡིནའདོའི་ཕུའ། སྦྱིནཔདང ཧཱུ ིམས་ར་ོམས་ལསྱ་བངབའ་བོཞཔལ་ཞིནྱུ་མངའལསྦ་བམོའི་ཆོལའད། དྲཾས་པའི་ཤེས་ རབྲའི་ཆེས་་་་་` ་ 
མཚོགྱཏྱ་ཆུརབི་དོ། ཞེས་པའོ །ངནི་ཕོངསསུརྔོ རྫོགས་པའིབྱབབཤད་པརཧྱཧཱེ། ཅི་གདྱ་རིདོརསབརབཤདརྱབཐདཔ་ ངོ འཆད་ཚུལ་གིསའདུསཏེབཞ་བའོ། །རྒྱས་པརབ་ཤད་པ་ལགསྱམསྟེ། བཅོས ར་ 
ནཿ £, བརྩམས་པའིཆཱལ། ཆོསལ་གཞོད་པྲསང་བའྱེ་ཚུལ བར་མསཔའི་བསདནསས་བསྔོབའྱིརལོ། །བར་མས་པའྲེ་ཚུལ་ལ་ལས། གྲུས ཆ དེ དུ པའིཚུལདེ་ 
4 གནུས་བདནབ་ཤད་པ་ནམས་ ཀྱང། ༢ྭངངཟོའཿགཟུ་ལུམསསུབྱས ཤིམ་ ཙྱ། འཕ ༩༨༨ ངང་། ། དེབཞིན་གཤེགས་པའྲེའི # ་ 
- £ བམེངཔ་ དང་འགྲིབ་པ་མེད་པ་བསྙན་པའིམ དོངང་། སངསྦྱརས་ཐམསཿཅདྱཏཱི་ལུལའཇུགཔའིལེ་ཤེས ཤྣ༨བརུཛྱཾ མདོལསགསཔ་པ་ལའ་ 
བཅའྱའེདའའིརིགས་འདང། ལྕོསཕའེརིགས་པདང། ། འཐད་པཔྦྲུབ་པའིརཾགསཔརྣམས་ལ་བརྟེནཿིང 





























༥པ་ཁོབ་པརྱ་བབའི་བྱིརདང་ - པའིགྭདུ་ཕྱབ་གང་ 
སྲི |ི ཀ་ཀོ གོ་ོོསོོ་་གགོོམོ ོོས། 
དག་ག དད ་ ༠ རར ང་བ་ཆོས ཤུ ང་ པ་ག ཟོ གི་ད ནི འེད ཉིལ དུ ཟའ བོ 
: ཧཱཤགྱིས གྱསརེསཊ་ཀྲཟུང་བརྭ་བུང དབ་ུནབ ཟག ང་མཚན་ད་སིིམཚན་ཉིད་ིདོ། དས གལ་ཡིརཞ་ ཤི 6 7 
ཱ བལ་བརྙེནནས་ གུ ས་ག སེམ་ཅནརའི  ྲ- ་ ཆ་ིག་ག། བད ༢ ཀར ་ ༡ རི་མང ངུ ངག 
༡ ` ་ ཨྦའི་འོད་ཟེར་འགྱེད་པར་མཛདབའི་ཐུབཔ་རྫེགས་པའིསངསྐྱ་རསྦྱའི པབ་ལབརེནནས། ྲ་གྲོསཅི་མགགིསཟབམོའིདཁོནཉེ མཐེངྭསེ། གཞུང 

























དཱ་ཛུན་པ་ཨཊ། །ཉེནཔོ ཞྲཐཏྐ་འ་ཏཛཿཿཉཆ 
སུད དུག པའི་གྲསང་༢བ་ལུ མ་ར 


ཞིག་གི་དབང་དྲ་བསནས་སོན 


ˆ ,།? རར 


7 
ག།ཞྲ༡་ལོགཔཔ་བྲས། །ནཔལ། 


ཞིགབ་ཤ དྲ་བའེངོ་འོནི། ཡལ ར་ ཨམབའེ 











༣ ༥ཕྲས་ཕནལ། 


བུངཉིད་དེ། །ཞེས་པའ། \ །ཆཾས་ལགརྡོདབ་སྤང་བའིཚུལལགསུམ་སྟེ། དགཔ འིམའྱ་ུང་ིནང་འགདམས་པ། ༩ ཉམས 


ཧཱནིང་ཐོབ་པའམཛ་ ད་གང་ ཕནཔ་དེནདང་སཔ་ 


བརྫོག ས་པའེ་ས་པྱྱརསའི་ གསུང་པྒ 


་ །ཞེས་པའ། གས་ལས་འ གསུཔཾང་ཾ ས་འ 
མེདཕའྱིམ་ངན་ལས་འདས་པ་ ྲྲ ིིྲ ། 


འཆདཔ་པོའི་ཁུ བསཆོས་དང་རྡོན་ལེ། ལེཔའ་ཤེས་ཤང་ རཱེང་བ་ ་ ལོག 
རྔ ཤབ ་ 


ཡིན་ཏནཔཞི་ངང་ལ་ 


ཞདོ་ཆེན་པོད༢༨དགཔསུ་ནལ དོག གར་གམེདཔའཆོསདཉབརའབེལ 


7 


ལ་ཞིང་སྤངྱད།ཁམས་གསུམ་པའི་གླུནནསཉོཿ མཾ 


སོངས་ཕྲབམསཅང་པོང་བརྩད༔ པའེགསུང་ 

མ་པའ་དགཔ་ཕིནཔསགཏ ཏནལ་དབབ་པརྱ་བུཐ་ཡཾན་ལ། ནབཞིཔོང དྲག་ལས གཔནི་ 
བཾ བར་དོ པའི་ས་སྦྱངས་་ 

་ 9 གྱིསལེགསཔརབཤངཔསའདྲསངའེ ཏུརཔར་ཐར་ 

དཔོརོགས་པའིསཔྱཅ་སའིབབ་འདི ་འབཞི 

ྟེ་སྤདབརགདམས་པ། ཟབ་མོའཆོས་ཉམས་པའི་འདྲསངུ་སྡོཚུ 


འབྲེལ་གཡཞིག 


2 








“་ཧོནཔའབའ་ 


དང་པའྱིསི སསི་ངོས བླངབའ་ 


།དག་ །བའིནབས་ 


























ཆ༅། ཀ།བྡེཧུར་ལལ། དདབབྲོ་གངྲནལདི། གང་ཀྱིསིཿལ་བོགས་པའི་སབསྦ་ཆསཉིདལསཆེསམཁསཔའི་གད་ཟགའགའལུད་འཇིགཉེནྭི ངལསབདེན་ལོདཔཞིཧཏེ། སྦབདི་སེད་པའིདགོས་མུས་དདད་ཇེཆུ་བའི་ 
ད་མཆོགཉི་ནལ་བཞིའུད་ཕིནཅིམ་ལོག་པརནམ་བཤུན་མདོནསུ་ སུམདུསའིཔ པའིལེ་ ཤེསཉིདྱ་ཀྱིས་མྱེ ཁྱ། སང ¬ དཀྲ དྲང་བདང་དེསཔའི་ ད་པ པར་ | 
བཞགཔའི་མདོ་ཝེ་གྲང་ཡི ༈ མདཧོ་ཀ་ཅ་དྲཾ་ཏཱ། ཧ་ དུགལདདདནན་ཞེས་ཟདབ་ཟོསཡིདྲ་དགུཅིང་ལགཔའའ་ཤ སཿ ཀླ ག་ཚ ུཿཧཱསྦཱའ སཔའི་ཆས།ཅི་ཚུལ་བཤིགདམའྱུབསའྱིའ༽ རར 
ཡང་དམ་པའིཚོསལ། ་རལ་ །ཞཾས་པའ། །ཕྱཾགསའའྲ་ཨྤང་ཛུ་ བཤ ཟི ཤཱས་པས་ ཟད་འགས སན མོངས་པའི་བདགཉིད་ཅནདྲ ལོ | 
ད 
ད 











འྱ་སྐེབོདནུབནམསཅིས་སངསྦརས སིགས་བའཕགྲས་པའི་གདུ་ཟག་ལ་སུར་པ་འདེབས་པདང་། དེདགཀིསལེ གསཔའགསུངསཔའེ་དམཔའེ་ སལ་བླ་སཔལསག གསཔའཉེསཔ་གད་ལེནཔ་དེནུམསཀུ་ ཀྱད་འང་གཱི་ སྲུབམཐུའངན་པལ་མཆེག་ 


; རགས དཔམ་ག་བ་གསིསཉས་ བས་ད གཞེན པ་འད ཏནསམསཔད་པས་སངནམས་ཅིིག་ བ་མ  ལ་ེྱཧ་ད་དག་ 


































།སྲཾདབ་དང་ལིག་པའེ་ཧོགྲསཔོ དུ་བའི དདེ་ འིདབང་དྱུ་ནུའཔའྱིིའདང། ཁ་ཅིག་ནི ཀཔཆེནཔའི་ པའིདས་པའིཆཾསའདེནཔའི་དགེ དགེ་བའིབཤེསགེ 


ཏཾ ཁ་ ཌ ཅིགྲི་པངདག དྲའིཆེསུ་དདགདཟག ལཡིདལིཆེས་ཤིད། ཕིན ངན་ལདགབབསའས་འདགཅ དབཞིནག་ཤེགབ་པདྲགུབཅོམ་བནུསསྦའིདམ་པའེ་ཆོས་སད 


ཀའ ཉིདདད་ལུབ ཞཱསྲས་ཀྱད་ དྲཞཟེད་དབསེངས་བའྲི་ིབདད་། 
བབབམཡིན།ོ། །ཞེས་པའོ། །ཆསལསུམཔཔའེབབབསླག རདྲ་ཚུལལ་ཅིསལས། དནསསྲོདརྡུལ་དཾ། ཇིལྟའཤམཆེག སླ 


ད་། ཀོ སསབ་ག །དེ་ལྙཧན་ 
འཆས་ལས་ ཉམས་པ 


2 


2 ཡང་རངཉིདཉམག་པའྱི་ཆུ་ཡིན པསམཁབསཔནམསསདྟཏ 
ནྣ ་ ཐུ བགས རགསང་འསེསའགསང་དངསལ་གདགད དབབ མ་སགས བདད ཟོག ་ཐོཿ གབ འཇགས 


འོཀྱི། དེ་ 
ཧི། དངར 


ཡཤ །འདགས་དེབཞིནདཔ་བསཔའིད་ རམ ་ 
རཾ ཉཱ ཅུས དཆུས་ཕུས་ཉམས་པ འཇིགསངས་སྤདྱབ་སྟེ་གདགིཛུཔནམེས་ཆཾགཔདང་། སྣལྱིསཟོསཔ་དང་། དྲགསབསདཔ་དང་། ད་ཇེའི་མེཐོག་གིསདུ་ རག དབ 
ག་ཀ འགོ་བཞིནབའཇིགཔནའབོའམིའཐུའི ། དམ་པའ་ཆོས་ཝབའལསནམན་མེད་པའི བསྡཾ་མྱཾདབརའཐུའབའིྱ བྱའོ །ཞསཔགོ འབབས 






































། ཞཀད 'ཡུཏཧུད་ཡུདུ་ད པའི་གགེས་པེོ་བེནའིདདེའི་དཔང་དྲབུར་པས། ། རང་སུགནས༔ བྲཤམེད་ དཔ་ཡངདགར་ བརྫོགས་པའིསངསར ས་ལ་ཡང་བཀོངསབར་བདོད་པའེདནསམས་ཆེན་པོ་དང་ཝའཔར་ཚུརཔས་བུམཚལ་འ ཅྱིཞཔའ; བའྡ་བེདཔདང་ ། 

{ཀུ གཏ སཾསརངེསཔའླིསིབླ་དམུཕདངསདེན་ཆ ཡོདུ་ཝཱདཱ་པདཱའཾ ཅུད་གསད་པའྱ་པེད་པདུད་། སྩིབོཐམསཿདྱཱ་ཧེས སྤ་བུནམང་དབ་ ཟབརའོསཔདྲགང་ཅོསཔ་འདགསེདབརྩབའའོས ཡིན ་་ཊདཔ་དང་། མཆག་གོ གས་ད 

| ; དང ཅས སྭ མེད དཔའེཡེདཡངཆོས་མས་ཧདྱའིད། ¦ིདཟབམནུརང ཟནས་ཅདྱ་ིམཆོ་གདང ལན བི་ལོང་ ཤདདང་། ༈ དམིགསཔམེད་པའེཧིངྦེན་པོངསཔའབསམས་ཤིང་ཚུག ཅཅ ཧྩོམསནྱསུདུའ ཆམས་ཟེད་པལར་གིས 

¡ ཛཱ དའི་ལསྤཱུ་རུབ་པ་ཆེནཔོ་དེལསཐབནས་བད་ཆུབཆེནཔོ་བབཔའའུཛུའྱསི། སྣེབོགང་ཞེགཡེདའི་ ཐེགཔཆེནཔོའིམ མྲ འཐཊགྲསཱང་པངེས་པའེའ པེང གི དཔ་བྱཟང བུང 

| སྐལ་པ ཝུ བའྱཐུའ། ཤསུད༢  །བཟུདནསསབས་བཟྲེས། ༣ སེང དངེད 'འདུནཏཱབོའཔབྱང་བའི་འབསྲབདཀོན ཡོ གྲ་མ ཅཱཱཾདོནདང། དྲེ་ནསསའཟུའ་པའྱིར ཙ་ཅབཞུཅ་སནཿ ཡངརྱབང་བའི་ཁསསདེ་བཞི་ 
དྲཾ་མམེད་ཅིབ་ཤིནཏུ་ནམཔ་རདགང་འེ་གཞསྣ་མབསྱབརུ་བཆེནཔའི་དདདང་། དེལ་ཡོདཔ་ ་བལབདངནམཔ་ ༢ིཐབསངས་བསཔའི་བོནཏནྱསིདདདད། དེའིསུསབ་གཞནྱིདདལེགས་ 








་ བོ དེཉིད་གློདུའྱཧི 




















ོ ་པའི་ཕིནལསྦའིདོཏེབྔ་ངོྱབུའི་དོནརོ་ ཁོཕིཾའཅིམ་ལོག་པུའི་ཚུལཇིའ བ་བཞི 


མཆོག ར་པ་རུར་དྲའོབ་པར་ཤེག་ཅི སཔའགྲོ། །འཆདྷ་ཚུལྱ་གིསབླསས་ཏེབ ནཔནི། གངལ་བྷཏཾཱཤས་ ནི དྲེ 
ཱ ཡཿ གྲག [དེ ྗེསགུ་ྲངྱརིའདབཤང་ 
ྦ ཞག་བཞད་བརངའ་ི། ད་ཤིགདན་ཝན།ཚལལལ་གལཔས་ནཔའ་དར ± 





སྒམྦ་དཱུ 
སྤི་ཀིའྲ་བས་བུ་སཿསྦྱརས་ཅི་འཁོར་ཧིདྱིལ་འབོའ་ངྲུ་སས་ཞས་མཐའ་ཡས་པའེ་ པའབདངསང་སོགས་བའིསསྦྱརསཚེ་དང་ལེེ་ཤེས 
ཡས་འམགགསསུང ཆེ གི མཇེང་ལམ་ལསེགས་པྲ་འེབཤས་ཆ ཆོསཟྭབམོལ་ི་སཱག་པའི་བཟདབྷནས་ པར དུགཔ་སྐྱེས་ཏེ། ་་བྲ་སྱ་ 











རྣམཾ་པར་བཤད་བ་ལས། འཆད་པའེདགགིསདེ་བའེར་བ་པརདགབ་ ་ཡངྦ་ཐབོ་པེ པདེསཤེ་འབོ་ 


ིདཆེས་བའྲིཞབ་ ཡི ་པ་ལ་བྷརྭ། 


ཛུ 
། ཚུལ་ཇྲི་ལྟར་བཤང་པནི། ཇེ་ལུར་སྐྲན་གློག: 0 
གོ གྷ གི སྒྲི རཿ བི 












ག་ 


པབགས་པསང 


རཿ 








བཾ རླ བླིར སྦྱ་ཅུས་པར་བསུན༽ེ། ངྭ་ཕི་རྱ་ཧུལ་ལསཆེས་མཁས་༩ེ་་་པ་ལསོགས་པའྐི་ཚོགསས་བཅང་པ་གིྭ་ཧིས་བདག་ གཔར་བབའི་འབས་གཌ ཡཿ དཔའིགི འཕལ་བགྱ་འབར་བསྙན་་ ཧོ 
7 ་ སུ བན ྲཀགེེྫིྫི ག་འ སེ མོའིཆསཉམས་ཞེས་ རྨེ གའ་ཟཅདགཉིས་ཅ ཉིས་ིསནིཟབ་ 

. རོག་པ ཉམ་ང་འའྲབསག་ ཤོརྭ་ལཱ་ངབ་དང་ ཤྲ  དགེ་པཱའ་བསྙན་པ་ དག་ས ཅ་དངོས 

ྦ ཏླ གནས་བ ོ་ ་ - 








རའ བམ་ དོན་ ཐརྡ་དགླ་བནམེད་པའྱཾ་བཱངཆཱབཆེནཔ་ཐའ་པའེ ཆོས་ལ བརྫོང སར ཞིར ཛས བ་ པཾ སས་བ དྲ 
( སི ་ ཾ རབ་ཁ རར སྲི སྲ ༣༥ དོ གའ ཿ 
ངན་ལོནྱཧྙིས་ ིྲིམཔམ་པ་བཞདཔ ལེ། །།རཿ་སས་་གོགས་དོ་སོམ་ོད ༦ པྱོས ཆོ མཿ 


རཿ 























མོད ཅཅ ོབྱ་བ་མཐའ་ཐགཐོབྱའེ ཞལནཐབས ར་བ ཆྲགསརྣམས་ལ། |གཉོཾས' ིསཡོནཏནདཔལ་ཅིསའཕའཁུད་བའི། ༢ སྲ ད། ༥།བཐཿ ལལ་མྱ་སེསསེཞས་ཅན 
ཧཱ ཁུམས སྲི ག་ངང ཀྲལ ༦ །གཞིའབསུའོ་བབདགུཉིད་ པས དུ 7༥ 
རྨ | གསཆཉིད་ཅསཐབབཟིན། ་ །འདབཞིནྲ་གཟཔ་མཆོགབདེནྱརལ་བལིས། །གའུབཨིདདྱུངཀྱར་ལ་བོདབད་གོས། ག་ད 
༨ ཀླུ ིནུསཕྱརམཚོའྱི་ུད། དེན་ཅེང་བབ་སདས་བ དབདཕུགསེས། །དགའརཤགནསནརོས།།འྲབའབལི། །ཆ་ཤ དུ ་བསདགངསཁངདྲོང ས་བྱ སུ 
ཚི བའི ཧེ ཁཱ ཀ་ བསཆེན་ས་ཆི་གོས་གགུའིག་ཆབ་ཚང། ༼ དང་་གོ་་་ ས་དག །རོིིངསབསྲ་འདཏོ་ཞགས་བཅེའ།།སཱ་་ད་འཆན་ 
བདེ་འ ཅནཛིང་ཅུ་གསལ། ༡༡ །རྣམ་དཀའདགེངེས་ཀུནངཤྱཿལ་བའི ཉེ སད དད ཏོགསཔས་འབམཛསབས། །ནམམདའོལ་བཞདདེའེེ་རའཚོའྱིར། །ནམྦའིཤབིདལས་པའླ་རིའ་ 















: ༄༅། བདའོ ༡༢ གེ ས་པས དེ སས། །དགེལེགསྦྱརམཚོའི་ རར ང་ ནདམཛདུས་ིངབཞིའྱར། ཐའོ པལ་ཐོབ་ཤོག 
༩༣༨ ༣ །ལེགསྦྱ་བས་འདེ་ལའྲངལཐོགས་འགོབ་བྲུན། ། ལགས 


དིཤྱཧིསའཚོབ་ 


དྷ དཱ 9 
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